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પુસ્તક વાંચતાં પહેલાં... 


' ત્યારે હું* ગૃહસ્થપણામમાં હતો....જ્યારે ૧૯૬૪ની સાલમાં મે વેકેશનમાં 
અચલમઢ સુકામે કમ*શા હિત્યનિષ્ણાત સિદ્ધાંતમહોદધિ પૂજ્યપાદ આચાય ભગવત 
શ્રીમદ્‌ વિંજય શ્રેસસૂરીશ્વરછ સહારાજની ચુનિત નિશ્રાસાં પૃજ્યપાદ 
પ'ત્યાશપ્રવર (હાલમા આચાક્રભગવ'ત) શ્રીમદ્‌ ભાતુવિજયજી ગ િવર 
સ્ટૂલ-કેલેજના યુવકોને જિનશાસનનાં અદ્ભુત રહસ્યે। સમન્નવવાના હતા. કુતૂડલથી 
પ્રેરાઈને ત્યાં ગયે....રાજના પાંચ-પાંચ પ્રવચતેના શ્રવણે પૂજ્યશ્રી તર્ફ...ડજિન 
શાસન તરક આદરભાવ પ્રગટયે...વળી પાઝે! પિંડવાડા ગયે1. પૂજ્યશ્રીના નિકટના 
પરિચયે તેઓશ્રીના પ્રુનિત ચરણમાં જીવતર સમપિ'ત કરવાની દિલમાં ભાવના 
જગાઢી...મારા પરમ ઉપકારી પિતાશ્રીએ (હાલમાં ગુરુદેવે) સહુષ' સ'માતિ આપી... 
એટલુ' જ નહી', વરસે।!ની તેઓશ્રીની સ“યમભાવનાતે પણુ તેએથ્રીએ અમલી 
ખનાવી !...સ'યમજીવનના સ્વીકાર બાદ પૂજ્યત્રીના સતત મળેલા સાન્નિષ્ય... 
તેઓશ્રી તરફથી અવારનવાર મળેલી કઠે।ર પણુ હિતકારી પ્રેરણાએ સ'યમજીવનના 
આન'દની અવુભૂતિ કરાવી...આજે એ ઉપકારી પૂજ્યશ્રીને યાદ કર્યાં વિના રહી 
શકતો નથી... 

ટાપટીપ વિનાર્ના કપડાં...સતત વપરાઈ રહેલી અત્ય'ત સાદી પેન... 
વધ માનતપની ૧૦૮ એળીની આરાધના ઠ્રારા બતી ગયેલુ” તપોમય જીવન... 
ભારે ત્યામશૃત્તિ...સ'યમ જીવનના કટ્ટર પક્ષપાતી...પ્રભુભક્તિમાં અદ્ભુત તન્મયતા ... 
ત્યાગ અતે બેરાગ્ય છ્ષકાતી જિનવાણીના ઉપદેશક... અબ્રિતે ને આગળ વધારવાની 
ભારે તમન્ના...સ'યમજીવનના હાદ'તે રજૂ કરતી વાચનતાઓના દ્દાતા...સ'લાહેત- 
ચિતક...અપ્રમત્તતાના પક્ષપાતી...ફિયામાં અદ્ભુત એકાથતા...ષડદશષનના જ્ઞાતા... 
કૅશળ લેખક...આશિતોની ભૂલોને ભૂલી જવાની અદભુત કળા...સદા સ્વાષ્યાય- 
મગ્તતા...રાત્રિના અ'ધકારમાં પણુ જ્ઞાનને! પ્રકાશ પાયરતા પદાર્થોનુ' લખાણુ... 
લગભગ ૧૫૦ જેટલા ફિષ્યોના ગુરૂપદ્ટે બિરાજમાન હોવા છતાં ગઝુરૃતા વિનાના 
ગુરુ...અતિઅહપ નિદ્રા...ઈત્યાદિ અનેકાનેક ગુણોના સ્વામી આ ઉપકારી ગુર્દેવશ્રીને 
વત માનકાળના જેત સધ પર મોટામાં મોટા કોઈ ઉપકાર હોય તો તે છે, 


નવયુવકોના જીવતતે સન્માગે' લાવવામાં સફળ ખની રહેલી આપ્યાત્મિક શિબિરેની 
ભેટ. 


છેલ્લાં ૧૮ વરસથી લગભગ દર મે વેકેશનમાં જુદા જુદા ગામોના સ'ધની 
વિન'તીથી યોન્નમેલી આ જ્િબિરે।માં આજ સુધીમાં લમભભગ ૫૦૦૦ જ્સેટલા 
યુવકોએ લાભ લીધે1 છે... તેમાંથી કેટલાક સવષવિરતિધર મહાત્મા બન્યા છે...તે! 
કૅટલાક દે્શવિર્તિધર શ્રાવક બન્યા છે...કેટલાક સમ્યગ્દશ'તતા આચારોના પાલક 


૪ 


બન્યા છે...તો કેટલાક માર્ગાતુસારી ગુણાના ધારક બન્યા છે...ટ્'કમાં અતેક 
ગુમરાઠ યુવકોના છીવતપ'થને અજવાળવાતનુ" ટામ આ અદૂજુત ગ્રષોગે કયુ" છે. 

તેમાંય ગત સાલ ચ'દતખાળા એપાટ'મેન્ટ વાલકૅશ્વરમાં ચાતુર્માસ દરમિયાન 
દર રવિવત્રારીય શિબિરતુ' આયે।જન ગોઠવાતાં લગભગ ૧૦૦૦ જેટલા યુવકે દુર 
દૃરતાં પરાંઓમાંથી દર રવિવારે દોડતા દોડતાં આવતા હતા...શવૈત વસ્્રોમાં સજ્જ 
આ યુવકોકો ૧૬-૧૬ રવિવાર સુધી સમ્યગ્દશનત, પરમાત્મભક્તિ, આત્માની 
ઉત્કાંતિ એ વિષયો પર સાંભળેલાં પ્રચતોની કેવી અસર લીધી તેને! ખ્યાલ તો 
૧૬મા રવિવારે લગભગ ૮૫૦ જેટલા યુવકોએ પરમાત્માની સન્મુખ પૂન્યપાદ 
આચાય*દેવથ્રીના શ્રીમૃખે જ્યારે ૧૨ વ્રત ઉચ્ચર્યા' ત્યારે આવ્યે।. 

અત્ય'ત નિઃસ્પૃહી પ્રભાવક પ્રવચનકાર વાત્સટ્યમૂતિ" પૂજ્યપાદ ગુરૂદેવશ્રી 
આથચાય'*ભગવ'*ત શ્રીમદવિજય ભુવત શાતુસ્રરીશ્વરજી મહારાજની પુણ્યનિશ્રામાં આ 
વરસે સૃરતમાં ૧૭ ર્વિવારીય રિળિરતુ' આયોજન થયુ'...પહેલા રવિવારથી જ 
લગભગ ૧૫૦૦/૬૬૦૦તી કલ્પનાતીત સ“ખ્યામાં આવેલા યુવકે! છેક છેલ્લા રવિવાર 
સુધો એ જ સ'ખ્યામાં આવતા જ રહ્યા. પૃુજ્યશ્રીના પૃણ્યપ્રભાવે અને સ'યમ- 
વનના બળે યુવકોએ પોતાના જીવનને અનેક પ્રકારતા સદાચારોથી સુશોભિત 


કરવાને! ઢ સક૯પ કર્યો છે. 

શિબિરમાં આવનારા યુવકોને કયા વિષષેો પર સમજવવુ' એ વિચારણા 
ચાલતી હતી, પરતુ વત માનટાળતા યુવકે।!ના માનસના પૂરેપૂરા અભ્યાસી એવા 
પૃજ્યપાદશ્રીખે તેને! રસ્તે! ય કાઢી દીધા. 

સમ્યગદશનતે લાવનારા તથા દ્દેશવિરતિ અતે સતવિરતિના ઇવનને 
ટકાવવામાં ભારે સહાયક બનતા...સવ ત્ર લોકપ્રિય ખતાવતા...સદ્ગૃહસ્થને છાજે 
તેવુ' વન બનાવવામાં અતિ ઉપડાગ્ક બની રહતા માર્ગાનુસારીના શરઆતના 
અગિયાર ગણોતુ” વણુ'ન વિદ્યાથી'જોતે જટઢી રાખ્યા વિતા નદિ રહે, વળી 
માર્ગાનુસારીના ગુજોતુ' પાલત પ્રાર”ભિક કક્ષાના સધળા ય જીવે! કરી શકે તેમ છે.. 
તદુપરાંત સ્ત-પરતા જીવનમાં સદાચારતે લાવવાની તથા ટકાવવાની તાકાત પણુ તર 
ગુણના પાલનમાં જ પડેલી છે. કૃતસતાદિ ગુણોનું” સૌ'લ્ય" આત્મામાં પ્રગટાવવાની 
અદભુત ક્ષમતા આ ગુજતા સ્વીકારમાં જ છે, આ બધી ગણૂત્રૉએ “માર્ગાતુસારી 
ગુણી'નો વિષય પસદ ટરાકે.. સાથે સાથે.. 

“ધન ધન થી અરિહ'તને રે, ણે એપળખાવ્યેદ લેક સલૃણુ, 

એ જિતનતી પૃત્ત વિતા રે, જતમ ગુમાવ્યો કોડ સલૃણા,' 
એ પ'ક્તિના હાદને સમજાવવા દેવાધિદેવ પરમાત્મા શ્રી જિતેશ્રર શગવ'તની 
આત્માને પરમાત્મા બનવા સુધાતી કક્ષાએ લઈ જતી ભક્તિની મસ્તી કેવો અતેરી 


પ 


હોઈ શકે છે...આપણુા। જીવનમાં એ મસ્તી કેવી રીતે આવે છે તે સમજવવા પરમાત્મ 
-ભશક્તિતો વિષય પસ'દ કરાચો...અને ત્રીજ્ન વિષય તરીકે સવ'વિરતિ જીવનના 
સ્વોકારને યોગ્ય બનાવતા પ્રાપ્ત સમ્યગ્દરા'નને નિમળ ટરતા અપાપ્ત સમ્યગ્દશ'નતે' 
ક્ષાવતા, શ્રાવકજીવનતા આભૂષણુસમા બાર વ્રતને યુવકો સમક્ષ મૂકવા, તેવે 
નિણુ'ય થયે।,,,પૂજ્યશ્રીની આ ધારણા ખરે જ સાચી પઢી ! ..૧૩-૧૩ રવિવાર 
સુધી આ વિષયો પરની છણાવટે વિદ્યાથી"'ઓના જવનમાં જે ધારી અસર ઊભી 
કરી છે તે અવણુ*નીય છે ! શિબિરમાં આવેલા સધળા ય વિદ્યાથી*એ। છેક છેલ્લા 
રવિવાર સુધી એ જ સ“ખ્યામાં 28] રેલા, એણે જ બતાવી દીધુ” કે આ વિષયો 


વિદ્ાથી“ઓને આક્રષ'વામાં તથા તેઓનુ" જીવન પરિવર્તન કરાવવામાં કેટલા 
સફેળ રલ. 


પૃજ્યશ્રીના આદેશથી માર્ગાતુસારી ગુણો તથા આત્માની ઉત્કાંતિ આ બે 
વિષય પર ગ્રવચને કરવાનુ' મે' સ્વીકાયુ"._.એ પ્રવચને[માં ને કાંઈ પીર્સાયુ' છે 
તે પૂજ્યશ્રીની કૃપાનું” જ ફૂળ છે ! મૂતિ'ના નિર્માયુમાં પથ્થરની યોગ્યતા કરતાં 
શિલ્પીની કુશળતાનો ફાળો જ ઝ્ુખ્ય હોય છે...એ ન્યાયે અત્રે જે કાંઇ પીરસાયુ” 
પૂજ્યશ્રીનું' જ છે... તેમાં જરાય અતિશચે ડિત નથી...કારસૂ કે પ્રવચતે।માં 


કયાંય જિનાજ્ઞા-નિરપેક્ષતા ન આવી જાય.. ક્યાય વિષય[તર૨ નૃ થઈ નય... ડયાંય 
સરગ્ય પીરસવામાં કચાશ નરહી જાય...તે અ'ગે તેઓશ્રીની સતત હિતકારી 
મેરણા મારા જેવા અહપન્ઞને મળતી જ રહી છે. 

શા પર સતત વરસી રહેલી તેઓશ્રીની અચિંત્ય ફૅપાતું' વણુ ન હુ' કયા 
શખ્દોમાં ડરુ' ? સ'યમજીવનના દપ વરસના પર્યાયમાં મતે તેએમભી તરફથી જે 
વાત્સલ્ય મળ્યુ" છે તે વાત્સહ્યે મતે નિતનવા શભજ્ાવો।માં રમતો રાખ્યો છે !... 
જ્યાં કયાંય પણુ પ્રમાદવશ કે અજ્ઞાનતાવશઞ તેઓશ્રીની દ'ચ્છા વિરુદ્ધ વર્ત્યા છુ” ત્યા 
તેઓશ્રીએ મતે સુધારવા કયારેક કઠોર શખ્દોમાં તે કયારેક કોમળ શખ્દોમાં 
અપૃલ્ય પ્રેરણાઓ આપી છે. પરમાત્મભક્તિમાં એકાકાર કરી દેતી તેઓશ્રીની 
ઉછળતી ભક્તિએ મતે યત્કિ'ચિત્‌ પ્રભુભક્તિમાં તદાકાર બનાવ્યો છે. એક હ્યણુ 
મણ ગ્રમાદમાં ન જાય તેની તકેદારી રાખી પોતાના જીવનને સ્વાષ્યાયાદિમાં ઓત 
મોત રખતા તેઓશ્રીના સ્વાપ્યાયમય ખની ગયેલા જીવને મારા જેવા અભણુમાં પણુ 
કંઈક અ'શે સ્વાપષ્યાયતે રસ જગાડે છે. ટૂકમાં આ જવનમાં જે કાંઈ ઝુ'દર 
દખાય છે તે તેઓશ્રીના મજબૂત આલ'બનતે આભારી છે...પ્રમાદાદિના કારણે જે 
કાંઈ દોષો મારા જીવનમાં સેવાય છે તે મારી કમજેરીને આભારી છે, વધ*માન 
તપની ૦૮ આય"બિલ ઓળાના આરાધક આ પૂજ્યશ્રીએ જનશાસનતે મહાન 
સ'યમીઓ, પ્રભાવક મેવચનકારો, તેજસ્વી લેખકો, અનેક દેશવિરતિધરે વગેરેની 


દન 


પશ્યુનાો અથ* માત્ર જતવર નથી...પણુ જે “પાશ'-ષ'ધનમાં છે તે પશુ 
છે...ચાર પગવાળા પશુગએાતે દૃશ્ય બ'ધન છે...આપણે ખધા અદશ્ય બ'ધનમાં 
છીએ...આ બ'ધતે! બ'ધન તરીકે દેખાય પછી છૂટવાતુ' મન થાય... 

ચારે ય ખાજુ જુગ ને |.., હાથીને સાંકળનુ' બધન છે...સાપને કર'ડિયાતુ' 
બ'ધન છે...વાઘને પાંજરાનુ' બ'ધન છે...ઝવેરાતને તિન્નેરીતૂૃ' બ'ધન છે...તદીને 
કિનારાતુ* બ'ધન છે ..ત'બૂરાતે તારતુ' ખ'ધન છે...અ? ! ગામડામાં ઢોરો! ખહાર 
ચરવા ન્નય...પણુ ચરીને જ્યારે પાછા આવે ત્યારે ચરાવનારે તો ટૉરે।ને પાદરમાં જ 
મૂકી દે. ..પર'તુ સહુ પશુએ પોતપોતાની મેળે જ પોતાના માલિકતે ત્યાં આવી 
જાય,..એટલુ' જ નહિ...ધરે આવ્યા પદી મલિક નને અ'દર હોય તો! બહાર ઊભુ' 
ઊભુ' ભાંભરે,.,જેથી માલિકતે ખબર પડે *ે પશુ આવી ગયુ*...માલિક બહાર 
આવીતે તેતે ખીલે બાંધી દે છે...હો૨ જેવુ' ઢેર ખીલે બ'ધાવા તૈયાર છે કારણુ 
તેતે ખબર છે કૅ મતે બાંધનાર મારુ' પાલન અતે રક્ષણુ બન્તે કરવાતો જ છે | 
ઘાસ, કપાસિયા, ગાળ, ખોળ વગેરે આપતા દ્વારા પાલત કરે. ..જ'ગલી જાનવરેથી 
બશ્રાવવા રૂપ રક્ષ'સુ કરે !...પર*તુ જે ઢોર ખીલે બ'ધાવા તૈયાર ન હોય તેતે 
હરાયુ* હોર કહેવાય . ખાવાતુ' કાંઈ મળે નહિ અને માર ખાધા વિના રહે નહિ ! 


આ ઉત્તમ જીવતમાં કમસે-કમ આપણુ આપણો ન'બર હરાયા ટોરમાંથી 
તતા કાઢી જ નાંખીએ...તરણુતારણુ શ્રો જિતાજ્તાના ખીલે બ'ધાઈ જઈએ 1... 
દેવાધિદેવ શ્રી અરિહુ'ત્‌ પરમાત્માના ઘણા વિગેષણામાંતુ' એક વિશેષણુ “મહાગે।પ'તુ' 
છે . ગોવાળ જેમ ગાયતુ* પાલન-રક્ષણુ બન્તે કરે છે તેમ શ્રી અરિહ'ત પરમાત્મા 
પણુ શરણે આવેલા જવોતું' આચ્ચાર દર્શાવવા દ્રારા પાલન તથા વિષય-કષાયે।રૂપી 
લુ'ટારાગ્યાથી આત્માને બચાવવા દ્રારા આત્મગુણુનુ* રક્ષણુ કરે છે...વાસનાના 
બ“ધનમાંથી છૂટવાની ઇચ્છાવાળાએ થ્રી જિતાન્તાતુ' બ'ધન સ્વીકારવુ' જ જેઈએ 
અતે હકીકતમાં આ ખ'ધન, એ બ'ધન નથી પરતુ શ્ાશ્રતકાળ માટે સૂક્ત બનાવનારુ' 
અણુમેલલ સાધન છે. 

પરતુ એ માટે સૌથી પહેલાં આપણે કયાં ઊભા છીએ તે તો જણી જ 
લેવુ' ન્નેઈએ... 

અમેર્કિત ઉધોગપતિ હકર એક વાર પોતાતુ” હેલિકોપ્ટર લઈને એક 
રાહેરમાંથી ખીનન શહેરમાં જઈ રલો હતે. અસ્ુક અ*તર કાપ્યા પછી મશીનરીની 
કેઈ ખામીના કારણે હેલિકોપ્ટર આકાશમાં ગાથા ખાવા લાગ્યુ...હુકરે હેલિકોપ્ટર 
નીચે ઉતાયું*. ચારે ય બાજુ અઢળક ઝાડે।...જ'ગલ જેવુ” વાતાવરણુ...કચાંય કોઈ 
દેખાય નહિ... 


૩ 


હુકર મૂ'ઝયે...“કાઈ આવે છે કે નહિ' તે નનેવા ઝાડ પર ચઢયો... 
'“રથી એક માણુસ આવતે! દેખાયે...હુકરતે આશા બ'ધાંઈ કે ચાલો, હવે બધી 
સુશ્કેલીઓનો અ'ત આવી જશે... 
પેલો છેક હુકરતી પાસે આવી ગયે।... 
હુકરે પ્રશ્ન પૂછયો, 13 461૦ 8પ3-510૪ ? 
પેલાએ જવાબ આપ્યો, 1 12011 1103. 
171016 15 રિવ્વ10721 311101 ? 
1 [7011 8100* 
15 4101'€ /11“-[2011 ? 
1 1001 51100. 
ગક જ સરખા જવાખ સાંભળી હુકર પેલા ગમાર જેવા દેખાતા માણુસ 
"પર્‌ ગરમ થઈ ગયે... 
1 પ1 પદા 0પ ત 01% 11009 દ્રા)1]ાટ ! 
ગેલાએ જવાબ આપ્યો, “૫૦, 1૦. 311 ! 1 113017 10010 1181 30૫ ! 
હુષ્રને। પિત્તો ફાટયેો, “11 તં૦ 3700 1610038 1001'€ 11811 1110 ૬? 


પેલો કહે, “1 1લા૦% ૪11010 1 110, 01 0૫ તં01'દ 100037 
-0101*€ 0૫ દ1'€ ” 


હુકર આ સાંભળી સ્તખ્ધ થઈ ગયે... 


આપષ્યાત્મિક જગતમાં પણુ આવુ' જ છે...ભવમાં ભૂલા પડેલા આપણુને 
"બીજી બધી ખાખતોની ખખર ગોછી હશે તો ચાલશે, પરતુ આપણે કયાં છીએ 
ત્તેની ખખર નહિ હોય તો નહિ જ ચાલે અને જે દિવસે આપણા સ્થાનની 
આપણુને 'ખખર પટી જશે તે દિવસથી જ જીવતમાં અનેક પ્રકારનાં પરિવત'ને। 
-વાભાવિક આવતાં જશે. .. 


અત્યારે આપણુ ખૂબ મહત્ત્વના સ્થાતે હોએ...દેવ-તારક-તિય”ચેોના 
અવતાર કરતાં મતુષ્યનતો અવતાર અત મહત્ત્વનો છે. સાથે જ અતિ ન્નેખમી 
છે...કીઢી જીડી તરીકે જન્મીને કીડી તરીકે જ મરી નય છે...દેવ દેવ તરીકે 
જન્મીને દેવ તરીકે જ મરી જાય છે...ગધેડો ગધેડા તરીકે જન્મીને ગધેડા તરીકે જ 
-મરી જય છે...આપણે ઢયારે ય ફૂતરાને એમ નથી કહેતા કે તુ' ગધેડા જેવો 
જ...કે તુ* દેવ જેવા છે ! જ્યારે ખરાબ માણુસતે ધણા એમ કહે છે કે તુ” 


2 


પશૃતો અથ* માત્ર જાનવર નથી...પણુ જે “પાશ*-ખ'ધનમાં છે તે પશુ 
છે...ચાર પગવાળા પશુઓને દશ્ય બ'ધન છે...આપણે ખધા અદશ્ય બ'ધતમાં 
છીએ...આ ખ'ધતો બ'ધન તરીકે દેખાય પછી છૂટવાતુ' મન થાય... 

ચારે ય ખાજુ જુઓ તેં !.., હાથીને સાંકળનુ' બ'ધન છે...સાપને કર'ડિયાતુ' 
બધન છે...વાઘતે પાંજરાતુ' બ'ધન છે...ઝવેરાતને તિન્નેરીતૃ' બ'ધન છે...નદીતે 
કિનારાતુ' બધન છે...ત'બૂરાને તારતુ' ખષ'ધત છે...અરે ! ગામડામાં ઢોરે। બહાર 
ચરવા જાય...પણુ ચરીતે જ્યા? પાછા આવે ત્યારે ચરાવનારે। તો ઢોરોને પાદરમાં જ 
મૂકી દે. ..૫૨*તુ સહુ પશુએ પોતપોતાની મેળે જ પોતાના માલિકને ત્યાં આવી 
જાય..,એટલુ' જ નહિ...ધરે આત્યા પછી માલિક જે અ'દર હોય તે! બહાર ઊભુ” 
ઊભુ* ભાંભર,..,જેથી માલિકને ખબર પડે કે પશુ આવી ગ્યુ*...માલિક બહાર 
આવીતે તેતે ખીલે બાંધી દે છે...ટોર જેવુ ઢોર ખીલે બ'ધાવા તૈયાર છે કારણુ 
તેતે ખબર છે કૅ મતે બાંધનારો મારુ' પાલત અતે રહ્ષણુ ખન્તે કરવાતો જ છે ! 
ઘાસ, કપાસિયા, ગાળ, ખોળ વગેરે આપવા દ્વારા પાલત કરે. ..જ'ગલી જનવરેથી 
બશ્રાવવા રષ રક્ષ'સુ કરે !...પર"તુ જે ઢોર ખીલે બ'ધાવા તૈયાર ન હોય તેતે 
હરાયુ' ટોર કહેવાય ..ખાવાતુ' કાંઈ મળે નહિ અતે માર ખાધા વિના રહે નહિ ! 


આ ઉત્તમ જીવતમાં કમસે-કમ આપણે આપણો ન'બર હરાયા ટેોરમાંથી 
તો કાઢી જ નાંખીએ...તરણુતારણુ શ્રો જિનાજાના ખીલે બ'ધાઈ જઈએ !,.. 
દેવાધિદેવ શ્રી અરિહુ'ત્‌ પરમાત્માના ઘણા વિશેષણોમાંતુ' એક વિરેષણુ “મહાગોપ'તુ” 
છે . ગોવાળ જેમ ગાયતુ' પાલન-રહ્મણુ બન્ને કરે છે તેમ શ્રી અરિટ'ત પરમાત્મા 
પણુ શરણે આવેલા જીવોતુ' આચ્ચાર દર્શાવવા દારા પાલન તથા વિષય-કષાયેરૂપી 
લૂ'ટાશગથી આત્માતે બચાવવા! દ્રારા આત્મગુણોનુ' રક્ષણુ કરે છે...વાસનાના 
બ'ધનમાંથી છૂટવાની ઇચ્છાવાળાએ શ્રી જિતાસાતુ” બ'ધન સ્વીકારવુ' જ નનેઈએ 
અતે હકીકતમાં આ ખ'ધન, એ બ'ધન નથી પરતુ શાશ્રતકાળ માટે મુક્ત બનાવનારુ” 
અણુમોલ સાધન છે. 

પર'તુ એ માટે સૌથી પહેલાં આપણે કથા ઊભા છીએ તે તો! ન્નણી જ 
લેવુ' ન્નેઇએ... 

અમેરિકત ઉદઘોગપતિ ઇકર એક વાર પોતાતુ હેલિકોપ્ટર લઈતે શેક 
શહેરમાંથી ખીજ શહેરમાં જઈ રલો હતે. અસ્રક અ“તર કાપ્યા પછી મશીનરીની 
કે!ઈ ખામીના કારણે હેલિકોપ્ટર આકાશ્ષમાં ગોથા ખાવા લાગ્યુ'...હકરે હેલિક્િપ્ટર 
નીચે ઉતાયુ”. ચારે ય બાજુ અઢળટ ઝાડો...જ”ગલ જેવુ વાતાવરણુ...કચાંય કોઈ 
દેખાય નહિ... 


૩ 


હુકર સૂ'ઝયેો...'કોઈ આવે છે કે નહિ* તે જેવા ઝાડ પર ચઢયો... 
નર્થી એક માણુસ આવતે દેખાચે।...હુકેરતે આશા બ'ધાર્ઈ કે ચાલે, હવે ખધી 
ગુશ્કેલીઓતેો અ'ત આવી જશે... 
પેલે છેક હુકરતી પાસે આવી ગયે... 
હુકરે પ્રશ્ન પૂછ્યો, 13 િા'€ 303-5100 ? 
પેલાએ જવાબ આપ્યો, 1 10011 451109. 
37॥61*€ 15 રદ્11078) 3121101 ? 
1 10017 111019* 
15 4012 411-0014 ? 
1 12011 41000. 
એક જ સરખા જવાખ સાંભળી હુકર પેલા ગમાર જેવા દેખાતા માણુસ 
"પર ગરમ થઈ ગયે... 
૧ ૬1111૮ 111 0પ તં૦1' 100૪ દ1011111૪ !” 
શ્રેલાએ જવાબ આપ્યો, “૦, 1૫૦. 31 ! 1 [11103 1001'€ 1181 0૫ ! 
હુકરતો! પિત્તો ફાટયો, “7181 ઉં૦ 00 10107 1301'€ 1181) 116 ? 
પેલો કહે, ૧ 10109? 81061૯ 1 11, 00૫1 0૫ તં01' 10107 
-010€1"€ 00૫ 10 ” 
હુકર આ સાંભળી સ્તખ્ધ થઈ ગયે... 
આપ્યાત્મિક જગતર્મા પણુ આવુ' જ છે... ભવમાં ભૂલા પડેલા આપણુને 
“બજી ખધી ખાખતોતી ખખર એઇછી હશે તો ચાલશે, પર'તુ આપણે કયાં છીએ 
તેની "ખખર નહિ હોય તો નહિ જ ચાલે અને જે દિવસે આપણા સ્થાનની 


આપણુતે ખબર પડી જશે તે દિવસથી જ જીવતમાં અતેક પ્રકારનાં પરિવત'ને। 
સ્વાભાવિક આવતાં જશે... 


અત્યારે આપણુ ખૂખ મહત્ત્તના સ્થાને છોએ...દેવ-નારક-તિયચોના 
અવતાર કરતાં મતુષ્યનો અવતાર અત મહત્ત્વનો છે, સાથે જ અતિ નેખમી 
છે...કીડી કીડી તરીકે જન્મીને કીડી તરીકે જ મરી નય છે...દેવ દેવ તરીકે 
જન્મીને દેવ તરીકે જ મરી ન્ય છે...ગધેડો ગધેડા તરીકે જન્મીને ગધેડા તરીકે જ 
શરી જાય છે...આપણે કયારે ય ફૂતરાતે એમ નથી કહેતા કે તુ' ગધેડા જેવે 
જ...કે તુ' દેવ જેવો છે ! જ્યારે ખરાખ માણુસતે ધણા એમ કહે છે કે તુ” 


૪ 


ખિલકુલ ગધેડા જેવા છે...સારા માણુસને એમ કહે છે કે તુ' દેવ જેવો છે...!' 
આ દેખાડે છે કે માણુસ માણુસ તરીકે જન્મીને માણુસ તરીકે જ મરે તેવુ” નથી... 
એએ પોતાનાં કુકૃત્યાથી નીચે ય જઈ શકે છે તો] પોતાના સુકૃત્યાથી ઉપર પણુ જઈ* 
શકે છે...જ્યારે આ બન્તે પ્રકારતી સ'ભાવના આપણા માટે હોય ત્યારે આપણી 
સાવધાની કેટલી હોય ?..,પ્રત્યેક વિચાર-વાણી-વર્તાવ આપણા કેટલા સાવગેતી- 
ભર્યા હે!ય ? 

ભૂક્શો નહિ...આપણુ આ જીવનમાં “હિટલર જેવા પાપી બનવાની ભૂમિકા' 
સુધી પહોંચી શટીએ તેમ હોએ તો “વીરપ્રભુ'ની જેમ પરમ સ્વરૂપને સ'પૂણુ" નહિ 
તો ય અદપાંશે પ્રગટ કરવાની કક્ષા સુધા પણુ જઈ શકોએ તેમ છીએ...રુ' કરવુ” 
તેનો નિણુ'ય આપણે કરવાનો છે...અન*તગુણોના સ્વામી ખની શકવાની શકયતા 
વાળા ભવમાં આડા-અવળા કાંકા શા માટે મારવા ? 


આ ખબ'ધતોમાંથી સવથા સુક્ત બનાવી દેતારુ* વત માતકાળમાં કોઈ સુ'દર 
સાધન હોય તો તે સવ'વિરતિ જીવન છે...એ જીવનની પ્રાપ્તિ માટે આત્મા ગુણોની 
અમુક ભૂમિકાએ પહોંચવા ખૂબ જરૂરી છે. સવ*વિરતિ...દેશવિર્તિ...સમ્યગ્દશ*નત 
અને માર્ગાતુસારીના ગુજ્‌ઞા।...આ બધા આત્માને સદગતિગામી બન વનારાં પગથિયાંગો 
છે. માર્ગાતુસારી ગુણની પ્રાશ્િ પછી આત્માને ઉપરના સમ્યગ્દશ*નાદિ ગુણે। પામવા 
લગભગ સરળ બની જય છે...એ માટે સૌથી પહેલાં માર્ગાતુસારીના ૩૫ ગુણેમાંથી 
શરૂઆતના ૧૧ કતવ્યોતુ" આપણે વિસ્તારથી દિગ્દશ*ન કરવાનુ” છે,... 





કરુણતા 


ષૈસાના લેભીને મતૃષ્યતા હૃદયની ધડકન કરતાં રૂપિયાની 
ધડકન વધુ સ'ભળાતી હોય છે અને એટલે જ લોભી 
માણુસ પૈસા ખાતર છેલ્લી 6૬ સુધીની ફરતા આ ચરતો 
હેય છે! 





૧. ન્યાયસપન્નવિભવ 
|] ] ] 


માનવજીવનનાં ઊં'ચાં મૂહ્ય ગુણુસ'પન્નતા ઉપર છે...સ'સ્તાધોન...કષાયાધીન 
“જીગન તો ક્ષુદ્ર કીડી-મ'કોડા વગેરે પણુ જીવે છે...પર'તુ તેતુ' કોઈ ઊ ચુ મૂલ્ય 
અ'કાતુ' નથી...માનવ પણુ નને એવુ' જ જીવન જીવે તે! તેમાં વિશેષતા શી? 
(ઉચ્ચ માતવભવની પ્રાપ્તિની સફળતા શી ? માટે જ જીવન તે। એવુ” જ જીવવુ 
“જેઈએ કે ગુણુ-સુલભ સુદર ભવે।ની પરપરા આત્મા માટે ઊભી થાય...માર્માતુસારી 
“ગુણો ઇહલેકક-પરલેક બન્નેને સુધારનારા છે...સમ્યગ્દશ'નાદિ ઉપર-ઉપરના 
ગુણની પ્રાપ્તિતે સુલભ બનાવનારા છે...માટે જ જીવનતે ગુશુસ'પન્ત બનાવવા 
પુરૂષાથ' કર્વે। ન્નેઈએ... 

આ માર્ગાતુસારી ગુણામાં સૌથી પ્રથમ ગુણુ છે : ન્યાચસ'પન્નવિભવ . .. 
ગૃહસ્યજવતમાં સૌથી મોટો પ્રશ્ન આજીવિકા કમાવાનો રહે છે...એનુ' ઉપાજ'ન 
ન્યાય-નીતિ નનળવીને કરવુ" જેઈએ...કેમેકે એથી જીવ નિશથિત રહે છે...મન 
પવિત્ર રહે છે...જ્યારે અન્યાયીતે ભય-શ*કા-અપવિત્ર દિલ વગેરેથી ભારે 
“અર્શાતિ રલ્યા કરે છે... 


આ ગુષુતે આપણે વિસ્તપરથી જેઈએ. .. 


કર્માધીન-કુસ'સ્કારાધીન આત્મા માટે વાસનાની ગુલામી ખતરનાક છે... 
એ વાસનાની તૃષ્તિ કરાવનારા વિષય એથી ય ભૂ“ડા છે...અને ગે વિષયોની 
પ્રામિતે સુલભ બનાવનારા પૈસા તો એથી ય ભૂ'ડા છે. ..જને આ પૈસાની પ્રાસ્તિતે 
ન્યાયસ'પન્તતાથી ખાધી દેવામાં આવે તે! જીવનમાં અઢળક પાપે સ્વાભાવિક રીતે 
“ઓછા થઈ જાય...પર'તુ જ્યાં સુધી જીવતે “પૈસા' પ્રત્યે હેૈયતાની છુદ્ધિ પેદા 
ન થાય, 'ન્યાયસ'પન્નતા? પ્રત્યે ઉપાદેયતાની ખુદ્ધિ પેદા ન થાય, ત્યાં સુધી આ 
ગુણુને આત્મસાત્‌ કરવો ખહુ સુશ્કેલ છે. ..અને આ ગુણુ આત્મસાત્‌ ન ચાય તો 
કચારેક આત્માને “હુલે।કમાં પણુ ભય*કર્‌ કષાયો! કરાવી દુગ'તિમાં રવાના કરી દે છે. .. 


દુ 
અની ગચેલી સત્ય હકીડત 


૬૦ લાખ રૂ.તેો આસામી એક રેઠ,..કોઈ કાઠી પાસે ૧૦૦૦ રૂ. લેણુ! 
હરે. ..પેલે કાઠી આપવા માટે આવ્યે!...શેઠે ! લે આં ૧૦૦૦ રૂ. ક ખાતુ' 
ચૂક્તે કરે... 


શેઠે રપિયા લઈ ખાતુ* ચૂકતે કયુ. પછી કાઠી ખોલ્યે।, “શેઠે | ફેરીવારઃ 
મારા નામે ૪૦૦ ર્‌. લખીતે મતે આપે।.--ત્રણુ-ત્રણુ વરસને। કારમો દુકાળ ચાલે' 
છે...આ વરસે સારા વરસાદની આગાહી છે...પાક સારે! ઊતરરો તો તમારા પૈસા 
દૃધે ધોઈતે પાછા આપી જઈશ. શેઠે | ધરમાં ખાવાના વાંધા છે...હળે ન્નેડવા' 
માટે બળદિયા નથી... હુ' અને મારી ઘરવાળી હળે ન્નેડાઈતે ખેતી કરશુ” ત્યારે 
માંડ ખેતી થશે...મહેરબાની કરીતે બિયારણ્‌ લાવવા માટે ૪૦૦ ર્‌ ની રકમ આપો. 


“ત...જ..,નાલાયક ! શરમ નથી આવતી પૈસા માંગતા ? “શેઠ !'...પેલા 
કાડીંશ્યે પછેટી પાથરીં...“દયા કરીને આ વખતે રૂપિયા આપે।, ..પછી નહિ 
માંગવા આવુ*... 

“હરામખોર ! તારા બાપે અહી'યા પૈસા દાટયા છે તે માંગવા આવ્યે છે ? 
ઊઠ ! ઊતર નાચે !” 


શાસ્રકારેોશ્મે લટ્મીતુ' કળ અભિમાન બતાવ્યુ” છે... 
સ“પત્તિના નશો એવે! છે કે અભિમાન પેદા ડરાવી દે... 


“મઠ !...'ગાળા સાંભળીને કાઠીનો પિત્તો કાટયો, “પૈસા ન આપવા હોય 
તા ન આપતા...પણુ મોઢુ' સ'ભાળીતે ખોલે।...નહિતર મારા જેવો ભૂડો 
કોઈ નથી... 


“ન...ન્ન, «તારાથી થાય તે કરી લે. .? 


કાઠી દુકાનમાંથી નીચે ઊતરી ગયે1. કારમી ગરીબી... ભય'કર ભૂખ,... 
અ*ધકાર્મય ભ્રાવિ. ..પડતા પગ પાટાં જેવી સાંભળવી પડેલી ગાળોા...આ બધાગ્એે 
કડીને ઉરશકેયેપ...પાસે રહેલા પૈસાથી ધાસતેલનો ડબે! ખરીદી લાવ્યો. .બપે।ગ્તા 
શેક વાગે દુકાન પર ચઢી ગયે1.. .ગાદી પર શેઠ મેઠેલા . ..અડધે। ડબ્બો પોતાના 
શરીર પ૨ છાંટી ખાકીને! અડધે! ડબ્બો! શેઠ પર છટી દિવાસળી લગાવી...ગેઠને 
વળગી ગયે... 


છ 


આગ લખકોરા દેવા લાગી...કાડીની ભી'સમાંથી છૂટવા શેઠે ધણી મહેતત 
કરી...પણુ કડીની પકેડ એવી ભારૈ હતી કે શેઠે જરા ય ચસકી પણુ ન શકે... 
શેઠે ખૃમાખૂમ કરી...એકતે। એક છોકરો દોડતો આવ્યો...જીવતા સળગી રહેલા 
ખાપતે બચાવવા છોકરો! કાઠીતે મારવા ગયે!...ત્યાં કાઠીએ બૂમ પાડી, “ત્યાં જ 
ઊભો રહેજે, - નહિતર તારા બાપની સાથે તતે ય લેતો જઈશ... 


છોકરો દીનતહીન વદતે ઊભે! રહ્યો...માપ અતે કાઠી ખ'તે ભડથુ' થઈને 
ખલાસ થઈ ગયા... 


એકતે એક છોકરો ય બાપને ન બચાવી શક્યો... તો ૬૦ લાખ રૂ.ની 
માતખર્‌ રકમ પણુ શેઠેને ન બચાવી શકી ! 


આ કરુણુ મોતના મૂછમાં તો પૈસા પ્રત્યેની મમતા જ હતી તે ? જેના 
જીવતમાં 'સાષ્ય' તરીકે આ ધન ગે।ઠવાઈ જાય છે તેના જીવનમાં કયાં 


૬-૪૨ ૬ડ 


પાપે ત પ્રવેશે તે પ્રશ્ન છે...ડઈ ફરતા તત નત આચરે તે પ્રશ્ન છે! 


કષાયભર્પુર્‌ માનસ...સતત સ'કલેશવાળું' બની રહેતુ” ચિત્ત,. .સુરક્ષા 
ખાતર્‌ ગમે તેતે ખતમ કરી નાંખવાની અ'દરમાં ધબકતી વૃત્તિ...દુઃખ-ભરપૂર 
પાપ-શરપૃર દુગગતિઓની ભેટ ...આ બધુ'4 ધનની 'કાંતિલ લ,લસાને આભારી છે... 


માટે તો શાસ્ત્રકાર ભગવ'તોએ ફાપસવાસનપ કરતાં પણુ અથ વાસના 
વધુ શચ'કર--અતથષકારી અતાવી છે, કામવાસના અસુક સમય પૃરતી જ 
જાગે...જયારે અથ'વાસના ચોવીસે ય કલાક જીવતી અને ન્નગતી,..! અતે આનુ' 
ખપ્પર્‌ પરવા જે ગયો તે બિચારા અમૂલ્ય એવી જિંદગી હારી ગયો ! 


મોઢા ભાગના જીવે એક જૂઠી ભ્રમણામાં જીવી રહા છે કે ભાઈ ! પૈસા 
હશે તો ભવિષ્યમાં શાન્તિથી જીવી શકાશે. .બધી ય જાતની સુરક્ષા આપણુતે 
મ્રાપ્ત થશે...પૈસા ન હોય તો! કરવાતુ* રુ' ? ભિખારીતે સમાજમાં કોણુ ઊભે 
રાખે છે ?... “સવે5 ગુણાઃ કાગ્ચનમાશ્રયન્તે' ખધાય ગુણે! પૈસામાં રલ્યા છે... 
ચારેય બાજુ ખોલખાલા પૈસાની જ છે...એટલે ગમે તેમ કરીને પૈસા લાવે. .. 
પછી ભલે તે તે પૈસા લાવવાના રસ્તા સાવ હુલફી કક્ષાના હોય !... બસ, આ 
જૂઠી માન્યતાએ તથા “ધનર્માં સુરક્ષાની તાકાત પડી છે'--આ ભ્રામક ખ્યાલે 
અનેક આત્માઓને અનીતિના રવાડે ચડાવી દીધા છે.. 


બાકો, હાલત ઊલટી છે...પૈસા વષ્યા પષી સુરક્ષા નથી વધતી, પરતુ 
ભય વધે છે... ડ 


૮ 


એક ભાઈને તોકરી કરીને પોતાના ધરે જતાં વચ્ચે સ્મશાનમાં થઈતે જ 
જવુ" પડે...રાતના જે દિવસે મોડુ” થઈ જય તે દિવસે ભાઈ ખૂખ ડરે...પણુ 
ખીન્ને કોઈ ઇલાજ નહોતો. .,ભયના કારણે શરીર નબળુ" પડતુ' ગધુ*. .. 


ત્યાં અચાતક ગામમ!ં એક બાવો! આવ્યો...કે'કે આ ભાઈને બાવાની 
આગળ જઈને આ અ'ગે સલાઠ લેવાની વાત કરી.. .પેલેો ખાવા પાસે મયે,. . 
સ્મશાનમાં થઈતેજ જવાતા કારણે લાગતા ડરની...તેના કારણે શરીરમાં રહેતી 
અશક્તિની બાવાતે વાત કરી... 

બાવાશ્યે તેના કાંડે એક તાવીજ બાંધી આપ્યુ, .બેટા ! રાતના ૧૨ વાગે 
પણુ તારે સ્મશાનમાં જવુ' પડે તે જજે...તતે જરા ય હરકત નહિ આવે... 

પેલે ખુશ થઈતે ગયે...પ'દર દિવસ બાદ બાવાને મળ્યે....શરીર્‌ વધુ 
ચુકાયેલુ' જતાં બાવાને આશ્રય*...ભાઈ ! આમ કેમ ? 


બાવાજી !... સ્મશાનમાં જવાને! ભય તો નીકળી ગયે, પર'તુ નવો! ભય 
ધૂસી ગયો 1,.. આ તાવીજની સલામતી માટે ર૪ કલાક ભય રરા કરે છે... 
તાવીજ ગુમ થઈ જશે તો ?...તેતી ચિ'તામાં ઊ'ઘ પણુ નથી આવતી !...બાવાજી 


શુ* કર્‌ ? 


આ જ સ્થિતિ પૈસામાં છે.. પેસા ન હોય ત્યારે અસુરક્ષાને, ભરચ... 
“પૈસા આવ્યા પછી તેની સલામવી અ'ગેનો લચ $...આ વિષયક તેવુ” 
કેટલુ” સરશ્કેલ | આમ છતાં... 


આવે ઉત્તમ ભવ અથ*પ્રાપ્તિ પાછળ જ ન ખર્ચાઈ નય...જીવનમાં 
સઘળાં ય પાપોને છૂટા દોર ન મળી જય...માટે જ્ઞાનીઓએ ધનપ્રાપ્તિ આગળ 
ન્યાયસ'પન્નતા ગોઠવી દીધી...જને ન્યાયસ'પન્તતાને। આગ્રહ આવી ન્તય તો લેણભ- 
વૃત્તિ પર જખરજસ્ત કટકે પડી ન્નય અતે લોભવૃત્તિ પર આવી જતુ નિય“ત્રણુ 
એ સવ પાપો પ્રત્યેના નિય'ત્રણુમાં પરિણુમ્યા વિના રહે જ નઠિ...કારણુ શાસ્- 
કારોએ સત પાપોના બાપ તરીકે લોભને વણુ*ન્યો છે. 


આમ '“ન્યાચસ'પન્ત વિંભવ' તે માર્ગાતુસારીના પ્રથમ ગુષુ તરીકે મૂકી 

શાસ્રકારાએ આત્મામાં અતેક ગુણૂાને! પ્રવેશ સુલભ બતાવી દેવાની ભૂમિકા ઊભી 

પ દીધી છે. ધર્માતુટાનોનુ' આચરણુ ઢરનારના જીવનમાં ને આ ગુણુવુ” પ્રાધાન્ય 
હોય તે! કયારેક અધમી* છવે। તેતા ધર્માતુદાનોની નિંદા કરી ખેસે છે. 


હૈ 


તેમાં ય આ કાળમાં તે! આ બાબત ખાસ ખ્યાલમાં રાખવા જેવો છે. 
નાસ્તિકતા જ્યારે માઝા મૂકતી હોય...દુરાચાર...ભ્રષ્ટાચાર,..માંસાહાર કલ્પના 
બહારના લોકબ્યવહારમાં ફાહ્યા-ફૂહ્યા હોય તેવા ટાઈમમાં આપણુ” આચરણુ એવું" 
તો ન જ હોવુ જેઈએ કે જેથી લેકોતે ધમ તરફ 'સૂગ' ઊભી યાય. 


પેલો .રામલીલાની કથા ખખર છેને? 


રાવણુનુ' પાત્ર ભજવનારને ખીચડીમાં ધી ઓછુ” પડયુ... તેણે રાવણુ 
અતવાની ના પાડી દીધી... મેનેજરે બહુ સમજાન્યો... પણુ ન માન્યો તે ન જ 
માન્યો ! છેવટે પડદો ઉ'ચકાયે।... “રામ તુ પાત્ર ભજવનારે એકત્રિત થયેલી મેદની 
પાસે જાહેરાત કરી ફે “આજે રાવણુને પેટમાં (!) દુઃખતુ” હોવાથી તે રામલીલામાં 
દાખલ નહિ ચાય, પરતુ રામલીલા ચાલુ તો રહેશે જ ! તમારે એટલો ખ્યાલ 


શખવાતે। કે હુ' જયારે ડાખી બાજી હોઉ” ત્યારે તમારે મને “મ? સમજવે। અને 
હુ જમણું બાજુ હોઉ ત્યારે તમારે મને “રાવણુ' સમજવે। !' 


આપણી હાલત પણુ આવી નથી ને ? દેરાસર અતે ઉપાશ્રયમાં હોઈએ 
વારે આપશે '“રામ' | અતે બજારમાં હોઈએ ત્યારે આપણે “રવયુ |... આવી 
વિસ'વાંદિતા આપણા। જીવનમાં ન જ હોવી ન્નેઈએ ! 


વ્યાપક પ્રમાણુમાં આજે “અનીતિ” ફેલાઈ રહી છે ..અને ધણાના જીવનમ 
અનીતિતે। પ્રવેશ ખૂબ સરળતાથી થઈ રલો છે. આતુ કારણુ એ છે કે મોટા 
ભાગતો! વગ અનીતિનુ* આચરણુ કરી રહલો છે. જે સમાજની વચ્ચે તમે રહેતા 
હો તે સમાજમાં ફેલાઈ ગયેલા સધળાં ય પાપા તમારા જીવનમાં પ્રવેશી જવા 
બહુ સહેલાં છે. કર્યુ તેમાં મત સમાધાન શોધી લે છે કે “હુ* એકલે! ક્યાં આ 
વાપ કરું છુ"? ખધા ય કરે જ છેને ?!' ખસ, આ વિચાર અઢળક પાપોના 
મ્રવેશદ્ાર સમે। છે, માટે ખુબ સાવધાન બનીએ ..જીવનના તમામ લ્લેત્રમાંથી-પછી 
તે વિઘાથી“પણાની અવસ્થા હોય કે ધ'ધાદારી પ્રવૃત્તિ હોય... નો.રી હોય કે દલાલી 
હોય.,.સત્તાસ્થાન હોય કે સામાન્ઝિક હોદ્દાતુ' સ્થાન હોય-આ અનીતિ-દ"ભ વગેરેને 
સવથા ત્યાગ કરી 'ન્ચાયસ_પન્તતા' ગુણુના પ્રાધાન્યવાળુ' જીવન ખનાવીએ. 


૨; ઉચિત વ્યય 
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માર્ગાનુસારીના ગુણુ(માં ત્યાયસ'પન્ત વિભવ પછી ખીનન ન'બરતે ગુણુ છે 
ઉત્રિત વ્યય...અર્થાત્‌ ખચ આવક પ્રમાણે રાખવે।..,નહિતર મોટાઈ બતાવવા 
અથવા તે કોઈની દેખાદેખીધી ગન્ત ઉપરાંત ખર્ચે ડરવા ત્તય તે! ઠાં તે 
રવુ' કરવાતો વખત આવે...કાં તો-અન્યાચથી પૈસા લાવવાતો વિચાર 
ઊભેદ થાચ...અતેક અનથેદની પરપરા સત્ત” તય. માટે ખચ' પોતાની 
આવકતે નજર સામે રાખી કરવ. ..આમ કરવાથી, જીવનમાં શાંતિ રહે છે... 
અન્યાયના માગે" જવાનુ' મત થતુ નથી...ભવિષ્યમાં કુટ'થ માટે સલામતી રહે 
છે...વમ“કિયામાં મત ચૅટૅ છે... ક 

આજે મોટે ભાગે આ ગુણુના પાલનમાં દેવાળુ' નીકળી ગયુ” છે...આજુ- 
બાજુવાળાની સાધન-સામમ્રી ન્નેઈતે તેને પોતાતા ધરમાં લાવવાની ગણુત્રીથી કેઈ 
જીવો અન્યાય-અનીતિના રસ્તે ચઢી ગયા...ચુણ્યે યારી આપી તો એથી ય આગળ 
વધી ધ“ધા વગેરેમાં પણુ પારકાની મૂડી રેકી મે(ટો ધ ધા કરતા થઈ ગયા...પધ્દી 
તા એકટ પછી એક મર્યાદાએ તૂટતી ગઈ ..ધ"'ધામં પોતાની પટી પાંચ લાખની 
હોય...ગામના પ"ચાણુ લાખ હોય...એક કરેડતુ' 1010-0161 કરે.,.પાપોદય 
નાગે અતે ને સાફ થઈ ન્નય તો ગામતા પ'ચાણુ લાખ ટૂરબે...તેતા હિસાબે 
વ્યક્તિ પરતે।...ધમ પરને! વિશ્વાસ તૂટે... 

ત્તા બધી સ'ભવિત તુક્સ!ાનીમાંઘી ઊગરી જવાને! સરળ ઉપાય જ શ્ય છે 
ઠે ખત્ર" આવક પ્રમાણું રાખવે!... 

ટહ્યુ' છે કે-મૂટીને! ચોથે! ભાગ વેપારમાં રેકવે।...ચોથે। જાગ ઉપમોગમાં... 
ચોથે ભાગ રાખી મૂકવામાં. .ચોલે! ભાગ ધમમાં ખચ વા. ..આ રીતને! ષોતાની 
મૂડીતેા! ઉપયૅ.?ગ થતો હેય તો ધમના કાય*માં ઉત્સાહથી ધનવ્યય કેરી લાભ લઈ 
શટે...કોઈ સાધમિ”ક વગેરેતે સમાધિ આપવા...ધમ'*માં સ્થિર કરવા યોગ્ય રકમ 
પણુ ખચા* શટ્ટે, .,વેપારાદિ નિશ્રિતપણે કરી રકે. ., 
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આવક કરતાં વધુ ખચ તે અનુચિત વ્યય છે તેમ જતના ઉપયોગર્માં” 
લાંબો-પહેળા થાય અને પમ5સાધનાર્મા કાંઈ ન ખચે* કે મામૂલી ખચે' તાએમય- 
અનુચિત વ્યય છે . . મમ્મણુ શેઠની જેમ અતિક'જૂસાઈથી રહે તે ય અનુચિત વ્યય છે. 

વરસે! પહેલાં સુ'બઈમાં પાંજરાપોળની ટીપ કરવા ચાર-પાંચ જુવાનીયાએ। 
નીકન્યા,;.“પહેલાં કર્યા જવુ” ?₹' એ વિચારમાં હતા. ..ત્યાં એકે કલુ ', “હુ એક શૈઠેતે 
એળખુ” છુ. ..ચાલે ત્યાં જઈએ...પહેલુ' નામ એમતુ' લખાશે તો આપણી ટીપ 
સહેલાઈથી પૂરી થઈ જરશે.. .' 

બધા ઉપડયા શેઠના ઘરે...શેઠ ચાલીમાં રહેતા હતા. ..ઉપર્‌ ચઢતાં ચઢર્તા 
દાદર પાસે જ શેઠના ધરની ખારી પડતી હતી...તેમાંથી ઝધડાનેો અવાજ 
સ'ભળાતેો લાગ્યો...“પણુ, ૫'દર દિવસ ચાલે તેવુ' માચીસ તમે પાંચ દિવસમાં કેમ 
પર કરી નાંખ્યુ ₹ શેઠે શેઠાણીને કહેતા હતા. રેઠાણી કહે, “હ છુ કરુ? 
ગોમાસાતે। ટાઈમ છે...દીવાસળીને ભેજ્‌ લાગી જય છે. એટલે મોટા ભાગની 
દીવાસળીએ નકામી થઈ જય છે... તો એ માચીસને ભેજ ન લાગે તેવી 
જગ્યાએ મૂકતા નાએ।...બાઝી, આ રીતે વહેલુ' માચીસ પૃરુ' થઈ જાય ત્તે ન ચાલે !' 

.--પેલા જુવાનીયાઓ તો આ સાંભળીને એક ખીજની સામે ન્નેવા 
લાગ્યા...“આ ૩'જૂસ પાંજરાપો!ળની ટીપમાં શુ" રકમ લખાવશે $.. *ચાલે!, પાછા 
વળી જઈએ !' પેલે! જુવાનીયે। ખોલ્યે!, “તમે આ શેઠેતે આળખતા નથી.. . આટલા 
પ્રસ'ગ પરથી તેમતી ઉદારતા માટે શ*કા ન કરે. .,ચાલેો, આપણે તેમના ઘરે 
જ જએ !ઃ 

મત તો! માનતુ' નહોતુ'.. .પણુ આના આગ્રહથી ગયા.. .!” 

“આવો આવે ભાઈઓ | અચાનક આ ખાજુ કયાંથી ?'...શેઠે આવકાર 
_ આપ્યો. શેઠ ! પાંજરાપોળની ટીપ કશવા નીકન્યા છ્ીએ.. . વિચાર આવ્યો કે ટોપમાં 
આપતુ નામ પહેલુ' લખાય તો અમારુ” કામ સરળતાથી પતી જાય...આ મણુત્રીએ 
આપની પસે આવ્યા છીએ,. .? “ભાઈએ | તમે ધર ભૂટ્યા* . . 

પેલા જુવાનીયાએ મનર્મા વિચારે છે કે “ધર તો ભૂલ્યા જ છીએ. . . પણુ 
હવે શુ' થાય ?,, .આ વિચાર મનમાં રાખીતે બોલ્યા, “કાકા ! અમને વિશ્વાસ જ 
છે કે અમારો ધકો નિષ્કૂળ નહિ જાય !' “..લે,, લખો મારા ૫૦૧ રૂ *.!” 

“તા, કાકા ! એટલાથી કામ થાય એવુ” નથી...એઓજામાં આછા ૧૦૦૧ તો 
જેઈએ જ !* 

(ભાઈ | એટલા બધા તો નહિ...ચાલેો, એમ કરો, મારુ'ય નહિ, તમારુ' યઃ. 
નહિ, આપણે વચ્ચે આવીએ ૪૫૧ રૂ. લખો...' 
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“તા,..૧૦૦૧થી એછા લીધા વિનતા અમે અહી'થી ઊભા નથી થવાના,,,' 
“આ રકઝક અ'દર કપડાં સૂકવી રહેલાં શેઠાણી સાંભળતા હતાં...તે બહાર આવ્યાં... 
શેઠને કહે, “તમે ય શુ' આમ છોકરાઓને ટળવળાવે। છે? કયાં પોતાતુ' ધરે 
“અનાવવા ટીપ લઈતે આવ્યા છે ? પાંજરાપોળ માટે ટીંપ કરવા આવ્યા છે...૧૦૦૧ 
નહિં, ૧૨૫૧ રૂ. આપી દો... શેઠ કબૂલ થઈ ગયા..,રકમ શેકડો આપી દીધી... 
“ઉજ પે્ના જુવાનીયાઓના મનમાં મૂ'ઝવણુ છે.. માચીસ -માટે ઝઘડો કરનાર શેઠ 
પણુ આ જ અતે ૨૨૫૧ રૂ, આપી દેતારા પણુ આ જ ! શેઠ આ જુવાતીયાઓની 
મતની મૂ'ઝવણુ કળી ગયા...“કેમ ભાઈઓએ | કાંઈ મૂ'ઝવણુ છે ? પૂછવુ' છે ?' 


“ગેઠ ! અહિ'યા આવતા પહેલાં ઘરમાં થતો માચીસનતે। ઝઘડો સાંભળ્યો એ 
સાચે ?.,.કે આ ટીપમાં લખાવેલી રકમતેો। પ્રસ'ગ સાચો ? 


“ભરાઈ | બન્ને સાચા !...કારણુ હુ માતુ' છુ' કે જે જાતસાં પહોળો તે; 
“પરોપકારસાં સાંકડો?#*અને જાતસાં સાડડે,, તે પરાપકારસાં પહોળે!,,* 
આપણા સ્વાથ'નાં કામોમાં કરકસર કરીએ તે! પરે।પકારના કાર્યે[ કરવાની વખતે 
દિલ ઉદાર બતે..,જને જતતા જ ખર્ચાએ વધારીને ખેઠા હોઈએ તો! પરેખ્કારનાં 
-કામોમાં કાપ મૂકવાતુ' મન થયા વિના રહે નહિ ! 


ગેઠેની આ અતુભવવાણી સાંભળીતે જુવાનીયાએ। સ્તબ્ધ થઈ ગયા !., 


પરે।પકારના કામોમાં આ રીતે લાભ લેવાની શકયતા ત્યારે જ ઊભી થાય 
“કે જ્યારે બિનજરૂરી ખર્થાઓ) પર કાપ મૂકયો હોય...ભૂલરો નહિ,-- 


ક'જૂસાઈ એ દોષ છે, પર'તુ ડરક્સર એ ગણુ છે... 
ઉડાઉપણુ' એ દોષ છે, પર'તુ ઉદારતા એ ઝુણુ છે... 


સ્વાય*ના કામોમાં કરકસર ડરે...પરમાથ'ના કાર્યોમાં ઉદારતા કેળવે!,.. 
આ ખે ગુણૅર જીવનમાં અમલી બન્યા પછી આત્મામાં જે સાસ્તિક આન ૬ ઊબો 
“થાય છે તે અવણુ*તીય છે ! 


પ્રખ્યાત શિલ્પકાર માયકલ એ'જિલોએ રસ્તામાં પડેલો એક પથ્થર 
-જેમે!,...પથથર ગમી ગવે!.,,ધરે લાવ્યે1.. ટાંકણાંએ વગેરે મારીને તેમાંથી એક 
-નમનરમ્ય મતોહર પ્રતિમાં તૈયાર કરી .,મ્યુઝીયમમાં મૃકી...ક?] માણસે! તે 
પ્રતિમા જેઈતે સ્તખ્ધ થઈ ગયા... 
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“એ'જિલે। ] તમે સાવ 'નકામા ગણાતા પત્યરમાંથી આવી સુદર પ્રતિમા- 
શ) રીતે નિર્માણુ કરી શકે છો !...કોઈએ પૃછયુ'* એ"જિલાએ જવાબ આપ્યો,. 
“તમે ભૂલ્યા...પ્રતિમાં હુ” નિર્માષુ કરતો જ નથી...હુ' તો પત્થરતા વ્યથ ભાગોને 
દૂર કરી દઉ* છુ', .એટલે પ્રતિમા આપોઆપ ખહાર ઊપસી આવે છે...પ્રત્યેક- 
પદ્થરમાં પ્રાતિમા છે જ ! માત્ર તેતે *ેવ! માટે વ્યથ' ભાગેાને દ્ર કરવા જરૂરી છે.” 


કેટલી સુદર વાત છે ! અનેક જગ્યાએ આ વાતતે આપણે જુદી જુદી રીતે 
ધટાવી શકીએ તેમ છીએ... પરતુ આંહ'યા એટલું જ કૅહેવુ' છે કે જીવનમાં વ્યથ'તે 
દૂર કરો તો સાથ'ક આપે।આપ પ્રગટ થઈ જરો...આતે થેાકુ* વ્યવસ્થિત સમજીએ... 


જીવનર્મા ખે પ્રકારનાં પાપે! છે... કેટલાક પાપે1 અપ્પણી પાછળ પડયા 
છે,,,જયારે કેટલાંક પાપોની પાછળ આપણે પડચ1॥ છીએ...જવન ટકાવવા 
માટે જરૂરી ખાવા-પીવા વગેરેમાં જેટલા પાપા છે તે પાપે આપણી પાછળ 
પડયાં છે, પરતુ કેટલાંક પાપો! એવાં છે કે જેને ન સેવીએ તે। ય જીવન વ્યવસ્થિત 
ચાલી શકે.. તેવા પાપોતુ* સેત્રન નને મજેથી થતુ હોય તે! તેના અથ એ થયે 
કૅ તે પાપોની પાછળ આપણે પડયા છીએ... 


રેડિયો, ટી. વી., વિડિયો, રેફ્ીજરેટર, એરક'ડીરાનર, હોટલ, નાટક, મેચ, 
રેસકોસ' વગેરે પાપો જીવન ટકાવવા માટે બિલકુલ બિનજરૂરી છે...શાસ્કાર 
ભ્રગવ'તો આવાં પાપોને અનથદ'ડનાં પાષો કહે છે ..નને આપણુ! જીવનમાંથી 
વ્પથ* એવાં અનથ*૬'ડનાં પાપો! નીકળી જાય તો પછી અથજ્દ'ડનાં પાપેર્માં પણુ 
કાપ મૂકવાતુ' મન થાય |!...અતે સામી બાજુ સાથ ક એવા ધમ સ્થાને।માં સદ્ત્યય. 
કેર્વાતુ' મત પણુ થતુ જાય... 


આજે વ્યય ચોજ્ની પ્રાપ્તિ પાછળ ખર્ચાએ ખૂબ વષ્યા છે...અને તેના 
કારણે ધર્માદ્દાસ્થાનોમાં ખચ" કરવામાં દિલ સાંકડા બન્યા છે...!...જો નક્કી કરી 
દઈએ, કે જીવનમાં આ ન્યથ' પાપોને અને એ પાપોની પુષ્ટિ કેરાવનારાં સાધનોની 
પ્રાપ્તિ માટેના વ્યથ* ખર્ચાએને તિલાંજલિ જ દઈ દેવી છે, તો! માર્ગાતુસ રીના 
“ઉચિત વ્યય' ના આ ખીન્ન ગુણુતે આત્મસાત્‌ કરવામાં જરાય વાંધો નહ્‌ આવે... 


ભૂલતા નહિ આ વાતને, કે “હાથીના મોઢામાંથી દાણા પડી ન્નય તો તેમાં 
હજારો કીઢીઓ પોતાતુ" પેટ ભરી શકે'...તેમ સુખી શ્રીમ'ત માણુસના ન્યય* 
ખર્ચાઓ ખ'ધ થઈ ન્નય તો અનેક સીદાર્તાં સાધ્નિકેનાં કુટુ'બો ધમ*માં સ્થિર. 
ચહ ન્તય...સાતે ય ક્ષેત્રો છલકાઈ જાય... 


૧૪ 


એક ગામમાં અમે ચોમાસુ રહેલા,..પાશ્ચ“તતાથ ભગૃવાનની આરાધના 
(નિમિત્તે સ'ઘમાં સામુદાવિક અટૃમ ચાલુ થયા,#..પ્રત્યેક અઠુમ તપના આરાધકતે 
-ર-૨ કિલે! સાકરની પ્રભાવના નહેર થયૅલી,..લગઉાગ ૨૦ ૦ જેટલા ભાગ્યશાળીએ 
આ આશાધતામાં નજેડાયા... 


પારણાને દિવસે સવારે એક ભાઈ મતે વહેરવા લઈ જવા માટે વિત'તિ 
કરવા આત્યા...તેમના ઘરમાં સાત અટ્ટમ હતા...હ' વહેરવા ગયે. .. 


ઘરમાં “ધમ'લાભ' કહીને પ્રવેશ કર્યો... રસે।ડામાં ગયો... તે ભાઈને 
તપેલીમાં રહેલા ગોળના પાણીની વિત'તિ ઠરી...હુ' તો સ્તબ્ધ થઈ ગયે... 
“થ્રાકુ” પાણી વહેરી લીધુ*... પછી જ્યારે તે ભાઈ ઉપાશ્રયે આવ્યા ત્યારે મે” 
તેમતે પૃછયુ', “ધરમાં બધાયને અદઠ્મ હતા...તો ય પારણામાં ખાલી ગોળવૃ' 
પાણી જ 1. . 

સાંભળતાં તે ભાઈની આંખમાં આંસ્રુ આવી ગયાં.. “મહારાજ સતા 
“ખાવાના વાંધા છે...આ તો અટમવાળાને ૨-૨ કિલો! સાકરની પ્રભાવના જહેર 
થયેલી તે હિસામે ધરતા બધા ય અટ્ટમમાં નનેડાઈ ગયા...સાત જણુતે ૧૪ કિલો 
સાકર આવશે તો સહેજે ૧૦-૧૫ દિવસ નીકળી જશે... આ ગણુત્રીગે અમે 
સહએ અદ્ટમતી આરાધતા કરી છે !...બાકી ધરમાં અનાજતે। દાણો ય તથી... 
*્ટ.ન્રાળ..*મમ તો અમતે નેવા ય મળે તેમ નથી [ 

“.સાધમિ*કની નબળી મ્થિતિતો આ ડેવો કરુણુ ચિતાર !...સિતેમા- 
હોટલ-નાટક,..મોજશેખ વગેરેની પાછળ માત્ર મતેર'જન ખાતર લાખે! રૂપિયા 
વેડટ્ટી નાખનાર શ્રીમ'ત વગ જો આ “ઉચિત વ્યય'ના ગુણુતે જીત્રનમાં અપતાવી 
લે તો...સાત ક્ષેત્રમાંથી એક પણુ ક્ષેત્ર ટૃભતુ' ન દેખાય...જગતમાં જેનશાસતની 
અભૂતપૂવ* પ્રભાવના થાય.,..અનેક આત્માએ ધમ*માં સ્થિર થઈ જાય...અરે, 
જીવનમાં પરે।પકાર કરવાતો આન'દ 'ેવે1 સાત્વિક છે તેનો આંશિક ખ્યાલ પણુ 
આવી નનય,.,,અને તેમાં આગળ વધતાં વધતાં પરે[પકારતુ' વ્યસન પઠીં જાય..* 


ર આમ, અનેક ગુણને ખે'ચી લાવતા આ '“ઉથિત વ્યય ને જીવતરમાં 
-અપનાવી, આત્માતે અન્ય ગુણોની પ્રાપ્તિ માટે લાયક બનાવતા જએ. 


છેબ! 


8, ઉચિત વેશ 
1 1" ક] 


માર્ગાતુસારી ગુણૂ।માં ત્રીજ્ન ન'બરતે! ગુણુ છે ઊચત વેશ...ઉચિત વેશ 
એટલે ૧, અતુદ્ભટ વેશ...૨. પોતાની સામાન્ય, મષ્યમ કે શ્રીમ'ત સ્થિતિને 
છાજતે। વેશ..* 


વત*માનકાળે ઉચિતવેરાના બન્ને પ્રકારમાં મોટે ભાગે દેવાળું નીકળી ગયુ" 
છે,...આતે આપણે વિસ્તારથી વિચારીએ... 


આત્મા પર અનતાદિકાળના ઝુસ'સ્કારી છે...અસ“ખ્યકાળનાં કર્મો ચૉંટેલાં 
જે. જે જે ગતિમાં જીવ નય છે તે તે ગતિમાં નિમિત્તોને આધારે તે તે કર્મો 
ઉદયમાં આવે છે...સુસ'સ્કારોની જબરદસ્ત મૂટી હોય તો ખરાબ નિમિત્ત સામે 
આવવા છતાં કોર્ઈ જીવ તેની અસરથી સુક્ત રહી ન્ય તે વાત જુદી છે...બાફી 
સામાન્યતયા એમ કહી શકાય કે ખરાબ તિમિત્તો આત્માતે મોટે ભાગે ખરાબ 
“બતાવી દે છે...અલખ્ત્ત, "ખરાબ નિમિત્તોથી જવ દૂર્‌ રહે તો મોટેભાગે તે ખરાબ 
ન જ ખતે તે પણુ એટલુ” જ સાચુ* છે...એટલે નને જીવને કુનિમિત્તો ન મળે તા 
તેના જીવનર્મા સ'ભવિત અનેક પ્રકારની કુપ્રે્ણત્તએ આપોઆપ અટકી જય. .. 
શાસ્રકારે ભગવ'તો તો ત્યાં સુધી કહે છે કે બીન્તને ફુ:ખી બતાવવા એ પપ્પ 
છે તેસ બીન્તને પપ્પી ખતપ્વવા એ પણ પપપ છે, 


કુસ'સ્કારાને આધીન જવને ફુનિમિત્તોતુ' દાન એ તેને વિતા કારણે પાપી 
“બતાવવાની પ્ર્જ્નત્ત છે...આર્મા પાપી બનનાર જેટલે ગુનેગાર છે તેના કરતાં વધુ 
ગુનેગાર તો જણી ન્તેઈતે સામાતે પાપતુ” નિમિત્ત આપનાર વ્યક્તિ છે... 


માયઃ ખે વરસ પહેલાં “ટાઈમ્સ એક્‌ પન્ડિયા' માં એક પ્રસ*ગ વાંચવામાં 
આવેલો .*પશ્ચિમના દેશમાં બળાત્કારના ગુના બદલ એક યુવક પર કોટ*માં કેસ 
દાખલ કરવામાં આવ્યે... .લગસગ એક મહિના સુધી દલીલ-પ્રેતિદ્લોલ ચાલી... 


૧૬ 


છેવટે યુવકે આ ગુનાની કંખૂલાત કરતાં કહ્યું" કે રસ્તામાંથી હુ' પસાર ચતો! હતે... 
મારા મનમાં એવા કેઈ દુષ્ઠ વિચારો રમતા જ તહેોતા કે હુ' આલુ' અકાય* કરી 
ખેસુ'. .૫ર'તુ એકાએક એ જ રસ્તેથી પસાર થતી આ યુવતી પર મારી દૃછ્િ 
પડી ગઈ,.તેણે પહેરેલાં છેલી ઢળતાં કપડાં અતે તેના દ્વારા ઉત્તેજિત થયેલી 
જાતીય વૃત્તિ,-ચયાનેો હું શિકાર બની ગયરે।...અને અકાય5 કરી ખેઠે. .જે સજા 
કરે! તે ભોગવવા તૈયાર છુ... 


હકડેઠઠ ભરાયેલ કોટમાં સહુના આશથ્રય'* વચ્ચે ન્યાયાધીશે તે કન્યાને આ 
બની ગયેલ પ્રસ*ગ વખતે જે વસ્ત્રો પરિધાત કરેલા તે વસ્ત્રો પહેરીતે આવવા 
કહુ '...ભાજુમાં જ ધર હવાથી કન્યા તે વસ્્રો તે જ રીતે પહેરીને તરત આવી... 


ન્યાયાધીશે તેની સામે બરાબર તાકીને ન્નેયું”...બી જે દિવસે યુકાદે લખ્યો... 
કોટમાં ક રેઆત કરી... 

બળાત્કારના આ ગુનામાં દેખીતી રીતે ગુનેગાર આ યુવક છે..,ષોતાના 
ગુનાની તે કખૂલ:ત પણુ કરે છે...આમ છતાં, મારી દૃદ્િઝે આ યુવક કરતાં 
પણુ વધુ ગુનેગાર આ યુવતી છે કે જેણીએ પોતાના ઉદ્દભટવેશના પરિધાન 
દ્વારા યુવકના દિલમાં પડેલો ન્નતીય વૃત્તિને સતેજ કરી છે...મતે કહેવા ટો કે 
આ યુવકની જગ્યાએ કદાચ હુ" ડત તે, હુ પણુ આવુ જ કેક અકાય કરી 
ખેસત...ગેટલે બળાત્કારના આ કેસમાં હ' યુવકતે બિત્ષકુલ નિર્ઠઠોવ છોડી મ્રકુ' છુ” 
અને આ યુવતીને છ માસતી જેલતી સત કરુ' છુ'...તટુપરાત, લાગના વળગતા 
સહુને મારી વિત'તિ છે કે સમાજમાંથી ને આવા નીચ કાર્યોને જડમૂળથી ઉખેઢી. 
નાખવાં હેય તે! તેના મૂળમાં રહેલાં ઉદ્‌ભવેશ-સિતેમાનાં અશ્લીલ દશ્યો-માસિકો માં 
આવતી બિભત્સ કથાએ વગે? પ? સખત પ્રતિળ'ધ લાવી દો... ને એ નહિ 
થાય તો આવા બધા ગુનાઓ સમાજમાં સ્વાભાવિક બતતા જશે...” 


%2લી નેરદ્દાર રજૂઆત છે !..પશ્ચિમતા દેશોનાં અતુકરણુ આ દેશમાં 
ચાહ્યાં છે...યુવક-યુવતીએનાં ઉદ્દભ્રઢવેશનાં પરિધાન નેઈતે હમણાં જ એક 
વિઠ્ઠાને વત*માનપત્રમાં આ અ'ગેના પોતાના વિચારે રજૂ કરતાં લખ્યુ છે કે, 
“૬7૮ દ્વ1૯ ૯811185 11૯0 ઉક (લતાલડડ ૦1 દ1€ 01011.' આપણે 
કપડાં નગ્નતા ઢાંકવા નહિ, નચ્નતાતે મગર કરવા પહેરીએ છીએ..#! 

સામા જવની ભાવદયા દિલમાં પેદા ન થાય ત્યાં સુધી ઉદ્ભટવેશના 
પરિધાનને! ત્યાગ મૃશ્કેલ છે...જરાક શાંત ધચત્તે વિચાર કરીએ કે મારા આવા 
તશ્ચતા પરિધાનથી કોઈના દિલમાં વાસત'એ નનગે અને તે જ ટાઈમે તેના પરભતના 
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૧૮ 


તે શિખવાડે! એક જ ભત્રને! પક્ષટે...સ ત્રે કેટલાય ભાવોતો-કેટલીય પ્રશૃત્તિન 
ઓતે પલટો !...બિલાડીના ભવમાં ચોવીશે ય કલાક ઉદર મારવાની સતત્‌ 
ચાલતી વિચારણા બિક્ષાડીતે કદાગ ત્યાંથી વાધ-લરુના અવતારમાં મોકલી દે,.* 
વાધ-વરુના અવતારમાં નિર્દોષ જીવોને રહે'સી નાંખવાની પ્રવૃત્તિ, ત્યાંથી જીવને 
નરકમાં મોકલી દે...ન૨કમાં સેવ્રાતા ભય'કર કપાયો એવી જ કેક કષાયભરપૂર 
ગતિની ભેટ આપી દે,,.આમ સતત દુઃખભરપૃર-પાપભરપૃર દુગ'તિએની પરપરા 
ચાલ્યા કરે, .આમાંથી છૂગવુ* કૅટલુ' કઠિન ? 


આ બધા સ'ભત્રિત અપાયોને ખ્યાલમાં રાખી ઉઠૂભટવેશતેો ત્યાગ 
કરવે।.. સાથે સાથે પોતાની આથિ'ક સ્થિતિને અવુસારે વેશ પહેરવે।..,એને પણુ 
રાસ્રકારો ઉચિત વેશ કહે છે... 


એક ગામડિયે ગ્સ્તા પરથી પસાર થતો હતો...સ્ટુડીએ પર તેની નજર 
પૂડી..*બોડ લમાડેલુ' હતુ*...“તમે જેવા દેખાવા માંગા છે! તેવો ફોટો પડાવવે 
હોય તે! ચાજ” 2૨ મે હાલમાં જેવા દેખાઈ ર્યા છે! તેવો ફોટો પડાવવા 
હોય તો ચાજ* ૧ ર્‌ૂ...૬કીકતમાં તમે જેવા છે! તેવે! ફોટો પડાવવો હોય તો 
ચાજ” ૮ આના !'...ગામડિયો તો અ'દર ધૂટ્યો,,. ફોટોત્રાફરે પ્રશ્ન પૃછયો, “કયો 
ફોટો પાડવો! છે ?' ગામડિયો કહે, “કયે એટલે શુ' ? ૮ આતાને વળી !? ૨ રૂ. 
વાળા કોટે કોઈ પડાવવા અવાતુ* હશે ? * 


“ભાઈ |]-૮ આનાવાળા ફાટે પડાવનાર તુ' પહેલ-વહેલો આવ્યે, બાકી 
બધા તો! ૨ રૂ. વાળા ફોમા પડાવવા જ આવે છે ! 

આ કથાનો ઉપનય એ છે કે આપણે જેવા છીએ તેવા દેખાવા માંગતા 
નથી... “ઉચિત વેશતાં ગુણુની બાબતમાં પણુ આ વાત બરાબર લાગુ પડે છે... 


એક રાત્તનના રાજ્યમાં કાયદે! ઠતો કે જેની પાસે જેટલા લાખ રૂપિયા 
હોય તેટલા દીવા તેણે પોતાના મકાત પર મૂકવા. અતે જેટલા કરડ રૂપિયા 
હોય તેટલી ધજાખો લગાડવી... 


આ કાયદા પાછળ સ'પત્તિના પ્રદશ'નની ધેલછા નહોતી.પર'તુ એક સુદર 
ભાવના હતી.તે એ કે બહારગામથી કોઈ ગરીબ માણુસ મદદ માંગવા આવ્યે 
હોય અથવા તો કોઈ ભાગ્યશાળીઓ કફ'ડફાળા માટે આવ્યા હોય..,તે બીજે 
ક્યાય ન જતાં સીધા આ શ્રીમ'તોને ત્યાં જ પદેથી નનવ... અને પોતાનુ” કામ 
ખુબ સરળતાથી પતાવી દે... 


૧૯ 


,એક દિવસ રકન નગર્ચર્યા માટે નીકન્યો છે... એક બગલા પર્‌ પુષ્કળ - 
“દીવાઓ બળતા તેણે ન્નેયા... સાથે રહેલા માણુસને આ દીવાઓ ગણુવાતુ' 
' કશુ',, પેલાએ ગણ્યા, .રાજન્‌ | કુલ ૮૪ દીવાએ છે... 

સારુ"... શેદેનુ' નામ-ઠોમ સરનામુ' યાદ રાખી લીધુ*...બીજે દિવસે રેઠેને 
-૨1જદરખારરમાં ખોલાવ્યા... 

'રેઠે | મકાન પર કેટલા દીવા પ્રગટાવે। છે! ?' 

“હજૂર ! ચોર્યાસી... 

“શેઠ | ધજા લગાડી દેતા હો તો 1... કયારેક કેક દીવો પડે તો! આગ 
ન્લગાડી દે ,,તુકસાન મોટું થઈ જાય !” 


રાજન્‌ | આપની વાત તો સાચી છે... પર'તુ કરોડ રૂપિયા થાય પછી 
“ધજા લગાડું તે ?... હમણાં તો ૮૪ લાખ જ છે !' 


“ખજનચી | 3%ની તિન્નેરીમાંથી શેઠને ૧૬ લાખ રૂ. આપી દો... 
અતે શેડ ! જએ, આજથી આ મકાન પરના બધા દીવાઓ ઉતારી ધનન 
“લગાડી રે... 


રાજા અતે પ્રજા વચ્ચેના એદાય5તુ' આ કૈટલુ' સુ'દર દૃજ્ાંત છે 1 આ 
ખધાના મૂળર્મા રહેલા તત્ત્વતે પકડન્ને..,સ્થિતિસ"પન્ન માણુસ પોતાની સ્થિતિને 
છાજતી રહેણી-કરણી, પડેર્વેશ વગેરે પહેરતા તેથી લેકાપ્રિય બન્યા રહેતા.., 
અતે ઉદારતાનાં અનેક કાર્ષોપ કરતા... આતે બદલે શક્તિ-સપન્ન માણુસ નને 
"પોતાની સ્થિતિ અતુસાર વેશ ન પહેરે તો લે[ઠમાં કૃપણુ તરીકે તિંદાય છે...અને 
મહાન દાનધમ'નતા અવસર પણુ ગુમાવે છે...એ જ રીતે સામાન્ય સ્થિતિવાળા 
માણુસ નને શ્રીમ'તતે। વેશ પહેરે તે! યાચક વગેરેથી ત'ગ કરાય છે... તે ઉ્દ્રવમાંથી 
અચવા જેને દાન વગેરે કરે તો “ઉચિત વ્યય'ના ગુણુને ધક્કો લાગે છે... “તમાચો 
મારીને માલ લાલ રાખવા' જેવી દયનીય સ્થિતિતે। તે ભે!ગ ખની જાય છે... 
* અસમાધિ વગેરે થવાની સ'ભાવના પણુ ઊભી થાય છે... 


આવુ' કાંઈ ન બતે તે માટે “ઊચત વેજ્ઞ'ના ગુણુનતે જીવનમાં અમલી 
અતાવીએ... “અતુદ્ભટ તેશ' તથા “સ્થિતિ અતુસા૨ વેશ? પહેરીએ અને તેના 
દ્વારા સ્વ-પર્‌ની સદૂભાતરના તયા સડાચાર-સર્માધિ-સદૂર્માતિ વગેરેને સુરક્ષિત રાખીએ. 





૪ ઉચિત ઘર... 
[] [] “પ 


માર્ગાવૃસારી ગુણોમાં ચોથા ન'બરતે! ગુણ છે ઉચિત ઘર...આ ગુખુ અતેક- 
રીતે મહત્તતે! છે...ઉચિત ધરના ખે અથ” છે.,.૧. ધર કેવુ' હોવુ' નેઈએ... 
૨. ધર ક્યાં હોવુ* નેઈશે... 


આતે આપણે વિસ્તારથી જેઇએ... 


પહેલા ન'બરમાં તો! રહેવાતુ' મકાન બહુ” બારી-વયારશાવાળુ' ન નેઈએ... 
નહિતર્‌ કયારેક ચે(ર વગેરે કયાંકથી પેસી કયાક ચોરી કરીતે નીકળી નય તો 
ખૂખર્‌ પણુ ન પડે..સ્રીએતા શીલ અગે પણુ ભય પેદા થાય,..,ત્યારે મકાન એક" 
ખારણાવાળુ પણુ ન જેઈએ ..કેમકે આગ વગેરે અકસ્માતમાં ઝટ બઠા2 નીકળી 
નં શકાય... 

શ્રાના કરતાં પણુ સોથી મહત્ત્વની વાત હોય તો તે એ છે કે ધર સારા 
પાડોશવાળુ' ન્નેઈએ. . 

આત્માં ૫ર કુસ'સ્કારોતુ' નર અનાદિકાળતુ* છે...પુણ્યયોગે કયારેક એ 
કુસ'સ્કારોના નેરતે નામશેષ કરી નાખે તેવી ઉત્તમ ધમ સામગ્રી આ જીવને મળી 
જાય છે...અને એ સામત્રીનો સદૃપષ્રોગ કરવાર્ના અનેક પ્રકારતાં સદૂ આલ'બને। 
પણુ તેતે મળી નય છે...આમ છતા, જે એ શદ આલ'ખબનોના સેવતથી 
આપત્સપ્સાં ઉત્પન્ન થતા શુભભ્ાપ્વેપની ઉપખ “હણુધ-અતુસોદતા કરનાર 
જીાઈત મળે અથવદ તે! નિદા ડરનાર કાઈ મળી જાય તો આ શુભ- 
ઊાલેોનેદ તાશ થતાં વાર નર્થી લાગતી#?૦» 

મમ્મણુ શેઠના પૂવ*ભ્રવમાં આવુ' જ ખની ગયુ* તે ? મહાત્મા વહેરવા 
આાવ્યા,.*ભારે ઉલ્લાસપૂવ"ક સિ"હકેસરીયો! લાડવો! વહોરાવ્યે.,.,મહાત્માં વહોરીને 
ગયા પછી પણ્‌, દાનધમ*ના સુકૃતની ભારોભાર અતુમેદદના તે કરવા લાગ્યોનતયા 
પાડોશમાં રહેનારા કાઈ મળવા આવ્યે... 


૨૧ 


“કમ ફાકા ! લાડવો ખાધે ?ઃ 

'તા...તા...લાડવો તે મહારાજને વહેરાવી દીધો 1' 

'થ' વહેરાવી દીધો ? ! વહેરાવવા માટે લાડવા ધણા મળત..*અ। લાડવો 
તતા સિ'હકેસરીયો હતો-સિ'હકેસરીયો ! ખાધે છે જિ'દગીમાં ₹” 

'તા ભાઈ,...ખાધેો તો ક્યારેય નથી... 

“તે! લાવો એ ડખ્મો, જેમાં આ લાડવો! મૂકયો હતે 1” 


૩ખ્બો લાવ્યા,..એ ડખ્યામાં જે જગ્યાએ લાડવાના કશીયા ચોંટી ગયા 
હતા તે આંગળીથી લઈતે આ કાકાની જીન પર મૂકયા,...“લાં, ચાખો ! ખાધે છે 
આવે લાડવો કયારેય ? !,..” 


“તા ભાઈ ,.આવે। લાડવો! તો જિ'દગીમાં કયારેય નથી ચાખ્યેઇ,,.” 


બસ ત્યારે, એ જ વાન છે તે?...જાએ જાએ...ઉજી મહારાજ ઉપાશ્રયે 
નહિ પડેંચ્યા હોય...પાછો લઈ આવે!...” 


આ માણુસ શુ* કરી રહ્યો છે ?... સામાના દ્લિમાં રહેલા શુભલભાવોની 
અવુમોદનાના મહામૂક્ા સુસ'સ્કારોના જથ્વામાં આગ લગાડી રણો છે...કેટકેટલા 
ભવો પછી શુભભાવોતે પ્રગટ કર્વાતે,..તેમાં રૃદ્ધિ કરવાનો ભવ મળે છે...અને 
તેમાં પાપોદથે આવા કોઈ અકલ્યાગુ-મિત્ર ભટકાઈ જ્તય તો એ રાભભાવોની શૃદ્ધિ 
ફરવાની વાત તે દૂર રહી, પર"તુ શુશભાવો ટકાવવાય દુષ્કર થઈ જય છે... 
ફેચારેક પતત એટલી હદે થઈ જાય છે કે શુભભપ્વોપતી જન્મદાત્રી એવી 
“સલ પ્રવૃત્તિઓ પ્રત્યે પણુ નારાજગી ઉત્પન્ત થઈ તસ્‍તચ છે... 


આ કાકાતુ'૧ એવુ” જ ખન્યુ',.*લાડવે। પાકે! લાવવા દોડયો! મહારાજ પાછળ !.* 
“મહારાજ |] એ લાડવો પાછો આપી દો...” 


“જાઈ !તમે તો. વહેોરાવી દીધો ..હવે તમારાથી એ મ'ગાય નહિ અતે 
“અમારાથી એ પાછો અપાય પણુ ર્નાહે !” 


કોઈ હિસાખે પેલો માને નહિ...મહારાજે એની મતેરૃત્તિ ન્તેઈ લાડવે। 
'નીચે ધૂળમાં રગદોળી નાખ્યે!... 


“આ કાકા વ્યથિત થઈતે પાછા ગયા...કરેલા દાનની અતુમોદનાતે ખદલે 
“ભારોભાર નિ'દા કરવા લાગ્યા,..અને કરેલા સુમૃતની નિ'દાતે કારણે ખતુબ'ધ 
એવા ખરાબ પડી ગયા'કે પછીના મમ્મશુ શેઠેતા ભવમાં મપ્રધ સપ્રાટની ગ્હહ્ધિને 


ર્‌ર્‌ 


પણુ ટક્કર લગાવે તેરી ત્રડાદ્ધેતા માલ્લિક બનવા છતાં, તેતા પ્રત્યેતી કારમી આસક્તિથી 
મરીતે સાતમી નરકમાં રવાતા થતુ” પડયુ',૦“સુતિવરને સોાદક પડિલાભી, પછી. 
કરી ઘણી નિ'દતા રે.,..જિતરાજકુ' સદદ સોરી વ'દના...? 


આના મૂળમાં તપાસીએ તો એ જ વાત દેખાશે કે પાડોશ એવો ધમ” 
કાર્યોની અતુમોદના કરનારે! નહિ...અતે તેથી જ આ જવ બિચારો સુકૃત કરવા 
છતાં ય પછીથી તેતી કરેલી નિદ્ાને કારણે દુમ“તિર્મા રવાના કરી દે તેવા અશ્ભ્ર 
અતુબ'ધોતેો ભોગ થઈ ખેઠો, 


શ્રી પ“ચસૂત્ર શાસ્ત્ર લખે છે... “ વક્ક્જ્તન અધગ્મમિત્તજોગ'' 
“અકલ્યાણુમિત્રતો ત્યાગ કરવે।.” આના ગભિષ્ત અથમાં એ વાત પણુ આવી જ 
નતય છે કે અકલ્યાણુમિત્રે! જ્યાં રહેતા હોય તેવા સ્થાનતો ય ત્યાગ કરેવે!,.. 

જયા? શાલિભદ્રના પ્રવ"ભવમાં આનાથી બિલકૂલ ઊલટુ' જ ળત્યુ”.. 
ભરવાડણુતો છોકરો છતાં આજુબાજુના ધમી” પડોશના સુસ સ્કારેની તેતા જીવત' 
પર છાયા હતી...અતે તેથી જ તો જિ'દમીમાં રડીરડીને પજેલીવાર મળેલી ખીર 
પણુ પોતાના પેટમાં પધરાવતાં પહેક્ષાં મહાત્માના પાત્રમાં વહેરાવવાને તેતે 
વિચ્વાર આવ્યો...તસીબ એટલુ* જેર કરતુ હતુ કે માસખમણુને પારણે વહેરવા 
નીકળેલા મઢાત્માના તેતે યોગ પણુ મળી ગયે1, ભારે ભાવોલ્લ્ાસ સાથે ખીર્‌ 
વહોરાવી દીધી...એ જ રાતના મોત આવ્યુ તો ય મોતની ત્નલિમ્‌ વેદતા વચ્ચે' 
પણુ સકૃતાનુમોદનાને! દીવડો તેણે જલતો જ રાખ્યો...અનતે અતુમોદનાના એ 
દીવડાગે શુભ અનુબ'ધોની દારમાળા ઊભી કરી દીધી...મરીતે ગોભદ્ર ગેઠંને ત્યાં 
શાલિભદ્ર તરીકે એ જન્મ્યે!... 


સ્મણ્‌ શેઠ અતે શાલિભદ્ર ઝે બન્નેના જવનમાં મઠત્તતતો ભાગ્ર ભજવવાનું 
ટામ “પાડોશે”- કયુ, પૂવ*ભવમાં સુકૃત તો બન્નેએ કર્યા ઠતાં...એકે નિ'દા કરીતે 
સુકૃતતે બાળી નાખ્યું, બીજભે અતુમોદના કરીને સુકૃતોની ભત્ષ્ર પર પરા ખડી' 
ડરી દીધી... 

આ દૃષ્ટાંતો પરથી ખ્યાલ આવશે કે સદાચારી-સુસ'સ્કારી પાડોશ 
આપણુપ જેવા પ્રાર કિડ કક્ષાના છીવોતે સટ આલ'ખનતેદ આપવદ દ્વારા 
આરાધતાસમાં કેવો સહાયક થાય છે! 

સક વાત ખ્યાલમાં રાખવા જેવી છે કે ક્ષાચાપશમિક ભાવના ગુણો ચીકણી 
ભૂમિ જેવા છે...જેમ ચીકણી ભૂમિ પર ચાલવુ' હેય તો! ટેકાની જરર 


ર૩ 


પડે છે, તેમ ક્ષાયોપશમિકભાવના ગુણોને ટકાવવા માટે જીવતે સતત સદ્‌ 
આલ'બતે'ની જરૂર પડે છે, સદૂ આલ'બતેો વિના સદ્ગુણે।ની પ્રાપ્તિ-રક્ષા-શદ્દ 
અસ'ભવિત પ્રાયઃ છે...  _ 

આ મુખ્ય વાત સતત જેના "ખ્યાલમાં છે તે ગમે તેવા હલકા સ્થાનોમાં 
જઈને રહે તે વાતર્મા માલ નથી...દસ લાખના જોખમ સાથે ટ્રેનમાં સુસ'ફરી 
કરનાર માણુસતી જેટલી સાવધાની હોય તેના કરતા ફેઈંગણી વધારે સાવધાની 
આત્માથી" જીવની હોય...! કારણુ ગુમાયેલા રૂપિયા પુણ્ય હોય તો! વળી પાછા મેળવી 
શકાય છે, પર*તુ નાશ પામી ગચેલા ગુણોને પાછા સ્થિર કરવા હેય તો કદાચ 
ભવોાના ભવો પણુ ઓછા પડે તેવું' ય બતી શકે છે ! 


તમને ખબર છે પેલી વાતની ?...ટાળ પર સાયકલ ચડાવવી હોય તે! પેડલ 
સતત્ત લગાવવાં પડે...વચ્ચે જે પેડલ લગાવવાર્ના ખ'ધ કરે! તો. સાયકલ કેદ્ાય 
નીચે ય ઊતરી જય..,જ્યારે ઢાળ ઉતરવે। હોય તે! પેડલ લગાવવાની બિલકૂલ 
જરૂર જ નહિ...વગર્‌ પેડલ લગાવ્યે ય સડસડાટ સાયકેલ નીચે ઊતરી ન્ળય...! 


આવુ' જ છે ધમ'તા સ'સ્કારેતુ' ! 
ધમ'તી આરાધના એ ઢાળ પરના ચઢાણુ જેવી છે...સતત જાગૃતિ અતે 


પુરુષાથ' હોય તો જ આત્મામાં ધમના સ સ્કારો પડે...જરાક અસાવધ બન્યા,,. 
ગ્રમાદ સેવ્યો તે! તુત જ એ સ'સ્કારે। નષ્ટ થઈ જતાં વાર્‌ ન લાગે... 


જ્યારે પાપના સ'સ્કારોતું' આનાથી બિલકુલ ઊલટું છે. વગર સામમ્રોએ પણુ 
પૃષના કુસ'સ્કારેને કારણે ચિત્ત સતત પાપ-વિચારમય બન્યુ રહે છે. તેના માટે 
મહેનત નથી કરવી પડતી,,.આ ખે બાબતોને નજરમાં રાખીતે આત્મગુણેતી રક્ષા- 
પ્રાપ્તિ-હ્િ થાય તેવા સ્થાનમાં જ રહેવાનુ” રાખવામાં આવે તે ખૂબ મહત્વનુ છે... 
યાદ રાખન્ને... 


પપ્પના સ'સ્કાર અતપદિનપ છે... જ્યારે ધસનતપદ સ'સ્કાર નવ 
ઊભ્પ કરવાત॥ છે અતે એટલા જ માટે માર્માતુસારીના આ ગુણુની ભારે 
મહત્તા છે. 


વરસે। પહેલાં મોઢા ભાગનો વગ* ચાલીઓર્માં રહેતો હતે, તેમાં રહેવાના 
અનેક લાભો હતા, જુગાર-દાર-માંસાહાર જેવાં ભય'કર્‌ કક્ષાનાં પાપા ખુલ્લેઆમ 
આચરી શકાતાં નહેોતાં...શ્રાજુયાજીમાં રહેતા લેક્ઠેની લાજ-શરમતે કારણે પણુ 
અનેક પ્રકારનાં પાપે। પર્‌ સ્વાભાવિક રીતે “ટ્રોલ રહેનો,., આની સાથે પાડોશમાં 


નજ 


ચતા ધમ તે નેઈતે બાળકોને પણુ ધમ કરવાની પ્રેરણા થતી, .સ્રીખાના શીલ્રની 
સ્વાભાવિક રીતે જ રક્ષા થઈ જતી, .સુપાત્રદાનતો પણુ અવારનવાર લાભ 
મળતો ,.પાપોદયે ધરમાં કોઈ દુઃખતે। પ્રસગગ આવ્યો હોય તો તેમાં આજીખાજુમાં 
રહેતા લોકે તરફથી સાંત્વત મળતાં દુ:ખમાં પણુ સમાધિ રહેતી...આવા 
સ'ભવિત અનેક લાભોની ઘોર ઉષેક્ષા કરીને આજને! સોટા ભાગતો 
પેસાદાર વગ'* સોસસાયટીઓસાં રહેવા ચાલ્યો ગચેો!,,% ' 

ખ્લોકનાં બારણાં ખ'ધ. સ્રપાત્રદાનના લાભની શકયતા નહિવત્‌ ..બ'ધ* 
ખારણે જુગાર-દાર-માંસાહાર-વ્યભિચાર વગેરે અનેક પ્રકારનાં દુગ'તિજનક પાપો 
આચરતાં હોય તો તેની કોઈતે ખબર્‌ પણુ ન પડે...સ્રીએના શીલ માટે ભારે 
નેખમ,..દુઃખમાં આશ્વાસન આપનાર કોઈ મળે નહિ...સુકૃતાચરણુનાં આલ'બતે। 
મળર્વા જ મુસ્‍્કેલ...કોઈ ચોર-લૂ'ટારુ-ખૂની ધુસીતે ધન-માલતી ચોરી કરી જાય 
કે કોઈનુ” ખૂન કરી નય તો! ખ્યાલ પણુ ન આવે !...બીજાના દુઃખમાં સાંત્વત 
આપવા દ્વારા સમાધિપ્રદાનતો લાભ ન મળે...ભિખારી વગેરે તે! બિચારા ચડે જ 
કશ્રાંથી?.. પાપસામમ્રોના ખડકલા વચ્ચે ધમ'ના સ'સ્કારેની પ્રાપ્તિ-રૃદ્ધિ-રક્ષા એ 
ત્રણુય મુશ્કેલ | કેટકેટલાં તુકસાત ? 

મુ'બઈમાં એક જગ્યાશ્યે એક સાધુ ભગવ'ત ખ્લકમાં વહેર્વા ગયા.,* 
ખ્લષોકમાં પેઠા અને બારણુ” તુરત બ'ધ થઈ ગયુ*... 

ખહેત વહેરાવતા હતા ત્યાં તેના પતિ દોડતા આવ્યા...“મહારાજ | આ 
શાંડતે સમજાવો...મારુ' કાંઈ માનતી જ નથી...!' 

ત્યાં બાઈ બોલી, “બેસી જએ સીધા ત્યાં ! 

પેલો ગયે!,,,પછી બાઈ કહે, “મહારાજ ! આખો દિવસ બસ દારૂ લી'ચીને 
ઘરે બેસી રહે છે ..ગાળા બોટ્યા કરે છે...માર્‌' કાંઈ સાંભળતા નથી,.. .શુ" કરુ'”” 

.--મહારાજ સાહેબ તો તુરત આ ધરમાંથી બહાર નીકળી ગયા...પણુ 
મૂળ વાત એ છે કે આવાં ધરે સ્વતા સદાચાર માટે તો ઠીક પ૫ર'તુ પરતા 
સદાચારના રક્ષણુ માટે પશુ કૅટલાં જ્ેખમી બની નય છે ! આવા સ'ભવિત 
અનેક અપ'યોથી બચવા...પાપસ'સ્કારોતે નામશેષ કરવા, . શી.લ-સદાથારની રહ્ષા 
કરવા ..સુકૃતોતની પરપરા ખટી કરવા... “વસઝુધવ ડકુકુસ્ખડ”તી ભાવનાને 
યત્કિંચિત્‌ અમલી બનાવવા “ઉશ્વિત ઘર' ના અતિ મહત્તતતા ગુણુને સદાય નજર 
સામે રાખી તેવા ઘરમાં જ રહેવાનો પ્રયત્ન કરવો એ હિતાવહ છે... 
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પ્રથમ તીથ”'કરભગવ'ત શ્રી ત્રષભદ્દેવ સ્વામીના ૪૦૦-૪૦૦ દિવસના 
ચોવિહારા ઉપવાસને। તપ ભુલા જશે...તીય રક્ષા ખાતર ન્નનની બાજી લગાડી 
દૈતા સગરચકવતી"ના ૬૦,૦૦૦ પુત્રોનાં બલિદાતનો પ્તિહાસ ભુલાઈ જશે... 
જીવનભર છઠ્ટતે પારણે છટ્ઠુ રરી કાયાની મમતાને તોડી નાખનાર ધનના અણુગારનો 
તપ ભુલાઈ જગે...ધોર્‌ અભિત્રહધારી ભગવ'ત વીરને પારણુ' કરાવનાર ચ'દનખાળા 
એક વાર્‌ ભુલાઈ જશે... અરે ! ૭-૭ મહિના સુધી ઉપસર્ગોની ઝડી વરસાવનાર 
સ'ગમ પ્રત્યે પણુ હૈયાનાં હેત વર્સાવનાર વીરવિભુની કરૃણા। ભુલાઈ જશે . . પર“તુ 
૮૪-૮૮ સેપ્વીસી સુધી ત હિ ભુલાચ એ ડાસનિજેતા સ્થૂલભદ્ર અતે તેત॥ 
સ'ગે શ્રાવિઠા ખતતાર કેપશઘ વેશ્યા ! 


અપાર મહિમા શાસ્ત્રકારોએ બ્રહ્માચય'તો ગાયે છે...તાકાત હોય તો 
જીવનભર માટે વાસનાના કાદવર્માં ખરડાતા આત્માને બચાવી લેવા જેવે। છે-- 
પરતુ જે આત્માઓની એવી તાકાત નથી તે આત્માએ બહાાચયના આદશ'નતે 
નજર સામે રાખી સદાચારતુ' જીવન જીવે તેના માટે માર્ગાતુસારીતો પાંચમા 
ન'બરતો  ગુણુ મૂક્યો છે “ઉચિત વિવાહ તે! ! 


ગૃહસ્થ લગ્તસ'બ ધ જ્નેડે ભિન્ન ગોત્રવાળા અતે સમાન ફળા-સીલવાળા 
સાથે 1...સમાન ગોત્રમાં એક જ જતતુ લોહી વહે છે તેથી તેમાં લગ્તસ'બ'ધ, 
હુલકી ભાવના અતે હીન પ્ર પેદ્દા કરે છે... તેમ અસમાન અને ઊ'ચા ઝ્ુળવાળાને 
નીચા કુળવાળાના સબ'ધથી સ'સગ'જન્ય દોષ ઉત્પન્ત થાય છે--કુળની ખાન- 
દાનીનેો મોટો પ્રભાવ છે. 


ત્યારે તો રાજકુમાર વજી માહુ રાજકન્યા મતોશરમાતે પરણીને ધર્‌ તરફે જર્ઈ 


રહ્યા છે--ત્યાં રસ્તામાં મહાત્મા નનેયા...રથ ચલાવી રહેલા સાળાતે રથ ઊભો 
રાખવા ઝલયું- 


7 
૯-૪૪ 


જેમ ?? 
“જુગ, સામે મઢાત્મા છે, તેના દશને જવુ” છે...' 


“પરણ્યાનો પહેલો દિવસ છે. રપવતી મતેરરમા બાજુમાં જ ખેડી છે...તેવા , 
ટાઈમે સાધુભગવ'તના દશને જવાની વજબાહૃએ વ્યક્ત ડરેલી ઇચ્છા ન્ેઈને 
સાળાશ્યે મશ્કરી કરી 'શુ* સાછુ થવાની ઇચ્છા છે ઇ 

“તેમાં રુ” પછે છે ?...શ્રાવિદાના દીકરાને તો! માતાના ગભ*માં હોય ત્યારથી 
બૈરાગ્યના સ“સ્કારે। મન્યા હોય !” 

“તો વાર શુ' કામ"કરા છો ? કોઈ તમતે રોકતુ' હોય તો હુ' સહાય 
ટરુ* ! સાળા મશકરીમાં આગળ વધ્યો... 

વજખાહુ તો! રથમાંથી નીચે ઊતર્યો...અતેક શજકૃમારે। પણુ સાથે છે... 
સાધુ ભગવ'તતે વ'દના કરી સ'યમ સ્વીકારવાની વજબાહદુએ પોતાની ભાવના 
વ્યક્ત કરી... 

“પણુ મારી બહેનનુ' શુ'?' સાળા ખોલ્યો. 


“તારી બહેન તો! કુલીન અને “ખાતદાત ઘરતી છે--તેના માટે મારે 
વિચાર કરવાને। હેય જ નહિ 1--તાકાત હોય તે! પત્તી પતિના માગે' ચાથી આવે !' 


આ વાત સાંભળતાવે'ત જ મતેરમાએ પણુ આરિત્ર સ્તીકારતાર પતિતે 
માગે* જવાનો નિણુંય કરી લંધે.--! 

કુળની ખાનદાનીને આ પ્રભાવ છે--હીત કુળ હોય તે અવસરે પોતાની 
તત અને ભાત અ'ને ગ્રગટ ડર્યા વિતા રહે નહિ...હલકાં કાર્યોમાં સામા 
પાત્રને ઢસઢી જય--લેકમાં તિદા થાવ...પ્રન્ન હલકી પાકે...ઇતયાદિ અનેક 
અપાયો આમાં રહેલા છે... 


ઝે જ રીતે શીલ એટલે આચાર, હલકા આચાર ધરાવનાર સાથેના સ'બ” 
ધથી દાતાદિ આચારતે ધક્કો પહોંચે છે... અથવા પોતાનામાં હલકા આચાર આવે 
છે, હલકા આચારવાળા સાથે બ“'ધાતો સ'બ'ધ કેવા ભય'કર અનરત્રે1 પેદા કરે છે 
તેને! એક પ્રસ'ગ હમણાં જ હયાંક વાંચવામાં આવ્યે... 

એક કોલેજિયન યુત્રક હલકા કુળવાળી કન્યા સાથે ધરના વડિલે।ની મનાઈ 
છ્તાં પ્રેમલગ્ન કર્યા...દરેક પ્રસ'ગર્માં બતે છે તેમ શરઆતતા દિવસો! તો સારા 
ગયા...પર'તુ પછી સાસુ સાથે આ કન્‍્યાતે ઝીણી ઝોણી બાખતે.માં મતભેદ પડવા 
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લાગ્યો...ઝત્રડા શરૂ ચયા...યુવક સુધી વાત પહોાંચી...પેલો તો પત્તીને। ગુલામ 
હતો જ એટલે મા--આપથી જુદા થઈ જવાતો નિણુય લઈ લીધેઃ...ટૂ ક સમયમાં 
જુદો ય થઈ ગયે, 

હવે ધરમાં માત્ર યુવક અને તેની પત્ની...ખે જ જણા રલ્યા...બ્રરમાં કામકાજ 
કેરેવા માટે ઘાટી રાખ્યો, [પિતાજી સાથે હતા ત્યારે તો યુવકતે ધ'ધાની બહુ 
ફીકર નહોતી રહૅતી, પરતુ હવે એકલાને માથે ખોશ્વે આવ્યે1...સવારના નવ 
વાગે ધરેથી -નીકળે તે છેક રાતના નવ વાગે ઘરે આવે. 


આ ખાજુ પેલી કન્યાતે ધરમાં આખો દિવસ ધાટી સાથે વાતચીતો 
કરવાની રહેવાની રહેતી... હલકુ” ફૂળ...એકાન્ત...પતિની ગેરહાજરી...યુવાની...આ 
બધો બાબતોએ અનથ' સજી* દીધો, વાટી સાથે આ કન્યા પ્રેમમાં પટી. બધા 


મકારની પાપલીલાએ ચાલવા લાગી પણુ એક દિવસ આ પાપને ભ'ડો શૂટયે, 
યુવકને ભારે ગુસ્સો ચડષેો, રન્‍નતે દિવસે ઘાટીની ગેરહાજરીમાં આ યુવકે 


ખ્લોકનાં બારણાં બધ કર્યા, પત્નીને ચાંભલા સાથે ખાંધી...મોઢામાં ડૂચા ભર્યા, 
રસોડામાંથી છરી લાવીને જીવતા પત્નીની ચામડી ઉતારી નાખી ! 


કરપીણુ હત્યા કરીને પત્નીના શબતુ' ઠેકાણુ" પાડવા ગયો...પર*તુ કપડા 


પર્‌ પડી ગયેલા લોહીના કાધાએ તેના પાપને પ્રગટ કરી દીધુ*...પકડાઈ ગયે... 
જન્મટીપની સન પામ્યો ! 


આ ભયકર પ્રસ'ગતુ' મૂછ હ્યુ”? આ જ...હલકા પાત્ર સ'થેતો સ બ'ધ ! 
પત્નીની નીચતાએ યુવકની ખાનદાનીને પણુ ખતમ કરી નાંખી...તહિતર જીવતાં 
ચામડી ઉતારી નાખવાની પાપિષ્ઠે પ્રવૃત્તિ કરવાતુ' મન પણુ શી રીતે થાય ? 

આની સામે શીલવાન અને ખાનદાન પાત્ર સાથે બ'ધાતે! સ'બ'ધ કેટલા 
અદ્ભુત ચમત્કારો સજ દે છે તેને... 

વરસે] પહેલાં બની ગયેલો એક પ્રસ'ગ હમણાં જાંભળવા મળ્યો...એક 
યુવકના લગ્ન શઈ રજા હતા...ચોરીમાં ફેરા ફરતો હતો...ત્યાં અચાનક દમના. 
દદી પોતાના પિતાની ્તાબયત સિરિયસ થઈ ગયાના સમાચાર આ ચુવકેને મળ્યા. 

હસ્તમેળાપની ક્રિયા ચાલુ હુતી અને આ યુવકના મનમાં વિચારે] ય ચાલુ 


હતા...પિતાજીએ નાનપણુથી જ ધમ*ના કેટલા સુ'દર સસ્કારે! મારાર્મા રેડયા 
છે 1 આજ સુધી તો! કાયમ પિતાજીની બાજુર્માં જ સૂતો હતો...પરતુ આજથી 


મારી પથારી જુદી પડશે...કદ્દાચ કે'ક રાતના જ પિતાજી પરલે।કર્મા સિધાવી ગયા' છ 


તા અ*ત સમયે નવકાર સ'ભળાવવાનો લાભ મતે કયાંથી મળશે ?,,.એ ન મળે 
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તો પિતાજીના ઉપકારતે। ખદલે વાળવાને। કયારે ?...ના...નાક..એ હુરગીજ ન 
બતે..-તે! શુ' કરુ ?...એજ કે પિતાજીતી બાજુમાં પથારી કરવાનો મોકે। ઊભો જ 
રાખવે।...એ ત્યારે જ ખતે કે જ્યારે બહમચય'તુ” પાલન કરવાતુ* ની કરુ'.ક.બસ 
અત્યારે જ પ્રતિજ્ઞા કરુ” છુ' કે જ્યાં હુધી પિતાજી જીવે ત્યાં સુધી બ્હ્મચય'તુ” 
પાલન કઠરવુ*...* 

હસ્‍્તમેળાપની ક્રિયા પૂરી થઈ ગઈ...શયતખ'ડર્માં યુવક આવ્યે..*પત્નીને 
વાત કરી દીધી,..“પિતાજીતી અ'ત સમયની સમાધિમાં નિમિત્ત બનવાનો લાભ 


મને મળે એ ગયુત્રીએ પિતાજીતી હયાત્તિ દરમ્યાન બહ્મચય'તુ' પાલત કરવાનો 
નિણુય કર્યો છે... 


આ સાંભળતા જ પત્તી ખુશ !...“તમારા આ સ”કલપમાં હુ પૃરેવૂરી સ'મત 


જછી!, “અહાચય “પાલનનો સુ'દર લાભ પણુ મળશે...અતે બાપુજીની સમાધિ પણુ 
જળવાશે... 


આ કયારે બતે ? સમાત શીકવાળી પત્તી હોય ત્યારે | નને એ ન હોય 
તો આવાં પરાક્રમો કરવાતુ' સત્ત્વ પ્રગટે જ કયાંથી ? અરે | પરાક્રમો કરવાની 
વાત તો દર ગઈ,..૫૨'તુ છજીવતમાં રહેલા દાનાદિ ધર્મોના આચરણુમાંથી ય ભ્રષ્ટ 
થઈ જવાનુ' બની ન્નય | 

નાસ્તિક પ્રટેશી રાન્ન કૈશી ગણુધરના ઉપદેશથી આસ્તિક બન્યે।., પરતુ 


રાણી સૃય*કાન્તાએએ પૌષધ-ઉપવાસને પારણે ભોજનમાં ઝેર આપી તેને પરલે[કર્માં 
રવાના કરી દીધેા... 


ધમપત્ની'નો અય' છે ધમમાં પ્રેરણા કરતાર પત્તી.., પાષથી તાડે 
“અને ધસ*માં જેડે.,.તેવુ' પાત્ર હોય તે! છવનમાં સદાચાર સોળે કળાએ ખીલી 
ઊઠે..-અન્યથા #વન અધમ'*ના માગે” ચડી નનય...એક વાત ખ્યાલમાં રાખને 
કે સારી વસ્તુની તરસી વસ્તુ પર જલ્દી અસર થતી નથી, પરતુ નરસી વસ્તુની 
સારી વસ્તુ ૫૨ શ્રીંધ અસર થઈ નાય છે,..નવ્વાણુ' સારી કેરીઓની એક બગડેલી 
કેરીને સુધારવાની તાકાત નથી, ૫ર"તુ બગડેલી એક જ કેરી સારી પણ નવ્વાણુ” 
કેરીને બમાડી નાખે તેવુ' બની નય છે... માટે જ હલકા આચારવાળા પાત્ર 
સાથે ખ'ધાતોા સ'બ'ધ જવતમસાં અનેક હલ્રકા આચારાને ઓઆસ-ત્રણુ 
આપતારેદ ખની ન્તય છે... 
પેલુ” રમૂજી દષ્ટાંત સાંભળ્યુ” છે ? ... 
ગ્મેક જગ્યાએ કથા ચાલતી હતી...તેમાં કૅથાટારે લગ્નજવનની મહત્તા 
સમજાવતાં કહુ” કે... “સ”સારમાં પતિ અતે પત્તી એ તો એક જ ગાડીનાં ખે પૈડાં 
“જેવાં છે...!” 


રહ 


તરત જ સભામાંથી એક યુવક ખોલ્યો, “બે પૈડામાંથી એક પૈડુ' ટ્રેકટરતુ” 
હોય અતે ખીજુ' પૈડુ' સાયકલત્તુ હોય તો ?...* 


પ્રસ્તુતમાં, આપણી મૂળ વાત એ છે કે સમાન-કુળ-શીલવાળા સાથે બ'ધાતો 
સ'બ'ધ જીવનમાં ઉત્તરોત્તર દાનાદિ ધર્મોની ૬ૃદ્ધિ કરતો રહે તેમાં શકા નથી... 

વસ્તુપાળ-તેજપાળ ધરતીર્મા ધન દાટવા ગયા..*પર"તુ પુણ્ય એવુ" નેર 
કરતુ' હતુ” કે ધરતી ખોદતાં અ*દરથી ખીજું' ધન નીડછળ્યુ..-અતુપમાદેગીની 
સલાહ લેવા ગયા...“આ ધનતુ* શુ' કરવુ” ? ! 

“આ ધન એવી જગ્યાએ નાંખે કે દુનિયા એ ધતતે જેઈ શકે, પર'તુ 
લૂટી ન શકે !' 

“એટલે ! 

“એટલે એ જ કે આખુતા પવ'*ત પર દેવાધિદેવ ભગવાન જનેશ્વરદેવના. 
ભવ્ય નયનરમ્ય જિતમ દિર્‌ બનાવો. .આખી દુનિયા ગ્એે મ'દિરોનાં દશ ન કરીને 
પોતાના આત્માને કૃતકૃત્ય કરી દેગે ..અને શાશ્વત સુખતે પામી જશે !' 


કેટલી સુ'દર્‌ સલાહ ! પણુ આ ખતે કયારે (₹--જ્યારે પાત્ર સુદર 
આચારવાળુ' હોય ત્યારે !-વ્યક્તિ સપ્થેનપ અ'ધાતા સ'બ'ધથ” ઘરસાં સપ્ત 
વ્યાડ્ત જ નથી આવતી--વ્યક્તિતા જીવતસાં રહેલદ તસામ સ'સ્કારો 
પણુ સાથે જ આવે છે !1--એગલા જ માટે કોઈપણુ વક્ત સાથે સ'બ'ધ 
ખાંધતાં પહેલાં ખૂબ જ વિચાર કરતે. 

ઉદાર્સાદ્લ કાવ માધની પત્ની માટે સાંભળ્યુ છે કે, એક યાચક માધ પાસે 
કાર્છક લેવા આવ્યે, ઘરમાં ખીજુ* કાંઈ હતુ” નહિ, સૂતેલી પત્નીના હાથમાં 
રહેલ સોનાતુ કટુ” યાચકતે આપવા માધે ખે'ચ્યુ, પત્તી જામી ગઈ, 

“કેમ શુ' કરે છે! ₹ 

“આ તો યાચક આવ્યે! છે...તેતે આપવા માટે સોનાનું એક કડુ* તારા 
હાથ પરથી કાઢી રહલો હતો ] 

“તો નાથ! એક કડાથી શુ* થરે?..,ખીજુ' ય આપી દો...!' ..માધ્રની 
આંખમાં હર્ષાષ્નુ આવી ગયાં...સમત ગરીબીમાં પણુ દિલની આવી અમીરી 
દાખવનાર પત્નીની વાત સાંભળીને ! 

પતિ-પત્ની વચ્ચેના આવા સ"“બધે। જીવનમાં શીલ-સદાચાર-સુસ'સ્કારોની 
વાદ્દિ કરનારા બતે તે માટે પાત્ર સાથે સબધ મર્યાદાને ખ્યાલમાં રાખીને બાંધવે। ! 


ન્્્્્-્----- 


૭૪ 


નય તે! નિશ્ચિત બીખ્મ પિતામદની છ્ુદ્ધિ બગડે...પછી તેએ અમારી ખબર 
લીધા વિના નહિ રહે...!” 

“યુધિષ્ઠિર! એક વાત વધુ પૃદ્ી લઉ*...ગયેવો પાપી કે।ણુ છે કે જેના 
ભોજનથી ભ્રીષ્મ પિતામહ જેવાની પણુ ખુદ્ધિ ભ્રષ્ટ થઈ “ય ?' 

*ુર્યોધન | તારા જેવો પાપી શોધ્યો જડે તેમ નથી. ભીખ્મ પિતામહ, 
દોણાચાય*  દૃઃશાસન... કણુ*...શકૃનિ...ઘ્ૃતરાષ્ટ્ર...વિદુર વગેરેની હાજરી હોવા છતા 
ભ્રરસભાર્માં સતી દપદીનાં વસો ખે“ચવાના તારા નિર્લજ્જ કૃત્ય પાસે બાકીનાં 
ખધાં કૃત્યો પાણી ભરે છે...આ જગતને મોટામાં મોટો પાપી તું” જ છે !...તારા 
ભોજનને! એક ડણિયે જ ભીષ્મ પિતામહની ખુદ્ધિ ભ્રષ્ટ કરતા માટે 
કાર્ટ છે,..!...' અને ખરેખર બીન્ન દિવસે દુર્યોધતે ચોરીછૂપીથી ભીષ્મ પિતામહના 
ભોજનમાં પોતાનુ' ભોજન ભેળવી દીધુ' અતે તે દિતસતા યુદ્ધમાં ભીષ્મે પાંડવ- 
સેનાનો! અભૃતપ્રવ* ડચ્ચમ્ધાણુ કાઢી નાખ્યે!.. 

ભોજનની કેવી જબરદસ્ત અસર છે | જીવનમાં સદાચથાર,..શીંલ... 
સૌજન્યતા...ઉદારતા,.,ગ'ભીરતા,..સૌમ્યતા વગેરે ગુણાતે પ્રગટાવવા...પ્રાપ્તગુણોને 
ટકાવવા પ્રકૃતિતે અતુકૃળ અતે તે પશુ પાછુ' નિયમિત કાળે લેવાતુ' ભોજન ખૂબ 
મદદગાર બતે છે... 

બહારથી બદુ' મામૂલી દેખાતા 'અજીણે" ભોાજતત્યાગ અતે કાળે 
સાત્મ્યવાછુ' ભોજન...” આ બતે માર્ગાતુસારીના ગુણ કૅટલા બધા મહત્ત્વના 
છે તે તો અવસર આવ્યે ખ્યાલ આવે છે... 

અતિખારુ'-ખાટ'-તીખુ”-ગરમ-મ!દક વગેરે વાપરવાથી પ્રકૃતિ સૌમ્ય નથી 
રૃહેતી..સ્ત્રાદતા રસમાં હર્ષેઈન્માદ, ગ્લાનિ, ધમપછાડા, કાય*માં ખેચેની વગેરે અનેક 
પ્રકાર્તા અનર્થ જન્મે છે...જમતી વખતે મતમાં ને કોધ, ભવ, ચિતા, કુવિયાર 
વગેરે હેય તો તે ખાધેલ્ષાને વિકૃત કરે છે...માટે ભોજન ગ્રકૃતિતે માકક અને 
તૈય પાછુ” માપસર અર્થાત્‌ પ્રમાણોપેત જ લેવુ" નનેઈએ. 

“શરીરસાધ' ખછુ ,ધર્સસાધત'?' એ વાકયતે નજર સામે રાખી 
ધર્મારાધનામાં શરીર સદાય સહાય કરનારુ' બને...એ ગણુત્રીએ તથા સ*પૃણું' જવન 
સુધી શરીરની સુખાકારિતા-સ્વસ્થતા જળવાય એ હિસાબે આ બન્તે ગુણોને 
વતમાં અમરલી બનાવવા ખાસ ખ્યાલ રાખવે! .. 


માતાપિતાની પૂન્ન 


હિ 


શ 


અનાદિ અન'તકાળથી આ સ'સારમાં પરિભ્રમણુ કરતો આપણે જીવ અતેક 
ત્આત્માઓના ઉપકારતા ભાર નીચે દબાયેલો છે...અતેક આત્માએ ની વ્યવસ્થિત 
જીવનપહ્દતિ આપણા જીવનતે ટકાવવામાં ભારે ઉપકારક બની રહી છે...હેચાક 
કો'કને દુમુ“હ્ધિ પેદા થઈ ન્નય તો આપણું જીવન પરિસમાપ્ત થઈ જાય... 


રસ્તામાંથી આપણે પસાર થતા હોઈએ...સામેથી ટ્રક આવતી હોય...ન્ને 
રકે ડ્રાયવર તે જ વખતે સ્ટીઅરી“ગ પરતે। કાબૂ ગુમાવી દે તો આપણુ તે! કદાચ 
મોત જ થઈ ન્નય...! ૨૦/ર.૦ માળના બિહ્ડિગ પાસેથી આપણે નીકળત્‌ા હોઈએ... 
એ જ ટાઈમે વીસમા માળે રહેતા કુટુ'મમાં કલહ થવાથી ન્તે કેઈ આવેશમાં 
આવીને ઉપરથી ખુરશી ફેકે તે ય આપણે સ્મશાન ભેગા થઈ જગે !, .આમ 
“અનેક આત્માઓ એકે અપેક્ષાએ પરોક્ષ રીતે આપણા ઉપકારી ખતી રહ્યા છે... 


જયારે પ્રત્યહ્યુ ઉપકાર કરવામાં કોઈનો મોટામાં મોટો ફાળા હોય તો તે 
માતા-પિતાનો છે...જે ઉમરમાં માથા પર ખેઠેલો કાગડો ચાંચ મારીવે કદાચ 
આંખ ફેઢી નાંખે તો ય તેતે ઉડાડવાની તાકાત નહોતી તે અસહાયદશાની ઉમરમાં 
“માતાપિતાએ પોતાની તમામ સગવડોતે ગૌણુ કરીતે આપણી સુરક્ષા કરી છે... 
ભીને સુર્ણતે આપણુને સૂકે સુવડાવ્યા છે..,ભૂખ્યા રહોને આપણા ભોજનની 
ચિંતા તેઓએ કરી છે...પ્રતિકૂળતાએ વેઠીને આપણુને અતુકૂળતા કરી આપી 
છે...પાતાના મનની વાતોને ગૌણુ કરીતે આપણા થિત્તતી પ્રસન્નતા જાળવવા 
તેએએ પ્રયત્નો કર્યા છે...આવા અગણિત ઉપકાર કરતાર્‌ માતા-પિતાના આ 
ઉપકારનો ખદલે તે વાળી શકાય તેમ નથી,..!,** 


૩૬ 


નમી ગચેલી પૃથ્વીતે કો'કે પૂછેલુ' કે, “લાખે!-ક્રોડોની સ'ખ્યામાં મોટા મેટા 
પવષ્તો તારા પર ઊભા છે...તાોતી'ગ ૪મારતવાળાં મકાને1 છી તારા પર્‌ '"ખડકાઈ, 
રહ્યા છે...તતે તેનો ભાર્‌ લાગ્યો છે તેથી તુ નમી ગઈ છે કે શુ ?' 


ત્યારે પૃથ્વીએ જવાબ આપ્યો કે, “ના રે ના, આતા કરતાં કરેડગણ્‌ા 
પવ*તે અતે બિટિડ'ગો કદાચ ઊભા થાય તો ય તેના ભારતે આસાનીથી વઠન 
કરવાની મારી તાકાત છે, પરતુ હું ખે પ્રકારતા લેકોના ભારતે સહન નથી 
કરી શકતી !' 

“ના ? 


“વિશ્વાસઘાતીના અતે કૃતદતના,.,.' આ ખે પ્રકારના લોકોનો ભાર છુ 
દેચારે ય સકન તથી કરી શક્તી...અતે તેથી હુ' નમી ગઈ છુ !' 


કેટલો સચે1ટ વાત છે ! વિશ્વાસઘાતતુ' પાપ ભચ'ડર છે.,.તે। કૃતથ્તતાતુ” 
પાપ પણા એટલુ નક ભચ કર છે, 


જ'ગલમાંથી પસાર થઈ રહેલા માણસની પાછળ વાધ પડયે..,.માણુસ 
ભાગ્યો,..નજીકમાં ઝાડ દેખાતાં તેના પર થઢી ગયે1...એ જ ઝાડ પર એક 
વાંદરો ખેઠેલે,,.માણુસે વાંદરાતું” રક્ષગુ માંગ્યુ*...વાંદરાગ્યે રહ્યુ આપવાની 
કખૂકત્રષાત આપી .. 


ત્યાં તે વાધ ઝાડ નીચે આવી ગયે .નવાંદરાતે તેણે કહ્યુ” કે,-'ટ્ોસ્ત ! 
આ માણુસતે નીચે ધકેલી દે...ન્ને તુ' મારી વાત નહિ માતે તો તતે ભારે પઢી 
જશે...કારગુ તારે તા કાયમ અપ જ'ગલમાં જ ચ્છેવાતુ' છે !...મારી સાથે 
ખગાડવામાં બહુ માલ નથી...' 


“એ ગમે તે હોય,,*મારે વિશ્વાસે તે ઉપર આવ્યો છે.,.એટલે હુ” મારા 
પ્રાણુના ભોગે પણુ તેતુ” રક્ષણુ કરીશ...' વાંદરાગે જવાળ આપ્યો. 


જપ 


«,..ટીંક ત્યા?ે,,.૯" ય ન્ેઈ લઉ' છુ કે, આ માણુસ શી રીતે અઢિથી 
હેમખેમ પસાર થામ છે |',૪,એમ કહી વાધ તો] ઝાડ નીચે ખેસી ગયે!,.. 


આ ખાજુ રાત પટી,,*માણુસ વાંદરાના ખોળાર્મા મજેથી સુઈ ગયે।, પછી 
જાગવાનો વારે! માણુસતો આવ્યે!,..તેના ખોળામાં માથુ” મૂકીને વાંદરા સઈ ગયે. 


-નીચે રછેલા વાધે માણુસને કલુ", “નને, વાંદરો તો આ ઝાડ પરથી કૃદીતે 
ખીજ ઝાડ પર ચાલ્યો ૦૮રે--પણુ તારે તો નીચે જ ઊતરવું” પડરે--આ વાંદરાતે 


૩ણ 


નુ' ને ધણો મારીતે નીચે પાડી દે તો તતે શાંતિથી જવા દઈશ--નાહિતર તારુ” 
તો મોત નક્કી સમજજે ! 


માણુસતે આ વાત સાચી લાગી--તુત જ સૂતેલા વાંદરાને ધઝ્ફો મારી 
જીધો, વાંદરો પડયો તો ખરે! પર'તુ વચ્ચે આવેલાં ડાળીએ વાંદરાતે બચાવી લીધે1ન 


વાંદરો ભારે ગ્રસ્સે થઈ ગયે।...માણુસતી ખોચી પકડી...“હરામખે।૨ 1 
આટલે ખધે વિશ્વાસઘાત |! ખલાસ કરી તાખીશ તને :' 


“ભાઈ! ભૂલ થઈ ગઈ, માક કરી દે...હવેથી આવુ' નહિ કરુ...” 


'એક જ શરતે જવા ૬૩ 1...” 
“છ ? |? 
બહાર કોઈ કહે કે માણસો એ વાંદરાના વ'શ જ છે તો. તારે ના પાડી 


રેવાની અને કહેવાતુ* કે વાંદરાની નતે કોઈ દિવસ કોઈને। વિશ્વાસધાત કર્યો 
તથી,..પેલા ઇતિહાસસ ડારવીને મનુષ્યતે વદરાના વ'શ જ કહોને સમસ્ત વાનરે- 
જાતિતુ' ઘેર અપમાન ક્યુ છે !ઃ 


આટલો કબૂલાત વીધા પછી વાંદરાએ માણુસતે છોડી ચૂકયે....વિશ્રાસલાતતુ 
“પાપ તો પશુઓ માંય નથી...આજે પોતાની જાતને નાર્મારિકમાં ખપાવતા માણુસ 
"પર માણુસને વિશ્વાસ રહ્યો નથી...કેટલી કરુણુતા ! 


આ વિશ્વાસધાતના પાપ કરતાંય કાતિલ પાપ ફૃતથ્તતાતુ' છે...સામાએ 
કરેલા ઉપકારતે। બદલે! વાળવાની વાત તો! ઘેર ગઈ, પર"તુ તે ઉપકારાતે ભૂલી 
'જઈતે તેતે હૈયાબળાપા કરાવવાતુ* કામ કૃતધ્ત માણસો કરે છે... 


પતર ગ્રથે।!માં આવે છે કે 'ુતઘ્તે તપરેત ઉિષ્જુતિ'' કૃતદતતે 
કયારેય છૂટકારો નથી ..કૃતધ્તને કોઈ પ્રાર્યાથત જ નથી...કારણુ સઘળાંય પાપો 
કરતાં કૃતઘ્નતાતુ' પાપ ચઢી ન્ય છે... 

એક વાત ભૂલશો નહિ--“આપષણે કોઇન પશ કરેલેપ ઉપકાર ક્યારેય 
ચાદ કરવો નહિ...અને સાથે સાધે કોઈએ આપ્પણુદ પર નાતેદ પણુ 
ઉપકાર કચેર 'હેપ્ચ તેપ તે ડચપરેય ભૂલવેપ નદહ...” 


અન્યના ઉપકારનુ* સ્મરણુ એક બાજુ આપણુતે કૃતસ્ત બનાવશે તો ખીજ 
આજી આપષુતે અત્ય છીવાતે સહાયક બનવાતુ” પ્રેરકમળ પુરુ' પાડશે... 


૩૬ 


નમી ગયેલી પૃથ્વીને કોકે પૂછેલુ” કે, “લાખે!-કરોડોની સ*ખ્યામાં મોટા મોટા 
પવતો તારા પર ઊભા છે...તોતી'ગ ઇમારતવાળાં મકાનો હજી તારા પર ખડકાઈઃ 
રલ છે...તને તેતો ભાર લાગ્યો છે તેથી તુ' નમી ગઈ છે કે શુ ?” 


ત્યારે પૃથ્વીએ જવાખ આપ્યો કે, “ના રૈ ના, આતા કરતાં કરોડગણુા 
પવ'તો! અને બિટ્ડિ'ગો કદાચ ઊભા થાય તો! ય તેના ભારતે આસાનીથી વહન 
કરવાની મારી તાકાત છે, પર*તુ હ* ખે પ્રકારતા લોકોના ભારતે સઠન નથી 
કરી શકતી 1! 

જાના ? 

“વિશ્વાસધાતીના અને કૃતદતના,,.' આ ખે પ્રકારના લોકોનો ભાર હુ 
કૅચારે ય સહન તથી કરી શકતી...અને તેથી હુ' નમી ગઈ છુ !' 


કેટલો સચોટ વાત છે ! વિશ્વાસઘાતતુ' પાપ ભચ_'ડર છે...તો! ફૃતથ્તતાતુ” 
પાપ પણુ એટલુ જ જ્રચ ડર છે... 


જ”ગલમાંથી પસાર ચઈ રહેલા માણુસની પાછળ વાધ પડયે!.,..માણુસ 
ભાગ્યો,..નજીકમાં ઝાડ દેખાતાં તેના પર ચડી ગયે....એ જ ઝાડ પર એક 
વાંદરો ખેઠેલે,..માણુસે વાંદરાતુ* રક્ષયુ મોંગ્યુ*...્વાદરાગ્યે રક્ષયુ આપવાની 
કબૂલાત આપી .. 


ત્યાં તો વાધ ઝાડ નીચે આવી ગયો .નવાંદરાને તેણે કલુ' કે,-“દોસ્ત ! 
આ માણુસને નીચે ધકેલી દે...ન્ને તુ' મારી વાત નહિ માતે તો તતે ભારે પહી. 
જશે ...કારયુ તારે તા કાયમ આ જ”'ગલમાં જ રહેવાતુ' છે !.,..મારી સાથે 
ખૃમાડવામાં બહુ માલ નથાં... 


“એ ગમે તે હોય..*મારે વિશ્વાસે તે ઉપર આવ્યો છે...એટલે હુ* મારા 
પ્રાણુના ભોગે પણુ તેતુ' રહ્ષણુ કરીશ..,' વાંદરાએ જવાબ આપ્યો. 


હુ ય નનેઈ લઉ* છુ કે, આ માણુસ શી રીતે અહિથી 
હૅમખેમ પસાર થાય છે !',#,એપ કહી વાધ તો ઝાડ નીચે ખેસી ગયે,,. 


“ટીક ત્ય!૨...૯” 


આ ખાજુ રાત પહી,#*માણુસ વાંદરાના ખોળામાં મજેથી સર્ઈ ગયે।.,?પછી' 
જાગવાનો વારે માણુસનો આવ્યે!,..તેના ખોળામાં માથુ” મૂકીને વાંદરા સૂઈ ગયે. 


-નીચે રહેલા વાઘે માણુસને કલુ ', “ને, વાંદરો તો આ ઝાડ પરથી કૂદીને 
ખન ઝાડ પર ચાલ્યો જશે--પણુ તારે તો નીચે જ ઊતરવુ' પડશે--આ વાંદરાતે' 
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ક.તુ'-જેઃ ધો”મોરીતે નીચે પાડી દે તો તતે શાંતિથી જવા દઈશ--તહિતર તારુ" 
““તોઇમોત તેજી સમજને ! ' 


“; :*“ કમાણુસતે"આ વાત સાચી લાગી--તુત" જ સૂતેલા વાંદરાને ધફ્ફો મારી 
૨- દીધો. વોદરો પડયો તો ખરે! પરતુ વચ્ચે આવેલો ડાળીએ વાંદરાતે બચાવી લીધે।. 
- . 2. વાંદરો ભારે ગ્રસ્સે થઈ ગયો...માણુસતી ખેચી પકડી...“હરામખેર | 
--આંટલે'*બધેો લિશ્વાસઘાત ! ખલાસ કરી નાખીશ તને !' 
“કાંઈ! ભૂલ થઈ ગઈ, માફ કરી દે...હવેથી આવુ” નહિ કરુ'...!' 


“ “એક જ શરતે જવા ૬ઉ* ],..* 
ક ક “કુઈ ? |' 
, “- “બહાર કોઈ કહે કે માણસો એ વાંદરાતા વ*શ જ છે તો તારે ના પાડી 
જેવાની અતે 'કહેવાતુ' કે વાંદરાની જતે કોઈ દિવસ કોઈનો વિશ્વસધાત કર્યો 
.. | નથી,..પેલા ઇતિહાસન્ત ડારવીને મતુષ્યતે વદિરાના વ*શ જ કહીને સમસ્ત વાનર- 
.' ' જાતિતુ' ધોર અપમાન કયુ” છે !” 


& 


આટલો કબૂલાત લીધા પછી વાંદરાએ માણુસને છેઃી મૂકયો...વિશ્ચાસથાતવુ' 
પાપ તો પશુઓમાંય નથી...આજે પોતાની જાતને નાગરિકમાં પાવતા માણુસ 
“ર માણુસતે વિશ્વાસ રહ્યો નથી...કેટલી કરુણુતા ! 


આ વિશ્વાસધાતના પાપ કરતાય કાતિલ પાપ કૃતધ્તતાતુ' છે...સામાએ 

“કરેલા ઉપકારતો! બદલે! વાળવાની વાત તે! ઘેર ગઈ, પર'તુ તે ઉપકારોતે ભૂલી 
નડે 

તે તેતે હૈયાખળાપા કરાવવાતુ” કામ કૃતધ્ન માણુસોા કરે જે... 


હી 


ઇતર ત્ર'થોમાં આવે છે કે જુતથ્તે તરત નિષ્કૃતિ” ફૃતધ્તતો 
કયારેય છૂટકારો નથી...કૃતલ્નતે કોઈ પ્રા્યશ્રિત જ નથી...કારશુ સઘળાંય પાપો 
“ કરતાં કૃતધ્નતાનુ” પાપ ચડી જાય છે... 


“એક વાત ભૂલા નહિ--“આપણે કોઇન પ૨ ડરેલેદ ઉપકાર ક્યારેય 
* ચદ કરવો! તહિ...અને સાથે સાથે કોઈએ આપણુ પર નાનો પણુ 
' ઉપકાર ઝ્ચોપ હચ તો તે કચારેય ભૂલવેદ નહિ...” 
', અત્યના ઉપકારતુ' સ્મરણુ એક બાજુ આપણુને કૃતત્ત બનાવશે તો! બીજી 
# નાજી 'આપષુતે અન્ય જીવોને સહાયક બનવાનુ" પ્રેરકમળ પરુ” પાડશે... 


૩૮ 


કેટકેટલી આશાએ-અરમાતો સાથે માતા-પિતાએ આપણુતે ઉછેર્યા હરે... 
આપણા આત્મામાં કયાંય કુસસ્ટારોનાં ખીજ ન રેપાઈ નનયમ તેતી તેએ એ કેટલી' 
જબર કાળજ કરી હશે ! આપણી શારીરિક સ્વાસ્થ્ય અતે માનસિક પ્રસન્તતા 
જાળવવા તેઓ કેટલે ભારે ભોગ આપ્યો હશે !--તેતો આપણે સ્વસ્થચિરો 
વિચાર કરીએ તે! માતા-પિતા પ્રત્યે અહાભાવ-ખહુમાનભાવ પેદા થયા વિના ન રહે |' 


આજે પરિસ્થિતિ ખૂ ખરાબ છે...આજના સ્કૃલ-દોલેજના શિક્ષણે તથા 
આજુબાજુમાં ગોઠવાઈ ગયેલા મિત્રવગ'ના સક*લે કચાંય ઉપકારીઓએ।ના ઉપકારનો 
બદલે! વાળવાની વાત રિખવાટી નથી...ઉ'મરલ્ષાયક થઈ ગયેલા કેટલાય વૃદ્ધ, 
માતા-પિતાએ। આજે મરવાતા વાંકે છીવી રહ્યા છે...નથી તેમના રહેવાના મકાનની 
વ્યવસ્થા..,તથી તેમતે પહેરવાનાં કપડ નાં ઠેકાણાં-!,..નથી લેવાતી તેમના ખાવાના 
રૈટલાની કાળછી કે નથી પૃછાતી તેમની ટકળતી આંતરઢીની વ્યથા ]...કયાં 


ન્તમ ? “રાં ઘરો*તું' સજન અ। જ પરિસ્થિતિને આભારી છે તે? 


આહ! ઉપકારી સપ્તા-પિતાની સીઠી આરોાષ પષાસવાતે ખદલે 
તેએ તા અ'તરતા ઉતા-ઉતા તિઃસાસાએ જે સ'તાનતો પર પડતા હશે 
ત સ'તાનેત્ુ' જક્રાવિ કેટલુ' ભયાતક બની જતુ” હરો ?' 


પ્રત્યહ્મ ઉપકાર કરનાર માતા-પિતા પ્રત્યે પણુ જેઓ કૃત બનવાને બદલે 
કૃતદ્ત બતે છે તેવા આત્માઓ ધમ'*પ્રાપ્તિ માટે નાલાયક છે...એમ શાસ્ત્રો કહે છે ., 


દુકાનમાં ઘરાક સાથે વેષાર અ'ગે વાતચીત કરતા દીકરાતે તેના બાપે 
સલાહ આપી કે, “ભાઈ ! આટલે! સસ્તામાં આ સોદો પતાવવા જેવે। નથી !' 


“ાપુજી ! કેટલી વાર તમતે કું કે-“તમારે વચ્ચે બેણલવુ” નહિ 1...” શાંતિ” 
રાખો...અનતે ઢા... હવેથી આવી જરીતે મેલવાનુ' ચાલુ રાખશે તો તમતે 
દુકાતે આવતા બ'ધ ટરવા પડશે ! ' 


રુ”, ભાઈ ! ઠવેથી નહિ બેોલુ*...' આંખમાં આંસુ સાથે બાપે જવાબ 
આપ્યો રાતના બાપે દીકરાને ખોલાવીને એક પેરી આપી,..દીકરાએ ખોલી? *«- 
તેમાંથી ૨૧ કાંકરાએ નીકળ્યા...“બાપ્રુજ ! આ શુ' ?' 


*સારુ” 


“દીકરા! એમાં એક ભવ્ય ભૂતકાળ સમાથે! છે...એ વખતે તારી ઉ'મર્‌ 
માત્ર ચાર વધતી જ છતી...તારી બાતી તબિયત નરમ રહેતી ' એટલે તને દુકાને 
કાયમ સાથે જ લઈ જતો... 


૩૯ 


એક વખત દુકાનની ખહાર તુ' કાંકરાએના ઢગલા પર ખેસીતે રમતો 
હતો.,.,અચાનક એક કાગડો આવ્યા અતે તે દુકાનના બારણા પર ખેઠે..,તેને 
નેઈતે તે' મતે કાંકરો માર્યે,-“બાપુજી ! કાગડો !' મે' તતે જવાખ આપ્યો, 
“ડા ખેટા! એ કાગડો છે...' તુ રમતમાં પડી ગયે!...બે મિનિટ પછી ફરીવાર તે 
મતે કાંકરા માર્યો, “બાપુજી ! કાગડો |' “હા ખેટા | એ કાગડો છે'...દીકરા ! ...તે 
દિવસે ચાલુ ધરાકીમાં તે' મતે ૨૧ કાંકરાએ માર્યા હતા...મે* જરા ય ગુસ્સે થયા 
વિના એ કાંકરાઓનો માર ખાવા ૭તાં દરેક વખતે પ્રસન્‍્તતાથી તને જવાબે। 
આપ્યા હતા...આ ૨૧ કાંકરાઓમાં એક બાપતુ' વાત્સલ્યભરપૂર હૈયુ” સમાયેલુ' 
છે...એ વાત્સલ્ય પૈસાથી ખરીદી શકાય તેવુ” નથી...દીકરા ] આજે દુકાને તે મને 
વચ્ચે ન બોલવાની જ્યારે કડક ચેતવણી આપી ત્યારે મતે આ સ'ઘરી રાખેલા 
૨૧ કાંકેરાએ યાદ આવ્યા !...લે રાખજે તારી પાસે...અનતે કચારેક મત થાય 
તો તારા આ અભાગી બાપના વાત્સહ્યને યાદ કરીને ભાવિમાં થનારા તારા 
દીકરાઓ પ્રત્યે પણુ એવુ' જ વાત્સલ્ય રાખજે 1,.,લાલ મારા !.,,આજથી હુવે 
દુકાને જ નહિ આવુ, બસ ! પછી વચ્ચે ખોલવાની તો વાત જ કચાંથી આવશે ?,..” 
આટલુ' ખોલતાં ખોલતાં બાપની આંખમાં અ[સુ આવી ગર્યાં... 


બાપુજી ! બાપુજી ! સાફ કરો મતે...બહુ ભય'કર ભૂલ મે' કરી છે... 
યુવાનીના તેરમાં આપતે ઉદ્ધતાઈભર્યા જવાખે। આપીતે મે' મારી અપાત્રતાતુ' જ 
દશન કરાવ્યુ” છે.,,જિદગીમાં હવે પછી કયારેય આપના અવિનયાદિ નહિ કરુ ! 


ખાપ અતે દીકરાની આંખમાંથી અશ્રુઓ વહી રહ્યા... 
એક કૃતન્તતાગુણુની એટલી બધી જબરદસ્ત તાકાત છે કૈ તે અનેકે ગુણોને 
ખે'ચી લાવે છે...આત્માતે લોકપ્રિય બનાવે છે...નખ્નતા...સરળતા...સૌમ્યતા-- 
ગ'ભીરતા--ઉદારતા વગેરે અનેક ગુણે।તુ' ભાજન આત્માને તે બનાવે છે--જ્યારે 
ફૃતધ્તતા એ જીવતે અપ્રિય બનાવે છે--અને પ્રાપ્તગુણોના નાશમાં પણુ તે નિમિત્ત 
ખતે છે. ..આ હજીકતતે નજર સામે રાખી માતા-પિતાની પૂન્નના આ ગુણુને 
આત્મસાત્‌ કરતા ન્તએ।--કકું છે ને-- 
ફેલષેદ બિછાવ્યા પ્રેમથી, જેણે તસર રાહ ૫૨; 
એ રાહખરતા રાહ પ૨, ડ'ટડ ડરી અનશેદા તહિ, 


કઝ નન--- સ્‍આતનયકનજાનવ. 


જ 


ખાપુજી ! આ “શિશુપાલ વધ' નામતુ* કાવ્ય કયાંકથી મળ્યુ' છે--મે” 
ઉપર-ઉપરથી ન્નેયુ' છે...મતે બહુ ગમ્યુ' ..આપ જુએ તે ખરા કે આ કેવુ” 
લાગે છે ? 

ખાષે તે કાવ્ય હાથમાં લીધુ'...શરૂઆતનાં જ ૧૫-૨૦ લોકે! નેતાં બાપે 
માધને કકુ', “માઘ ! કાવ્ય તો આતુ' નામ ! શુ” ૭'“દરથતા છે | અ'લકારેથી 
આ કાવ્યનો શ્લોકેશ્લોક ડેવો શોભી ર્યો છે !આવુ' કાવ્ય તુ” જે દિવસે બતાવીશ 
તે દિવસે હુ' માનીશ કે હવે તુ' કવિ ચયે !” 


ખડખડાટ હસતાં માધે ટલું, “પિતાજી | ખરુ" કહુ'? આ કાવ્યની સ'પૂણુ* 
રચના મારી પોતાની જ છે !” 

“શુ* વાત કરે છે? નને તારી જ રચના હેય તો કાવ્યનાં પાતાંએ જૂના 
કૈમ લાગે છે # 


“પિતાજી! એમાં મે' યુક્તિ વાપરી છે...પાનાઓને ધુમાડો ખવડાવીને 
તેતે જૂન! બતાવવામાં હુ મફળ નીવડયે છુ ! 
“પણુ ખેઢા | આવુ' કપટ કરવાની જરૂર કેમ પડી ?' 


“કેટલા ય વરસોથી હુ" કાવ્યો અને શ્લોકે બતાવુ' છુ'. તે દરેક રચના 
આપને ખતાવુ' છું'...પિતાજી ! આપે ચ્વારેય તે રચનાઓની પ્રશ'સા નથી કરી, 
પરતુ રચતાઓની ભૂલે જ કાઢી છે...જ્યારે તેની સામે એની એ જ રચના ખીજ 
માણસોને બતાવુ' છું તો તેઓ મારી આ રચનાએ પર આક્રીન પોકારી ન્ય 
છે...ધન્યવાદથી મને નવડાવાં નાખે છે ! ત્યારે મતે થયુ કે મારા પિતાજીને મારી 
આ કવિત્વશક્તિની જરા ય કદર જ નથી...,પણુ કાંઈ વાંધા નહિ... એવી યુક્તિ 
વાપરુ' કે પિતાજીને પ્રશ'સા કરવી જ પડે! અતે છેવટે આ ધુમાડો ખવડાવીને 
પાનાંઓને જૂના બતાવ્યાં. આપે તે નનેઈને પ્રશ'સા કરી...મને સ'તોષ થઈ ગયે !' 


જેોઢા, !' ગ'ભીર અવાજે બાપ ખોલ્યા, “તારી રચનાએની અત્યાર 
સુધી ન કરેલી પ્રશ'સાએ જ તતે આવુ' સુ'દર સજન કરવાની તાકાત આપી છે.. 
ને પહેલેથી જ તારી રચનાઓની પ્રશ્ન'સા કરતો હોત તો 'શિશુપાલ વધ” જેવા 
અતિભવ્ય કાવ્યની રચના ન થઈ શકી હોત1...દીટરા! પ્રશ'સા કયારેક 
વિકાસને સ્થગિત કરી દે છે...એ ખ્યાલે જ દિલિમાં તારા પર્‌ અપાર લાગણી 
હોવા છતાં હુ' તારી રચનાઓની પ્રશ*સા કરવાતુ' ટાળતો ઠતો...પણુ ખેર તારી 
ધીરજ રહી નહિ...ગ્રશ'સાના ખે શખ્દો સાંભળવપ તારે કપટતોઃ આશ્રય 


૪૩ 


લેવા પડયો....સને હવે તારૂ' ભવિષ્ય ઉજળુ' દેખાતુ' નથી ! હુ' અત્યારે 
નઈ રહ્યો છુ' કે હવે પછી તુ' ગમે તેટલી સારી રયતાઓ કરીશ તો ય 
“શિશુપાલ વધ' થી ચઢિયાતુ' સજન તારા હાથે નહિ થઈ શકે...“ બેટા, 
ભાવિભાવ...” 


આ સાંભળત્ર7ાં જ માધની આંખમાંથી ચોધાર આંસુએ નીકળવા લાગ્યાં... 
પણુ હવે ઘણ' મે।ડુ' થઈ ગયેલુ” ! 


કયારેક આપણી પ્રરૃત્તિઓઆ ધત્યેનુ' માતા-પિતાનુ' મૌન આપણા જીવન- 
વિકાસ માટે હોય છે, તો કયારેક તેઓની કેડવી અને કઠોર લાગતી સલાહ પણુ. 
આપણા જીવનવિકાસ .માટે ન હોય છે...આ વાત જે આપણા દિલમાં બેસી ન્નય 
તો તેઓશ્રી પ્રત્યેવુ તોછડાઈભયુ વતન આપોઆપ એછુ' થઈ જય... 


ભૂલેશે। નહિ, એક થિત્રકારને ચિત્ર બતાવવામાં જેટલી મહેનત પડે છે... 
એક રિદ્પીતે મૂતિષ્નુ' નિર્માણુ કરવામાં જેટલી મહેનત પડે છે...તેના કરતાં વધુ 


મહેનત પોતાના પ્રુત્રમાં સુસ સ્કામોતુ' આધાન કરવા ઇચ્છતા મા-બાપને પડે છે... 
શિષ્યનુ” આત્મકલ્યાણુ કરવા ૪ચ્છતા ગુરુને પડે છે...કારણુ કે ચિત્રકાર જે કેનવાસ 
પર્‌ ચિત્ર બતાવે છે... શિલ્પકાર જે પથ્થરમાંથી મૂતિ* બનાવે છે .. તે કેનવાસ અને 
પથ્થર બન્તે જડ છે. પોતાના તરફથી કોઈ પ્રતિકાર નથી...શ્િલ્પી પથ્થરને જે 
રીતે ગબડાવે તે રીતે ગબડે છે. શિલ્પી ન્યાં ટાંકણાંએ લગાવે તે ટાંકણાઓને 
કોઈ પણુ જાતના પ્રતિકાર વિના પથ્થર સહન કરે છે. ટાંકણાંએ લગાવ્યા પછી 
શિલ્પી ખે-ચારે મહિના બહારગામ નય તો ય તે દરમ્યાન ઘડાઈ રહેલા એ પથ્થરમાં 
કોઈ ખાસ ફેરફાર થઈ જતો નથી. જ્યારે આની સામે પુત્ર તથા શિષ્યની 
બાબતમાં ઊલ્લટુ' છે .,બન્તે “ચેતન' છે...મા-બાપ દ્રારા કે ગુરુ દ્વારા તેના 
વિકાસ માટે થતા પ્રયત્નોને તે વધાવી લેવાને બદલે કયારેક પ્રતિકાર પણુ કરે છે... 
વિકાસ માટેના પ્રયત્નોમાં વચ્ચે જે અ'તર પડી જાય તો અત્યાર ગુધીમાં તેના 
વિકાસ માટેની થયેલી મહેનત કયારેક નકામ બની જાય તેવુ'ય બને છે...એટલે 
પુત્રના જીવનમાં સુસ'સ્કારેની મૂડી ટકાવી રાખવા મા-ખાપને કેટલી ધીરજ ધરવી 
પડે છે...પુત્રની ભૂલોને ભૂલી જવા દિલની કેટલી વિશાળતા કેળવવી પડે છે.તેના 
ગેત્યેના વાત્સહ્યભાવને સતત જાળવી રાખવા માટે મનને કેટકેટલુ” મનાવવું” પડે છે. 
એ ખધુ* તો જેતે અનુભવ હોય તેને ખખર પડે | ત્યારે તો કહેવાય છે તે કૅ 
એડ સ'સ્કારી સાતા સેઇ શિક્ષકોની ગરજ સારે છે ! 


૪૬ 


એક દિત્રસ અશે।ક રમેશને મળવા નીકન્યે।...નીકળત 
દીધેલો કે આ ગાડીમાં હુ” આવી રલો છુ'...તુ* સ્ટેશને ૯ 

પોતાને લેવા માટે સ્ટેશને આવેલા ર્મેશતે ન્નેઇને ૨ 
ગમ્રે.,.આઠેક વરસ પહેલા ન્નેયથેલે રમેશ કયાં અતે અત્યાઃ 
સતત હસતે રહેતો...પે'ટ-મૂટ જ પહેરતે--મેઢાર્માં પાનને ચ 
વાતો કરતો રમેશ આજે શત દેખાતો હતો...ધોતિયુ' અને : 
તેણે અગોકને ગાડીમાંથી ઊતરતા જ આવકાર્યો, “કેમ દેસ; 
મજમાં છે તે 

“હા, હ છુ' તો મનનમાં...પણુ તુ' કયારથી આવે! વૈ 

“તા રે ના...વૈરાગ્ય એમ કયાં રસ્તામાં પડયો! છે ? 
પદ્ધતિ બદલવી પડે તેવ્રા સ'યોગોા આવ્યા એટલે આટલે! ફે 

અશોકને આશ્રય થયુ'...શુ' એકાએક ધ"ધામાં ખો 
આવી સાદગી અપનાવવી પટી હશે ?...ચાલે, હમણાં નહિ 
શ્રાંતિથી વાત કરશુ” !' 

ખન્તે ઘરે પહે[ચ્યા. રમેશની પત્તીએ અશેટનતી સાર 
કરી, પાંચ પાંચ પકવાનો સાથેનુ' ભોજન અશોકે આરેગ્યુ* પ 
શક ટુકડાતે અડ્યો નહિ ! અશોકતે કાંઈ સમજણુ ન પઢી, 

સાંજના બતન્તે મિત્રો ફરવા નીકળ્યા ..રસ્તામાં એવી 
નીકળી કે જે જુતી મિત્રાયારીની ભવ્ય યાદ અપાવે, કરીને * 
જમ્યા...રાત પડતાં જ “૭ હમણાં જ આવુ છુ, એમ કહી? 
ક્રલાક થયો! પશુ સ્મેદ્ પાકે ન જ આવ્યે ત્યારે અશોકે રમેઃ 
ભાભી ! અમારા મિત્ર પાદ કયારે આવવાના છે? મતે તે 
આવુ' છુ” એમ કહીતે ગયા છે!” 

“એ કાલે સવા? આવશે, તે પહેલાં નહિ !' 

“શુ' કરો છે! ? કાલે આવશે ? તો રાતના શુ” ક્યાંય 
છું ? સૈસાની એટલી ખધી ત'*ગી રહે છે ? 

“તા સાંભળા...પૈસાની ત'ગીનો કેઈ પ્રશ્ન જ નથી. 
દેખાતો કેરફા? એ આવા તુચ્છ કારગુતે આભારી નથી...પર'તુ : 
આવતી કત*વ્યપાલનની તકતે આભારી છે. માત્ર ૧૨ મહિના ૫ 
હાટ'-ફેઈલ થઈ ગયુ'..સ્મશ્ચાનેથી પાછા ફર્યા બાદ તેમણે મતે 


૪છ 


ગયો પરતુ તેતી ૨૦ વરસની નવયુવાન પત્તી મૂકતો ગયો છે...કર્મના વિપાકો 
વિચિત્ર છે ..મારા અને તારા જીવનમાં આવા ગભીર પ્રસંગ પછી પણુ નને 
શ્રાજશોખે ચાલુ રહે તો તારી આ દેરાણી પર તેતી કેવી ગ ભીર્‌ અતે ખરાબ 
અસર થાય! ...કદાચ આપઘાતનો! રસ્તો પસદ કરવાનું મન પણુ તેણીને યાય | 
આવુ કાંઈ ન ખતે તે માટે તુ' જે સહષ' સ'મત હોય તો આજથી જ જીવનભરતુ 
અહ્મચય' સ્વીકારી લઈએ અને સાથોસાથ મિઠાઈ-કરસાણુ-ફૈંટ પણુ છેડી જ દઈએ... 
સાશ ખાતર નહિં તે! ચ તારી સગીખહેત તુલ્ય દેરાણીના જીવતની 
સમાધિ ખાતર પણુ આ ખાખત તુ' સ્વીકારી જ લઈશ એવી સતે 
ચાકી ખાત્રી છે/«? તમારા મિત્રની આ વાત સાંભળતાં હુ' ખે મિતિટ તો! સ્તખ્ધ જ 
થઈ ગઈ ! પર'તુ તુત્જ કત'બ્યની વેદી પર વાસનાનુ' બલિદાન આપવાની 
આવેલી આ સોનેરી તકને વધાવી લેવપ સતને સતાવી લીધુ' !.. મે” 
તેમને હા પાટી દીધી. ભસ, તે દિવસથી અમારા જીવન વ્યવહાર ફરી ગયે છે... 
બહમાચયતુ' પાલત ખૂબ મજેથી થાય ગે ગણુત્રીએ દરરોજ રાતના તેઓ એક્સ 
સુવા જય છે અને હુ' મારી દેરાણી સાથે સૂવાતુ' રાખુ' છું'- આ રહસ્ય છે અમારા 
ફેરી ગયેલા જીત્રત-ગ્યવહારતુ* 1! 

આ સાંભળતાં જ અશૈેક્ઠતી આંખમાંથી દડદડ આંસુએ સરી પડયાં... 
પોતાના મિત્ર અને મિત્રપત્નીના આ અદ્ભુત પમાકમે તેના દિલને હચમાવી 
દીધુ" ! તરત તે તરત જ મિત્રપત્તીના પગમાં પડી ગયો, “ભાભી | આશીર્વાદ 
એવા આપો કે જીત્રતમાં કયારેય આવો કત વ્ય પાક્ષનતે। પ્રસંગ આવે ત્યારે 
મારામાંય આપના જેવુ સત્તત પ્રગટે 1...જીવત છીવ્યાના સાત્વિક આનદની 
શતુભૂતિ કરી શકુ !' 

કેટલો અદભુત પ્રસંગ છે આ ?...સામાની સમાધિ ખાતર પોતાના જીવનની 


તમામ વાસનાએઓનાં બલિદાન દેવા સુધીતી તૈયારી રાખનારા વિરલ:એ આ 
જગતમાં હજીય વિદ્યમાન છે એ આ ધરતીવુ' સૌભાગ્ય છે ! 


એક વાત ભૂલશો નહિ, ધર્માત્મા પાસે રહેલી સ'પત્તિ અતેક આત્માઝને 
ક્ષમાધિ આપ્યા વિના રહેતી નથી. દીન-દુઃખી, ગરીબ-અનાયજવોના દુ:ખોને 
દૃર કરવાની પણુ નને આપણી જવાબદારી છે તો પછી જે સ'બ'ધીએ। જ છઠ 
તેએતે સાચવી લેવાની જવાખદારીમાંથી તે! છુટાય જ શી રીતે ? 
સ્થિતિસ'પન્ન માણુસો। જે આ “પોખ્ય પોષણુ'ના ગુણુતે છીતનમાં અમલી 
બનાવી દે તો અત્યારે ચારેય બાજુ દેખાતી અનેક પ્રકારની વિષમતાઓ સ્વાભાવિક 
રીતે જ દૂર્‌ થઈ ન્નય..,વળી, આ ગુણુને આત્મસાત્‌ કરવા માટેનો સરળ ઉપાય્‌ 


૧૦, અતિથિ-સાધુ-રીનની પ્રતિપત્તિ... 
અ... 


અતિથિ એટલે જેમને ધમ કરવા માટે કોઈ અમુક તિથિ-૫૧* નથી 
રાખ્યા પર'તુ સદા ધમ કરે છે તે સુનિએ।. સાધુ એટલે ગુણિયલ સજ્જન આત્મા 
અતે દીન એટલે દુઃખી-નિરાધાર ભિક્ષુ-યાચક; આ ત્રણેયની યોગ્ય સરભરા કરવી. 
ચોગ્ય એટલે અતિથિ મુનિની સરભરા ગે પૂજ્ય ગુરુ તરીકેની વ'દના-વિતય- 
ખહુમાન-શ્ઞક્તિ-આદર સાથે પોતાતે! એમની મત્યે સેવકભાવ, ગૃતત્તભાવ... 
ઉપાસકભાવ વ્યક્ત થાય એ રીતે...ત્યારે સન્જતની યોગ્ય સરભરા એટલે ગૃહસ્થને 
છાજે એ રીતના આવકાર, માન, આદર સાથે સરભરા, દીનઃદુપ્પીની યોગ્ય સરભરા 
એટલે એતા પ્રત્યે પ્રેમભાવ, હદયને! આદ્ર“તાભર્યો દયાભાવ રાખી અન્ન-પાણી- 
વસ્ર-ઔષધ આદિનુ* દાન કરવુ”...તેમજ આપત્તિ હટાવવા શકય કરવુ” તે. ,. 


આ ગુણુના પાલનમાં સમાયેલા લાભોતે। જ્યારે વિચાર કરીએ ત્યારે આ 
ગુણુને આત્મસાત્‌ કરવાની તાલાવેલી લાગ્યા વિના રહૈ નહિ, અતિથિની 
સરભરા ફૃતત્તતાના સૃહ્યવાત ઝુણુને ખે'ચી લાવે,..સન્‍્જતની સરભરા 
આત્માને સજ્જનતતાદિ ઝુણોતુ' ભાજન ખતાવે...જ્યારે દીત-દુઃખીની 
સરભરા આત્મામાં ભારોભાર કોમળતાના પરિણામો પેદા કરી રે...! 


વ્યવહારમાં ય દેખાય છે કૅ કઠેણુ ભૂમિ પર વાવેતર નથી થતુ', તેમ 
અહી'થા પણુ સમજી રાખવુ કે નન્રતા-કોમળતાના પરિણામો પેદા થયા વિના 
ઉપર-ઉપરના ચુણુની પ્રાપ્તિ નથી થઈ શકતી | કારણુ બહુ સ્પષ્ટ છે, ન્યાં 
નગ્રતા નથી ત્યાં લે1કત્રિચતા નર્ચી.,,જ્યાં કોસળતા મથી, 
જએત્રી તથી ! 

મહાવીર પરમાત્માના નયસાર તરીકેના પ્રથમ ભવમાં “અતિયિની યોગ્ય 
સરભરા ના ગુણ જ તેઓના આત્મામાં સમ્યગ્દશ'ત પ્રગટાવ્યું' હત' તે? 


પ૧ 


જમવાનો સમય થયો તે વખતે “કોઈ અતિથિતે! લાભ મળે તો સારુ' એ 
(વિચારે અતિથિને શોધવા આ નયસાર નીકેન્યા છે...એ અરસામાં જે સાથ થી 
“છૂટા પડી ગયેલા મહાત્માઓ ત્યાં આવી ચડે છે. ..નથસાર તેએની સવ ગ્રેકારે 
(ભિક્ષાદાન વગેરેથી ઉચિત ભકિત કરે છે એટલુ' જ નહિ, છેક યે।ગ્ય રસ્તો બતાવવા 
યણુ મહાત્માઓની સાથે તે જય છે...આ મહાત્માએ પણુ નયસારતા આત્માની 
સુષાગ્યતા જાણી તેને દયામૂલક જિનપ્રણીત ધમ સમનનવે છે અને ત્યાં નયસાર 
મહામૂલા સમ્યગ્દશ*નતે પામે છે... 


આ ગુણુપ્રાપ્તિના મૂળમાં તો “અતિથિનતી સરભરા' જ ખેઠી છે ને ? 
નયસાર જેવી તક તો આપણા જીવનમાં ય અતેકવાર આવતી હોય છે.,,.પણુ આ 
-ગુણુના અભાવે એ તક હાથમાંથી સરી જતી હેય છે... 


અતિચશિઓના આગમન તો પવનતા ઝપાટા જેવા છે...પવતતા ઝપાટાઓ 
-આવી આવીતે ખારણાંઓને ખખડાવે છે...તમે બારણુ' ખોલે તો અ'દર આવે 
“અતે તમને શીતળતાનો અતુભવ કરાવે. પર'તુ જે તમે બારણાં ન જ ખોલે તો 
પવન પાછે। ચાલ્યો નનય...શીતળતાના અતુભવથી તમે વ'ચિત રહી જાએ ,..એ જ 
રીતે અતેક વાર અતાંથેઓની સરભરા કરવાની તકે જીવનમાં આવતી હોય છે... 
«મે વધાવી લઈએ તો તેઓના જીવનમાં રહેલા અનેક ગુણો આપણા આત્મામાં 
સ્વાભાવિક રીતે પ્રગટી જય, પર*તુ ને દિલના દરવાન્ન બ'ધ કરી ૬૪ઇએ તો 


અતિથિઓ પાછા ચાટ્યા જય. આત્મા ગુણોની શીતળતા પામ્યા વિનાના રહી જાય. 
ભૂલશો નહિં, નબળો સાયુસ તકની રાહ જુએ છે,,,જચારે ખહાડુર 
સાણુસ તકને ઊભી ડરે છે,, “અતિથિ સરભરાઃના કત*વ્યતે બજાવવા અતિથિના 


“આગમનની રાહુ ન જુઓ, પરતુ અતિથિતે શોધવા નીકળે. ,પ્રાયઃ કરીતે અતિથિ 
મળી જ જશે... ી 

પેલી કથા આવે છે ને? રસેઇઇ કરવા માટે ઘરમાં એક રસેરઈયાની જરૂર 
'$તી . ..શૈઠાણુ કયાંકથી એક રસોઈયાને શોધી લાવ્યા...પછી તેને પૃછયુ', “તતે 
શહેમાનની સરભરા કરતાં બરાબર આવડે છે તે ? 


'હા...હા...એમાં શુ' પૂછો છે ?....બન્તે રીતે સરભરા કરી નાણુ છુ'.” 
બન્તે રીતે એટલે શુ ?” 
“આવેલા મહેમાન પાહા જવાનુ નામ ન લે એવી સરભરા કરતાં ય આવડે 


જે અને.ગયેલા મહેમાન ઝિદગીમાં આ ધરે પાછા આવવાનુ" નામ જ ન લે એવી 
સરભરા ય કરત! આવડે છે | ખોલો, પૂછ્તુ* છે કાંઇ ? 


પર્‌ 


શેઠાણી ખુશ થઈ ગયા...રસોઇઇયાતે રાખી લીધે ! 


આવી તુચ્છ મતોવૃત્તિ સામાના દિલમાં આપયા માટે આદરભાવ પેદા -ચવા' 
દેતી જ નથી અને તેના કામણ ઉ૫૨-ઉપરતા ગુણોની પ્રાપ્તિ મુશ્કેલ ખની ન્ય છે.. 


ભેોઃગ આપવાની બાબતમાં ગલલા-તહલા કરતારો કયાંચ શાંતિથી 
રહી શકે નહિ્લે।કશ્રિય અની રાકે નહિ...સાતવતદ ખો!ળિચે પરુ કરત 
ચ ખદતર તનુ” જીવન ખન્યા વિનતા રહે નહિ! 


અતિથિની સરભરાની જેમ સજ્જનની સરભરા પણુ એટલી જ ઉપકારક 
છે...તેએઓતા ઉચિત આદર-સત્કાર કરવા સાથે કયાંય તેઓના ૨૫વણુ'વાદ ટરે 
નદિ...અવણુષવાદ સાંભળે નહિ...શ્િષ્જનની યોગ્ય સરભરા અનેક રીતે ઉપકારક 
છે...અઠાર્થો કરતાં તે અટકાવે...ધમ“કાર્યોમાં આપણુતે તે ન્ેડે...આશ્રિતવગમાં 
પણુ વિનયાદિ ઉત્તમ ગુણા। સઠજરપે અમલમાં લાવે...આખી નજિ"દગી જેની વચ્ચે 
રહીતે ગાળવાની છે તેએની ઉચિત સરભરા આપણુને પ્રાયઃ કરીતે સમાધિમાં જ 
શાખે...દુઃખતા સમયમાં તેએા તરફથી મળતુ' આશ્વાસન દુઃખતે હસતે મોટે સહન 
કરવાની તાટાત આપે ! 


વિતોબાજી પોતાના સ'સ્મરણે(માં કયાંક લખ્યુ* છે કે “એક દિવસ અમારી 
ખાજુમાં રહેતા આઠે માણુસના કુટુ'બમાં જ્ુખ્ય બહેન માંદા પડયાં...“રસોઈ કાણુ 
કરશ ?' -તે પ્રશ્ચ તેઓને મૃ'ઝવતે હતે!...ત્યાં મારી બાતે આ સમાચાર મળ્યા... 
તરત જ તેમના ઘરે પહોંચી ગયા...રસોઈ કરી આપી...અતે કહેતા આવ્યા કે 
ખહેનતી તનિયત સાચવને...એમને કાંઈ કામ કરવા દેશનો નહિ અતે રસોઈની 
ચિ'તા કરશે! નહિ. રોજ હુ' આવીને રસોઈ કરી જઈશ. ..” 


બીન દિવસથી રોજ ખા તે ધરે રસોઈ કરવા જવા લાગ્યા, પર'તુ અમારા 
લરની રસોઈ પતાવ્યા પછી જ ! મતે આ બહુ ખટકયુ' !...આમ કેમ ? શુ' આને 
પરોપકાર કહેવાય ?...જાતતુ” સ'ભાત્યા પછી ખીન્નતી લેવાતી કાળજને શુ” 
પરમાથ'માં ખતવી રાકાય ?...અને એક દિવસ આ પદહ્દતિ સહત ન થવાથી મારી 
ખાતે મે' સીધે પ્રશ્વ પૂછ્યો, -“બઆા ! આપણી રસોઈ પતાવ્યા પછી જ ખાજીમાં 
3સે!ઈ કરવા તુ* ન્તય છે તેમાં તને કાંઈ ખાટુ નથી લાગતુ” ? * 


બેટા ! તતે આ વાત ખટઇી તેથી મને ખૂખ આન'દ ચયો છે. ..પણુ અ। 
પ્રસંગમાં વાત જુદી છે...બાજુવાળાના ધરના માણુસો રોજ ૧૩૨ વાગ્યા પહેલ! 


પડ 


જમ્‌વા ખેસતા" નથી. ..ન્‍ને પહેલાં જ તેઓની -રસોર્ઈ બનાવી લઉ” તો તેએ જ્યારે 
“જમવા ખેસે “ત્યારે રસોઈ બિલકુલ ડે'ઢી થઈઃ ગઈ હોય |...આ- તો આપણું રસોઈ 
પતાવ્યા પછી ત્યાં રસોઈ કરવા જાઉ” છુ" ત્યારે લગભગ ૧૧ વાગ્યા હોય છે... 
'ગ્સોઈ કરતાં કરતાં" એક કલાક થઈ જાય છે...એટલે બરાબર ૧૨ વાગે તેઓના 
“જમવાના ટાઈમે ગરમાગરમ રસોઈ તયાર થઈ નય છે ! આ ગણુત્રીએ આપણી 
રસોઈ પતાવ્યા પછી તેઓની રસોઇ કરવા જાઉ” છુ'. .,આ સાંભળી મારી આંખર્મા 
:આંસુ આવી ગયાં. ..“ભાની પરેપકાર્ત્તિતે મે” સ્વાથભૃત્તિમાં ખતવી હતી માટે !' 


અતિચિ અને સજ્જનતી સરભરા સાથે જ દીત-દુઃ્ખીની સરભરાતે પણુ 
“શાર્માતુસારીના ગુણુમાં સ્થાન આપ્યુ છે...પાપકર્મોના ઉદયે ખાવા પૃરતુ' પણુ ન 
“પામતા...સૂવા પૂરતી જગ્યા પણુ ન પામતા...લાજ ઢરાંકેવા પૃર્તાં કપડાં પણુ ન 
“પામતા એવા દુઃખી જીવોની સરભરા કરવી અર્થાત્‌ તેએતે જર્શ્યાત પૂરતુ 
આપવુ',..તે ય તિરસ્કારપૃવ5ક નહિ, પરતુ દિલની આદ્દતા જાળવીને | 


હમણા જ સુ'બઈતા એક ભાર્છ પાસેથી તેમતો પોતાનો અતુભવ સાંભળવા 
મળ્યા, ..આપણે તેમના શખ્દોમાં જ જેઈએ... 

વરસોથી મતે પોતાને મરીબોની સેવા કરવાનો ભારે રસ છે...દર વરસે 
'શિયાળાના ટાર્ટમમાં વહેલી સવારે ધાબળાઓ લઈને ગલીઓર્માં નીકળી પડુ' છુ”* 


&'હીમાં ધ્રજતા, હુ'ટિયું વાળીતે પડેલા, ફૂટપાથ પર સૂતા આ ગરીમે।ના-ભિખારીન 
“ઓના જ્ઞરીર પર ધાખળા નાંખી દઉ' છુ' !? 


એક દવસ દાદર બાજુ ધાબળાએ! લઈતે નીકન્યે!.."સૂતેલા એક (ભખારી 
“પર જેવો ધાખળા નાખ્યે। કે તરત જ તે ઊઠી ગયે. ..ઊમોા થઈને મારા પગમાં 
પડયે।...પછી મને કહે?--“શેઠે ! ગઈ સાલ તમે જે ધાબળા ઓહઢાઢટી ગયેલા તે 
ધાબળા હજી અકબ'ધ પડયે છે, અત્યારના પડતી ઠૅ'હી એવી જેરદાર નથી કે 
સાબળેા એહઢવે! જ પડે ! તેથી રોજ માથા નીચે રાખીને સૂઈ જાઉ છુ*, ... એટલે 


મારી પાસે તો ધાબળા છે જ | આ ધાખળે તમે કોઈ એવા ભિખારીને આપી 
શ કે જેની પાસે ધાખળા છે જ ર્નાહે !? 


અત્ય'ત ગરીબીના ટાઇમમાં ય દિલની આવી અમીરી દાખત્રનાર ભિખારીને 
'ુ' મતોમન વ'દી શ્લો...શુ* આવા પ્રસ'ગે આપણા જીવનમાં અનેક રીતે પ્રેરણા- 
દાયી નથી ખની જતા ? “અણુહક્કતુ” ક્યારેય લેતા નહિ...જરૂરિયાત કમતા વધુ 
ક્રયારે ય રાખતા નહિ, ,તમાશા કરતાં અધિક જરૂરિયાતવાળાને નજર સામે રાખ્યા 


પ૪ 


વિના :રહેતા- નહિ...જરૂરિયાત પૃરી પાડનારના દિલર્માં પરોપકારની ભાધતા સતત 
જાગતી જ રહેઃ તેનો સતત ખ્યાલ. રખન્ને. .*આવી પ્રેરણાઓ ભિખારીનાઃ 
ઉપરોકત પ્રસ ગમાંથી નથી મળતી ? 
ત્યારે તો કોકે લખ્યુ* છે ને કે, ર 
લિખારી તહિ ભીખ સાંગે; શીખ.આપે ઘરે ઘરે |! ી 
નહિં દીધાનાં ફળ આવાં, માટે આપો અરે અરે !! 


ઘેર ઘેર રોગલાના ટુકડા માટે ભટકતો ભિખારી ભીખ નથી માંગતો' 
પર*તુ અતેક જીવોને શ્િખામણુ આપે છે કૈ, પૃવ જીવનમાં અમે કોઈને કોઇ 
આપ્યુ' નથી તેથી અમારે આ ઠાથ લ'બાવવાના દિવસે! આ્માવ્યા.. . તમારે નને! 


આવા દિવસે! ન લાવવા હોય તો અમને કાંક આપે !' 
કેટલી મજેતી શિખામણુ છે ?..,,ગરીખોતે. . ભિખારીઓ ને સદાને માટે 


તિરસ્કારવાથી આપણુ! દિલમાં દયાતુ' વહેતુ' ઝરણુ સૂકાઈ જય છે... દિલ પથ્થર - 
જેવુ" બની નય છે, ..પછી વાસ્તવિક જરૂરિયાતવાળાને ય આપવાતુ' મન થતુ” 
નથી...કૃપણુતા-કઠારતા-ફરતા વગેરે અનેક દુગુ'શ્ો આત્મામાં અડ્ડો જમાવી દે છે... 
અલખત્ત, કયારેક કે*ક ભિખારી તમારા દ્દારા મળેલી રકમથી જુગાર રમતે। દેખાય 
તો તેતે રકમની જગ્યાએ ખાવાતું આપી દો ! પણુ ગમે તેમ કરીને તમાશા 
કોથળતાંના પરિણામ તો! ઊભા જ રાખો...! 

વરસે! પહેલાં સુ'બઈમાં પરાની ટ્રેતમાં એક ચી'થરેહાલ કપડાવાળા છે।કરે।' 
ચડયે।...કેલેજિયન છેઈકરાએ પાસે જઈને હાથ લ'બાવ્યો....છેકરાએ। તાટૂકયો, 
'સહેનત ડરને મે' કથા દિક્ક્ત પડતી હે ?...શરીર તો! અલમસ્ત હૈઃ 
તુમ્હારા ! ચલ, (ફર સી કુછ રકમ ચાહિચે તો એક-દેો ફિલ્મી ગીત 
સ્ુતધ દે! 

ભિખારીએ ખે-ત્રણુ ગીતો સ'ભળાવ્યા. .ખૃશ થઇ ગયેલા છેકરાઓએઃ 
ભિખારીની સામે ખોખે। ભરીને પરચૂરણુ ધરી દીધુ'...ભિખારીએ તેમાંથી માત્ર 
૧૦ પૈસા જ લીધા.. “ક્યુ' જ્યાદે નહિં ચાહિચે ?-છેોકરાએ પૃછયું*. 
“સે લિખારી હુ'; લૂ'ટાઝું' નહિ,..!' ભિખારીએ જવાબ આપ્યો...અને 
તુત" જ ચાલતો! થઇ ગયે।...છેકરાઓ તેતે ન્નેતા જ રલ્રા ! 

અનેક જગ્યાએ દિલની અમીરી દાખવનારા આવા અતેક આત્માઓ પડયા 
છે. ..જેના દશ“ન કરવા માટે આપણે દિલનાં ઠ્દાર ખોલીએ.. .ધનની મૂર્છા 
તોડીએ,. .તો આ ગુણુપાલનના અનેરા આન'દની અનુભૂતિ થરો ! 





૧૧, _ જ્ઞાનવૃછ અને ચારિત્રપાત્રની સેવા... 


.£1 (1 


અન'તકાળે પ્રાપ્ત થયેલ આ માનવજીવન એ વિવેક અતે સુસ'સ્કરણુની વૃદ્ધિ 
માટેતુ' અનન્ય ક્ષેત્ર છે...આ જવનમાં પ્રાપ્ત થતો વિવેક અને આત્મામાં થતી 
સુસ'સ્કરણુની ૬ૃહિિ એ દુગ'તિના ભવોને કાપી તાખે...સદ્ગતિઓની પરપરા ખડી 
કરી આપે...વિવેક પ્રગટે છે જ્ઞાનથી...સુસ'સ્કરણુતી વૃદ્ધિ થાય છે ચારિત્રિથી. 
આ ખત્તે પ્રાપ્ત કરવા માટે પ્રથમ પગથિયે જ્ઞાન અને ચારિત્રની ભૂખ લાગવી 
નતેઈએ...અને એ લાગે એટલે પોતાના કરતા સારુ જ્ઞાન ધરાવનાર તથા સારા 
ચારિત્રપાત્ર આત્માની સેવા કરવાનુ મન થયા વિના રહે નહિ !...બાકી અત્યારે 
આપણી મનઃસ્થિતિ બહુ જ દયનીય છે...ઉત્તમ આત્માની સેવા કરવાની વાત 
તા પછી, પરતુ તેઓનાં ઉત્તમ કામોની અનુમોદના કરવી પણુ આપણા માટે 


સુશ્કેલ બની ગઈ છે...અરે ! એટલુ જ નહિ, તેઓનાં ઉત્તમ કામોને તુત જ 
સ્વીકારવા ય મન તેયાર નથી... 


કોઈ આપણુતે સમાચારે આપે- કે, “સાંભન્યુ' ને તમે, પેલા ભાઈએ 
ર।. ૫૦,૦૦૦ ઉપાશ્રયની ટીપમાં લખાવ્યા !' આ સાંભળતાં તુત' જ આપણે તેને 
જવાબ આપી દઈએ-“બાંધી મૂડી રાખો... એળખુ” છુ' તેમને | કોકના પૈસા 
પોતાના નોમે લખાવ્યા હરે !' 


આતે ખદલે એવા સમાચાર આપણુને મળે કે, “પેલા ભાઈએ ગામના 
૨ લાખ ર્‌* દબાવ્યા છે...' તો આપણે તરત જ ડહી દઈએ કે, “એ છે જ 
એવો! પગથી માથા સુધી તેતે એઓળખુ* છુ” !,..ર લાખ નહિં, પ લાખ 
દબાવ્યા હશે !” ર ી 

આ શુ ? ઉદ્દાર-સાશઞ્વિડ વાતે॥ સ્વીડારવદ ઇન્કાર કરતુ” મન તુચ્છક્ષુદ્ર 
વાતો તુત સ્વીકારી લે છે ! એ બતાવે છે કે આપણી કક્ષા હજ બહુ નીચી 


પદ 


છે...દલકા._માણુસને હલકી---વાતે-..ડલકો વિચારો...,હુલકાં મિત્રો "તરક : વણુ- 
આમક્ષ'ણુ હોય છે, જ્યારે ઉત્તમ માણસોને ઊ'ચીઃ વાતેો....€દાત્ત વિચારે. » ઉત્તમ 
મિત્રો તરફ વધુ આકષ'ણુ હોય છે | 


આપણી આવી હલફી મતેોવૃત્તિને તોડવા માટેતો ખૂખ સુ'દર અતે સફળ 
ઉપાય છે,-સ્ાનીની અતે ચારિત્રપાત્રતી સેવા કેરતા જઈએ !...આ એક જ 
ગુણના પાલનમાં કેટકેટલો' લાભો છે' તે તો આપણે શ્રાંતિથી વિચારીએ ત્યારે 
ખ્યાલ આવે ! જ્ઞાનીના ખહુસાતથી રે, ત્રાન તણા ખહુસમાન સલુણા...' 
સાનીતુ' બહુમાન આપણુ! જીવનમાં વ્યાપેલા અજ્ઞાનના અ"ધકારતે ચીરી નાખે... 
તો સચ્ચારિત્રીતુ' બહુમાન આપણા જીવનને સદાચારની સુવાસથી મધમઘતુ' બતાવી 
દે... અરે !એટલુ' જ નહિ. અનેક આત્માઓમાં સદાચારનાં સુ'દર બી વાવી દે ! 


જૈનશ્ચાસનને પેથડશા જેવા નેષ્ઠિક બહ્માચારીની ભેટ આપનાર આ ચુણૂનુ' 
પાલન જ હતુ” ને? પૃજ્યપાદ્ આચાય ભગવ'ત શ્રી દેવેન્દ્રમૂરીશ્રરજી મહારાજના 
ભ્રારે અતુરાગી ખ'ભાતના ભીમ શ્રેષ્ઠીએ હિન્દુસ્તાનભરના બહ્મચય* ધારણુ કરનાર 
પુણ્યાત્માઓની ભક્ત કરવાને! વિચાર કર્યો...ગામેગામ બ્રહ્મચય'તુ' બહુમાન કામળીના 
અપ'ણુથી થતુ” હતુ'...એ કામળી માંડવગઢના મ“ત્રીશ્રર પેથડશા પાસે પણુ આવી... 
જઆાહમાચયના સ્વીકાર વિના આ કામળી ઓહઢાય શી રીતે ?...,તો સાધમિ"કેતી 
પહેરામણીતી અવગણુના ય કરાય શી રીતે ?₹' આ વિચારે તેમતે મૂ'ઝવણુમાં મૂકી 
દીધા. ..૫૨*તુ ધમ'પત્નીના કેત'વ્યતે સાથક કરતી તેમતી પત્તીની ટકે।૨ માત્રથી 
૩ર વષની નવયુવાન વયે તેમણે સન્‍નેડે આજીવન ખહાચય* કૃત અ'ગીકાર કયુ” | 


આ 3ાભાવ કોને! ? “ચારિત્રપાત્રની સેવા' કરવ!ના ગુણુપાલનતે ! ભૂલતા 
નહિ, ઉત્તમ આત્માએ ની સેવા-બહુમાન આપણા જીવનને ઉન્નત કક્ષાએ લઈ જય 
છે. ..સાની પાસે અતે સચ્ચારિત્રી પાસે રહેવાથી તેઓના જીવનમાં રહેલા અનેકવિધ 
ગુણો અતિ અલ્પ પ્રયત્તે આપણા જીવનમાં પ્રવેશી જાય છે... 


એક સળગતા દીવાની બરાખર ખાજુમાં તમે ખુઝાયેલો દીવો મૂકે।...પવનની 
એકાદ લહેર જે સળગતા દીવાની જ્યોતને બૂઝાવી દે તો ખછુઝાયેલો દીવો ય સળગી 
જાય ! સત્સ'ગતુ' ય આવુ' જ છે...સજ્જનતેોની ખાજુમાં આપણે ખેઠા હોઈએ તો 
તેઓના એકાદ વચનમાત્રથી પણુ આપણા જીવનમાં સુષુપ્ત પડેલા સાનાદિ ગુણો પ્રગટ 
થઈ જય તેવુ" ય બતે !. ..માટે જેએ ત્તાની છે...સચ્ચારિત્રી છે તેઓની સેવા 
કરવાની એક-પણુ તકતે ચૂકવી નદિ | તેએના સત્સ'ગર્મા રહૈવાતુ' બતે તેટલુ” 
વધુમાં વધુ રખવુ” ! 


પછ 


વત*માનકાળતા' સ્ટ્રલ-કેલેજના શ્િક્ષગુમાં કયાય આ વાત' નથી....પરિસ્થિતિઃ 
ત્તા અત્યારે'એટલી હદે બગડેલી છે “કે સાંશળવા પ્રમાણે કેટલીક જગ્યાએ તે 
પરીક્ષાતુ' પેપર લખતા વિદ્યાયી'એ। પોતાની ખે'ચમાં છરા જ છુસાડીને ખેસે છે ! 
ચેકિ'ગ કરવા આવતા સુપરવાઈઝરતે પહેલેથી જ તે છરાએ દેખારીને*વિદ્યાથી'એઓ 
કહી દે છે કે' “જને જરા ય ગરખડ કરશે તો આ ૭રાએ તમારી શર્મ નહિ 
રાખે ! સુપરવાઈઝર શુ' કરે ? વિદ્યાથીઓ ચોરી. કરી કરીને પાસ થઈ રહ્યા 
છે. ..આવા અણુધડ ગ્રેજ્યુએટો... ડોકેટરા...વકીલે।...એ'નન્જનીયરે। સમાજમાં વધુ 
તે વધુ સ'ખ્યામાં ખડકાઈ રલ છે...અને ભોગ પ્રન્‍્નને। લેવાઈ રહ્યો છે...કયાંક 
નિર્દોષ માણુસો ગુનેગાર ઠૅરી ર્લો છે...ડર્યાક ભળતી જ દવાના કારણે કોઈ 
માણુસો। મોતને શરણુ થઈ રહ્યા છે...કયાંક ખોદા પુલે તૂટતાં હુનરો માણુસો 
પરલોક ભેમાં રવાતા ચઈ રહ્યા છે !...પાતાને ભગાવી રહેલા શિક્ષકો પરને ભારે 


તિરસ્કાર.. .સ'સ્ફાતિ અતે સદાચારની ફેર હાંસી ઉડાવતુ' શ્િક્ષણુ.-.તે ગ્ત્યે વડીલ 
વગની ઉપેક્ષા એ બધા ય તત્ત્વોનો આમાં સખ્ય ફ્રાળા છે ! 


પ્રસ્‍્તુતમાં, આપણી વાત ચાલે છે જ્ઞાનીની અને સદાચારીની સેવાની 1... 
જીવનમાં નમ્રતા-સદાચાર-સૌમ્યતા-કેમળતા વગેરે ગુણે।ને પ્રગટાવવામાં જે સહાયક 
ખતે તેત્રા જ્ઞાનના અને સદ્દાચારના ધારકની ખાસ સેવા કરવી...! યાદ રાખને, 
આવા ગુણિયલ આત્માઓનો સુયે!પ્ર વારવાર થતે! નથી...માટે જ જયાં આવા 
આત્માઓનાં દશન થાય ત્યાં તરત જ એ દશનને સફળ બતાવી દેવા યત્કિચિત 
પણુ સેવા કરતા જ જનને | 


વિષમકાળમાં આ ગુણુના પાલનમાં મોટે ભ્રાગે દેવાળુ' નીકળી ગયુ” છે.. . 
'વિઠ્ઠાન્‌ સવ'ત્ર પૂજ્યત્તે' ની પ'ક્તિ ખોટી પડી રહી હોય તેવુ* લાગી રહયું છે... 


ખાપે પોતાના પુત્રને કેશુ કે, “જે ખેટા ! રોજ એકાદ પરોપેકારતુ' કાર્ય 
તો કરતા જ ર્હેવુ* !...ભૂખ્યાને ભોજન આપવુ. ..તરસ્યાતે પાણી આપવુ”... 
માંદાને દવા આપવી...આંધળાને તેતા પચ્ઠ્તે સ્થાને પહોંચાડવે।...આવાં જે 
કોઈ પણુ પરે।પકારનાં કાર્ચો1 હોય તે કરતા જ રહેવુ” ]' 


ખીજે જ દિવસે છોકરાએ પોતાના પિતાજીને વાત કરી.. 'બાપુજી ! 
આજે સવારના હુ રસ્તા પરથી જતે હતો ત્યારે'મારાથી સહેજ જ આગળ ચાલતા 
ખે માણુસની મે વાત સાંભળી...એક માણુસ ખીનને કહેતો હતો કે, “આજે 
હૈ-૨૫ની માડી નહિ મળે...કારણુ કે ૯-૧૫ તો વાગ્યા છે અને અડી'થી 
સ્ટેશને જતાં ઓછામાં ઓછી ૧૫ મિનિટ તો. લાગશે જ...ભ રે સુર્કેલી* છે... 


૧૨. ઉપસ'હા૨ 
(1 [] -] 


માર્માતુસારીના ૩૫ ગુણમાંથી ૧૧ ગુણની વાત આપણે કરી ગયા. .. 
'ાર્ગાવુસારીના આ એક-ગક ગુપ્યુના પાલનમાં અતેક ગુણોને ખે'ચી લાવવાની 
ન્તાઢાત છે. ..તો તેના એકાદ ગુણુના પાલનમાં પણુ થતી ઉપેક્ષાની તાકાત 
આત્માતે ગુણોથી ભ્રષ્ટ કરી દેવાની છે. ..આ બે વાત સદાય નજર સામે રાખવા 
“જેવી છે... 


એક નાના ખીજની તાકાત આખા ય જગતને હર્યાળીથી ભરી દેવાની 
“છે. ..એ હકીકતની જાણુ તો ખીજતે પોતાતે ય નથી હોતી. ..૫૨'તુ એ જ 


“બજ ન્યારે ધરતીમાં નનય છે. .. તેને ખીલવા માટે ચોગ્ય સામમત્રીએ જયારે તેને 
મળે છે ત્યારે તે ફૂટે છે...અ'કુરા રૂપે બહાર આવે છે...અને ઉત્તરોત્તર વિકાસ 


"પામતાં તોતી'મ બક્ષ રૂપે તે આ ધરતી પર અટીખમ ઉભુ રહે છે...કચાં 
"બીજ વખતની તેની તાકાત અતે કયાં વૃક્ષ વખતની તેની તાકાત |... 


“ઓજતા જતનસાં વૃક્ષને જન્મ છે###બીજતી ઉપેક્ષામાં વૃક્ષનો નધ્શ 
જ 1,,# એ જ રીતે માર્માતુસારીના એક-એક ગુણુના પાલનમાં કેવળજ્તાન સુધોના 
-ગુણેની પ્રાપ્તિની શકયતા છે...અતે એ ગુણુના પાલનની ઉપેક્ષામાં એ સ'ભવિત 
"ગુણોની પ્રાપ્તિની શકયતા નહિવત્‌ છે... અલબત્ત, માર્ગાતુસારી ગુણે।ના 
“અજ્ઞાવમાંય સવ*વિરતિ ગુણુસ્થાનટ સુધી જીવ કદાચ શુભ ભાવોના ઉછાળાથી 
“પહોંચી જય તે બને. પરતુ એ ગુણુસ્થાનકે ટકી રહેવા માટે તો આ ગુણોવુ' 
“પાલન જીવનમાં અમલી ખનવુ' જ ન્નેઈએ... 


પેલુ' ફાનસ જેયુ” છે ને ?...અ'દર નાને દીવો] સળગતો! હોય છે... 
જ્યારે તેની ચારે ય બાજુ કાચતી મોટી ચીમની હોય છે...ચીમની વિના દીવે 
-સળગી જાય એ ખતે. પણુ ચીમની વિના દીવો ટકી રહે એ અસ'ભવિતપ્રાયઃ છે... 
ક્રારણુ કૅ પવનની નાતી લડેરી પચુ એ દીત્રાતે થ્ુઝાત્રી દેવા સમથ બની જાય છે... 


દૃ૧ 


જ્યોરે ચીમતી હોય તો એ પવનના વાવ'ટોઈી વચ્ચે પણુ દીવાને સુરક્ષિત રાખે 
છે...પોતાની તમામ તાકાતથી દીવાતુ' તે રક્ષણુ કરે છે...1.** સાર્ાગુસારીના 
શુણેદ એ ચીસતીનદ સ્થાને છે ન્યારે તેની ઉપરતા સગરગ્હશ નાપદિ 
શુણેમ એ દીવાને સ્થને છે !,,,ઉપરના એ ગુણને ટકાવવા માર્ગાતુસારીના 
ગુણેતુ' પાલન જીવનમાં હોવુ' જ ન્ેઈએ ! 


પુષ્પશ્ઞાલ પુત્ર, પુણિયો શ્રાવક, મહાશતકે શ્રાવક, સુલસા શ્રાવિકા, ઝાંઝરીયા 
ત્રડષિ વગેરે પુણ્યાત્માઓ આ માર્ગાતુસારી ગુણોના પાલનને મક્કમપણે વળગી રહ્યા 
તા ઉપર ઉપરના ગુણને પામી શકયા-ટકાવી શકચા...જ્યારે મહાસુનિ ન'દિષેણુ, 
અરણિક મુનિવર, અષાઢાભૂતિ, સિંહગુકાવાસી સુનિ, જમાલિ વગેરે આત્માઓ 
માર્ગાતુસારીના એકાદ ગુણુના પાલન પ્રત્યે બેપરવા બન્યા તો છેક સતવિરતિ 
ગુણુસ્થાનકેથી ય એક વાર તો નીચે ઊતરી જ ગયા. 


પેલુ' વાકય આવે છે ને કે 15617 111 € 11001 6૯ 2 01૦૬૬ 
1181, 001 ૯૫૦179 111 ૨810 9૯ & ઉહા॥11010411 |! 


અખજાતી વસ્તીવાળી અપ દુતિચાસાં અધાદ જ સાણાસેદ કદાચ. 
સણહાન્‌ ત અતી શાકે તે બને,#? પરતુ સજ્જન તો બધા ચ ખતી શકે !... 
મહાનતામાં ય સજ્જનતા તે1 વસેલી જ છે...જ્યારે સજ્જનતામાં મહાનતાની 
હ્ાકયતા રહેલી છે !...માર્ગાતુસારી ગુણૂાતુ' પાલન જીવને સજ્જન બનાવે છે,.. 


પેલા એક સૂફી ફકીરની વાત આવે છે કે સોપારીના શેખાન તે ફકીરે 
એક દુકાતેથી સોપારી ખરીદી...એક ટુકડો મોઢામાં મૂકી ખાકીની સોપારી ડખ્બીમાં 
મૂકી.-ન્તે ગામથી બીજે ગામ જવા માટે એ નીકળ્યા...પગપાળા ૫૦ માઈલ 
ચાટ્યા ખાદ તેણે સોપારી ખાવા પેત્ની ડખ્ખી ખોલી...સોપારી હાથમાં લેવા ગયે! 
ત્યાં જેયુ' કૈ સોપારી પર એક કીડી કરી રહી છે !...તે આશ્ચય'ચાકિત થઈ ગયે।.... 
આ અ્ખીમાં ઝીહી આવી કયાંથી ? ખહુ વિચાર કરતાં ખ્યાલ આવ્યો! કે ને 
દુકાનેથી -આ સોપારી ખરીદેલી તે દુકાનમાં સોપારીના ડખ્બા પાસે જ જીટીની 
લાઈન ચાલતી હતી...તેમાંથી આ કીઢી અહી'યા આવી ગઈ લાગે છે...તેના 


સ્વજન-પરિવારથી છૂટી પટી ગયેલી તયા પોતાના સ્થાનથી વિખૂટી પડી ગયેલી' 
આ કીડી કેટલી દુઃખી થતી હરે ! 


આ વિચાર આવતાં જ તે ફકીર પાછે તે દુકાતે જવા નીકત્યો...૫૦ 
માર્દલ (પગપાળા પાછે ગયો...અને તે જ દુકાને જઈને કીડીની ચાલતી લાઈનમાં 


દર્‌ 


-ડબ્બીમાં રાખેલી સોપારી પર્‌ આંટા મારતી કીડીને સાચવીને મૂકી દીધી...કીડી 
મૂકતી વખતે તેની આખમાં હુર્ષાશ્રુ આવી ગયાં...એક જીવતે ખચાવી લીધાના 
“આન'૬ બદક્ષ ! ક 

..*માર્ગાતુસારી ગુણુના પાલનની આ તાકાત છે કે તે આત્મામાં જીવો 
મત્યે કોમળતાના પરિણામો પૈદા કરી દે છે...ફિષ્ટ સમાજની વચ્ચે સજ્જન તરીકે' 
રહેવા માટેની તમામ લાયકાતો આત્મામાં પ્રગટાવી દે છે. , .અને એ જ સજ્જનતા 
આત્માતે ધીમે ધીમે મહાતતા તરફે લઈ જવામાં ખૂબ ઉપકારક બતે છે... 


ભૂલશો નહિ, વત5માનકાળના વિલાસી વાતાવરણેૅ સન્જનતાતે ય ખુખ 
સૃશ્કેક બનાવી દીધી છે...એક ખાજુ આત્મા પર અનાદ્તિ” કુસ'સ્કારેતુ” જેર છે... 
જ્યારે ખીજ બાજુ જ્યાં જુઓ ત્યાં કુનિમિત્તોના ઢેરના ઢેર ખડકાયા છે...તેના 
કારણે મહામહેનતે આત્મામાં ઊભા કરેલા કેળના તાર કરતાંય પાતળા આ 
કોમળતાદિના ગુણોને તૂટી જતાં વાર્‌ લાગતી નથી...અરે | એટલુ” જ નહિ, એ 
કોામળતાની જગ્યાએ ન્નણ્યે-અન્નણ્યે કઠોરતા સ્થાન લઈ લે છે ! 

તમતે ખબર પણુ નહિ હોય કે વતમાન સરકારે કેવી સિકૃતપૃવ"ક રોજની 
ખાવાની ચોન્નેમાં હિ'સા ઘુસાડી દીધી છે !...તેતે માટે અ એક જ સમાચાર 
*યાનથી વાંચી લે. 'જન્સભૂસિ-ચુરુવાર તાઃ ૧૫ ઓડ્ટોબર ૧૯૮૧-.*- 


ગુજરાતના મત્સ્યખાતા અને સ'શે।ધત સ'સ્થાએ ચોક્કસ પ્રકારની માછલીમાંથી 
ખખાઘ્યલાયક મેટા પ્રમાણુર્મા પ્રોટીત વિકસાવ્યું” છે જે એક ઉપયોગી ખોરાકની 


3૨જ સારે છે... 

માછીમારો અસ્નુક ચોક્કસ પ્રકારતી માછલીઓને ફે'કી દે છે અથવા તેને 
સૂકતીને મચ્છીતુ” "ખાતર બનાવે છે અને મચ્છીનો ખોરાક બનાવે છે આ ચોક્કસ 
ગ્રકારતી માછ્લીઓમાં ગુણુવત્તા ધરાવતી માછ્લીએ કરતાં પણુ વધુ પોષણુદાયક 
તત્ત્વ રહેલુ* છે... અદ સાછલીસાંથી ખતાવવાસાં આવતુ પ્રોટીન પાપડ, 
સેવ, ભાજી સિક્સ અને ઇડલી શ્ચિક્સમાં વાપરી શકાય છે,,કલેસાંથી 
સાછલીની ફગધ દૂર કરવામાં આવે છે, સરેરાશ ભારતીય જનતાના ખોરાકર્મા 
પ્રાણીજન્ય પ્રોટીનનો ને!ધપાત્ર અભાવ હોય છે તેથી માછલીના પાવડરમાંથી 
અનાવવામાં આવેલી સુગરકેટેડ બે-ત્રણુ ગોળીઓ લેવાથી આ ખોટ પુરી 
કરી શડાય છે... 


સાવધાન |..*તમે પોતે જ ચૂ'ટીતે મોકલેલા આ પ્રતિનિધિઓ તમારા 


"દર 


પેટને મડદાં દાટવાતુ કષયસ્તાન બતાવી દેવાની ચેોજના ધડી ચૂકયા છે.ક.અતે 
જણ્યે-અન્નણ્યે પણુ કેઇ જીવો આ ચોજનાનો ભોગ થઈ ગયા છે. 


નક એક પણુ જીવની વિરાધના ન થઈ જાય, તે માટે માસખમણુને 
પારણે પણુ પ્રસન્‍્નચિજ્તે પોતાના પેટમાં કેડી તુ'બહીતું' શાક પધરાવી દેતા 
ધર્મરૂચિ અણગાર !... કર્યા સોપારીના ટુકડા પર ચડી ગયેલી કીડીને તેના સ્થાને 
ત્રૂકી દેવા ૫૦ માઈલનો પગપાળા પ્રવાસ કરતો પેલે। સૂફી ફકીર ! કયાં ફૂતરામાં 
પણુ “ભગવાનના દશન કરતા પેલા બાવાજી !...કયાં ચામડી પરથી ર્નાહે ઊતરતા 
શ્ર'કોડાતે બચાવવા છરીથી પોતાની ચામડી ઉતારી નાખતા મહારા કુમારપાળ ! 


અને કાં કરોડો ટન માછલાંઓને રહે'સી નાખવાની યે।જનામાં 
ક્ાચતા આજના રાજકારણીઓ ! કયાં “ઇડામાં ભારોભાર પ્રોટીન' હોવાના જૂઠો 
શ્રચારોને પ્રસારિત કરતા આજના પ્રચાર માષ્યમે। ].,*કયાં નાની જ ઉ'મરમાં 
માત્ર “સામાન્ય સાન (!)' વધારવાની ગણુત્રીએ જીવતા દેડકાઓને હસતા હસતા 
શ્રીરમ્તા આજના નાના બાળકે! ! ક્યાં સેત્ર અને પાપડ જેવી રોાજી'દી ખાદ્ય 
શ્રીજેમાં સિકૃતપૂવ'ક માઠ્ાએઓતે। પાવડર ઘુસાડી દેતી અજની ગોઝારી સ'સ્થાએ ! 


યુવકો 1 તમે સશનગ બનતી જાએ...ખબહાદુરી હાથીને મારવામાં 
નહિ પર'તુ કીડીને ખચાવવપ્સાં જેઈએ છે 1,.. ઝુરખાપ્તી ચુદ્ધ કરવપ 
સાટે વધુ તથી આપવી પડતી, જેટલી શતિ રાખવ શપ્ટે અધ્પવી 
પડે જે ! જન કોધ કરવાસાં વધુ નથી જેઇતી, જેટલી ક્ષસા રાખવાસ[ 
જોઈએ છે ! ખુષ્ધિ પૈસા મેળવવપ્સાં એટલી તથી જોઈતી જેટલી એ 
પૈસાને થાગ્ય રસ્તે ખરચવપમદ જોઈએ છે | પરાઝમ કોઈની અ[ખસાંથી 


આંસુ પડાવવાસા નથી, પર'છુ પડતા આંસીતે લૂછવાસા છે...! 


યાદ ૨ાખન્ને, પિદ્વિવ1૦૭5 છુ 51110035 દ1%€ 116 €૦10]0281010103 
1 12૯411) કઠોરતા અને દુનમ્યતા એ મૃત્યુના સાક્ષી છે...જયારે 3011110055 
ર& 6101100૯055 1૯ 110 €૦1[0201015 ૦4 1.1/ કોમળતા અને 
મૃદુતા એ જીવનના સાક્ષી છે ! 


શ્વાસોશ્વાસ લેવા અને મૂકવા એ જ જીવન નથી...જીવન તો છે કોમળતા 
અતે મૃદુતા વગેરે ગુણાને આત્મસાત્‌ કરવામાં...સહન કરવાર્મા.., ઝૂકી જવામાં... 
હમા આપત્રામાં...દાન કરવામાં...શીલ-સદાચાર્‌ સાથેતી દોસ્તી કેળવવામાં !... 


થજ૪ 


૪ 


અતે એ જ રીતે શ્રાસોશ્રાસતી સમાપ્તિ .એ જ મોત નથી...મોત તે છે 
નિદ્ય“તા, કઠોરતા, ફરતા, દુન'મ્યતા, દુરાથારતા વગેરે અવગુણેાયુક્ત જીવન 
જવવાર્મા |...ત્યારે આતા જ અતુસ'ધાતમાં બર્તાડ શોએ એક જગ્યાએ લખ્યુ 
છે કે આ દુનિયાસાં સાણસેપઇ મરે છે તે! બહુ વહેલા, સાત્ર અગ્તિ 
સ'સ્કાર જ સોડો થાય છે | 

૧૩-૧૩ રવિવાર સુધી તમે જે સાંભન્યુ' છે એતે ખૂષ શ્રતિથી 
વાગાળજે...“સવસકથિત ધમ” એ જ તારણુટાર છે? આ શ્રદ્ધાને ખૂબ જ મજબૂત 
બનાવી તાકાત હેય તો! સવ*વિરતિ જીવન સ્વીકારજે...કમજેરીને કારણે ન 
ક્વીકારી શકે તો ય કમસે-કમ પાપની પ્રત્યેક ક્રિયામાં યતનાના પરિણામ તો 
લાવી જ દેન્ને... વિરાટ અન'તકાળને સદા ય નજર સામે રાખજે...“જહ વસ્તુના 
આંધળા રાગે જીવો પ્રત્યે આપથુને વધુ ને વધુ નિદ્ય* બતાવ્યા છે.' આ શાસ્- 
વચનતે કવારેય ભૂલતા નહદિ...આત્માને સજ્જન બતાવતા આ માર્માતુસારી 
ગુણના પાલનમાં વધુ તે વધુ સજાગ રહેને...પેલા એક કવિએ ગાયુ* છે કે... 

“યાત્રાએ નાઉ" ત્યારે પથ સરલ ન નો, ફાવતા વા ન વાનો, 

ને ઠ'ડે રેોપ્ષ ઊ ડેદ જળ વિણ પડન્ને, આકરી લૂથ વાજે; 

ને એથી ચ અકારી અધવચ નડતો, ફે' ઉપાધિ અકલપી, 

શ્રદ્ધાની કે'વુ કે”દિ નવ ભબૂટી પડજો, વાટમાં વાટ-ખચી*,” 
આ શ્રદ્ધાના દીવડાને જલતે! રાખી જીતરતતે ઉખ્તગામી બનાવે એ જ ઇુભેચ્છા... 








કેવુ આશ્ચય ? 

માત્ર અડધ્રે ડલાક જ ભોજત મેડ' મત્યુ' અતે આપણે 
અકળાયા... 

છી રૃપિયા આપવામાં તેરે ૫%૬ર દિવસ મેડુ' કયું” અતે આપણે 
અકળાયા... 

૪ નિયત સમય ટરતાં મિત્ર વીસ મિંતિટ મોડો પડયો અને 
આપણુ અકળાયા .. 

પરતુ 

પરમાત્માના મિલન વિના આપણુતે કયારેય અકેળામણુતો 
અનુભવ જ નથી થયે...એ ય આશ્રય છે ને ? 





જેન તત્ત્વ અને પરમાત્મભક્તિ 


(વિશ્વદશ'ત : આત્મદર્શન : પરસાત્મદશ'ન : પરસાત્સલડેત) 
૧૨ જેન ધમ નું મણેત્ત્વ 
“3 રો 


નાણુ' પચાસગ' સેપ્હગેદ તવેોપ સ'જસેદ્ર અ ઝુત્તિકરે। પ 
તિણ્હુ (પ સસાએ।ગે સેપ્ફ્ખો। ઈ?ણુસપ્સંે ભાસિએપ પ 


અન'તગુણી અન'તઉપકારી અન'તન્ઞાની અન'તા તીથ કર ભગવતો જગતના 
કહ્યાણુ માટે જે શાસન સ્થાપે છે તે જિનશાસતમાં અન'તઅન'ત કાળથી જીવના 
માથે ચાલી આવતી જન્મ-મરણ્ની આપદાને। અ'ત આપદામાંથી કાયમી છૂટકારો 
-મોક્ષ પ્રાપ્ત કરવા માટે કસુ* છે કે પ્રકાશ કરનારુ' તાન, શુદ્ધિ કરનાર તપ અને 
ગુપ્તિકર ટાર બ'ધ કરનાર સ'યમ એ ત્રણુના મેળાપથી મોક્ષ થાય. 


મોક્ષ એટલે આત્મધરમાં વાસ. અત્યારે આપણે શરીરમાં રહ્યા છીએ, પર'તુ 
એમાંથી એક દિવસ હઢીસમિસ ચવાતુ* છે. શ્ઞારીરરાદિનાં ખ'ધન ફગાવી આત્મધરમાં 
રહીએ તો કાયમ વાસ મળે છે. 

આત્મઘરમાં રહેવા માંટે પહેલાં એમાં અજવાળુ* કરવુ ન્નેઈએ. એ જ્ઞાનથી 
ચાય. પછી એમાંથી કમ કચરા-પાપના કચરા સાફ કરવા નેઈએ. એ તપરૂપી 
સાવરણીથી થાય. સાથે સાથે નવા કચરા ન આવે એ માટે ખારી-બારણાં ખ'ધ 
કરવા જેઈએ, એ સ'યમથી થાય, આ ત્રણુ મળે એટલે આત્મધર રહેવા લાયક ખને. 

આપણે પહેલાં જાનથી અજવાળુ” કરવુ' છે. એ માટે વિશ્વદશ'ન, આત્મ- 
દશ ન અતે પરમાત્મદશ ન કર્વાતુ' છે. દશન એટલે ઓળખ-પરિચય, વિશ્વની 
ઓળખ ચાય એમાં આપણા “આત્માની ખરેખરી ઓળખ ચાય, એમાં આત્મા પર- 


ધરમાં આથડતેો દેખાય એને સ્વ-ઘરમાં લાવવા મારે પહેલાં પર-ઘરતે ખદલે 
પ 


દદ 


પરમાત્માના ઘરતૃ' આલ'બન લેવુ” નનેઈએ. એ માટે પરમાત્મદશ'ત-પરમાત્માની 
એળખ કરવાની છે. એ કરીને પછી પરમાત્મભક્તિનતો વિચાર કરવે। છે. ૧૩ 
રવિવારની શ્િબિરમાં આતો પ્રકાશ મેળવવાનો છે, 

આ ખધે! પ્રકાશ અરિઠ'ત પરમાત્મા આપેલો છે, એમને આછે। પરિચય 
થઈ જાય તે! તેની આમળ ખીજ ધમ'તા પશ્માત્માતી વાતો ફૂચા લાગે, કપોલ 
ટલ્પના લાગે. 


સુ'બઈ ઝસુલુ'ડમાં સતાતની સિ હતા. આપણા એક શ્રાવકને કારણુસર 
એમની પાસે જવાતુ' થતાં “અરિહ'તનતી એઓળખાણુની પ્રુસ્તિકા આપી, પછી ફરી 
મોકે લલિતવિસ્તરા શાસ્રતુ' વિવેચન “પશસતેજ' વાંચવા આપ્યુ, એ વાંચીને 
મેજિસ્ટ્રેટ ટહે, “અહે ! પરમાત્મા તો આવા સ્વરૂપના જ હોય. પછી એ મ્રસ'ગે 
સુ'બઈ જતાં ર્િટાયડ* મેજિસ્ટ્રેટ ગોરધનદાસને કહે,“મિસ્ટર ગોરધનદાસ | આડા અવળા 
ફાફા શ્ર' મારે! ? પરમાત્માને આએળખવા હોય તો લ્યે વાંચો, આ પુસ્તક.” 


વિલાયતમાં વિશ્વપ્રસિદ્ધ નાટયકાર રાજનીતિનતઞતે સલાહ લેવા લાયક બર્ના” 
રૈ થઈ ગયે. નવ વવ*તી ઉંમરથી મહાન થવાના કોડ, તે ત્યારથી લાયખેરીને 
૪ીડો થઈ ગયેલો. એક વાર ગાંધીજના પુત્ર દેવીદાસ ગાંધી એને મળવા ગયેલા, 
વાતવાતમાં માંધીએ પૃખ્યુ' : 
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દૃછ 


સારાંશ : શોએ કસુ*, “હુ' પ્રુનજન્મમાં માતુ' છુ' અને આવતા જન્મર્મા 
જન થવા ઇચ્છુ" છું' કેમકે જ્યારે હિંદુએએ પોતાના કૃખ્ણુ કે મહાદેવને જ 
પરમાત્મા તરીકે સ્થાપ્યા છે, ત્યારે જતે! કહે છે; “અમારે ત્યાં અત'તા પરમાત્મા 
-થઈ ગયા અતે હજી અન'તા થશે.' તો એમાં જ ન'બર ન લગાડુ' ? માટે જંનધમ' 
પસ*દ કરુ છુ'.? ખર્નાડ* શોએ દુનિયાભરના ધર્મોતુ' અને ખીજુ' સાહિત્ય વાંચેલુ, 
એમાંથી એતે લાગ્યુ” કે વૈજ્ઞાનિક અતે ૩મિક ઉત્થાન બતાવતારે। કોઈ ધમ હોય 
તતા તે જનધમ છે. 

ખ્‌'ગાળી એડવોકેટ હરિસત્ય ભટ્ટાચાયે* દુનિયાના ધર્મોતી ફ્લિસે।ફીએ 
“વાંચેલી પણુ દરેકમાં વિસ'વાદ જેઈ સ'તોષ નહિ, તે વાદિદેવસૂરિ મહારાજનું” 
“પ્રયાણુનયતત્ત્રાલોકાલ'કર જેનદશ'નશાસ્્ર તેતે સ'ક્ષેપ રત્નાકરઅવતારેકા વાંચવામાં 
આવી, ઠરી ગયા, લાગ્યુ' કે સાચી ફિલોસોફી તો આ જ. ષડ્દવ્ય પરે નિબ'ધ 
(થિસિસ) લખી કલકત્તા યુનિવર્સિટીને તપાસવા આપ્યો, એના માંધાતા પરીહ્મકે 
સૌગખિક સુલાફાતમાં પૂછે,-“અઆ અણુવિજ્ઞાન આદિ તમે ક્યાંથી લાવ્યા ? 
*ભટ્ટાચાય' કહે, “આ તો જે દશતના દરિયામાંથી એક ટીપુ* માત્ર લાવ્યો છુ” 
“પછી તો! એમણે જેનધમ* તે ખૌદ્ધધમ, જેનધમ” તે ખ્રિસ્તીધમ* વગેરે પર લેખો 
લખી ખીન ધર્મોની અસ'ગતતા જ્વે જતધમ5ની સ'ગતતા ખતાવી. ઊ'ઝા ફામ'સીએ 
3ટલાક લેખોતુ' ગુજરાતી કરાવી “જનવાણી' પુસ્તક બહાર પાડયુ' છે, જનતધમ'નાં 
તત્વ, સિદ્ધાંતો, આચાર, મામ વગેરે ખ'ધુ એમને તક સિદ્ધ અતે અ-વિસ'વાદી 
હ્ષાગ્યું _ 

જેનધમે' વિશ્વતુ' દશન એવુ' કરાવ્યુ" છે કેઆ વિશ્વ સુખ્ય ખે તત્ત્તમય 
છે. એક જીવ અતે ખીજુ' જડ. જીવની જ્ઞાનશક્તિ અતે પ્રુરૂષાથ્શક્તિ તથા 
જડતા ઉપાદાન તથા નિમિત્ત ઉપર વિશ્વનુ' સ'ચાલન થાય છે. આ જડના ચાર 
વિભાગ છે : ૧. ધર્માસ્તિકાય, ર.. અધર્માસ્તિકાય, ૩. આકાશાસ્તિકાય તે ૪. 
પુદ્ગલાસ્તિકાય. “અસ્તિકાય' એટલે પ્રદેશો (અ'શે)તે। સમૂહ. આ દરેકમાં અ'શે 
જે. જીવતે પણુ અ'શૈ છે, માટે તો કરીએ છીએ કે મતે માથાના ભાગમાં દુઃખે 
છે, પગના બ્રાગમાં નહિં. તેથી જીવ પણુ આર્તિકાય છે. કુલ પાંચ અસ્તિકાય, 
“એમાં કાળ ઉમેરીએ તો કુલ પડ્‌ દ્રવ્ય થાય. વિશ્વ ષડ્દવ્યમય છે, એ શ્ઞાશ્ચત છે. 


આમાં જીવ અતે પુદ્ગલતે ગતિર્માં સહાયક તત્ત્વ એ પર્માસ્તિકાય છે, 
જેમ માછલીને ગતિમાં સહાયક પાણી છે. તેથી તો જીવ અને પુદ્ગલોની ગતિ માત્ર 
લોકાકાશમાં જ છે. કેમકે ત્યાં જ ધર્માસ્તિકાય છે, અલોક આકાશમાં નહિ. એમ 
દરિથરતામાં સહાયક તત્ત્વ છે અધર્માસ્તિકાય, આકાશ પાંચ દ્રવ્યોને રહેવા અવકાશ 


દ્૮ 


આપે છે. જેટલા આકારભાગમાં પાંચ દ્રવ્યો છે તેતે લેકાક,શ્ર કહેવાય છે. બાક! 
અલોટાકાશ અન'ત છે. પુદ્ગલ એટલે જેને રૂપ, રસ, ગ"'ધ અતે સ્પદ્* છે તે.. 
અણુ-પરમાણુથી માંઢી મોટા પતત પૃથ્વી વગેરે સ્કત્ધો બધા પુદ્ગલ કહેવાય,. 
છવ ચેતન છે. એમાં જ્ઞાન, વીય, સુખ વગેરે ગુણે છે. 


આ વિશ્વમાં પુદ્ગલ અત'તાન'ત છે. જીવો] અન'તાન'ત છે. આ છીવે। મિથ્યાત્વ 
અને અસત્‌ પુર્ષાય'થી કમ ઉપાજે” છે. તે કમથી જુદી જુદી ગતિગનાં શરીર 
વગેરે બતી જીવતે એ ભોગવવાં પડે છે. આપણા આત્માનો આમાં ન'બર છે, એતે 
ને સાન-તપ-સ"યમ મળે તો આ કમબલા છૂટે તે મોક્ષ થાય. 


જેતધમ'તી વિશ્વદશત અ'ગેની વિરતૃત વાતે! એવી છે કે ભલલલાનાં ત્યાં. 
હૈયાં ઓવારી ન્તય, શિર ઝૂકી પડે, મત મુગ્ધ થઈ જાય, પછી તો જેતધમ'નતા 
આચાર્માગ'તે જવનમાં વણી લે, ન્નશોે છેઇ, એ જ ખર્નાડ" શો એક વાર્‌ પારી5માં 
જમવા ગયેલ. ત્યાં બધુ' માંસાહારી ભોજન હતુ', બી'્ાઓએ ખાવા મડયુ', ખર્નાડ* 
શો જૈતધમ” પર મુગ્ધ થઈ ગએલ, માંસાહાર નથી ટરતા, બીજાએ પૂછે,-'મિ, 
શો | તમતે ભૂખ તથી ? શે! રમ્ુછ હતા. તે કહે, “માક કરજે સાહેથ ! માર્‌* પેટ 
મડદાં દાટવાનુ' કધસ્તાન નથી.' આ વિલ્લાયતમાં જન્મેલા ને ઉછરેલાની વાત છે. 
આજે ભારતમાં નિજ'વ ઇંડાતો પ્રચાર ચાલે છે, કેમ જણે એ માંસાહાર નથી ] 
ભર્ઘી પર રાસાયણિક પ્રથોગધી બળાત્કારે વાર'વાર ગભ ધારણુ કરાવે અતે ગભ*ને 
જલદી પકવવામાં આવે. જલદી પ્રસુતિ એટલે સહજ છે કે એમાંથી જીવ શ્યવી 
નય, પછી મરઘી એને શાની સેવે? તો રુ' એતે જડ કહૈવાય ? ગર્ભાશયમાં જ 
જે ઉત્પત્ન થાય; ઉછરે, એ જીવ વિનતા ન બની શકે. 

ઝ/તોએ આવા પ્રચારથી દોરવાઈ ન જવાય, જૈતધમ'*માં તો ઠેઠ એટૅન્દ્રિ 
વનસ્પતિ સુધીતા જીવાતી દયા માની છે. એ પ'ચેન્દ્રિયછવની હિ'સાથી નીપજતા 
માંસાકારમાં પડે? 

જુગ, એ જ બર્નાડ* રોને જેનધમ* માત્ર માત્યતામાં નહિ, કિન્તુ જવનમાં 
વા ઊતરી ગયેલો કે એકૅેન્દ્રિયજવો મત્યે પણુ એના દૈયામાં દયા હતી. એક વાર 
ગક લેટી એમને મળવા આવી. ટેબલ પર “ખાલી ફૂલદાની નઈ પૂજે છે : 

“8/6. &૫/ ! તળ ૦૫ 1110 10%૯1'5 ?' 

“0! 3 11૯ 0013? 110018 101૯6 501 101૪0135. 

પેલી લેડી કહે, “તો પછી અહીં* કફૂલદાનીરમાં ફૂલો કેમ તથી ?' ટો કહે,. 


દ્્ટ 


“લો પર મતે પ્રેમ છે તેથી જ બિચારા ફૂલો જે છોડવા પર રહે તો ૨-૪ દિવસ 
“જીવતાં કલ્લોલ કરે, એમતે ત્યાંથી ચૂ'ટી મ'માવી અહી" ૨-૩ કલાકમાં ચિમળારઈ 
જવાની સ્થિતિમાં કેમ મૂજી શકુ” ₹ 


પરદેશમાં જન્મેલાની આ જનધમષની દયા-જયણા જુએ અને શ્રાવકકુળર્માં 


,જન્મેલાની સ્થિતિ જુએ. અમે ક્યાક ગોચરી ગયા. કીડીએ દેખી કહોએ, “અહો” 
બહુ કીડીઓ છે. ત્યારે બાઈ ખોલશે, “સાહેબ, ઉનાળાના દહાડા છે નેઇ હયે, 


“જાઈ જયણાની વાત છે ?...છીડીએ મરે એના દુઃખતી વાત છે ? 


જમન લેડી ક્ાઉઝે જેનધમ* સ્વીકાર્યા પછી અહીં” ભારતમાં આવેલ, એક 
શ્રાવકને ત્યાં મહેમાન હતી, જમવામાં કેરી પીરસાઈ, ખાઈ તરત તટૂ૪ી, “અરે ! 
“આર્દ્રા મેસી ગયા; દેરી ખવાય ? ત્યાં જ્મવા ખેઠેલાનાં મોઢાં કેવાક થય હશે ? 

વિશ્વ-દશનમાં અન'તા આત્માની વાત છે. એ કેમ [વિશ્વમાં રખડે છે ! જન્મ- 
મરણુ-જન્મમરણુ કેવા કરે છે, ચારે ગતિત્ઞામાં કેવી દુદશા પામે છે, એ બધુ” 
જ્ઞાન મળે એમાં આપણા આત્માની પણુ દુદશા જણવા મળે. આત્મદશ તમાં આપણા 
આત્માતે! પરિચય મેળવવાને! છે, એને! કેમ ઉદ્ઘાર્‌ થાય એ પણુ પરિચયની વસ્તુ છે. 


વિશ્વદશ નમાં આત્મદશ'ન અતે આત્મદશનમાં પરમાત્મદશ ન કરવાતુ' છે; 
કેમકે આત્માનો! ઉદ્દાર્‌ પરમાત્મા થકી જ થાય છે. પરમાત્મા અચિ'ત્ય પ્રભાવવ'તા છે. 
કાય* ખનવામાં ભાવિતવ્યતાદિ પાંચ કારણુ કામ કરે છે, પરતુ એતી ય ઉપર વચ'સ્વ 
“્ર્માત્માતુ' છે. કહો, પરમાત્મા અસાધારણુ કારણુ છે. 


પરમાત્માને। પ્રભાવ કેટલો બધો છે એ જુગ. ઉજ્જન પાસે ૭ માર્છલ દૂર 
-પર્‌ હાસામપુરા તીય છે. એ હતુ જીણું શીણુ* સ્થિતિર્સા, ર'ગમ'ડપ તૂટી ગતરેલ ત્યાં 
ચાઈતીસોએ આવી ધામો! નાખ્યો. પુન્નરીએ ના પાડી તો ય ન ખસ્થા, રાતના 
પથરા પડવા મ'ડયા | તે જય ભાગ્યા ..એક વાર મેળા ભરાયેલ, છુ'દીતી ચાસ* 
'ણીની મોટી કઢાઈ ચૂલેથી 3સોર્છ ખો અતે એક શ્રાવક તીચે ઉતારતા કતા, 
ચાસણી છલકાઈ શ્રાવકના પેટથી માંડી પગ પર પડી. પણુ શ્રાવક કહે, “મને ઠે'ડા 
શ્વાણી જેવુ" જ લાગ્યુ છે.'-પ્રસુનો પ્રભાવ? 


અમેરિકાર્મા એક મોટર મેન્યુફ્ેક્ચરરતે! અકસ્માતમાં પગ ખોટકાયો. તે આમ 


સતા મોટરમાં જ કરે, પરતુ ઝેક સાંકહી ગલીમાંથી દોઢ પગે ચાલીને જતો હતે. 
ગસામેથી પાદરી આવે છે, ને પૃછે છે,-“કેમ આમ ચાલે! છો ?' પેલે કહે, “અકસ્માત 
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થયે. ઢવે ડો. કહે છે, બત્રી ગયા ગ પ્રભુતા આભાર._માતે,, બાકી હવે આટલી 
ખોડ તો રહેશે જ.” પાદરી કણે, વહે નહિ.” પેલે! કહે, હેવી રીતે ? 


પાદરી કહે, “70૦૫ 97) ૬૦ ૦૦૮. 
“પેલો કહે, ૧૦1 50156, 4 401 ઇ01161૯ 11 6૦. 


પાદરી કહે, “માતા કે ન માતો, આમ તો ખોડર્માં સધારો નથી થવાને!.. 
પર'તુ જુએ, અ! મારી ડાયરીમાં અસાષ્ય હડીલા દરદ પ્રાથ'તાથી નષ્ટ થયાનાઃ 
દાખલા છે. ી 


પેલાએ ન્નેયુ'. કહે,-“સારુ” સારુ": તો હુ' પણુ માથના કરીશ. 
સવાર-સાંજ એટાંત ર્મમાં ઘૂ'ટણીએ પહી, મ'ડયે! પ્રાથ“ના કરવા. જુગો!,. 
કૈવી વિચિત્ર શબ્દોમાં પ્રાથ*ના !... 
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કહેવાની જરૂરે નથી કે આ પ્રાથ'નાથી ત્રણેક માસમાં એનો પગ સારે 
થઈ ગમે, 


૨. વિશ્વદર્શાન 


[1 [1 1 


અન'તઉપકારી પર્મમ'ગલમય જનશાસનનાં તત્તત સમજવા માટે આપણે 
વિશ્વદશન, આત્મદશષત અતે પચ્માત્મદરાતતે। વિચાર કરીએ છીએ. પદો એના 
પર પરમાત્્મભક્તિનો વિચાર કરવે। છે, 


વિશ્રદશ*નમાં ગયા વખતે ન્નેયુ' કે વિશ્વ શુ' છે ચેતન અતે જડ દ્રવ્યોનો 
સમૂહ એ વિશ્વ, દ્રવ્યો છ છે, એમાં ધર્માસ્તિકાય વગેરે પાંચ અસ્તિકાય એ પાંચ 
દ્રય છે, એમાં ગળ દ્ર ઉમેરીએ એટલે ૭ દ્રવ્યો થાય. કોળી એ અસ્તિકાય 
કેમ નહિ ? એટલા માટે કે જયારે માંગો ત્યારે વતતમાન એક જ સમય શેક જ 
સૂક્ષ્મ અ'શ મળે, તેથી કાળ એ અ“શસમૂડું યાને અસ્તિકાય નહિ. 


હતે દ્રવ્ય એટલા માટે કહેવાય છે કે એ ગુણો ને અવસ્થાગ્યા અર્થાત્‌ 
પર્યાયાનો આધાર છે. “ગુણુ-પર્યાયવત્‌ દ્રવ્યમ્‌' એ સૂત્ર છે, દા. ત, પુદ્ગલ દ્રવ્ય, 
શત્રદ€? એ રૂપ-ર્સ-ગ'ધ-સ્પશ* વગેરે ગુભાનો આધાર છે. એમ માટી દ્રવ્ય, 
પિ'ડો-ધડો-દીકરા-ધૂળ વગેરે અવસ્થાઓનો (પર્યાયેઈનો] આધાર છે. એમ આત્મા 
દ્રવ્ય, રાગ-દ્દેષ-સાન-ઈચ્છા-સુખ-દુઃ્ખ વગેરે ગુણાનો અને ખાલ્યાંવસ્થા-કુમારા- 
વસ્થા યુવાવસ્થા વગેરે પર્યાયાોનો આધાર છે. આ હિસાબે આકોાશદ્રન્ય પણુ અવ- 
કાશદાનના ગુણુવાળુ' છે અતે મ'ડપાકાશ ગૃઠ્ાકાશ વગેરે પર્યાયોવાળુ” છે. 


જનશાસનના આ છ દ્રવ્યોનુ' એટલુ* બધુ મહત્ત્વ છે કે...દા. ત, અનુત્તર” 
વાસી દેવે નિવિકકાર વીતરાગ જેવા હોય છે કેમકે એમતે એટલા બધા ઊ'ચા 
સાતાવેદનીયકમ તો ઉદય છે કે એમને પન્દ્રિયોમાં વિષયવિકારતી 'ણુન્ને જ ઊઠેતી 
તથી, આ ખણુજ એક પ્રકારની મનની અરતિ અર્થાત્‌ અશાતા જ છે, ત્યારે આ 
દેવોને વિષયોની આતુરતા જ નહિ, તો આયુષ્યના ૩૩ સાગરાપમ યાતે ૩૩૦ 
કડીકોડી પહ્યોપમ જેવા જગી કાળમાં શુ' કરે ? આ જ, કે ષડ્ડતુ” ચિ"તન કેરે, 
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એકેક દ્રચતા એલા બધા સ્વ-પર પર્યાયો (પક્ટાતી અવસ્યાએ) છે કે એતુ” 
ચિ'તન કરતાં કાળ ખૂટે, પણુ પર્યાયો ચિ*તવવાના ખૂટે નહિ, ૧૪ પૃ૧* મહાશાસ 
ગણાય, મેટા દરિયા જેવા 1 ૧૬૩૮૪ હાથી પ્રમાણુ મસીથી લખાય એટલા મોટા | 
પર*તુ એના પદ-અક્ષર સ'ખ્યાતા, ત્યારે એના પર્યાયે તેમજ એના ટહેલ દ્રવ્યો 
અતે એ દ્રવ્યોના સ્વ-પર પર્યાયો અન'તા. આમાં ચિ'તન-મસાલે। કર્યા ખૂટે? 


આપણે પણુ ને વિચાર કરીએ કે, “આવા વિરાટ વિશ્ચમાં અર્થાત્‌ આવા 
અન'તપર્યાયયુક્ત પડ્દધત્યમાં આપણે પણુ એક દ્રવ્ય આત્મદ્રવ્ય તરીકે કયાં ઊભા 
છીએ ? તો આપણી દછિ બહુ વિશાળ-વિસ્તૃત બતે. પહડ્દ્વ્યરૂપી કુટુ'બમાં 
આપણુ કયુ” સ્થાન ? આપણે ખીન્ દ્રવ્યો સાથે કેવો! કેટલો સ'બ'ધ ? એમાં ય 
ખાસ કરીને ૪ દ્રવ્યોમાં સુખ્ય દ્રવ્ય બે, છવ અને પુદ્ગલ, તો અત'તા જવો 
સાથે અતે અન'તા પુદ્ગલ સાથે આપણે કેવો! સ'બ'ધ ? એ વિચારીએ તો! આપણી 
જડ ખુદ્ધિમત્તા ટળે, આપણે શરીરથી ભિન્ન આત્મા દીએ. પણુ પૃવેર અતે આજે ય 
કૈટલાકને આત્માની શ્રદ્ધા નથી હોતી, પ્રદે?! ૨1ન નાસ્તિક તે “સાધુ-સ'ન્યાસીન 
બાવા-જેમ્રી લોકેતે ખોટુ' ધમ'તુ” પૃછડુ' પકડાવી દુઃખી કરે છે.' એમ માની એણે 
શહેરમાં સાધુ-સ*ન્યાસીને પેસવા દેતા ખ'ધ કરાવેલા. એના ધર્માત્મા મ'ત્રીને એ 
દાઝતુ%, તેથી એક વા૨ બહારથી ગામબહાર પાશ્વ*પ્રભુના શાસનના કૈશી ગણુધર 
મહારાજને લઈ આવ્યે, રજન કહે કોણ છે એ સાધુ ? દ'ડા મારીને હાંકી કાઢે, 
મ'ત્રી કહે, “મહારાન્ન ! એ કેટલાય રાજનઓ ના ગુરુ છે તેથી એ, રાળ્નએ તે કહેશે : 
પ્રદેશી રાળ્નને વાત કરવાની હિંમત નહેંતી તેથી દ'ડા મરાવ્યા માટે આપ પોતે 
સમથ'* છે, એમતે યુક્તિથી ચૂપ કરી દો તો આપોઆપ ચાલ્યા જરે, “રાજ કહે, 
“ઠા, એ બરાબર. ચાલો ત્યાં. 

રાનન આવ્યો, કહે છે “એય ! લવારો શુ કરે ? ધરમ કરે! ધરમ કરે 
નહિતર તમારા આત્મા પાપથી દુગ“તિમાં જશે. આત્મા પરલોક પાપ પ્રુણ્ય કણે 
દેખ્મો? એક ચોરના મે' રાઈ રઇ જેટલા ટૂકડા કરાવેલા, ક્યાય આત્મા દેખ્યો 
નહિ. ને આત્મા જેવી વસ્તુ હોય તે! તે! મારા પિતા ધરમ ન કરીતે નરકે ગયેલા 
મતે કૈમ ધરમની પ્રેરણા કરવા, ન આવે ? મારી માતા ધમ'ધેલી હતી, તો એ 
સ્વગે" ગમેલી મને કેમ ધરમમાં પ્રેરવા ન આવે? ખોલ, બેલ, કેમ મૂ'ગો ? 
આચાય* મહારાજ કહે “૧)' આ તુ* રન, ખીન્ને મ“ત્રી, ત્રીશ્ને વળી હવાલદાર 
સૌ માતા-પિતાના પુત્ર અને મતુષ્ય છતાં ફેરક કેમ ? (૨) બિમારી આર્વી, વૈદને 
કહે છે,-“જુએાને આ મારુ' શરીર ખગડી ગયુ” છે,' શરીર જ આત્માં હેય તો 
એમ કહેવુ* ન્તેઈબે-“આ હુ' બગડી ગયો છુ” (૩) શરીર એ બે-થાંભિયે। મહેલ 
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છે. એમાં પાકખાતુ'-પાયખાનુ", બોઈલર, મશીન, પાંચ ઇન્દ્રિયૂપ ઝરૂખા, મન- 
મેનેજર છે, આ બધાનો માલિકે કોણુ ? (૪) ભોગવનાર કોણુ ? (૫) રીપેરિ'ગ-- 
પફ પાઉડર વગેરે માવજત કરનાર કોણુ ? ($) ઇન્દ્રિયો દરેકના વિષય જુદા : 
આંખ શખ્દ ન સાંભળી શકે,. કાન રૂપ ન જેર્ઠ શકે, છતાં બધાતુ* મિશ્રિતસાન 
કરનાર કોણુ? “જે હુ” જેઉ' છુ” તે જ હુ' સાંભળ" છુ. આ “હુ” કે।ણુ ? (૭) જીવને 
અ'તિમ પ્રિય કે।ણુ ? વધુ પ્રિય વેપાર્‌ 'પાતર ઓછે શ્રિય આરામ જતો કરે છે, 
વધુ પ્રિય પૈ8ા ખાતર ઓકે પ્રિય ખોટનો વેપાર મૂકી દલાલી કરે છે. બિમાર 
પુત્ર ખાતર પૈસા જતા કરે છે. ધરમાં રાતે આગ લાગી, ચોથે મજલે છોકરાને 
મૂકી પતે પહેલે-મીજે મજલે રહેલો ખહાર ફૂદી પડે છે, તેમાં શરીર ખાતર પુત્રને 
જતો કરે છે. એ કોઈક વાર શરીર ખાળી મૂકે એ કોના ખાતર ? કહે! દુઃખી 
આત્મા ખાતર, “મર્‌* પહી મારે જેવુ” મહિ,' “મારે' એટલે આત્માને. (૮) જતિન 
સ્મરણ પૃવશ્ભવનુ' સ્મરણુ થાય તેમાં પૃષતુ' શરીર તો રાખ થઈ ગએલુ'. અહી નવા 
શરીરતે યાદ શી રીતે આવ્યુ ? કહે, પૃવેષથી આત્માં ચાલી આવેલે। એ યાદ કરે છે! 

ચાણુસ્મામાં એક છોકરો એક દિવસ બાપને કહે, “મારુ" ઘર વિરમમામમાં 
છે. હ હરગાવિ'દ પટેલ હતો? એતે લઈ મયા ત્યાં પોતાની પૃવ*તી પત્તી પુત્રો 
વગેરેને ઓળખાવ્યા, ખતેલી કેટલોક વિગતે! કહી, કુટુ'બે કબૂલ કયું” કે એ સાચી છે. 

૬5 3૦8106 ૦? ગરલ 1. *' પુસ્તકમાં યુરાપિયન લેખક લખે છ 
કૈ ભારતના યોગીઓની સુલાકાતોમાંથી જે ભારતીય ઊંચુ તત્ત્જ્ઞાન મળ્યુ' એ 
મારા યુરાપિયત બ'ધુઓએ સમજી નહિ શકે, પર'તુ એન' પાયાની એક વસ્તુ અહી” 
ખતાવુ' છુ'. આપણે “હુ' બોલુ છુ” “હુ” નેણ છુ” “હુ” ચાખુ” છુ” “હુ' શરીર 
સાક્‌ કરુ' છુ” વગેરે બોલીએ હીએ, ગમાં “હૃુ' ' એ કોણુ છે ! એકાંતમાં ખેસી 
આંખ મી'ચી અ'દર જુએ અને પૃછઠે--(૧) શરીરતા ગાત્રોને પ્રવર્તાવનાર, બીજી 
આજુ ફેરવનાર, પ્રતિ બધ કરાવનાર “હુ નામતી કેઈ વ્યક્તિ છે. બજાર તરફે 
શાકભાજી લેવા પપ ઉપાડયા, વચમાં કાંક યાદ આવતાં પાછા ઘર તરફ વળ્યા. 
એમ પ્રન્દ્રિયાને મરજી સ્ુજખ પ્રજૃત્તિ-પરિવત'ત-નિજૃત્તિ કરાવનાર એ જ “હુ” 
વ્યક્તિ છે. આંખતે એક વસ્તુ જેવામાંથી બીજી જવામાં ફેરવે છે. અથવા આંખને 
જેવાતુ' બ'ધ કરાવી, કાનતે પડદા પાછળની કોઈની ગુસપુસ સાંભળવામાં સરવા 
કરે છે, એવી રીત્તે (૩) વાણીને ધાર્યા પ્રમાણે- પ્વર્તાવે, ફેરવે, બ"ધ કરે છે. 
ઘરાક જેમ તેમ ખોલ્યો તો વેપારી ગુસ્સાથી એવુ" જ સ'ભળાવે છે, પણુ પછી 
ધરાક કહે, 'દીક ઠીક, પેલા પાંચ તાકા કાઢો, લૌ આ રોકડા રૂપિયા... તો 
વેપારી તરત વાણી ફેરવી તોલે છે, નરમાશથી ખોલે છે. આ વાણીને ચલાવનાર 
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વ્યક્તિ “હુ” છે, આગળ વધીતે (૪) મનને મ્રર્ણત્તિ-પરિવત'ન-નિલૃત્તિ કરાવનાર 
અર્થાત્‌ અસુક વિચ્ચારણા। ચાલુ કરનાર, ક'ઈક અગત્યનુ” યાદ આવતાં મન પાસે 
વિચારણા ફેરવાવનાર, ને થાકેલા મનને વિચારો ખ'ધ કરાવનાર વ્યક્તિ હહ”-- 
આમ સેવરેન રાજા કિટ્લા પરથી- ઈજારો કરે એ પ્રમાણે બહાર “એની સેનાની 
રેછમેન્ટો ગોઠેવાઈ ન્નય છે; કેમકે રાજાતુ' એમના પર વચસ્વ છે, તમે એર્કાત 
ઓરડામાં વિચારે, “ગાત્રો-ઇન્દ્રિયો-વાણી અને મત ઉપર વચ-સ્ત્ર ધરાવનાર “હુ” 
છુ" આ “હુ” કાણુ? કેવો] છુ' ? એ આંખ મી'ચી અ'દરમાં જુએ, જયા જ કરે. 
તમને રજ કલકે। સુધી જેતા આત્મા લાલ કે પીળો ? લાંબે! કે ટૂ'કો ? કાંઈ જ 
દેખાશે નહિ; પરતુ આ રીતે વિચારતાં તમારાં ગ!ત્રે ઇદ્રેયો-વાણી મત પર 
તમારા કાખૂ આવશે, તમારુ' સત્તત વિકસશે; તમે ધારે। તે જ વિચાર આવે, ખોટ 
ખરાબ વિચારોતે બ'ધ થઈ જવુ જ પડે. ક 

મલાડમાં શિનિર્‌ પછી એક વિદ્યાથી* ,ભણુવા સાથે ર્યો. એ કહે “સાહેબ | 
નીચે દેરાસરમાં જતાં ભગવાનનાં દશન કરવા માંડયાં તે" વચમાં ને આજુબાજુ 
ઉદૂભટ વેશવાળાં રમકડાં આવી ઊભા રહે, એટલે ભગવાનને મૂકી આંખ ને મન 
ત્યાં જ દોડે છે, તો દહેરે જ્વુ' કે તહિ?' મે' એતે (આ '“હુ”ના વચ'સ્વનો 
પ્રયાગ શિખવાડમેો, ત્રણુ દિવસ અ'દરના રૂમમાં ખેસી ઠરવા માંડયુ', પછી કહે, 
“સાહેબ | હવે દેરાસરમાં ભ્રગવાત સિવાય બાઈશ્ન1। પર આંખ જતી જ નથી, 
આંખ પર કાખૂ આવી ગયે છે, આંખતે હુકમ કૅ “સ્રી પર નથી જવાનુ” તો તે 
હુક્મ એણે પાળવે। જ પડે, એવુ' થઈ ગયુ છે. 

કેશી ગણુધરે રાજતે કહયુ”, આત્મા જ કમના કર્તા, એવે! કમને! ભોક્ત! 
છે. તારે નાસ્તિક પિતા નરકમાં પરાધીન દશામાં, તે ક્યાથી અહી' આવી શકે ? 
તારી રાણીને અડપલુ” કરનારને તુ” જેલમાં પુરાવી ફટકા મરાવતે! હોય, ને એ કહે 
“હુ” ઘેર દીકરાને કડી આવુ” તે તુ' એને શતો! જવા દે? તારી ધાર્મિક માતા 
સ્વગ'ના દિવ્ય પદાર્થા તે દિવ્ય સુવાસમાંથી પાયખાના જેવા આ મતુષ્યલોકમાં 
શાની આવે? તુ' શૌચ જઈ આવી નાહીધોઈ રાજવી વેશ સજ તેયાર થયો ને 
પાયખાના પાસે ભ'ગી બોલાવે તો તુ જય? માટે આત્માને માન અને પાપ છોડ, 


પ્રદેશી રાજને વાત જચી ગર. જીવનમાં કરેલાં તે કરાતાં પાપતેો ભય 
લાગ્યો, બચાવને। ઉપાય પૂઢ્યો, આચાય* મહારાજે શ્રેષ્ઠ ઉપાય સવવિરતિથારિત્રને 
કલો, એ શક્તિ ન હોય તો એની શક્તિ લાવનાર સમ્યકૃત્વપૂવ'ક શ્રાવકધમ'નાં ૧૨ 
ધ્રત ઉપદેશ્યાં. પ્રદેશીએ એ શ્રાવકધમ* સ્તીકારી ગુરુતો ખૂબ ઉપકાર માન્યે।. મહેલ 
તરફ આવતાં, પહેલાં તો ઊ ચા આંખે મહેકતા ઝરૂખામાં ખડી સણી સુકકાન્તાને 
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જેતા જેતો આવતો, તે હવે પગ નીચે જીવજ*તુ ન મરે એ માટે નીચુ ન્તેઈનેઃ 
શોલે છે, મહેલર્મા આવ્યા પછી પણુ પૃવ*ની જેમ મોહના ચાળા અડપલાં ન' 
કરતાં ગ'ભીરપણે વતે છે. રાણી પુછે,-“કેમ આજે આમ?” રાજન કહે, *મોહુઃ 
મદિરાનો નશે ઉતરી ગયો એટલે ,નજ્ઞાના ચાળા શ્ા કરવા ? પછી રાજાએ કેશી 
ગણુધરની વાતો સમળવી કલુ, “આવે। ઊ'ચો। માનવ-અવતાર તો જન્મ-મરણુ- 
જન્મ-મરણુની અન'ત અન'ત કાળની વેઠેનેો અ'ત લાવવા માટે છે, એને જનાવરની' 
જેમ વિષયોમાં વેડટ્દી નાખર્તા ફરી પાછુ” હલકા ભવે।માં ભટકવાનું” ઊભુ” થાય છે, 
માટે હુવે તો એને ત્યાગ કરી ધમમાં લાગી જવુ” સારુ*...* પરતુ વિષયાંધ રાણી- 
શે માતે ? એણે તો નક્કી ટ્યું--'આ પતિ જીવતાં, હવે વિષય-વિલાસ મળે નહિ,. 
માટે આને ખત્મ કરુ*.' રાજા તે! શ્રાવકપણાના આચારમાં આવી ગયે! છે. નાસ્તિક- 
પ્રદેશી હવે દર ચૌદસે પૌષધમાં રહે છે, તે એવા એક પૌષધને પારણું રાણીએ. 
ઝેરે દઈ દીધુ, રાજને અ|ખો-જીભ-નસે। ખે'ચાવા લાગી...સમજી ગયે।, રાણી. 
પર દ્રે ન લાવ્યો, પોતાના કમતા વિપાક સમજી હૈયે દ'ફ ધરે છે--“મારે શી 
ક્િકર ? મતે અરિઠુ'તદેવ, સુગુરુ, જન્‍નધમ* મહ્યો છે...' એમ અતુમોદના સાથે બધુ 

વોાસિરાવી નવકાર પ્યાનમાં એ ચડી ગયો, સમાધિમરણુ પામી પહેલા દેવલોકે- 


સર્યાભવિમાનતે। માલિક દેવ થયે! અને અહીં' વિચરતા મહાવીરપ્રભુની આગળ. 
આવી ૩૨ દેવતાઈ નાટક કર્યા". 


આત્માની પ્રમાણાપૃવક સાબિતી થયા પછી આપણુને આપણા આત્માની 
શ્રદ્ધા થાય. વિશ્વ તરફ નનેતાં દેખાય કે અન'તકાળમાં આપણે આત્મા વિશ્વના. 
છવા જેવા જન્મ અન'તવાર પામી અહીં આવ્યે છે, ને આગળ પણુ જન્મ. 
લેવાના નિશ્ચિત છે, સિવાય કે મોક્ષમાગ"ની ટોચની આરાધના કરી આપણા: 
આત્માતો આ સ સારથી મોક્ષ-છુટકારો કરીએ. 

વિશ્વસાં જીવો. બે પ્રકારે : સુક્ત અને સ'સારી, સુક્ત એટલે કમ"-શરીર-- 
ઇંદ્રિયો વગેરેનાં બ'ધનથી સવ"થા સુકત થચેલા અને અન'તસ્ઞાન-દશ*નયુક્ત સુખન- 
મય અરૂપી નિરજન નિર્વિકાર બનેલ શુદ્ધ આત્મા, એ ૧૪ રાજલોકને મથાળે. 
હ'મેશ માટે સ્થિર્‌ ચાય છે. 

સ'સારી એટલે કમ-શરીર વગેરેના બધનથી સસરણુ કરનારા, પરિભ્રમણુ 
કરનારા. સ'સરણુ કયાં ? એક ગતિ-એક ભવમાંથી ખીજી ગતિ બીજા ભવમ[;. 
સુખ પરથી દુઃખ પર્‌, તે દુઃખ પરથી સુખ પર; રાગમાંથી દ્વેષ પર, તે દ્‌ષમાંથી. 
રાગ પર; એક ચિ'તામાંથી ખીજી ચિ*તા પર, એક પુદ્ગલ પરથીખીન્ન પુદ્ગલ પર... 
આમ જવતુ* ભ્રમણુ-સ“સરણુ અન'તાન'ત કાળથી ચાલુ છે. અરે ] ભાજનના- 
ચાળી પર જુદી જુદી ચીનને પર આપણુ કેવુ' સ'સરણુ ચાલે છે | પરી લીધી, કહે: 
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છીે,-જન દૂવપાક પર |' એ બોળા, કહે છે,-“ન શાક પર ! સક પછી કહે,- 
“ન ચટણી પર?.,.કેમ નનણે થાળીની ચીનને એટલે રમતિયાળ છે।કરા | તે જવને 
કૂટબોલલતા દડાની જેમ લાત કગાવે, ને એક બીજા તરફે જીવતે ફે-કચા કેરે | 
આર્મા જીવની રાગદશ્ા કેટલી *લિંમ પોષાય છે |! 'ઝળાતું' બટકે-બટકૅ 
“ભરક્ષણુ કરતાં તીવ્ર રાગથી ૧-૧ ઉપવાસને। ૬“૩ આવે છે. આપણુતે ખ્યાલ 
આવવે ન્નેઈએ કે આવા સ'સારીજીવ તરીકે આપણે પુદ્ગલતા કૈવા ગુલામ 
છીએ ! અને પરિણામે વિશ્વમાં કેવી કેવો ગતિમાં સુકાઈ કેવાં કેવાં દુઃખ ભોગવીએ 


છીએ 1 સાથે માનવજતમના ધૂમ કુસ'સ્કારોથી કૈવાં કેવાં પાપો કરીએ છીએ. 

સ'સારીજીવા ખે ધકારે છે; ત્રસ અને સ્થાવર. ત્રસમાં પ'ચેન્દ્રિય, ચઉરિન્દ્રિય, 
ત્રીન્દ્રિય, દ્ીન્દ્રિય એમ ચાર પ્રકાર છે. સ્થાવરો બધા એકેન્દ્રિય છે. પત્દ્રિયાને 
'હિસાબઃ દાઢીનતી નીચે આખા શરીરે માત્ર એક સ્પશ*તેન્દ્રિય, દાઢીયી ઉપર જીભ 
-એ ગ્સતેન્દ્રિ, એની ૫૨ નાસિકા એ ધ્રાણેન્દ્રિ,, એની પર આંખ એ ચક્ષુરિન્દ્રિય 
અતે બાજુમાં કાન એ શ્રોનેન્દ્રિય બસ, આ કમથી એકેન્દ્રિય, દન્દ્રિય વગેરે 
વોને ઇ-ન્દ્રિયા હોય છે. ુ 

જતશ્ાસનતતુ' અ જવવિત્તાન અનનેડ છે. બનારસમાં યુનિવસિ*ટીમાં 
'જેતધમની વિશ્વને ડિશ્ઞિષ્ટ ખંક્ષિસ' “વિશિષ્ટ' એટલે ખીજ કેઈ ધમે" ન 
“આપી હોય ગ્એેવી “બક્ષિસ” એ વિષય પર વ્યાખ્યાન આપત્રાતો પ્રસ*'ગ આવ્યો. 
એમાં ખતાવ્યુ' કે જેનધમે* પહેલુ” વિશિષ્ટ જીવવિગ્તાન આપ્યુ'. જ્યારે કુદરતના 
-સજ નમાં પાંચ ઈનત્દ્રિવાળા મતુષ્ય, પશુ વગેરે જીવે! છે. ચાર ઇન્દ્રિયવાળા માખી, 
ભમરા વગેરે જીવો છે. ત્રણુ ઇન્દ્રિયવાળા જીટી, મ'કોડા, માંકડ વગેરે જીવે! છે. 
ખે ઈન્દ્રિયવાળા પોરા, કૃમિ, શ*ખ વગેરે જીવે! છે. તો એક ઈન્દ્રિયવાળા જીવો કૈમ 
ન હોય ? જૈ/ત ધમ* જ કહે છે-પૃથ્તી એ પૃથ્વીકાવિક જીવો! છે, પાણી એ અપુ- 
કાયિક જીવા છે. અગ્નિ એ તેજસ્કાવિક જીવો! છે. પવન એ વાયુકાંયક જીવે। છે. ઝાડ- 
“પાત લીલ-ફૂગ એ વનસ્પતિકાયિક જીરે છે. ખીજ ન'બરમાં જ્નધમતી વિરિષ્ટ 
ખક્ષિસ સૂક્મ વ્યાપક પૃણુ' અ હિ-સા છે. જેતે છીવોતુ” પ્રર' જ્ઞાન જ ન હોય એ પૂણુ 
ગઅહિંસા શી રીતે પાળી શકે ? ખીજી ખક્ષિસ વિરતિંસાગ*, નને પાપ કરો તો 
“પાપ લાગે, પણુ પાપ ન કરવા- છતાં પાપને વરેલા હો ત્યાં સુધી પણુ પાપ 
“લાગે; કેમકે પાપત્યાગની પ્રતિજ્ઞા નથી, વિર્તિ નથી, દિલમાં પાપની અપેક્ષા છે 
૪ “અવસર આવે તો પાપ કરી લઉ'.' આ પાપરશૂપ છે. ચોથી બક્ષિસ સ્યાદવાદ 
ક્સ'વિત્તાનત છે. સાનાવરણીય આદિ ૮ કમ, એના ૧૫૮ ગ્રકાર, એનાં ખ'ધ- 
“ઉદય- ઉદીરણા-સ'કમણુ વગેરે જેતધમ માં જ મળે છે. 





3. કર્મના કારણે, સમ્યગ્દર્શન. 


[1 1] :] 


જેન-તત્વ અને પરમાત્મ-ભક્તિતો આ શિબિરોમાં વિચાર કરીએ છીએ. 
જેન તત્ત્વમાં વિશ્રદશ'ત, આત્મદશ'ન અતે પરમાત્મદશ'નનતે। વિચાર છે. 


દર્શત એટલે : અહી' દશ*ન એટલે પ્રત્યક્ષ દશ'ન નહિ, કેમકે અત્યારે 
આપણી એ ફરવાની તાકાત નથી. પરતુ “દશન એટલે શ્રહ્ઘાયુક્ત પરિયય. 
સમ્યગ્દશ'નર્માં “૬શ*ન' શબ્દમાં શ્રદ્ધા જ અથ છે. વિશ્વ-આત્મા-પરમાત્માનેો 
પરિચય મેળવીએ પણુ તે શ્રદ્ધાયુક્ત ન હોય તો! એની કિ"'મત નથી, કહીએ તે! 
ખરા કે વિશ્વ ષડ્દ્રવ્યમય છે. દ્રવ્યા આવા આવા.,.વગેરે છે, પરતુ ભાઈ ! 
કોતે ખર એમાં સાચુ* કેટલુ' છે ઈ તો આ પરિચય આપણુને આત્મિક લાભ ન 
કર્‌ માટે પરિચય સાથે શ્રહ્ધા ન્નેઈએ, કે“આ તત્તવેપ એ જ પ્રેકારે છે.' આવી 
સચે!ટ શ્રદ્ધા સાથે પરિચય હોય, તો અતરની આંખ ઊધડે કે “વિશ્વ નને આવુ” 
વિરાટ છે તો એવા વિશ્વમાં રહેલો હુ કેવુ" જવન જીવી રહ્યો છુ'? અને એતુ' 
કૂળ શુ' આવવાનુ? વિશ્વમાં જેવા ખીજ જીવોનાં જીવન છે અતે એતુ* જે ફળ. 
આવે છે એ ન્નેર્તા મારી કઈ સ્યિતિ ? 


વિશ્વના ૭ દ્રજ્યોમાં સુખ્ય ખે : જીવ અતે પુદ્ગલ જીવ અન'તાન*ત છે 
અતે એ અન'ત-અન'ત કાળથી આ જગતમાં જનમ-મરણુ કરી રહ્યા છે. માત્ર 
જે જીવે! શરીર કમ' અને મોહના રફાસલામાંથી સવથા જ્રુક્ત થયા છે, એ સિહ્ધના 
જવે।ને જનમ-મરણુ નથી, બાફી કુલ-હોલ જીવે। જનમ-મરણુના સક'“નમાં ફેસાયા છે. 


જતસ-સરણુ એ જીવનની શાબપશી નથી, નાલેશી છે. જનમ તો. 
લમભગ પાપી જીવનની શરૃઆત કરી આપે છે, એ જીવનભરન પાપવિચાર-તાણી- 
વર્તાવના ટેરનાં ફળ ભોગવી --ભોમવી પૂરા કરવા સ'સારનાં દુઃખદ ભવે કરવા _ 


છત 


પડે, જે જનમની પાછળ મૃત્યુની ફાસી, અતે જે જનમ લીધાથી વનભર 
-દુઃખદ પાપે, તથા ભવના ટ્રેરા વધે, એ જતમ શાબાશી ગણાય ? કે નાલેશી ? 
-નાલેશા જ કહેવો પડે. 

ભગવાને જન્મ લીધેદ ન કહેવાચ :--એટલે જ ચૈત્ર સુદ ૧૩ ભગવાને 
જન્મ લીધે,, એ મિથ્યા વચન છે, કમ* ત્રિતા જન્મ હય નહિ. મોક્ષમાં કમ" જ 
નથી, તો એ મોક્ષમાં રહેલ પરમાત્મા અહી' જન્મ લેવા આવી શકે નહિ. પ્રભુએ 
સ્વેચ્છાથી જત્મ લીધો નથી. પર'તુ કમથી પ્રેર્યા એમતે જન્મ લેવો! પડયે છે. 
પૃવ* ભવર્મા એમતી ભાવનાઓ ને પુરષાથ* તો એતા હતા કે એમતુ' ચાલત તે! ત્યાંથી 
જ સીધા મોક્ષે ચાટ્યા નત, પર'તુ કમે" એમતે અટકાગા અતે દેવલેકના જન્મ 
પછી અહદી' જન્મ આપ્યો, ભૂલશો! નહિ. જનમ છે માટે જ મોતની ફાંસી છે. તે! 
જતમ એ ગતે! છે, કેવા ગુનાતી સજ ફાંસી થાય? બહુ મોટા ગુનાની ને? તો 
૦૮નતમ એ બહુ' મોટા ગુને। છે. પર'તુ અહી' જનમ પછી ન્તે એવુ ઉચ્ચ અહિ'સા 
સ'યમ-તપમવ જીવન જીવાય ઠૈ તેથી અહી'નતુ* મૃત્યું' એ છેલ્લુ' મૃત્યુ ધને, પછી 
જનમેય નહિ તે મૃત્યુ પણ્‌ નહિ, સીધે મોક્ષ...તેો આ જનમ શ્રાળાશીરપ બતે. 

કર્મ-ખ'ધાવાનાં ૪ કારણ 

ત્યારે આપણા આત્મા જગતના અતતાન'ત છવે।ની જેમ જનમમરણુના 
કાસલામાં છે. આત્માં એ સ્તત'ત્ર દ્રવ્ય છે, તે નવ-નવા જન્મે નવ-નવી કાયામાં 
કેદ પુરાય છે. ગોખી રાખો, કમ" વિના જતમ હોય નહિ, કમ* છે તો જનમ 
લેવેો1 જ પડરે, આત્માતે આ કમ બ'ધાવાનાં ચાર કારણુ છે. --મિથ્યાત્વ. 
અવિર્તિ, કષાય અતે યોગ. મિથ્યાત્વ સેવે] એટલે કમ" બ'ધાય, અવિરતિમાં 
પડયા રહો એટલે કમ બ'ધાય. એમ કષાય ટરો એટલે કમર બ'ધાય. 
અને યોગ અર્થાત હિ'સા જૂઠ વગેરેના વિચાર કરે, વચત ખેલો કે 
વર્તાવ કરો એટલે કમ બ'ધાય, કમથી જનમ, જનમથી, શરીર શરીરથી 
પાછા મિથ્યાત્વાદિતુ' સેવન, એટલે નવાં કમ. એથી જનતમ-શરીર-પાપે,, એથી 
વળી કમ*-જનમ-શરીર-પાપે।...અ ટયાં સધી ચલાવવુ છે ? રાણાને આ ખૂ'ચે 
અનાનીને આ કશે! વિચાર જ નહિ. 

કમ" બ'ધાવાનાં ચાર કારણે! છે. ૧૮ પાપસ્યાનર આમાં સમાય, સર 
પાપરથાનકના મધાળે મિથ્યાત્વશલ્ધ છે. ચારમાં પહેલુ મિથ્યાત્ય, 

(૧) મિથ્યાત્વ 

મિથ્યાત્ત એટલે, અન'તસ્ાનીઓએ સ'પૂશુષ જ્તાનવાળાએે જે તદરવે! 
કલા “છવ કેમ સ'સાર્માં ભટકે છે' એ બતાવ્યુ, એમાંથી જે પાગે* ચાલવાથી 
એતો ઉદ્ધાર યાય' એ મોક્ષમામ' ખતાવ્ધો, એવા જ્તાતીનાં વચન પર શ્રદ્ધા જ 


છઠ 


નહિ, યા શ'કા-કુ'શકા, કે એમનાં ખીજ વચતોની શ્રદ્ધા છતાં માત્ર એક જ 
વચનની પણુ શ્રદ્ધા નહિ,;-એ મિથ્યાત્વ, જમા લિ એમાં મિથ્યાત્વ પામ્યો. અન્ઞાની- 
અધૂરા જ્ઞાનીના વચત પર શ્રદ્ધા, એમર્ના કૅડેલ્ાં મિથ્યા તત્ત્વો પર શ્રદ્ધા,-એ ય 
મિથ્યાત્વ. અજ્ઞાનીને તુક્કા લગાવવા પડે. અરિઠ'ત ભગવાન જનમથી અવધિન્ાની 
હય છે, કેટલુ' ય દૂર-દૂરતુ' ભૂતકાળનુ' સ્પણ્ટ દેખે, છતાં જ્યાં સુધી અન'તસ્ઞાન 
કેવળજ્ઞાન ન થાય ત્યાં સુધી ઉપદેશ ન કરે; કેમકે એમણે કોઈતુ' કશું નથી કહેવુ" 
પણુ સ્વય' સ'પૂણુ* ત્રિકાળતે! લોકાલોક દેખીને સ્વત'ત્રપણે ધમ-શાસન સ્થાપેવુ 
છે, એટલે લોકાલોકતુ' અને ભૂતલાવી અન'તાન'ત કાળતુ” સક્ષાતૂ દેખે પછી જ 
હૃપ્દેશ દે, એમને અસય ખોલવાનાં કારણે!-રાગ નથી, દેષ નથી. અન્તાન નથી, 
શ્રાટ્ટે જે કહે તે સત્ય જ કહે, તેથી એમનાં શવ'વચન પર શ્રદ્ધા તે સર્માકેત,. એ 
ન હોય તે મિથ્યાત્ત, ચારિત્ર એ આચરયુ છે. એમાં ઓછુ હોય તોય ચારિત્ર રહે; 
શ્રહ્ધા-માન્યતામાં જરાય એણછુ ન ચાલે. 


આ મિથ્યાત્વ કાઢજુ' હોય તો કુદેવ-કુમુરૂ-કુધમતી પ્રશ"સા ન કરવી. 
એના ઓચ્દ્વ વગેરેમાં ભાગ ન લેવાય, અરે ! એની સામે જેવાય પણુ નહિ. 
“લાવને જરાક જેઈ લઈએ, હાથ નહિ જેડીએ,' આ ન ચાલે. એમાં ય મિથ્યાત્વ 
ક્ષાગે, જુએ સુલસાની એર્માં સાવધાની. 


સુલસાનું સમ્યગ્દર્શન 


અ'ભડ પરિત્રાજક ગગતગામિતી વગેરે વિદ્યાઓનો સ્વામી, વિદ્યાબળે 
ગગનમાં ઊડી યાત્રાઓ કરતો ચ'પાનગરીમાં આવ્યો. ત્યાં નિ નમ'દિરો ફરસી 
શ્રી મહાવીર ભગવાનને વ'દન કરી પૂછે, “પ્રભુ | રાજ્ગૃહી યાત્રાએ જઉ' છુ ". મારા 
ચોગ્ય ત્યાંની કોઈ સેવા ? ભ્રગવનાન જુએ છે કે આ અ“બડતે સ મકિતતો આફરો 
છે કે...“જુએઓ કલુ | હુ' આવે! વિઘાધર અતે સે'કડો શિષ્યોને! ગુરુ ૭તાં યે 
ત્તમારુ' સમકિત લીધુ” “છે ?... તો! હવે એતે સમ્યગ્દશષનનાં દશષન કરાવવા ને ઈ એ, 
ને આ મેક છે કે સેવા માગે છે. 

પ્ર કહે, “શાજગૃહીમાં શ્રેણિક શાળ્નના અ”ગત રાજપુરુષ નાગરથિકની ધમ*પત્ની 
સુલસા શ્રાવિકાતે ધમ'લાભ કહેને અતે અમારા વતી એની ધમ“-પ્રરૃત્તિની ખગર 
પૂછજે |? અ'બડ અચ*ખબે। પામી ગયો...“ત્રણુ લોકના નાથ. એક ખાઈ માણુસ 
સુલસાતે સ દેશે! મોકલે છે ! જરૂર એનામાં કાંક દેવત હશે. હુ” એનુ” પારખુ' કરુ.” 

અ'બડ ત્યાં આવો એના મકાનનાં પગથિયાં ચડે છે. ત્યાં જ એને જનેતા જ , 
અ'દરમાં સુલસાએે તરત મોં ફેરવી લીધુ' | કેમ વારુ? રખે કૅગુરુનુ' દશન પણુ 


૮૨ 


તમે ભક્ષે હાલ હિ'સાદિં ન કરના હો, છતાં એના ત્યાગની પ્રતિત્તા નથી લેતા, 
તા અવિરતિ છે, ને તેથી કમ બધાય, પાપ ન કરવા છતાં કમ' કેમ બ'ધાય ? 


ઉ૦્-જે એના ત્યાગની પ્રતિજ્ઞા નથી લેતા તો એતો આથ એ કે મનમાં 
ભય છે કે, “બધા લઉ' તે કાલે કદ્દાચ એવા સ'યોગમાં હિ'સાદિ પાપ કેરવુ” પડે 
તો ? આ બતાવે છે કે “અવસરે પાપ કરી લણઉ' એવી દિલમાં થોઢી પણુ પાપની 
અધેક્ષા છે. “પાપતી બાધા વિતા છૂટ હોય તે! સારુ” એમ ખેડુ" છે, એ અવિરતિ 
છે. પાપતી છૂટ એ પયુ પાપ છે, માત્ર પાપતુ' આચરણુ જ પાપ નહિ, પગુ પાપની 
વાણીય પાપ, પાપના વિચારે! પણુ પાપ, ને પાપતી અપેહ્ષા, પાપમાં છૂટાપણુ' એ 
પણુ પાપ છે. એથી સતત કમ' બ'ધાય. તે વિચારી ન્નેન્ને, જીવનમાં કેટલાંય પાપ 
નહિ આચરવા છતાં એના ત્યાગની પ્રતિજ્ઞા નથી કરી એટલા જ વાંકે સમચે સમયે 
કૅ#લાં ય અઢળક કમ બ“ધાય છે ! 


આ અવિરતિ એ મોટું પાપ છે; કેમકે (૧) એક તો એમાં દુનિયાભરના 
પાપાર'ભો, પરિમ્રહ, વગેરેની છૂટ છે એટલે અઢળક કમ બ'ધાવે. (૨) બીજું એ 
કે જ'ગી મોટી ક:ય-સ્મકિતિ એના પર ઊભી યાય છે. ભવસ્થિતિ એટલે એક જ 
ભવમાં રહેવાને! કાળ અર્થાત્‌ આયુષ્યકાળ, કાયસ્થિતિ એટલે ફરી ફ્રીતે સમાન જ 
કાયામાં જન્મે એતે કાળ. તો દેત્ર અને નારકતે એક જ ભવની કાયસ્થિતિ; કેમકે 
દેત્ર મરીતે તરત દેવ ન થાય, એમ નાર્ક મરીને તરત નારક ન ચાય, મતુષ્ય કે 
પ'ચેન્દ્રિય તિય”ચ મરી મરીને ૪-૮ ભવ સતુષ્ય કૈ પ'ચેન્દ્રિય તિય”ચ થાય? 
વિકલેન્દ્રિયતે સ“ખ્યાતા વરસે।ની કાયસ્થિતિ; પર'તુ એકેન્દ્રિયતે ઉત્કૃખ્ટ અસ”“ખ્યાતા 
કે અન'તા કાળચક્રની કાયસ્થિતિ ! વધુમાં વધુ એટલા જગી કાળ સુધી એકેન્દ્રિયપણે 
જન્મી જન્મીને મરે ! આ કયા પાપ પર ? એતે મન નહિ હોવાથી (૧) મિથ્યાત્વ 

* જેરદાર નથી, (૨) કષાયો જેરદાર નથી, (૩) હિ'સાદિ પાપયેગે। ન્નેરદાર નથી, 
દા, તમ કાડ કોઈની હિસા કરે ? જૂઠં ખોલે ? ચોરી કરે ? સ્રી રાખે ? પરિમ્રહ 
રાખે ? ના, પણુ (૪) અવિરતિ ન્નેરદાર્‌ છે. 


'પૃચ્ઝી-પાણી-ગપ્રસુખતદ જી, થાવર ભેદ અનેક, 
મગઢટપણે તેહને નહ જી, પાપસ્થાનક એડ, 


તેદ પણુ અન્નાની (અવિરત) પણે છી. લાગે સઘળ રે પ૫” 
માટે નને વિરતિ કરે। તે! અઢળક પાપબ ધથી બચાય, માટે જ સામાવિકની 
મોટી કિ'મત. “નવ મણે હોઈ નિયમસ'જુત્તો, દિભઈ અસુહ' ટમ્મ' જયાં સુધી 
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-સનમાં નિયમવાળા હે ત્યાં સુધી અશુજ કસ* છેદાચે જાય ! ર] ? નિયમ 
લો ત્યારે જ પાપ-છેદ ? એમ નહિ. પણુ નિયમ પહેંચે ત્યાં સુધી પ્રત્યેક સમયે 
-પાપ-છેદ ચાલુ ! અહી વ્યાખ્યાનમાં ખેઠો, પણુ નિયમ કરીતે ખેસો ડે--અહી' 
“છુ” ત્યાં સુધી ખાનપાન તે સ'સારનાં કામ બ'ધ,' તો નવા કમ બ'ધ અટકે ને 
:પ્રતિસમય જૂનાં પાપ છેદાતાં રહે. 


શેઠને સામાચિકની બાધા 


વિરતિ-પ્રતિજ્ઞાની બલિહારી છે. શેઠે દુકાનેથી અચાનક ધરે આવી શ્રાવિકાને 
કહે, “તુ' અફીયુ કાઢી આપ, હુ ખાતે સૂઈ જાઉ',' “કેમ ? શા માટે ?' “લે, 
આ ચાડી વાંચ' શ્રાવિકા વાંચી હસતાં મોઢે કહે, “ઓહો ! આમાં તે એવુ' શુ' 
ન્લખ્યુ* છે, જેના પર્‌ મરવુ પડે? “અરે ! ૧૫ લાંખતે। માલ ભરી પરદેશ વહાણુ 
“મોકલેલાં તે વાવાઝોડામાં વહાણૂ।ને। પત્તો નથી, તો એ ભય'કર નથી લાગતુ ?' 
એમાં ભય'કર શુ” “આપણા ૮ લાખ મયાનતુ' દુ'ખ નથી, પરતુ લેકેોના 
“૦ લાખ રૂપિયા લઈ માલ મેોકલેલે,, હવે લોકોને શુ' આપુ' ? તો આ મેં[ઢાથી 
“પૈસા લેવા આવે એતે “મારાથી અપાય એમ મથી,' એવુ નહિ કહી શકાય, તેથી 
“મરુ' તોએ માથાફોડ નહિ. 


શ્રાવિકા કહે, “પુ એમ આ ઉત્તમ ભવમાં ચારિત્ર વિના મરવુ' છે ઇ 
-નહિ મરવા દઉ*.' “તો શુ' હુ* છેત્રાળિયો થઈ દીક્ષા લઉ' ? લે।1ક કહેશે : “જયુ ? 
"પૈસા નથી આપવા માટે ખાવા બન્યા, “હુ એમ નથી કહેતી, પર*તુ જીવતા રહો 
તતા પેસા તો ગમે ત્યારે આવી મળશે, ને દેવુ' પતાવી ચારિત્ર લઈ શકાશે ]' 


શેઠે માનતા નથી, કહે છે, “ભલે ત્યારે, તમે અફીણુ ન આપશે।...હુ* આ 
ગ્ચાહ્યો, ખજરમાંથી ખરીદી લઈ બગીચામાં જઈ ખાર્ષતે સૂઈ જઈશ.” 


ત્યારે શ્રાવિકા સમય ઢાઢવા તુક્કો મૂકે છે. “પણુ તમારે* બાધા છે તે ?- 
“જીવનભર શેજ એક સામાયિક કરીશ...' તો આજે હજી સુધી જીવતા તો છે 
તો! સામાયિક કર્યાં વિના મરી બાધા ભાંગવી છે ?...કરી લો! સામાયિક,” “ભલે, 
"પણુ એક શરત તમારે અફીણુ ઘૂ'ટી રાખવુ શ્રાવિકા કહે, “ભલે.” 


શેઠે સામાયિકમાં ખેઠા. શ્રાવિકા મનમાં પ્રાથના કરે છે, “પ્રભુ ! બચાવ 
શઆમને, લાવ ફોઈકતે, તો એમની વાત ખોર'ભે પડે, સામાયિક પણુ પૃણુ* થયુ', 
-તરત કહે છે, “લાવ ઝેરની કઢોરી'...“તે તમારે સામાયિકતા પવિત્ર કપડ્ડે 
આપધાતતુ' ગોઝારુ' કામ કરવુ છે...? કપડાં બદલે. 
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શેઠ ધે!તિયુ” બદલતા હતા એટલામાં બારણે ટકોર થયા, શ્રાવિકાએ તરત" 
જઈ સાંકળ ખોલી નાંખી તો ઉ*બરા ૫૨ દિવાતને નયે. રેઠંતે ધળકારા વધી 
ગયા !...“ઠાય ! કોઈએ રાજને ચાટી ખાધી કૈ શેઠ દેવાળું” કાઢી ભાગી જશે માટે. 
એમને પકહી રાખે, તેથી મતે પકડી લઈ જવા દિવાનતે મોકલ્યો લાગે છે, 
શ્રાવિકાતે હાશ થાય છે કે “ભલે ધણુ જેલમ જાવ પણુ મરતાં તો બચશે.” 


અણી દિવાનતે અદર લાવી ખેસાઢી કામકાજ પૃછતાં, દિવાન કહે : “માર 
પર રાજને મારી નાંખવાતુ' કાવજુ” કરવાતે! આરોપ છે, તેથી રા”્નએ દેરનિકાલનતી 
સજા ડરી છે. એટલે હુ” પરરાજ્યમાં જાઉ છુ” પર“તુ આ મારો ૩૦ લાખતા 
ઝવેરાતતે! ડબ્બા તમે સાચવે.' શેઠ ના કહેતાં કહે છે--મારે તો જુગો 
છ લાખતુ' દેવાળુ' નીકળવાથી આ ઝેર ખાઈ મરવાની તેયારી છે. પછી પાછળ 
વાળા તમતે આ ન પહોંચાડે તો મારે દેવુ' ભરવા તમારે ત્યાં પાડા થઇને. 
આવવુ ?' દિવાન કહે, 'શેઠં મારા | એટલા સાર્‌ મરે શા માટે? આ લ્યો, 
આમાંથી દેવુ' પતાવજે, બાકીને1 માલ મારો.' એમ કડી ડબે! મૂકીને દિવાન ચાલી 
ગયો. શ્રાવિકા પુછે : “કેમ હવે મચ્વુ' છે ?...જુએ।, આ સામાયિકતી બાધાતેા 
કેવો। પ્રભાવ ! બાધા ન હોત તો! ઝેર વહેલાં ખાઈતે મરત. પછી દિવાન આવી મડદા 
પરત્ર!સે ત્રીસ લાખને! ઢગલે! કરત તે! ય શેઠ જીવતા થાત? અવિરતિ થાય 
તેટલી દૃર કરે. 


(૩)-(૪) કપાય--યોગ 
(૩) કમ બ'ધાવામાં ત્રીજુ' કારણુ કષાયે।, રાગ-દ્રેવ-ક્રોધ-માત-માયા-લેભ 
હાસ્ય-શોક-દરખ--ઉદ્દેગ વગેરે કષાયો! મતમાં આવે કે પાપકમ' બ'ધાય. 


(૪) ચોગ એટલે હિ'સા-જૂદે-ચેરી-વિષયે-પરિશ્રહ વગેરેની ત્રિવિધ પ્રશૃત્તિ 
વિચાર-વાણી-વર્તાવ એથી પણુ પાપકર્મ બ'ધાય. 

ચાર કારણોથી જીવ કમ* બાંધી, કમતાં ફળ ભોગવવા પડે એવી ચાર 
ગતિઓના સ'સારમાં જતમ-મરણુ જનમ-મરણુ કર્યા કરે છે, 


5 નવતત્ત્વ-૮ કર્મ 
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અન'ત ઉપકારી ભગવાન શ્રી જિનેશ્વરદેવના શાસનમાં અન'ત-અન'તકોાળથી 
“ચાલી આવતી જનમ-મરણુની ચક્કીમાં પિસાઈ રહેલા છીવોને એમાંથી છૂટકારે!- 


મોક્ષ મેળવવા માટે ૪ ઉપાય ખનવાવ્યાઃ સાત, તપ અને સ'યમ. સાન એટલે હેય- 
'ઉપાદેય તત્વનું" જ્ઞાન. 


જિનશજ્ઞાસનમાં € તત્ત્વ ખતાવ્યાં છે, એમાં સખ્ય તત્ત્ત જીવ, એના 
પર્‌ ખાકીનાં ૮ તત્ત્વ કામ કેરી રહ્યાં છે. એમાંથી હેય એટલે કે છેડવા જેવા 
તત્ત્વતુ" અતે ઉપાદેય એટલે કે આદરવા જેવા તર્વનુ” ત્તાન પહેલુ' જરરી છે. જને 
'હૈય-ઉપાદેયતુ" જ્ઞાન જ ન હોય તો છોડે શુ” ? આદરે શુ” ? છોકરી છિ. &.-16. &. 
પાસ તો થઈ પરતુ ર્સેોઈતું સાન નથી તે! સાસરે જતે રસે!ઇ શુ” કરશે ? એમ 
“હૈય-ઉપાદેયતુ' જ્ઞાન નહિ એટલે છોડવા જેવા તન્વતે1 આદર થાય છે, તે આદરવા 
જેવાને છોહી દેવાતુ" થાય છે, પાપ હૈય છે. પણુ હૉંશે હૉશે આચરાય છે ને ? 
મ ઉપાદેય છે પણુ જતે કરાય છે તે ? 


અન'ત-અન'તડળથી જીવ આ સ'સારમાં ભટકતો હોય તે! તે વાસ્તવિક 
હેચોપાદેયનુ' જ્ઞાન ન હોવાને લીધે. આ જ્ઞાન નથી એટલે સાચો વિવેક નથી કે 
'હેય શુ" શુ" અતે ઉપાદેય શુ” શુ' ? 


નવતત્ત્વમાં પાપ-આશ્રવ-બ'ધ એ ૩ તત્ત્વ હેય છે, તે પુણ્ય-સ'વર-- 
1નિજ'રા-મોક્ષ, એ ૪ તત્ત્વ ઉપાદેય છે, ખાર જીવ અને અજીવ એ ખે ગેય તત્ત્વ 
તે, 'ગેય' એટલે માત્ર નનણુવા જેવાં, એનાં પર રાગ-દ્દેષ કરવા જેવાં નહિ. આમાં 
જીવ સ'સારી અને સુક્ત, સ'સારીર્માં ખે પ્રકાર :-ત્રસ અને સ્થાવર સ્થાવરમાં 


પૃથ્વીકાય વગેરે પાંચ એકેન્દ્રિય જીવો।. ત્રસમાં ખેપ્તન્દ્રિયી માંઠી પ'ચેન્દ્રિય* 
પ“ચેન્દ્રિર્માં ચાર,--નારક, તિય” ચ, મતુષ્ય અને દેવ, 


૮૬ 


હવે અજીવ તત્વમાં પાંચ:--ધર્મારિતટાય, અધર્માસ્તિકાય, આકાશાસ્તિકાય,. 
કાળ અતે પુદ્ગલાસ્તિકાય. જગતમાં સુખ્ય તત્ત્વ બેઃ--જવ પુદ્ગલ, કૅમકેઃ 
એમાં ધણી ધણી કાયવાહી થાય છે. તો હવે પુદ્ગલને સમજીબએ, 


પુદૂગલની ૮ વર્ગણા 


પુદ્ગલ અજીવ છે. એનામાં રૂપ-રસ--મ'ધ--સ્પશ વગેરે ગુણા છે. એતે' 
સ્તાનાદિ ચેતના નથી તેથી સુખ--દુઃખતી લાગણી નથી હોતી. એ પુદ્ગલમાં ૮ જૂથ 
છે, એને ૮ વગ*ણા કહે છે. એમાં (૧) પહેલી એદારિક વગષ્ણા. એદારિક 
વગષ્ણાના ષુદ્ગલોથી મતુષ્ય અતે તિય“ચનાં શરીર બને છે. સૂહ્્મ વાઉકાય કે- 
ઉજેહી આંગ્તકાય જીવનાં શરીર પણુ એદારિક વગ'ણામાંથી બતેલાં. 


(૨) ખીજ બૈક્રિય વગણ, એમાંથા દેવ--નારકનાં શરીર બતે છે. 


(૩) ત્રી આહારક વગણા।. એમાંથી આહારક લખ્ધિવાળા ૧૪ પુવી' મહામુનિઃ 
૧ હાથતુ શરીર બતાવી એતે [વચરતા તીથ*કર પ્રભુ પાસે મોકલે છે ત્યાં પ્રભુના 
સમવસરણુને। ઠાઠે જુશ્ને છે, યા તત્ત અ'ગે સ'શય પૃછે છે. 


(૪) ચેથી તેજસ વગ'ણા. ઝેમાંથી તેજસ શરીર બતે છે. એ શરીરમા 
ગરમી રાખવાતુ' અને આહાર પચાવવાતુ' કામ કરે છે. 


આમ પહેલી ૪ વગ'ણા--ઔદ્ારિકન, બૈક્રિયન, આહારક૦ અતે તૈજસન 


હવે જવને ઉપયોગી ૮ વગ'ણામાંથી પાછલી ચાર વગ'ણા-પ ભાષા વગણા-- 
૬ શ્રાસોચ્છવાસ વગષણા-છ મતોવગ ણા-૮ કામણુ વગ'ણુ!. અહી* ષ્યાન રાખવાનુ 
"૨ ઔદારિકથી માંટીતે આગળ-ચઆઆગળની બધી વગ'ણા ઉત્તરોત્તર સૃદ્ધમસહમ 
પુદ્ગલોતી હોય છે. એટલે જ આઢારક શરીર ઓઔદારિકપુદ્ગલમય પવ*તોની 
વચમાંથી અબાધિત પસાર થઈ જઈ ભગવાન પાસે પહોંચી ન્નય છે. 


(૫) ભાષા વગષણાના પુદ્ગલમાંથી વચન-શક્તિવાળા છવ ભાષારૂપ બનાવી. 
છોડે એટલે શખ્દતુ' ઉચ્ચારષ્યુ યાય છે. 
($) થાસે!ચ્છતાસ વગ'ણામાંથી જીવ શ્વાસ બતાવે છે. આ શ્રાસ જુટો,. 


અને ઔદારિક વાયુ જુદો. આ તો બહુ સૃદ્મ, તે વેક્યુમ થયેલા વિજળીના" 
ગાળામાં અગ્નિકાય છવન ઉપયોગી યાય છે. 


હ્છ 


(૭) મતોવગ*ણામાંથી મનની શક્તિવાળા અર્થાત્‌ મનઃપર્યા।પ્તવાળા જીવ 
મત ખતાવે છે, એનાથી વિચારણા ચાલે છે. 


જુઓ, જન ધમ' કેટલો બધે સાયન્ટિફેક-વેસ્ાનિક છે. ભાષાના પુદ્ગલથી 
ઉચ્ચારણુ થાય, તે! મનના પુદ્ગલથી વિચારણા થાય. એ કરનાર કોણુ ? છવ. 
માટે જીવનુ' જેમ ભાષા પર પ્રેસુત્વ, ધારે એટલુ* જ ખોલે; એમ મન પર પ્રભુત્વ 
છે, ધારે એટલુ' જ વિચારે. આ ન્ને ખ્યાલમાં લેવાય તો ખોટા-ખરાખ વિચારો 
ન કરવા માંટે આપણુ* સ્વાત'શ્રય દેખાય. 


(૮) કફામણુ વગ ણુ સૌથી સુટ્મ. એમાંથી કમ' ખને છે. જીવ મિથ્યાત્વ 
અવિરતિ-રાગ-ઠ્રેપ અને હિ'સાદિ પાપાચરણુવાળા બને કે તરત જ એના પર્‌ 
કામ ણુ-વગણુ। ચોંટે છે. 


કપડુ તેલિયા ધાબાવાળુ' હોય તો ક્ષણે ક્ષણે વાતાવરણુમાંથી ધૂળ એ 
ચિકાશ પર ચૉંટે છે. મિય્યાત્યાદિ એ ચિકાશ છે તેથી આત્મા પર ક્ામણુપુદ્ગલ 


ચોંટે છે. કા્મ'ણુ પુદ્ગલેમાંથી કમ બને છે. એ કમ પાકે ત્યારે જીવતે અનજ્ઞાન- 
નિદ્રા-મોહ-શાતા-ખશાતા વગેરે કૂળ દેખાડે છે. 


૮્ક્ષ 


જ્યા સુધી જીવને કમ'તે। સ'બ ધ છે ત્યાં સુધી તે સ'સારી છે સવ' કમ'ક્ષયે 
મોક્ષ ધાય, તે આત્માતુ" સ'પૃષુ" (નમળ અને સ્વત'ત્ર સ્વરૂપ પ્રગટ થઈ નનય. 
કમ ૮ છે, એમાં ૪ કમ ધાતી છે અતે ૪ અધાતી છે. “ધાતી કમ” એટલે 
આત્માના અત્યન્ત નિમ'ળ પરમાત્મસ્વરૂપતે ઘાત કરનારાં કમ" પર્માત્મસ્વરૃપ 
આ છે : અન'તત્તાન, અન'તદશ ન, વીતરાગતા અતે અન'તદાનાદિ લખ્ધિએ। 


(૧) સાનાવરણુ કેમ અન'ત ત્તાનને આવરે છે. 
(૨) દશ નાવરણુ કેમ" અન'ત દશ નતે આવરે છે. 
(૩) મોહતીય કમ વીતરાગતાતે આવરે છે. 


(૪) અ'તરાય કમ અન'તદાન-વીય* વગેરે લખ્ધિઓનતે આવરે છે. 


'ધાતી એટલે આત્માના ગુણુનો ઘાત કરે તે એવા અય* નહિ કરવાને 
કૅમકે અવ્યાખાધ અન'ત સુખ પણુ આત્માનો ગુણુ છે. કિન્તુ એનો ધાત કરનાર 


જે વેદનીય કમ' છે એ કાંઈ ધાતી કમ* નથી. માટે ધાતીને। અથ* આ,-આત્માતા શુદ્ધ 


૮૮ 


પર્માત્મ-સ્વરપતે! ઘાતક, પૃવે" કહેલ ચાર કમ' શુદ સ્વરૂપના ધાતક છે, 'માટે એ 
ધાતીકમ' કહેવાય, એમાં મોહનીયકમ પહેલુ” નષ્ટ થાય એટલે આત્માં વીતરાગ 
બતે, અતે પછી જ્તાનાવરણુ વગેરે ત્રણુ ધાતીકમ' નષ્ટ થાય એટલે આત્મા 
કેવળસાનાદિ પામે, સવસ્ત બતે? 


પછી ચાર-અધ્રાતી-વેદનીયકમ, આયુખ્યકમ્‌', નામકમ' અતે ગોત્રકમષતો 
નાશ કરે એટલે આત્મા મોક્ષ પામે. વેદતીયકમ* શાતા-અશ્ચાતા આપે, આયુષ્યકમ” 
જન્મ-મરણુ આપે. નામકમ'* શરીર ઈદ્રિયે! યજ્ન-અપયરા, સૌભ્નાગ્ય-દોર્ભાગ્ય વગેરે 
આપે, ગોત્રકમ" ઊ'ચુ* કુળ કૈ નીચકુળ આપે. 

કમ'તુ* આ વિજ્ઞાન જતધમ'ની અદ્ભુત અતે અતેરી બક્ષિસ છે. 
સૂહમ કામણુવગણુા અને એમાંથી ૮ પ્રકારતાં કમતું' સજ'ત, વળી એ કમની 
બ'ધ--સ'કમણુ--ઉદય--ઉદીરણા--ઉદ્વત'તા--અપવ*તના વગેરે પ્રક્રિયા જતન 
શાસનમાં જ ન્નેવા મળે, માટે તો મોટા ઈન્દ્રભૂતિ ગૌતમ અતે ચિતોડના મહારાણાના 
વિઠ્દાન પુરાહિત બાહાણુ હરિભદ્ર વગેરે જૈતધમ* પર્‌ આકર્ષાઈ ગયેલા ! અતે જેન- 
સાધુ દીક્ષામાં આવી ગયેલા | 

પ્યાનમાં રહે, અઘાતી કર્મો સાનાદિ ચુણુના ધાતક નથી. દા. ત. અશાતા 
કમ* ઉદયમાં છે તે! ગુનો! નથી; જે સાવધાની હોય તે] આત્માના જ્ઞાત સમ્યકૂત્વ 
દશ*ન ચારિત્ર વગેરે ગુણુનો એ ધાતક નહિ, પર"તુ ત્તાનાવરણુ આદિ કમથી 
અન્તાનતા વગેરે આવે તેથી એ ત્તાનાદિ ગુણુના ઘાતક છે. એમાં ય મોહનીય કર્મ 
ખતરનાક છે. આઠે ય કમ'માં મોહનીય કમ શળ છે. એના જેર પર સાતે ય 
કમ'તુ' જેર, ને ગે ને માંદુ' તો બાકીનાં કર્મ માંદા. 

પાછુ” ખીજ ખૂખી એ છે કે મોહનીય કમ પર આત્માતુ' વચસ્ત્ર છે એ 
ધારે તે! મોઠનીયને દબાવી શાકૅ., ભગવાને મોક્ષમાગ' ઉપદેશ્યો એ આ હિસાબે જ 
કે...”જવેો। આ મોક્ષમાન" આગધે તો એનાં મોહનીય કમે તૂટી જાય,” જરાક 
અઝ્ઝલ વાપરવાની જરૂર છે. વસ્તુ સામે આવી યા યાદ આવી અથવા 
પ્રસ“ગ ઉપસ્થિત થયે, એ વખતે મોહિત થવુ” કે ન થવુ', રાગ કે ઠ્ેધ કરવે। કૅ 
નહિ,--એ પોતાને સ્વાધીન છે. માત્ર ઉપલક દષ્ટિઝે ન જેતાં જરાક ઠૅરીતે 
પરિણામને વિચાર કરવે। જેઈએ, ઉપલકિયેો! નદ, દા. ત, પત્ની કે પુત્રની કો'ક 
ભૂલ થઈ, તત્કાલ ગુસ્સે! કરો તો એ દયાઈ તો જાય, પણુ એતા દ્દિલમાં જે 
તમારા પર સદ્ભાવ હોય એને થોડા ધક્કો લાગે, ને આવુ" અનેક વાર બને તો 
એને તમારા પર અભાવ જ ચઈ નય, 


હ 


ઉપલકિયા વિચારના તુકસાનનો એક દાખલે। જુઓ... 


વાણિયાના ઘરમાં રાતે બહારથી ચોર ભી'તમાં ગાબડુ' પાડતો હતો. વાણિયો 
“અવાજ સાંભળી વતી' ગયો કે...કેટલાય દિવસથી ગામમાં ચોરીઓની બૂમ પડે છે. 
એજ ચોર હોવો જેઈએ...પોતે ભીં'ત પાસે ધારિયું” લઈતે ઊભો! રહી ગયે।-*-ને 
જેવુ" ચોરે માબડામાંથી ડોકુ' અ'દર ધાલ્યુ' કે એના પર ખટ્‌ ધારિયાતે ધા ઠોકયો.... 
વાણિયણુતે કહે, “હવે આ જશ જમાદારને આપી આવુ.“ પેલી કહે, “પણુ આ તમે 
જ જશ લો ને ! વાણિયો કહે, “શાંતિ પકડ...'જઈતે જમાદારને ધારિયું' આપી 
વાત કરી,- “જુઓ, ચેર્તુ' ધડ બહાર પડયું છે ને ડોકુ' અ'દર. ઉઠાવી રાજા પાસે 
લઈ જઈ કહો-*ચોરને મે' ખત્મ કરી નાંખ્યેો'...”“જશ તમે જ લે.” 


જમાદાર ભાયડા ખુશી ખુશી થઈ ગયા. રાક્નતે જઈ વાત કરી. સવારે 
શાજસભ્ર્માં રાજએ જાહેર કયુ--“જમાદારે આ ખહુ પે'ધેલ્ઞા ચોરને ખત્મ કર્યો 
માટે એને ધોતળ ઈનામમાં અપાય છે ! 


'્ોકમાં જમાદારતી વાહવાહ થઈ' જાણીને વાણિયણ પતિતે કહે, “જુઓ, 
આ તમે જશ ન લીધો તો. જમાદારતે ધોતલી ઈનામમાં મળી !' તમે રહી ગયા. 


વાણિયો કહે, “હવે તુ* ધીરજ ધર, ધોતલીના ધોળ આગળ ગવારે; 
ત્યારે જેજે ! ' 


_ , જસ ચાર દિવસ બાદ ચોરના સાગરિતોએ જમાદારનુ' રાતતા ગલીમાં લામ 
જેઈ ખૂન કરી નાખ્યું. સવારે ગામમાં વાત ઊડી. વાણિયો. પત્નીને કહે “જે 


સાંભળ્યુ (આ જશ મે' લીધો હોત તો ધોતલી તો મળત, પણુ તારે ચૂડો 
ફેોડવે। પડત !? 


આર્માં શુ આવ્યુ” ૬ વાણિયે॥ તાત્કાલિક જશતા લોભમાં ન પડયો, પરિણામ 


વિચાયુ” કે “ચોરની હલકી જાત, તે એવુ" ખૂન થવા પર એના જાતભાઈઓ 
આપણુને છોડે-?' 


વાત આ છે, પરિણામતેો વિચાર કરી તાત્કાલિક કોઈ રાગ-દ્રેષ-હાસ્ય વગેરે 
મોહમાં તણાવાતુ* ન કરીએ એ આપણા હાથની વાત છે. બીશ્ન” કર્મો પર કદાચ 
તમારુ' નહિ ચાલે, પર'તુ મોહનીય કમ પર્‌ તમારુ* ચાલશે. દા. ત. અપજશ- 
નામકમ' ઉદયમાં આવે એને અટકાવી શકાતુ નથી, પર"તુ એ વખતે મોહ 
અર્યાત્‌ દ્રેષ-દીનતાદિ ન કરવાં એ આપણા હાથની વાત છે. 


હબ 


જુશ્યો; સીતાછ ગમે તેવા મહાસતી પરતુ અપજસનામટમ* ઉદયમાં આવ્યું 
ત્યારે એમને મહાસતી માનનાર ખુદ્દ પતિ રામચદજએ સેનાપતિ પાસે વતમાં 
તગેડાવ્યા, રામને લે।કતા શખ્દ અઢી ગયા, “ઈટ્વાકુવ'શમં| કે!ઈ રાજા આવે 
ખાયઢીધેલેો નથી થયે કે જેણે પારકે ધેર રહી આવેલી બાયઢીને ધરમાં ઘાલી હોય!” 
૦--રામતે આમાં પોતાના ઈટ્વાકુવ'શતે કલ'ક લાગવાતુ' દેખાવાથી સીતાને ત્યાગ 
કર્યો. જુએ...જડ કમસત્તાની કેટલી શિરજેરી છે ! એના ૫૨ ન રમતુ” ચાલે, ન 
સીતાતુ" ચાલે, પર*તુ તે શિરજેરી બીન્ન' કર્મોની, મોહનીય કમની શિરનનેરી 
નહિ. એટલા જ માટે જુઓ કૈ સીતાજી વનમાં સુકાયા છતાં મોહતીયકમ'ને કેવુ” 
દબાવે છે ] 


સેતાપતિ રોતાં રોતાં કહે, “કેવો હુ' અભાગિયો કૅ પાપી પેટ ખાતર મારે 
આ આગ્ઞા બજવવાતી ? ને પવિત્ર સતીને જ'ગલમાં તરછેહવાના ? જણુ' છુ-- 
તમે મહાસતી છે” 


સીતા કહે “તુ' ર। નહિ, આમાં તારે! વાંક નથી; તુ' ને હુ' બ'ને સ્વામીના 
આજ્ઞાંકિત, વળી સ્વામીને ય વાંક નથીં, એમને ઈદ્વવાકુવ'શની કીતિ' અખ'ડ 
રાખવાની..,તો લોકને! ય વાંક નથી; કેમકે મે' પુવે" કોઈના પર ખોટા આરોપ 
ચડાવ્યા હશે તેથી ખાંધેલુ' કમ ઠાલ નર કરે છે, એ લેકતું' માતસ ફેરવે છે. 
વાંક મારા કમ*તે। છ. 


આ શુ ક્યુ”? સેતામતિ પર કે પતિ પર ઠ્રેષ-ગુસ્સાતુ' મોહનીયકમ* 
દબાવ્યું એમ પૃવે* પણુ રામની સાથે ૧૨ વરસ વનવાસ વેઠંયો ત્યારે પણુ એ 
દુઃખના કમ' દબાવી ન શકાયા, પર'તુ મોહતીયકમ'તે એવુ' દબાવ્યું' કે રામ ૫૨ 
કૅ કેકેયી પર જરાય દુર્ભાવ ન ટર્યો, તેમ જ'ગલમાં દીતતા ન કરી કે, “હાય 1! 
મહેલવાસતે બદલે વનવાસ ? * 


મેો!ઠનીયકમ બળવાન ગણાય છે, કેમકે એ સક્ષામત તો! સાતે ય કમ" 
સલામત; એ ન્નેરમાં તો સાતે ય કમ નેરમાં, પર'તુ એ મોહનીયતો સામતો 
કરવામાં તયા અ'શે જ્તાનાવરણુ-દશ'નતાવરણુ-અ'તરાયતે! સાધનાથી નાશ ડરવામાં 
જવતુ' ઊપછ શાકે છે, ત્યારે અઘાતી ઠર્મોમાં એવગુ' ત ઊપજે, અનાદેયનામકમને 
ઉદય હોય તે ગમે તેટલે સ્વભાવ સારે રાખો, તેમ બોલો તે જેઈ વિચારીને, ને 
યુક્તિયુક્ત બોલે।, છતાં સામાને એ આદેય-માલ ન થાય | ત્યારે મોહનીય કમ” 
દબાવ્યુ” દમે. 


હ 


માટે તો જિનશાસનમાં ૧૪ ગુણુસ્થાનકતે। ઉત્કાન્તિ કરમ છે, એ જુએ તે! 
દેખાશે કે તમે મિથ્યાત્વતે અને અન'તાતુબ'ધી ઉમ કષાયને દખાવા એટલે તમે 
ચોથે અવિરત સમ્યગ્ટષ્ટિ ગુણુસ્થાનકે ચડી જએ।. એમાંય અવિરતિ-આસકિતિ 
દબાવો, પરિમ્રહુ પશિમાણુ કરો, હાલતા-ચાલતા જીવે।ને મારવાતુ' છોડો, તો એટલી 
મોઠતી આર્સાક્ત છૂટે, અવિર્રાત કપાઈને તમે પાંચમા દેશવિરતિ ગુષ્યૂઠાણુ ચડી 
જાએ, સવ પામતો મોહ છોડી એના ત્યાગર્માં આવે તે! $ ડું' ગુણુસ્થાનક' 
'સવ'વિરતિતુ' લાધે, એમાં પણુ પ્રમાદસ્વરૂપ મોહ છોડો તો છ મે ગુણુસ્થાનકે. 
એમાં ય અપૃવ સામથ્ય* પ્રગટાવી કષાયમાહતે મ'દ કરતાં કરતાં ૧૦ માને અ'તે 
એને! સવ*તાશ કરે! તો! વીતરાગ બની, ૧૨ મે ગુણુઠાણુ ચડો, આમ ન્નેઈએ તો 
મોહનીયકમ'તે આપણે તોડી શકીએ છીએ, એ દાંષ્ટએ આત્માતુ' એમાં ઊપજે છેન 


એવુ સ્તાનાવરણુ-દશ'નાવરણુ-કમ*માં પણુ આપણુ ઊપજે છે, જ આપણે 
સાન-દશનની શાસ્ત્રે કહેલ વિવિધ આરાધના કરીએ, તેમ જ અ'તરાય તોડનારી 
તપ આદિ જિનભક્તિ આદિ વિવિધ ધમ"-આરાધના કરીએ, તો એ પણુ તૂટે છે. 


એમ તે! જિનભકિત તપ વગેરે ધમસાધનાથી અનિકાચત અધાતી કમ 


પણુ તૂટતાં આવે; કિન્તુ જે અધાતી કમ' ન તૂટે ને ઉદયમાં આવે એની ચિ'તા 


નહિ, ને આપણે મત ન બમાડીએ ને સમાધિભાવ જાળવીએ તથા મોહનીય” 
કંમ'તે દખાવીએ, 


ખાફી જાનીએ સ'સારતે અસાર કહે છે તે આ કારણે જ, કે સ'સારમાં 
અઘાતી પુણ્ય-પાપકમ'નાં મિશ્રણુ છે. શરીરે શાતા છે, તો ખાવા પૃરુ' નથી 


મળતુ, રૂપ સારુ' છે, તો સ્વર ભે'સાસુર છે, દીકરો છે તો પૈસા નથી; ને પૈસા 
છે, તો દીફરે નથી, 


6૨ લાખ રૂ૫. ના આસાગશી એક શેઠને ત્યાં ખઠઠારગામથી મિત્ર મળવા 
બાનો. પૃઝે છે, “જમ ઉદ્દાસ ? ? આ કહે, “શુ* કરુ'? ૮૦ લાખતે। ભોગવનાર 
વારસદાર નથી.' પેલો કહે, “તતે તો દીકરા મળે જ નહિ.' 'કેમ આમ બોલે ?' 
ઉં ૮૦ લાખ ગાદી નીચે દાબીને બેઠો છે. દુ્શખયારાના દુઃખ ફેડી એમની દુવા 
લે છે?...દુવા લે, તો દીકરો મળે 1? પેલાએ ખીજી સવારથી “સ્ુઆ ૫--૧૦ 
ક. ક યાંય, દુવા લઉ? એમ કરી સવારે દાતણુ ડરતાં કરતાં ખે બાજી 
ટોપલ્ામાં અનાજ ને કપડાં રાખ્‌ છૂટ્દે હાથે દાન દેવા માંડયુ'...ખનનરમાં તે ખીજ 


દ્‌ 


“શેઠ સે! વરસ છીવજો, એમના ભડાર ભરેલા રહેવ્ને, એમના ઘરે દીકરાતે ત્ય 
દોંકર! થજે! દુવા મળવા માંડી. વખત જતાં શેઠાણીને સુ'દર સ્વપ્ત આવ્યુ તે ગ9* 
રલ્રો. બ'તે “દીકરાને આમ ઉછેરરુ'...'વગેરે વાતો કરે છે...પર'તુ અ'તે પ્રસૂતિ 
થતી નથી. ડૉક્ટર કહે, “ગભ આડો થઈ. ગયો છે તેથી પ્રસૂતિ ભાટે ઓપરેશન 
તો કરુ પણુ બેમાંથી એક બચે, લખા આપો,--કોતે બચાવુ' ?“ શેઠાણી કહે, “લખી 
આપે।,--બાબાતે બથાવે!. શેઠે કહે, “મારે તો તુ' મૂડી સલામત છે, તો. વ્યાજ 
આવશે,' કૅવે। સ'સાર ! જેવી કમની શિરજેરી |' 


બાબાનો મોહ ન કરશે, વિમળશા મ'ત્રીતે મ'દિરે તો થયુ પ૨'છુ દીકરાની 
ચાહતા ઊભી, એમાં એક વાર જ'ગલમાં ફૂરવા નીકળી ગયેલ, તૃપાથી એક વાવ 
પાસે આવ્યા ત્યાં એક ડોસે। કહે--પૈસેો આપો પછી પાણું પીએા.' 'કેમ ભાઈ ?' 
“જુઓ, આ તકતી પર નામ છે એ મારા સાતમી પેઢીએ દાદા થાય. એમની 
બઅ'ધાવેલ આ વાવડી પર મારો હક્ક છે.' વિમળશાહતે થયુ', “હાય વારસદાર [” 
૨તતા સ્વપ્તમાં અ“બિકાદેવી કહે, “માંગ, શુ' નેઈઓ ?'...“'મતે નખ્ખોદ આપ 
કદાય મારી છ મી પેઢીએ પણુ કેઈ કપુત પાક્યો ને મારા મ'દિર ૫૩ હક કરતો 
દશ“ત--પ્ૂરજળનતા પૈસા માગે તે!...?? 


પુણ્ય તત્તત અતે પાપ તત્ત્વ એ કમતા જ ખે વિભાગ છે. રુભ કર્મ 
અતે અશુભ્ર કમ" એ આશ્રવતત્ત્ત, ગઈ વખતે કમ'બ'ધના ચાર હેતુ જેયા એમાં 
%ન્દ્રિયઆશ્રવ અવિરતિમાં સમાઈ જાય, 








» જ 
3) ખુટે છે ? 
ખીનતે દુઃખ ન આપવુ' એ તે। સારુ' જ છે પર'તુ છતી 
શક્તિએ બીન્નના દુઃ ખોતે દૃર કરેત્રાતો પ્રયત્ત જ ન ઠરવે। 
એ એટલુ" જ ખરા છે !કોણુ નનણણે આવાં પ્રયત્નો કરવામાં 
ટૅયુ' તત્ત્વ ખૂટતુ' શે ! 


પ્‌ સવર-નિર્જરશાતત્ત્વ 


ડિ :. : 


અન'તઉપકારી અન'તમ'મળમય જિનશાસનમાં સ્તાત-તપ-સ'યમથી મોક્ષ 
કલો છે. એમાં પહેલુ* જ્તાન...કોતુ* ? તો કે હેય અને ઉપાદેય પદાર્થાનૃ'; કેમકે એ 
સાન થાય એટલે જીવનમાં અહિતકર છેડવાતુ' સ'યમ આવે અતે હિતકર આદ્ર- 
વારના તપ અતે સ*યમ આવે. જૈનશાસનમાં પાપ, આશ્રવ અને બ'ધ એ ૩ હેય 
તત્ત્વ કલાં છે, આતે ત્યાગ ફરવાતો! અતે પુણ્ય, સ'વર, નિજ'ર1 અને મોક્ષ એ 
૪ ઉપારેય તત્ત્ત કહ્યાં છે, એતો આદર કરવાતેો, ખાકી છીવ અને અજીવ એ ખે 
તત્ત્વ ગેય છે. “ગેય' એટલે માત્ર જણુવા યોગ્ય, એનાં પર્‌ ર.ગ-દ્રેષ ડરવા જેવાં 
નહિ. આમ નવતત્ત્વમય જિનશાસન છે. 


જવ-અજીવ-પુણ્ય-પાપ અને આતશ્રવ તત્ત્તતી વાત કરી છે. હવે સ'વર્‌- 
અ'ધ-નિજ”રા-મેક્ષ તત્વની વાત સ'ક્ષેપમાં કરવી છે. 


સવર-તત્વ 


આશ્રવ એ કમ આત્મામાં વડી આવવાનાં, કમ"તે ખાંધવાનાં કારણે! છે, 
તારે સ'વર એ કસમ' અઢટડપ્વવાના ઉપાચ છે, સ'વરના સુખ્ય ૬ પ્રકાર છે,- 
સામિતિ-ગુપ્તિ, પરિષઠ-યતિધમ5, ભાવના અને ચારિત્ર, સમિતિમાં ન્નેઈને ચાલવુ”, 
જેઈને ખેસવુ', જેઈને-પુ”જીતે વસ્તુ લેવી-મૂકવી, જેઈતે મળમૂત્ર ત્યજવા, એ 
આવે, આ “જેરઈતે' એટલે “કચરો છે કે નહિ' એ ન્તેઈને નહિ, પરતુ “કોઈ 
બિચારો! નિર્દોષ જીવ ભૂલે! તો નથી પડચે। ?' એ જેઈને, એની રક્ષા થાય એ 
ઉપયોગ રાખીતે, એમ ગુપ્તિ્માં મન-તરચન કાયાથી શુજ્ન પ્રવૃત્તિ રાખવાની ને 
અશુભ પ્રવૃત્તિ ટાળવાની. એ રાખીએ એટલે ઇન્દ્રિય-આશ્રવ બ“ધ ચાય. કેમકે 


લ્જ 


'ઇન્દ્રિયા તો પોતાના વિષયમાં રાગથી દે.ડે છે. એની પાછળ મન દોડે છે, એ 
૪ન્દ્રિય-આશ્રવ છે. એ તથા કાયયોગ અતે અશુભ મતેોથયોગ એ યોગ-આશ્રવ 
છે, એ સમિતિ-ગુપ્તિથી રે।કાય છે. 

ભાષપ સસિતિ : બોલવામાં સાવધાની હોય એટલે જેમ તેમ ખેલતાં 
જે કમ બ'ધાતાં હોય એ અટકે; અતે સાર્‌' ખોલાય એ પુણ્ય વધારે. 

સાવધાની ન રાખે તે! કેવા અનથ* થાય છે એ જુગ. મજુરણુ માતાતે 
*ીકરે। લોકોનાં ઢોરો ચારીતે ધરે આવ્યે।. ભૂખ કકહીને લાગેલી, રસોડામાં નનેયુ*, 
ગટલે! બનાવ્યો દેખાતો નથી. ધૂત્રાંપૂવાં થઈ ગયે. માતા લોકેનાં પાણી ભરીને 
આવી. છેકરે। ગાજ્યો--કચાં શળીએ ચડવા ગઈ હતી? આ તારા સમલો 
ભૂખ્યો થયો છે, ખબર નહિ? રોટલે કર્યો નબી ??' મા પણુ આવેશમાં આવી 
ગા--“તારા કડાં કપાઈ ગયા'તા ? આ શી'કેથી રોટલા લેતાં શુ' થયુ' ? પાણી 
“ભરતાં મે।ડુ' ય થાય |' આ સાવધાની વિનતા ખોલ્યાતુ' ફળ શું ?... પછી ધમ'* કર્યો 
હશે તે ખીજ જનમમાં મા તે શેઠની દીકરી અતે દીકરા તે ખીજ ગામના રેઠતે 
દીકરો તો થયા, બ'નતેની પરસ્પર સગાઈ પણુ થઈ; પણુ અવસરે પરગામ જતાં 
વચમાં સસરાના ગામ આગળ અ'ધારુ* થવાથી બહાર મ દિરમાં સૂતા. અહી” બ'નેને 
પૂત્રના બિતસાવધાન બખોલનાં પાપ ઉદયમાં આવ્યાં. છોકરી સાંજના હવેલી 
પાછળના બગીચામાં ફેરી રહી છે ત્યાંથી જતાં ચોરે દેખી; છરી દેખાડી હીરાની 
“અ'ગડીએ। લઈ પલાયન ! છે।કરી ચીસેચીસ કરે છે...બાપ આવ્યે।...જણ્યુ”... 
સિપાઈએ દોડાવ્યા, ગામ ખહાર નીકળતાં ચોરે નનેયુ',--“સિપાઈએ આવે છે,* 
તેથી મ'દિરમાં પેસી સૂતેલા પેલા ભાઈની પઝેટી નીચે બ'ગડીએઓ મૂકી દઈ, પોતે 
અહાર ઝાડીમાં સ'તાયે. સિપાઈઓ આવ્યા અતે મ'દિરમાં માણુસ સૂતેલો જેઈ, 
ત્તપાસતાં બમડીએ મળી. લાત મારી ઉઠાડી શાન્ન પાસે લઈ ગયા. રાજાએ એને 
-શળીની સજ કરમાત્રી, સત્રારે જ્ઞાની ગુરુ પધાર્યા. બ'તેના પૂવ" ભવ કહી, કહયુ “- 
બોલવા ચાલવામાં જરા પણુ પ્રમાદ-ગકેલત-નિનસાવધાની ન કરે.” 

સ"વર્થી આ સાવધાની-નઝૃતિ આવે છે. પરિષહ અતે યતિધમ*થી કષાય- 
આશ્રવે। રોકાય છે, ભૂખ લાગી છે, પણુ શાંતિથી સહી લે, તો એ “પરિષદ-સ'વર' 
ત્સાષ્યો। કહેવાય. ઘરે આવ્યા...પણુ રસોઈ તૈયાર નથી...મનમાં ને સમન્ને »ે 
“વાલે, ક્રુધા પરિષઠની સાધના? મળી, તો! જ્યારે ક્ષુધાથી અતે રસે!ઈમાં 
'વિલ'બથી કોધકષાય આશ્રત્ર થવાતે! હતો, તે અટકમેો.. એમ રેગપરિષહથી 
“પણુ સ'વર-સાધના. રોગ આવ્યે! તે સહેવો તો પડશે જ, પરતુ હાયવેયય કરે તે 
“અરતિકષાય આશ્રતર છે. ત્યાં ને એમ વિચારે! કે “યાલે, આ રોગ શાંતિથી 
-સહી લઉ” તો સવર-સાધનાતે! લાભ છે. 


લ્પ્‌ 


અમે સુરેન્દ્રનગરમાં હતા, અમારા' સાંસારિકપણે નાના ભાઈ પ'ન્યાસ પદ્મ 
વિજયજીતે કેન્સરતો મહાવ્યાધિ હતે. એક ચૌદ્શને દિવસે નવકાશથી પછી હુ' પાસે 
ખેઠો હતો. કપાળે હાથ લગાડી નિરાશાથી તે મને કહે-“હુ' કેવો। કમનસીબ કે મારે 
આવી નૌદશ જેવી સોટી પવતિથિએ પણુ નવકારશી કરવી પડે છે !' 

મે* કહ્ુ'-“આ તમે ભૂલે છે, જરા ય નિરાશા કરવાની જરૂર નથી. 
૧૦ પ્રક્ારતા યતિધમ5માં જેમ તપ એ સ“વરમાગ' છે, તેમ રોગ-પરિષહ સમતાથી 
કન કરવો એ પણુ સ'વરમાગ' છે. અપેક્ષાએ તપ કરતાં આવા કેન્સર જેવા 
શહારોમ વખતે રખાતી સમતા ચડી જય, કારણુ કે જેમાં માથાના ટૂકડા થઈ 
જતા હોય-એમાં જરા ય હાયવે।ય કર્યા વિના સમતાભાવ રખાય અતે ખુશીથી 
અશુભ કમ્‌'વિપાક સહી લેત્રાય એ, અપેક્ષાએ તપસ્યા કરતાં ઊ'ચો। સ'વર્માગ છે, 
એટલે એમ સમન્ને ને કે તમારી એક દુકાન મોળી પડી તો બીજી વધુ કમાર્ઈની 
દુકાન ધમધોકાર કામ કરી રહી છે? 


'તરભવ નગર સોહામણું વણુઝારા રે, પામીને કરજે વ્યાપાર; 
સત્તાવત સ'વરતણ્થી વણઝારા રે, પોડી ભરજે ઉદાર” 
નરભવ-તનગરમાં આવીતે સ'વરના પ૭ પ્રકારનો વેપાર કરવાતે। છે. 


પ'ન્યાસજી હુશતા થઈ ગયા. ૨૨ પરિષહેના ખૂખ અભ્યાસમાં અનાદિતુ' 
ઉચ્છ'ખલ મન ખૂબ ૬ખાવતાં ચાલવુ" પડે; તેથી ડષાયોના આશ્રવે। પર્‌ દરવાન 
ક્ષા્રી જાય. તેમ આત્મસત્ત્ત ખૂબ વધે, યતિધમ'ના સ'વરમાં ક્ષમા નમ્રતા આદિ 
આવે, એથી કષાવ-આશ્રવે। બ'ધ થાય. 


સ"વરમાં ચારિત્ર આવે, એથી અત્રત-અવિરતિ આશ્રવ પર તાળાં લાગી 
“મય, તેમ તપ-સ'યમ-બહ્મચય*...વગેરેથી મત-વચન-કાયાના અશુભયેોગરૂપી 
શહા આશ્રવોની અટકાયત થઈ જય, ત્યારે ૧૨ ભાવના નામના સ'વરમાગ'માં 
મન અંનિત્યતા-અશરણુ-સ"સાર...વગેરે સારી વૈરાગ્યભાવનાઓમાં રમતુ રહેવાથી 
ગ્મેટલો વખત મનના અશુભ યોગા બ'ધ જ પડી નાય, વધારામાં વારવાર એ 
ભાવનાએ ભાવતા રહેવાના પ્રભાવે શુભ સ'સ્કારો ઊભા થાય, તેથી ખીન્ન”- 
ત્રીજ કામો કરતી વખતે પણુ મત ખરાખ ભાવમાં ન નાય. 


નિર્જ રાતત્વ 


નિજ”રાતત્વમાં બાલ-આભ્યન્તર તપ આવે; કેમકે નિજ'રા એટલે કમષને। 
ક્ષય. 'ડમ' તપાવે ચીકણું, ભાવસ'ગળ તપ «તણું? સાટે તપને જ નિજ'રાતત્ત્વ 
ઝસુ'. તપ એટલે ખાલો ઉપત્રાસ-અ!મેલ સમજતા નહિ, બાલ-આભ્ય'તરતપના 


લદ 


૧૨ પ્રકારમાં ત્યાગ છે, સ'યમનત છે, સ્વાષ્યાય છે, પ્યાત છે, ધણુ' ધણુ' છે. આ 
બધાય તપ છે, નિજ”રાતત્ત્વ છે. સવ સજ્ગવાતે આ કેવુ” સુ'દર નિજ“રાતત્ત્વ બતાવ્યુ” ! 


નિજ'રા એટલે તપ; અને તપ એટલે હાજરનેઃ સોદો, સાન ભણે! એમાં 
“નીવડે વખાણુ' એટલે કે વાયદાને વેપાર, તપ તે! પચ્ચકૂખાણુ કયુ" એટલે 
તરત જ કમ ્ષયતે લાભ, આ તપમાં આત્માતે ઘણુ' ઘણુ કમાવાનુ” મળે, 


“લ્ય તપમાં-(૧) પહેલે અનશસ તપ, એ માત્ર ઉપવાસ છટ વગેરે જ 
નહિ, કિન્તુ દા, ત. બપોર્‌ જમી લીંધુ* અતે લાગ્યુ કે, “સાંજે જમવુ' નથી” ત્યાં 
તિવેઠાર કરી લે, એ અતરન તપ છે. અહીં “વ્યાખ્યાન ચાક્ષે ત્યાં સુધી ખાવુ”- 
પીતુ' નથી તે। અભિત્રહ કરીતે ખેઠા તે એટલે અનશત તપ થયો, એમાં તરિરતિને। 
લાભ...ઉપરાંત મત એનાથી અ'કુશમાં આવ્યુ. '૨) બીને ઊણેદદરી તપ. એમાં 
ખાવાતુ* તો પેટ ભરીને છે જ, માત્ર ૪ કોળિયા એળછુ' ખાધુ”, તો આ તપતો 
લાભ થયે, શરીર સારુ ચાલે પર'તુ ઉટ્દ્મ આ કે-“આટલુ” ય કરુ' એમાં જિનાજ્ાન 
પાલનતે! લાભ ચળે છે,“ “પ્રભુતી આ આન્તા છે, એટલે। વિચાર પણુ સમ્યગ્દશ'ત 
અજવાળે, ચા રિત્રને। પર્યાય વધે. (ઢ) “વૃત્તિસ 'ક્ષેપ' તપમાં ખાવાના દ્રશ્યોતુ' નિયમત 
આવે; કે “આજે ૧૦-૧૫-૨૦ દ્રવ્યથી અધિક નહિ ખાઉ'...એમ ખીજ પણુ 
કપડાં બૂટ વગેરે વાપરવા અ'ગેના પણુ તિયમ આવે ગમાં માનસિક તિમર્ષ્યાદ ને 
છૂટી વૃત્તિનો સ'કોચ છે. એમ (૪) રજ-ત્યાગસાં દુધ-દહી -ઘી-તેલ-ગોળ-કઢા 
વિગઈઓને। રાકય ત્યાગ કરવાને. આ ખે તપથી જયાં-ત્યાં જવા આવવાતુ' થાય 
ત્યાં મન અ'કુશિત રહે છે; નહિતર તો “બાવે। બેઠો જપે, જે આવે તે ખપે' જેવુ' 
ચાય, (૫) કાયકષ્ટ-કાયકલેરા એ કાયાની મમતા ઓછાં કરનારો તપ છે. કાયાની 
મમતા ધટે, !તે! આત્માતી મમતા વધે. પર*તુ આ કાયકષ્ટ ધમના તિમિત્તનુ' 
જેઈએ, એમ તો સ'સાર માટેતો ધગાં ય કાયકષ્ટ ઉઠાવે! છે!, -પર“તુ એ બધાં 
ભ્રવશ્રમણુતે પોધનારાં છે; કૅમકે એમાં નર્યો મોહ ભર્યો છે. બાકી ધમષકષ્ટ જેટલાં 
ઉઠાવો એટલાં કમ" ખપે. એમ (દ) સ'જીતતાસાં ઇન્દ્રિયો-ગાત્રો, વાણી અતે 
જૃસિખે જેટલી ગેોપવાય, શાંત અક્રિય રખાય, એટલી સ'લીનતા છે, આડા-અવળા 
હાફાળિયાં અતે મફતનું ખોલવાતુ' બધ થઈ જાવ, ધણાં ઘગાં પાપથી બચાય, 
આતે! અભ્યાસ પડાય તો વરણો સયમ આવી ન્ય, બહુ લાભ થાય, એનાયી રાશ 
સ'સ્કારાનતી અને સ'યમની મૂટી સુદ? ઊત્તી થાય. 

સ'યમતી મોરી કિ*મન છે. સ'યમ વિનાના સાનવાળાતે જાનીએ ગધેડાની 
ઉપમા આપી છે. 


હ્્છ 


અભ્યન્તરતપર્સાં' (૧) ગુરુ આગળ સ૧* પાપોનો ચલ્યાદ્ધાર કરી પ્રાયશ્ચિત 
કરવુ" એ પહેલો પ્રકાર, શલ્ય ભવાંતર માટે બહુ દુઃખદાયી નીવડે, પદ્ધી (૨) 
પ“ચ પરમેષ્ઠી, જ્ઞાન વગેરેના વિતય એ પણુ મહાન તપ છે. એમ (૩) ચતુર્વિધ 
સ'ધની વૌચપ્વચ્ચ પણુ અદ્ભુત તપ છે. શાસ્ત્ર ગોને અપ્રતિપાતી ગુણુ કહે છે. 
ભરવાતરે સાથે આવી ઉચ્ચ આરાધનાને સરળ અને સુલભ બનાવે છે. ત્યારે (૪) 
“્વાધ્યાચ : પરમ'સ'ગલસ્‌/ સારા કામે જવુ' છે ત્યાં મ'મળરૂપે શાસ્રસ્વાષ્યાય 
કરીને જને જએ, તો એ મહા ફળદાયી ખને છે. પાપવિકલ્પોથી ખચાવે, એ 
ખહુ મોટે લાભ છે, 


(૫) ક્યાત એ સ્વાષ્યાયર્માં એકાગ્ર બનતાં લાગે છે. એમાં આત-રૌદ્ર 
ખે અશુભ પ્યાન તિયચ-તરકર્માતિતાં કમ' બ'ધાવે. ધમ'પ્યાન શુકલષ્યાન ખે જીભ, 
એનાથી સ્વમ-મોક્ષ મળે તે જન્મોનાં પાપકમ છેદાઈ જાય. 


(૬) ફાચેપ્ત્સગ' તો જણીતા છે, એતે સૌથી મથાળે મૂકયું” છે, તીથ”કર 
ભગવાન તો ચારિત્ર લઈતે મોટા ભાગે કાયોત્સગ'માં જ રહે છે. આ પરથી એનુ* 
કેટલુ' ઊ'સુ' મૂલ્ય છે એ સમજી શકશે।. 


ખધ-તત્ત્વ 


બ'ધતત્ત્તમાં જે અજીવ પુદ્ગલની ૮ વમ ણામાંની કામ ણુવગ'ણામાંથી કર્મ 
ખતવાતું કશુ* છે, એ આત્મા પર ચોંટતાં જ એમાં પ્રકૃતિ-સ્થિતિ-રસ-પ્રદેશ નડ્કી 
ચઈ જય છે, એતુ' નામ કમનો! બ'ધ છે. આમાં અશુભ કમને! રસ ખહુ 
'મતરનાક છે, ઉમ્ર રસવાળુ' અશુભ કમ ઉત્ર પીડા આપે છે. 


જુઓ,-કમ'બ*ધનથી ચેતતા રહેવા જેવુ' છે, વિદ્ધાનત શનિ સાધુઓને 
ભણાવતા...એક વાર રાતના જરાક નિદ્રામાં હતા ને એક સુનિએ શકા પૂછી; તો એ 
મનમાં 'ખિ્ત થયા કે-આ હુ કર્ચા ભણ્યો તે સાધુઓ મને રાતે પણુ જ'પવા દેતા 
નથી | મારો ભાઈ કેવો સુખી છે કે ભણ્યો નથી તો એને આ કશી વિટખણા 
નહિ,” આમાં તીવ્ર રસવાળુ' સાનાવરણુ કમ ખાષ્યુ'. પછીના મતુષ્યભવે ચારિત્ર 
લઈ ઉત્તરાષ્યયન સૂત્રના નગ કરે છે. ચોથુ” અધ્યયન આવ્યુ”. ૧૩ ગાથા ગોખતાં 
આવડી ર્નાહે. બીજે દવસે ગુરુ કહે,-“આની મૂળ વિધિ એ છે કે આ ૧૩ ગાથા 
ન આવડે ત્યાંસુધી આયર્બલ કરવા પડે, અપવાર્દાવિધિએ એક દિવસ ન્નેમમાં 
છુ 


૮ 


વધારીતે અનતૃસ્તા થાય, એમણે મૂળ વિધિ પકઢી. પેલા ઉમ્રરસવાળા કમને લીધે 
૧૩ગાથા ગોખતાં ૧૨ વરસ લાગ્યા. કમ" બાંધતાં બહુ બહુ વિચાર કરવા જેવે। 
છે, શમાં ય ઉત્રભાવે ઉથરસે બ'ધાતાં કમ નાં ફળ ભયકર. 


કૅમ'નુ' સાયન્સ સૃહ્મ અતે અદ્ભુત છે. સવ'ત્ત સિવાય કોઈ બતાવી ડક 
નહિ. આના પર ૬ કમગ્ર“થ, કમ્મપયડી, પ'ચસ”“શ્રહ વગેરે મહાન શ્વાસ્રો ખાસ 
ભણુવા જેવા છે, 


સેપ્ક્ષતન્ત્વસાં કોઈ પ્રકાર નથી પરતુ પૂવ'ની જે સ્થિતિએ કૅવળન્નાત 
અગર મોક્ષ પામ્યા એતા હિસાબ પર મેક્ષતત્ત્તમાં ૧૫ ભેદ કલ્યા છે. 








પરમાત્માને ભજવા શા માટે ? 


સ્રાપણે પરમાત્મ-ભ્ક્તિતો વિચાર કરવાને! છે. પહેલો સવાલ આ છે 
કૅ પરમાત્માતે લજવા જ શા માટે? જવાબ આ છે ડે-- 


(૧) જે આપણે આત્માતે માનનારા છીએ તો આપણા આત્માનુ શુદ્ધ 
સ્વરૂપ એ ઝ પર્માત્મપણુ' છે. એના માટે શુ પ્રશ્ન હોયે એને શા માટે ભજવુ ? 
શા માટે એતે પ્યાનમાં લેવુ ? 

(૨) પરમાત્મા આપણા અન'ત ઉપકારી છે. ગમના જ પ્રભાવે ઠેઠ 
નિગોાદમાંથી આટલે ઊચે ઉચ્ચ આય* માનવભવમાં આવ્યા છીએ અને આગળ 
પ૨ પણુ એમના જ ઉપકાર્થી ઊ"ચે ઠેઠ મોક્ષ સુધ્ધી પહોંચવાના છીએ, હવે એમતે 
વિસર્વા ઝેટલે કૃતધ્ન નિમક્હરામ બનવાતુ” યાય. 

(૩) ત્રી વાત એ છે, કૅ સ'સાર ને સ'સારની જડ-ચેતન વસ્તુને ભજ- 
વાથી સ'સાર એટલે કે સ“સરણુ-ચાર ગતિઓમાં પકિભ્રમણુ-મળ્યાં છે, એનાથી 
હવે ળચવુ' હેય તો પરમાંત્માતે જ ભજવા જેઈએ; જેથી પરમાત્મપદ મળે, એ નત 
મળે ત્યાં સધી સદગતિ #'ક-આશ્ચાસન-શાંતિ-સમાધિ મળે, પરમાત્માને ભજવાથી 
આજે પણુ કૈવા ચમત્કાર સનન'ય છે એ જુઝા,-- 

કમદૈના આગના લાકડામાંથી અડધો બળેલેો સાપ દિવ્યજ્તાતી પાશ" કુમારે 
અઠાર કઢાવ્યો અતે નવકાર સ'ભળાવ્યો; તે! સાપતે #'ક મળી ને સદૂગતિમાં 
ધરણેન્દ્રપણુ” મળ્યુ* 





ન, પરમાત્માની ઓળખ $ આરેહત ભડ્તિ* 
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અન'તઉપકાશી પરમમ'ગળમય શ્રીજિનશાસન કહે છે “અન'તા જન્મ-મરણુની 
-નાલેશીથી ત્રાસેલા ભવી જીવતે એમાંથી મોક્ષ સ્ાન-તપ-સ યમના સુયોગથી થાય. 
અએમાં ય જ્ઞાન પહેલે ઉપાય છે, કેમકે (૧) એનાથી જ તપ-સ'યમતે। ખ્યાલ આવે 
“છે, તેમજ (૨) આ ત્રણે સાધન આત્મા પર લાગુ કરવાના છે, તેથી આત્માનુ" 
સ્તાન પહેલુ* મેળવવાનુ. એ માટે આત્માને સ'બ'ધિત નવતત્ત્તતુ” સાન મેળવવાતુ*; 
(ઉપરાંત આપણા આત્માને અ'તે “પરમાત્મા' શુદ્ધ આત્મા બનાવવાને! છે, તો તે જે 
પૂવે? વીતરાંગ સવ'સ પરમાત્મા બની ચૂકયા છે, એમને નજર સામે રાખવાથી થાય, 
"માટે પરમાત્માતુ' સાન મેળવવાતુ' છે. નજર સામે જેવો આદશ હોય, તેને અતુસારે 
જીવન બતે છે, માટે અહી” વીતરાગ સવ'સ પરમાત્માતે આદશ ફ્પે નજરમાં 


શ૨ાખવાના છે; તો જ એ જ આદશ નજર સામે રાખવાથી આપણે પરમાત્મા 
“બતી શકીએ. 


આ પરમાત્માને નજર્‌ સામે ને નજર સામે જ રાખવા હોય તો પરમાત્માની 
“ભક્તિ આપણા જીવનમાં ભરચક કરવાની રહે છે. સવારથી રાત સુધીમાં વિતાની 
કશી ભક્તિ નદિ કરનાર દીકરો પિતાને નજરે સામે રાખનારે નથી કહેવાતો. 


પરમાત્માની ભક્તિ કશ્વા માટે પરમાત્માતે ઓળખવા ન્નેઈએ, 


આપણે વીતરાગ શવ આરિછત ભગવાનને પરમાત્મા માનીએ છીએ. કેમકે 
(૧) પરમાત્મા એટલે શુકન આત્મા, તે શુહ્ઠતાનું' સ્વરૂપ વીતરાગતા અતે સવષતા, 
તે એમતે પ્રગટ થયુ' છે. વળી (૨) આપણી સામે જેવો આદશ હોય તેવી આપણુતે 
ગ્રેરહા અને ઉપદેશ મળે છેડ જો વીતરાગતે ખદલે રાગી-દ્રેપી નજર સામે હોય 
તેણ શામ-દ્દેષતી જ પ્રેરણા અતે ઉપદેશ મળે, 
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તમને ખબર હશે કે ગીતામાં કહેવાય છે કે અજુ*નને શ્રીકૃષ્ણ આપેલ 
ઉપદેશ છે. અજુને કુરુક્ષેત્ર ૫૨ પહોંચતા જાણ્યુ” કે,-“સામે શગુસેનામાં વિદ્યાગુરુ. 
દ્રોણાચાય' છે, દાદા ભીષ્મપિતામદ છે, તયા ભાઈએ દુર્યોધન વગેરે છે,...એમને 
મારે મારવાના ?' અજુ'તે ઊભગી જઈ વૈરાગ્ય પામી શ્રીકૃષ્ણને કલુ”, “મારે લઠીતે 
આ બધી વિભૂતિઓતે! નાશ કરવાને ? મારે યુદ્ધ નથી કરવુ", ભલે રાજ્ય પાછુ” 
ન મળે. ભીખ માગીતે જવન નિભાવોશ, પણુ વિભૂતિઓને। નાશ કરી હુ' આતતાયી. 
નહિ બતુ” એમ કહી એણે ગાંઢીવ ધતૃષ્ય નીગે મૂકી દીધુ”. હવે જુગ, એમના 
પમ્માત્મા શ્રીકૃષ્યુ શુ' કહે છે ? એ કહે-“સા સ્મ ડલવ્ય” ગસઃ પ્રાથ*...ઃ 


'હે અજુન તુ નપુ'સક ન બન, તુ" ખોટુ” અભિમાન શુ* કરે છે કે-'હુ” 
આ ખધાતે મારનાર? જ્યારે ખરેખર તો આત્મા અમર છે, માટે ઊઠ, 
કત'ય બજવ'...એમ ઉપદેશ આપી અજુ“નતે પાણી ચઢાવી દીધુ" તે ખૂનખાર 
ચુદ્ધ ચયુ'. લે।ટીની નદીગ્)। વહી, 


હવે જુએ!।, પરમાત્મા વીતરાગ સવસ શ્રી વડયભદેવ ભગવાતે રુ” કયુ ? 
હરત ચકવતી'તે છ ખડ છતી આવ્યા [પછી પણુ ચકરત્ન શસ્્રશાળામાં 
પેસતુ' નહોતુ. સેનાપતિ કહે, “હજી તમારા નવ્વાણુ” ભાઈ પર તમારી આણુ 
કચાં ચાલે છે? તેથી છત અધુરી છે.? ભરત કહે, “તો! સુ” મારે ભાઈએ સાથે 
ચકરતનના પ્રવેશ ખાતર લડવુ' ? ભલે ચક અ'દર ન પેસે, મારે ભાઈશ। સાથે. 
લડવુ" નથી. 

ઉસ્તાદ સેનાપતિ કહે, “આ તો તમારી નાલેશી છે કે જુઓ આમના 
નાના ભાઈઓ ઉદ્ધત બની ગયા, મોટાભાઈએ કૅવા છ ખ'ડ જીતવાના પરાક્રમ કર્યા”, 
છતાં એનુ” અભિન'દન ટરવા ય નથી આવતા? માટે તમારે એમતે વિનય 
શિખવાડવે જેઈએ. દુનિયામાં ચમત્કારતે નમસ્કાર છે.? બસ, ભરતે દૃત મોકહ્યે!.. 
ગએ જઈને કહે છે,-“આન્તામાં આવી ન્નઓ નહિતર યુદ્ધ માટે તૈયાર રહો.' 


અદ્ાણુ' ભેગા થઈ વિશ્વારે છે,-“જુએ। ભરતને લોભ અને સ્વાથ*માયા ! 
મોટા તરીટે ઉદાર બની, છતેલામાંથી ભાઈઓ તે પ્રેમપ્રસાદી આપવાની તે દુર, 
ઉપરથી પિતાજએે આપગુતે આપેલ રાજ્ય પણુ પડાવી લેવુ” છે ?. .ઠવે એને 
યુદ્ધ કરવાના કોડ છે, તો ભલે યુદ્દ થાય. એ એક છે તો આપણે અદ્ટાણુ' છીએ. 
એના અભિમાતતે હૅઠુ' ઉતારરી*. પર“તુ પિતા ત્રષભદેવ ભગવાતતે જયુ કરી 
દઈએ.” એેમ કરી આવ્યા પ્રજુ પાસે, 
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પ્રજુ કહે છે, “હે વહ્સા | તમે શરતને દુશ્મન દેખો છે, પર'તુ દુશમન તે! 
“તમારા અ'તરમાં રહેલ તૃષ્યા-અહ'ત્વ-મમતા-કષાયો. વગેરે છે. એણે જ તમને 
અન'તકાળ સ'સારમાં ભમાવ્યા છે, ભરતે નહિ, આ રૂડા માનવભવમાં એ અંતર 
શત્રુઓને ખત્મ કરવાની અમૂલ્ય તક છે, તેમાં જ શુ' એ શત્ુઓની પુદ્દિ કરશે! ? 
“શુ” અહીં'તા તમારા રાજ્યથી તમારી તૃષ્યાના અ'ત આવરી ? 


જેમ જ'ગલર્મા સખ્ત તાપમાં તરસ્યો! થયેલો માણુસ ઠં'ડકમાં જરા ખેઠો, 
“ઝોકુ' આવ્યુ, ને સ્વપ્નમાં ભારે તરસ દેખી એ મિટાવવા બધા તળાવો, સરોવરો 
-ને નદીઓનાં પાણી પી ગયે,, છતાં તૃષા ઊભી છે. એટલે હવે એક ખાખાચિયા 
પર પછેડી પાથરી ભિજાવી એનો છેડો ઊ'ચકી મોંમાં પાણીનાં ટીપાં નિચોવે છે, 
તો! એથી કાંઈ તૃષા મીટે ? એમ જીવે અન'તાકાળ મોટમોટા શાજ્યપાટ મેળવ્યા 
“છતાં તૃષ્ણા ઊભી રહીં, તે શુ' અહી' એક નાનકડુ” રાજ્ય રાખવાથી તૃષ્યા મીટશે ? 
પારેવારે ય અન'તા કર્યા તો ય મમતા ન મરી, તે અહીં'ના પરિવાર રાખી મમતા 
શાંત થશે ?...માટે આ ખેો।ટી માયા છે; આંતરશતુઓને ખત્મ કરે.” 


ત્યાં જ €ં૮ પુત્રે બૂઝી ગયા. ત્યાં તે ત્યાં સ'સાર-ત્યાગ કરી ચારિત્ર લીછુ', 
ભરતના દૂતો પાછા ગયા. ભરતતે વાત કરી. ભરત પસ્તાચે।. આવોને અટ્ડાણું'તી 
ક્ષમા માગી કહે છે,-“મારે તમારા પર સત્તા નથી ન્નેઈતી, જએ, સુખેથી 
સ્વત'ત્રપણે રાજ્ય ભોગવે।.' અઠ્ાણુ'તે પરમાત્મા વીતરાગ મળ્યા, તો એ ભારે 
“રાગી મટી વિરાગી ખન્યા. યુદ્ધ ન થયુ". લોહીનુ એક ટીપુ” રેડાયુ* નહિ 1 અર્જુનને 
-સરાગી ભમવાન મળ્યા તો એ વિરાગી મટી રાગી થયો | ખૂનખાર યુદ્ધ થયુ ! 


માટે નજર સામે વીતરાગ સવત્ત સાચા પરમાત્મા રાખો, એમની ખૂબ 
ન્જક્તિ કરે. 


અરિહ'તની ભક્તિ ૪ પ્રકારે થાય, કેમકે અરિહુ'ત ૪ પ્રકારે છે, (૧) નામ- 
:અરિહુ'ત (૨) સ્થાપના-અરિહુ'ત (૩) દ્રવ્ય-અરિહુ"ત (૪) ભાવ-અરિહ'ત, 


(૧) નામ-અરિહુ'તની ભક્તિ 


નામ અરિઠ'ત એટલે અરિહ'તતુ' નામ, નામ-અરિહ'તની ભક્તિ માટે એમતુ” 
-નામ “અરિહ'ત અરિહુ'ત? યા “નમો અરિઠ'તાણુ” ખૂબ સ્ટવાતુ' એથી પાપ- 
વિચારો અટકે, મન પવિત્ર થાય, દિલમાંથી કામ-ક્રોધાદિ વિકારો રવાના થતા જાય. 
નજુઓ, વાલિરાનતો નાતે! ભાઈ સ્રુચીવ પૃવ*તા એક ભવે બળદ મરણુતોલ 


-* 


ક્વ 


નન અ 


૧૦૨ 


જ 


દશામાં રસ્તાની એક બાજુ પડેલો. એક શ્રાવકે જેઈ ધેડૅથી નીચે ઊતરી એને' 
“મો અરિહ'તાણુ' નમે સિદ્ધાણુ” ની રટણા સ'ભળાવી, બળદ મર્યા. વીસેક વરસ 
પછી એ જ શ્રાવક ત્યાંથી પસાર થતાં ત્યાં જ રસ્તાની ખીજ બાજુ નૂતત સુ'દર- 
જિતમ'દિર દેખી દશ'નાથે" પેઠો. દશન કરી પાછે! નીકળતાં સામે દિવાલ પર 
ચિત્રમાં એ જ મરતે! બળદ અતે એતે શ્રાવક નવકાર સ'ભળાવતો નનેયો, સહસા 
ખોલી જવાયુ', “ઓહો ! આ તો મારુ' જ ચિત્ર !' એ સાંભળી સિપાઈ કહે, 
“ચાલે, રાજકુમાર સાહેબ તમને યાદ કરે છે?...ગયા... સિપાઈએ કુૃમારતે વાત 
કરી. રાજકુમાર શ્રાવકતે પગે પઢી ન્નય છે, કહે છે, “એ બળદ હુ' પોતે જ. તમે! 
“નમો! અરિહ'તાણુ? ની રટણા આપી મતે માતવભવ અપાવ્યો. એ રસ્તેથી પસાર' 
થતા એ જગા જેઈ મને જતિસ્મરણુ ત્તાન થયુ". “મારા અનન્ય ઉપકારીતે આ. 
મોટા નગરમાં શી રીતે રો!થી કાઢવા' એમ વિચારતાં મે' દેરાસર ખનાવરાવી શ્વેમાં 
આ ચિત્ર ચિતરાવ્યુ** સિપાઈતે વાત કરી ઊભે! રાખ્યો, એ તમને અહીં' લઈ 
આવ્યે. માનવજન્મ અપાવવાના તમારા અનવધિ ઉપકારતેો! ખદલેો હુ* રુ 
વાળુ' ? આ રાજ્ય તમે સ્ત્રીકારી લે।...રાજકુમાર અ"તે ચારિત્ર લઈ સ્વગે" જઈ 


અહી” સુત્રીવ થાય છે. નામ-રટણાની અરિહ'તભ્રક્તિ કેવો ચમત્કાર સજે* છે 1 
ખળદતે જીવનમાં ધમ* નહોતો, પાપ હ્તા; કિન્તુ અ'તે પણુ અરિહ'ત પરમાત્માના 
નામતી ગ્ટણા મળી, તો ઊ'ચે આવી ગયે. 


સુદશ'નરેટ જેમને શછીતું સિંહાસન થયુ”, એ પૂવ'ભવે ગયે જ ઘરમાં 
રોરે ચારનારો નોકરડ જ'ગલમાં જુનિ પાસેથી એતે “નમે! અરિહ'તાણુ” પદ મળ્યુ”, 
ચડયો ગ્ટણામાં. ૪-૫ કલાક ઢોરો ચરે ને પોતે “નમે! અરિહ'તાણુ” રટે. એક વાર 
પોતે આંખ મીંચી રટણામાં, ને ઢોરો નદી ઊતરી સામે પાર જ'ગકમાં પહે[ચ્યા. 
પાછળથી નદીમાં પૂર શ્રાવ્યુ* આ આંખ ખોલી જુએ છે તો ઢોરો પેલે પાર છે. 
જ*ગલમાં રખડી ન પડે શકે હેતુથી ત્યાં જઈતે સ'ભાળી લેવા માટે નદી તરી જવા' 
ભેખડ પર ચડી નદીમાં ઝ'પાો મૂકયો. કમનસીબે નીચે ઊભો-ચિપકેલે। લાકડાને! 
ખૂ“ટો પેટમાં ધૂસી ગયો ચીકણા ખૂ'ટામાંથી પેટ ઊંચુ ઊચકી શકાયું” નહિ, 
પર*તુ ફિકર નહિં, સત્તત દાખવી “નમે! અરિહ'તાણુ”ની ર્ટણા ચાલુ રાખી...તીત્ર' 
પીડામાં મોત છતા નામ-અરિઠ'તની ભક્તિએ એને એ જ શેઠે અહ"દૂદાસતેો 
દીકરા બનાવી દીધો ] આ રટણાના સત્ત્વે બહમાચય* અતે અહિસાની પરીક્ષામાં 
પાસ કર્યો, શળીનુ' સિંહાસન કયુ”, તે એ જ ભવે ચારિત્રતી આરાધનાપૂવ*ક 
મેક્ષ અપાવ્યો, નામ-અશ્હિ'તની ભક્તિ કેટલુ' ગજબ કામ કરે છે ! 
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(૨) સ્થાપના-અસ્દહિ'તની ભકિત 
સ્થાપના-અરિહ'ત એટલે જિનેશ્વર ભગવાનના શાશ્વત અતે પ્રતિષ્ઠિત 
અશાશ્ચત પ્રતિમાજી. એમતી ભક્તિમાં તિકાળ ફેવદશ'ત આવે, અજપ્રકારી પૂજન, 
ને સ્નાત્રાદિ મહોત્સવ આવે, તીયષ્યાત્રા, મ'દિર-નિર્માણુ, પ્રતિમાં ભરાવવી, 
અ'જતશલાકા-પ્રતિષ્ઠા-મહોત્સવ વગેરે વગેરે આવે. 

આ સ્થાપના-અરિઠુ'તની ભકિતનો પ્રભાવ આખા જીવનના પરિવત'ન કરી 
દે છે. આત્માને બહિરાત્મા મિટાવી અ'તરાત્મા બનાવી પરમાત્મ-અવસ્યા સધી 
પહેંચાડો દે છે ! 

જુબા, રેવપાલ એક શ્રાવકરેઠેના ઢોરો! ચારનારો તોકકર જ'ગલમાં એક વાર 
તૂટેલી ભેખડમાં ત્રઢષભદેવ ભત્રવાનની પ્રતિમા દેખી નાચ્ષો 1 નાણોધોઈ નીચે 
માટીનુ' મદિર બનાવી એમાં પ્રભુને સ્થાપ્યા, ફૂલ ચડાવ્યા, હરખને। પા૨ નથી. 
આંખમાં પાણી સાથે ખોલે છે,-“પ્રભુ ! પ્રભુ ! તુ' મતે મળ્યો ! રોજ તારા દશ ન- 
પૂન્ન વિના અન્ન-જળ લઉ' નહિ !' રે।જ વધતા ભાવોલ્લાસે પૂ”્ન-ભક્તિ કરે છે. 
વનમાંથી કેટલાય દુન્યવાં વિચારો નાબૂદ થઈ ગવા; ખસ, વિચાર પ્રભુને ને 
પ્રભુતા 1 સ્થાપતા અરિઠુ' ત-ભક્તિનો કેવો પ્રભાવ ? 

એક વાર છ દિન વરસાદની ભયકર હેલીમાં માથાભેર પૂર તે ધરતી બહાર 
નીકળી ન શકાયુ”, સાતે દિન ઉપવાસ ! પારાવાર ખેદ ! પણુ શાને। ? “હાય ! મારે 
ખાવાતુ' ટળ્યુ”તો નહિં, કિન્તુ “હાય | મારે પ્રભુદ્શ'ન નહિ ? તે! ખેદ. આઠમે 
દિતે હેલી બ'ધ...પહેંચ્યો જ'ગલમાં...પ્રબ્રુ આગળ કલ્પાંત કરતો કહે છે,-“પ્રભુ | 
આ સજ મતે ? મતે ખીજ ગમે તે સજન કરજે, પણુ તારી ભક્તિ વિનાતે ન 
રાખીશ, તારી ભક્તિ વિના મારા છ દિન વાંઝિયા ગયા...” 

ચકેશ્વરી દેવી આવી કહે છે;--દેવપાલ | હુ તારા ભગવાનની અધિષ્ઠાત્રી 
દેવી છુ'. તારી ભક્તિથી પ્રસન્ન થઈ છું. ભક્તિના બદલામાં માંગ, ખોલ, હુ તારુ” 
શુ* પ્રિય કરુ" ઈ દેવપાલ કહે, “મને પ્રભુભક્તિ આપ.” દેવી કહે,-“એ તો તારી 
પાસે છે જ, પણુ દેવતાનું દશન નિષ્કૂળ ન જાય તેથી કાંઈક રાજપાટ-ખજાતા 
જેવુ' માંગી લે |” દેવપાલને! જવાબ હૃદયમાં કોતરી લે,-- 

જેવી ! તુ' ભક્તિના બદલામાં જે આપવા કહે છે તે ગધેડા સમાન છે; 
જ્યારે પ્રભુ-ભક્તિ એરાવણુહાથી સમાન છે. એરાવણુહાથી વેચીતે ગધેડો ખરીદવાની 
મૂર્ખાઈ હું ન કરુ.” 

દેવીએ હાથ ન્નેડયા,-“ધન્વ તારી પ્રભુભક્તિને ! મારુ આપ્યુ” નહિ લે... 
પરતુ આ તારી ઉચ્ચ ભક્તિથી ઊભુ' થયેલ ઉત્કૃષ્ટ પુણ્ય અહી” જ ફળવાનુ*, ને 
આજથો સાતમે દહાડે તુ* આ નગરતે! રાજન ચઈશ ' 


૧૦૪ 


આ સાંભળીને દેવપાલતે ખેદ થયે! કે; “હાય ! આ રાજપાટની લપ આવશે 
તો મારી પ્રભુભક્તિતુ' શુ* થશે ? 

જેવા જેવુ" છે...પરમાત્માની ભક્તિ કૈટલુ' ઊચું” નિઃસ્પૃહી માનસ સરજ 
આપે છે ! ત્યારે શુ' મન પર પૈસાનો નશો હોય એ ઊ'ચુ' માનસ છે? કૅ 
નિ$સ્પહિતાતુ' માનસ ઊ"ચુ” ? પરમાત્મા સાક્ષાત્‌ નથી મળ્યા, સ્થાપનારૂપે-મૂતિષરૂપે 
મન્યા છે, ૭તાં હદયની નિષ્ઠા, શ્રદ્ધા અને સમપ'ણુ આત્માને કેવો। પરમ આહૂલાદ, 
પરમ પ્રસન્નતા તે પરમરશાતિ આપે છે | 

દેવપાલ છ મે દિવસે ૨।ન્‍ન ચાય છે. શી રીતે ? રાજનને સ્તાનીએ ૩ દિત પછી 
મોત કશુ” છે, તેથી ચારિત્ર લઈ લેવુ' છે; એ માટે રાજા બનાવવા તરીકે પોગ્યતે 
શોધી કાઢવા સાંઢણી કાઢેલી, .આખા નગરમાં ફરી છેવટે નગર બહાર ઝાડ નીચે 
રહેલા દેવપાલ પર ડળશ ટોળ્યો !...રાજા થયેા...મ'ત્રીએ આજ્ઞા માનવા તયાર 
નહિ. દેવીએ કલ્યુ', “માટીના હાથી પર સવારી કરી નગરમાં ફર,'...કયુ" ને 
મ'ત્રીઓ ગભરાણા...“હાય,..1 આમતે કેઈ દેવતાની સહાય લાગે છે !'...શ્રણે 
આના, શ્રાવટશેઠેને મહાઅમાત્ય ખનાવી રાજ્ય સ'ભાળવા સોપ્યું, પોતે પ્રભુ- 
ભક્તિમાં લીન. દેરાસરો બ'ધાવ્યાં, લોકોને જિનભક્તિમાં ન્નેડવા સારી પ્રભાવના, 
વશ્ધેડા, તીથયાત્રા વગેરે અરિઠુ'તભક્તિથી અશિહ'તપણાતુ' પુણ્ય ઊભુ” કયુ” ! 
સ્થાપનાઅરિહુ'તની ભક્તિ કેવું કામ કરે |! સ્થાપના-પરમાત્માની ભક્તિએ દેવપાલતે 
ઠેઠં અરિછિ'ત-તીથ”કર ખનવાતું પુણ્ય આપ્યુ". આવી પરમાત્મભક્તિમાં જેટલા 
તન-મન-ધન ખરચીએ એટલા એરા છે. એના અપર'પાર લાભ નજર સામે 
આવી જય પછી તત-ધનનેો ભારે ભોગ આપતાં ટૈયુ' નાચી ઊઠે. 

જાણુ છે ? સિદ્રરાજ જયસિ'હતે પ્રમાણિક સાજન શ્રાવક મળ્યો, રાન 
કહે, “માર। દ'ડતાયક મ'ત્રી થાએ. માત્ર રાનએ પાસેથી ખણી ઉધરાવી લાવવાનું 
કામ.' સાજન કહે-“મહારાજ ! મારે નિયમિત ત્રિકાળ પ્રભુ-ભક્તિ, ઉભયકાળ 
આવશ્યક, જિનવાણી-શ્રવણુ, શાસ્ર-સ્વાધ્યાય વગેરે ધમષતે હાનિ પહોંચે, માંટે 
માફ કરને, મારે મ'ત્રી નથી બનવુ. વળી મારે વધુ ધન પણુ નયી ખપતુ'.” કેવો 
પરમાત્મભક્તિને। રગ ! રાજ ડહે, “પથુ ખીશ્રઓ ઉધરાણીમાંયી હજરો રૂપિયા 
ખાર જવ છે. તુ" પ્રમાણિક છે માટે મારા પર્‌ ઉપકાર ખાતર તારે આ મ'તીપદ 
લેવુ' જ પડશે ! તારા ધમ'તે બાધ ન પહોંચે એ રીતે કામ કરવાનુ*. .' પરાણે 
મ'ત્રી બતવુ* પડયુ...એક વાર સૌરાષ્ટ્રના રાનએઓ પાસેથી ૧૨।। કરોડની ખ'ડણી 
ઉધરાવી લઈ પાછા વળતાં ગીરતારની યાત્રાએ ચડયા...મ'દિરો છીણુર ખિસ્માર 
-- હાલતમાં ન્તેઈ જુનાગઢતા સ”ઘને કહી દીધુ',-“છર્ણોદ્દાર ચાલુ કરાવો. એક વષ'માં 
। મ'દિરે! દેવવિમાનરા થઈ જવા ન્નેઈએ. ૧૨ ક્રોડ સુધી ખરચી નાખવા છે.” 


૧૦૫ 


ખાજુના વ“થલી ગામમાં સ'ધ પાસે ૧૨।। કોડની લેન માગી. ૪ જુવાનિયા 
કહે. .“પારકે પૈસે તીર્થોદ્વાર ? કોણે ઊચે બાંષ્યા હતા ?' ખુઝર્ગો કહે “નાદાન | 
શજા સિદ્ધરાજની માથે લટકતી તલવાર રાખીતે આ પરમાત્મ-મદિર્તી ભાકેત 
કરનાર કેણુ માડીજચો પાક્યો છે ? ધન્યવાદ આપા સાજન મ'ત્રીતે.' બીજ 
એકે યુવાને એકલે ધરે લઈ જઈ ભોંયરામાં સોનેયા મોતી વગેરેના ઢગ બતાવી 
કશુ,--લઈ નએ આ. મંત્રી કહે, “અવસરે વાત.” 

રાજા સિહ્દરાજનતે ખીનએએ ચડાવ્યો-“સાજન પૈસા લઈ ભાગી ગયે, 
જુઓ, વરસ થયુ", પત્તો છે ? શજા તપાસ કરાવી જાતે જુનાગઢ આવ્યે. . કહે 
છે,-“પેસા કયાં ?' મ'ત્રી કહે,--“ગાડાં મ'ગાવે, થેલીઓ એમાં સુકાવી દો, શુ” 
સાજનતે આપ ઓળખતા નથી? એક પૈસો આધેોપાછેો ન થાય.' ધરપત વળી, 
સાજન ફેહે, “આટલે આવ્યા છો! તો ઉપર્‌ પરમાત્માનાં દશન કરે? ચડાવ્યા 
ઉપર. સગેમરમરનાં શિખરે નનેઈ રા'ન કહે-*સાજન | સાજત ! કઈ ધન્ય માતાના 
દીકરાએ આ ખનાવ્યા?' સાજન કહે “મીનળદેવી ધન્ય માતાના પુત્રે બનાવ્યા | 
અરે મે'?...“હાછી, આપની ૧૨ કેોડતી ખ'હણી આમાં લગાવી છે ને 
એટલી જ લોન નાચે તેયાર છે. આપને માટીનું ધન જેઈએ તો નીચે પધારે; 
પણુ એ મૃત્યુ પછી અહીં જ રહેશે. આપને આ મંદિરો જે સે'કડો વરસેદ સુધી 
લાખો ભવી જીવોને પ્રભુભક્તિ કરાવી કરાવી શુભ ભાવે।, સમ્યગ્દશન, વ્રત-નિયમે। 
દાનન-દયા વગેરે ધમ” પાયા કરરે ગ્યના નિમિત્ત બનવાનુ' અણુમે।લ સુકૃત જ્નેઈએ 
તો આ તેયાર છે. .“આ સુકૃત જન્મોજન્મ સુખ દેશે !* 

સિહરાજે પરમાત્મભક્તિનુ” મૂલ્યાંકન કેયું'; કહી દીધુ',-મારે અપ સુકૃત 
જોઈએ, સાટીતુ' ધત નથી જેઇતુ'.“ સાજનતે ધન્યવાદ આપ્ય. 


(૩) દ્રવ્ય-અરિહ'તની ભકિત 


દ્રવ્ય-અરિહ'તની ભક્તિ ભય'કર દુષ્ટ ચ'ડકેશિક સાપે કરી. પ્રભુથી બૂઝયા 
પછી આખા રારીરે કીડાઓના ચટકાની કારમી વેદના વચ્ચે ચારિત્રમાં રહેલ 
સહાવીર્‌ ઝ્ભુતે જ નજરમાં રાખી સમતા ભાવની પ્રેરણા લીધી. 


૪, ભાવ-અરિહતની ભકિત 


શ્રેણિક સુલસા વગેરેએ અનેક રીતે ભાવ અરિહુ'તતી ભક્તિ કરી તીથ”કર 
ખૃતૃવાનાં પુણ્ય ઉપાર્જ્યા*, 


“૭, આત્માની ત્રણ અવસ્થા 


છ શિ ડિ 


શ્રી જિતશાસન ટહે છે,-મેક્ષ ગ્રાન, તપ અને સ'યમથી થાય. એમાં સાન 
પહેલુ" પોતાતી નતતુ” કરવાનુ” નહિતર જમતતે ઓળખ્યુ' પણુ જાતતી જ ખબર 
નથી એવુ જ્ઞાન નકામુ', “ચ આત્માન' વેત્તિ સ પ'હિતઃ' પોતાના આત્માને 
જે નનણે છે તે સાચે! જ્તાની છે. 

આત્માને ન્તણૂવા સાટે આત્માની ત્રણ અવસ્થા નાણૂવાતી છે, 
(૧) ખાહિરાત્મા, (૨) અ*તરાત્મા અને (૩) પરમાત્મા, 


ખહદિરાત્મા તે ગશાય જે ખાલ કાયાતે જ પોતાની નત તરીકૅ જાણે, 
અ'તશત્મા તે ગ્ય જે કાયાની અ'દર પુરાએેલા પોતાના આત્માતે પોતાની નત 
તરીકે નાણુ. ભે જાણ્યા પછી એના કટ્યાણુ માટેને! પ્રયત્ન કરતાં કરતા, આત્મા- 
માંથી મોહ-અગ્નાત-આસક્તિ વગરેને સવે"સર્વા ફગાવી દઈ વીતરાગ અન'તન્ઞાની 
અન'તવીય*-સ'પન્ત બને; એ પરમાત્મા ગણાય, 


અન'તકાળથી જીવ સ'સારમાં કૈમ ભમતો! રો છે? આ બદિરાત્મદશાના 
થાગે જ, કાયાને જ જત માની ઝેટલે પછી કાયા જ ગ્રન્ત્તિતા કૅન્્રમાં, કાંઈ 
વિચારે તો કાયાના સુખતુ', ખોલે તેણ કાયાના સુખતુ', અતે વર્તાવ-આથ્રણુ કરે 
તા કાયાતા સુખ માટે. ત્યાં બધે જ પાપ, એટલે ભવભમણુ. અ'તરાત્માં બન્યા 
નથી એટલે એતે આત્માના ટલ્યામ્મુની કોઇ વાત જ નર્થી. 


ત્યારે અ'તરાત્મા બતેલો એ વાતવાતમાં આત્માના ટટ્યાણુતે જ આગળ 
કરશે, વિચારે, ખોલે, વર્તાવ કરે, તો આત્માનુ' ટટ્યા'ગુ ટેમ સધાય ગે લક્ષ 
રાખીને. એની ખુશ્ચી દાનાદિ આત્મકલ્યાણુરતા સુત્કૃત્યામાં. 


૧૦ણછ 


ખડિરાત્મા-અ*તરાત્મામાં કેટલે! ફરક | એક ખાર્ડતે ખુશી, બીજને ખવડાવીને' 
ખુશી | એક ધનને ઢેર કરીને ખુશી, બીને ધનને દાનમાં-સુકૃતમાં ખરચીને ખુશી |. 


એક સસારના વિષયોના ૨'ગરાગ ઉડાવીને ખુશી, ત્યારે ખીન્ને એને1 ત્યાગ કેરીને | 
પુશ્ઞી | 


સવભાગ અને સુકેત વચ્ચે મોટું અતર 


પર'તુ જેવા જેવુ' તો એ છે કે ૩ઇ ખુશી કયો આન'દ આવકારવા નેવે! ? 
સીધો હિસાબ છે ખાવાને આન'*દ તો, પછી ને વધુ સારુ' ખાવાનુ' આવ્યુ તો 
€૦ળર્ત॥લલંમાં ગણાય છે, નકામો ગણાય છે; અતે ન્ને હલકુ' ખાવાતુ' 
આવ્યુ ળે રેવડાવે છે. સ*'તાપ કરાવે છે કે “પેલો આન'દ પેલી મઝા ઓર.” 
ત્યારે ખવડાવવાતે આન'દ અમર ઊભે રહે છે. દા. ત, પેલી સાધમિ”ક-ભાકેતનેા 
કે સુપાત્ર-દાતતે। લાભ સુ'દર મન્યો | વળી જ્યારે જ્યારે એવુ' યાદ આવે ત્યારે 


ત્યારે સુકૃતનો અનુમોદનાથી નવુ* નવુ” પુષ્ય બાંધે. કયો આન'દ સારો ! ખાર્ષને 
ખુશીને! ? કે ખવડાવીને ખુશીનો ? 


આગળ જુએ, અ*તકાળે આન'દ શાના પર રહે? “ચાલે મરવાતુ' આવ્યુ',. 
ફિકર નહિ. મે' કિદગીભર્‌ આવુ આવુ સારુ ખાધુ'-પીધુ” એ યાદ કરીતે આન'દ 
રહે? કે “મે આટલી આટલી સાર્ધામિક ભક્ત કરી, સુપાત્ર દાન દીધાં' એ યાદ 
કરીને આન'દ રહે ? એમ મરતી વખતે જીવનર્માં પૈસાના ઢેર કર્યાતુ' યાદ કરીને 
આન'દ રહે? કે દાન સુગૃતો કર્યાતુ' યાદ કરીને આન'દ૬ રહે ? વિષયે!ના ર ગરાગ 
ઉડાવ્યાનુ' યાદ કરીને આન'દ ? કૅ ત્યાગ-ત્રત- નિયમ કર્યા તે યાદ કરીને આન ૬ રહે ? 


આતે! જવાખ દૂર લેવા જવાની જરૂર નથી; કેમકે જીવનલર ખાઈને 
ખુશી, ધનસ'ત્રહ કરીને ખુશી અને વિષયોના ર'ગરાગ ઉડાવીને ખુશી ચયેલા. 
અ'તકાળે કેવા રોતા રેતા મરે છે, એ નજરે દેખાય છે, ત્યારે જગનમાં "ખવડાવીને, 
દાન-સુકૃત કરીને અતે ત્યાગ-ત્રત-1નિયમ કરીને ખુશી રહેલાતે અ'તકાળે સુકૃત- 
અતુમેોદનાની ખુસીમાં માત આવે છે. 


બસ, બાહિરાત્મદશ। છોડીને અ'તરાત્મદશામાં આવવાતુ' છે, એ માટે કાયાના' 
કલ્યાણુ બહુ ન વિચારતાં, આત્માના કટ્યાણુને ડગલે-પગલે વિચાર સુખ્ય રાખવાને! 
છે. પછો નને આત્મ-ડલ્યાણુને રસ લાગી ગયો તો! સારાસારીમાં ઉપરાંત પોતાની” 
આપત્તિમાં પણુ આત્મ-કહ્યાણનેો મોકો મળતાં એ સાધી લેવાતુ' નહિ ચુકાય.- 


તન 


નક 


૧૦૯૮ 


ગ્રેમચ'દ શેઠનો અ'તરાત્મભાવ 


કીકાભાઈ પ્રેમચ'દ સસ્તીવારીના કાળમાં પણુ સુરત જિલ્લાના સાધમિ5કતા 
“ઉદ્ધારમાં ખાનગીમાં રા. બે હજર માસિક ખર્ચતા ! તેમના પિતા ગ્રેમચ'દ રાયચદ 
ખરેખરા નામી શ્રાવક થઈ ગયા, પાલીતાણા ગયેલા ત્યારે સિદ્રઝિરિના રખે।પા તરીકે 
વાષિ'ક હનર] રૂપિયા પાલીતાણાના રાજાને દેવા પડતા, તે હ'મેરા માટે કાઢી 
નખાવવા રાજન સાથે સોદો કરીતે પોતાના એકલાના તે કાળના રૂપિયા તેર લાખ 
રાજાને આપી દેતા તેયાર થઈ ગયેલા, પર"તુ કમનશીખે સુ'બઈ પહોંચતાં દેવાળુ' 
નીકળી ગયુ” તે સે।!દો રહી ગયે, 


એ પ્રેમય"દશેઠતો સુરત પાસેના ગામડામાં રહેતો એક જ્તાતિભાઇ રૂપિયા 
ત્રીસ હજારના દેવાળામાં આવી ગયે!. ગામડાના દેવાળામાં ખૂબ મૂ"ઝવણુ, કોઈકે 
કહુ ',-“સુ'બઈમાં આપણુ ત્તાતિના પ્રેમય'દ રાયચ'દ શેઠં રહે છે, એ બહુ ઉદાર છે. 
એમની પાસે પહોંચી જા, તારી ભીડ ભાંગી નાખશે, આ ગામડાનો વાણિયો 
પહે[ચ્યો! સુ'બઈ, ત્યાં સાંભન્મુ” કે પ્રેમય' રોઠતે લાખોનું” દેવાળું” તીકન્યુ” છે. મનને 
થયુ ટે “તો તો એમને બિચારાતે કેટલી બધી મૂ'ઝવણુ ? સુઆ પૈસા, લાવ પૈસા 
માટે તો નહિ, પણુ ખરખરો કરવા જઉ.” પહેંચ્યો પ્રેમય*દ શ્રેઠ પાસે. 

ગેડેતે આળખ આપી કહે, 'દેવુ" પતાવવા તમારી સહાય માટે આવ્યો 
"ઇતો,, પર'તુ તમારે લાખોતુ' દેગૃ' થયાનું” સાંભળી હવે પૈસા માટે નહિ દ્િત્તુ 
ખરખરો કરવા આવ્યે: છુ'. જુ, હિંમત રાખજે, આ પૃત્ર'ના કમતા હિસાબ છે. 
દુઃખ ક્યાથી આપદા થોહી જ મટે છે? બગત્રાનનુ' નામ લેવુ; તારણુહાર 
ભગવાન છે.” 

પ્રેમય*દ શેઠ વણિકતી હમદદી* પર ચકિત થઈ ન્નય છે | કહે છે, “ભાઈ | 
ખૂરી વાત તમારી, તમે ખરેખરુ' આશ્ચાસન આપ્યુ'. એમ કહીતે પૂછે છે,“તમારે 
કેટલી રકમતુ' દેવુ” છે ?' વાણિયો કહે. “મારે ભાઇસાહેબ ! તમારી આગળ દેવાળું” 
-શી વિસાતમાં ? મારે તે! દેવુ” માત્ર ત્રીસ હજારતનુ'.” 

શેઠ મુનિમને કહે, “૨. ૫૦ હજરની થેલી લાવો, થેલી આપી વણિકને 
તકહે, “હયો ગેઠ ! આ લઈ જએ.” 

“અરે |] શેઠે ! આટલા બધા ન લેવાય. મારે તો માત્ર ૩૦ દનનરતુ' જ 
છ્ઠ 


5ને 
ટુ * 
“રોઠ કહે,-પણુ તમારે દેવુ' પતાવ્યા પછી વેપાર કરવા ન્નેઈશે ને ? લઈ 


બથ 


-.*જએ પ૦ હજર. વધારે તથી, તે આ તમારા પુણ્યના છે.' પછી આમ્રહ ઠરીને 


પબ્હ 


એતે ચાર દિવસ રાખી રૂપિયા અને એને પોતાની માણુસની સાથે ઠેઠે એના 
મામડે પહોંચાડયે. 


શુ' આ ? અ'તરાત્મભ્ાવ. “મારે આપદાભેગી વધુ આપદા સમજીશ, પણુ 
આ ભાગ્યશાળીનુ દુ:ખ ભાંગવા દે, આવે। સાધમિ ક-ઉદ્દારને લાભ કર્યાયો મળે ? 
અહોભાગ્ય માર્‌' કે સાધ્મિક મારા આંગણે આવી ચડયો છે ! રાપયા રાખી મૂકેલા 
કાયાતુ* ડલ્યાણુ કરશે, જ્યારે આવા સાધમિ'કતુ' દુ:ખ ફેડવામાં ગયેલા રૂપિયા 
આત્માનુ' કલ્યાણુ કરશૈ.? આ હિસાબ હતો, ખાતે ખુશી નહિ, ખવડાવીને ખુશી; 
ભેગુ' કરીતે ખુશી નહિ, પરોપકાર કરીને ખુશી; સમજતા હતા કે, “હુ' જેન શાને! 
ને સાધમિ'કની ભીડ ન ભાગુ* ?' આત્માના ડહ્યાણુનો સુખ્ય હિસાબ, માટે 
અ'તરાત્મા, ખહિરાત્માને। માત્ર કાયાના સુખને! હિસાબ, 

અ્સાને પરમાત્મા બનાવવેદ છે એને પરસપ્ત્સાને ભજ્યા વિનપ 
ન ચાલે. 'મો!ણાંધ મારણુહાર સ'સારીએની ભક્તિ અન'તીવાર કરી; હુવે 
તારણુહાર પરમાત્મા મળ્યા છે તો એમની ભાકેત ખૂબ કરી લે.' 


આત્માને જાણ્ચેદ એ કે ડગલે ને પગલે દેવાધિટ્ેવ પરમાત્માત્તુ” 


આલ'ખન લેવાય, તે એમની ભક્તિમાં આગળ વધતાં પોતાના આત્માને 
પરમાત્મા બનાવાય. 


પરમાત્માનુ આલ'બન લેવુ” એટલે નજર સામે પરમાત્માતુ' જીવન રહ્યા 
કરે. તેથી [વિષય-કષાચો।ને જીતવા પાવર મળે. “પરમાત્માને સુખની સામસ્રીમાં જ્ઞ 
કમીના હતી ? છતાં કેવુ” ત્યાગ-બૈરાગ્ય-સ'યમતુ” જીવન જીવ્યા !“ -એ નજર શામે 
રેલ્રા કરે તો સાધનાર્મા પાવર આવે, 


પરમાત્માની ભાંકેત એટલા માટે કરવાની છે કૈ સ'સાર તરક નફરેત વધતી 
આવે. બન્નરમાં પાંચ હજર કમાયા, ખે હજારનો તેકલેસ લઈતે ઘરવાળીના 
ડોકમાં નાહં પણુ આદ્દીશ્વર દાદાતી ડોકમાં નાખવાનું" મન ચાય, સ'શાર તરક્‌ નફરત 
વધતાં વધતાં ઉત્કટ વેરાગ્ય-ચારિત્ર અને વીતરાગતા આવે. 


સ્થાપનાજિનમાં ભાવજિન કલ્પેો 


પહેલાં નામજિન, સ્થાપનાજિન, દ્રબ્યજિત અને જ્ઞાવજિનની ભ્રક્તિની વાત 
કરી છે. આજે “શાવ-જિન? ભાવ-તીય”કર અહી" વિચરતા હાજર નથી, તો 
એમની ભક્તિ શી રીતે કરવી ? તો કૈ સ્થાપનાજિન આપણી નજર સામે છે, 
ગમમનામાં ભાવજિન ધારવાના, દા. ત. આ મહાવીર ભગવાનની મૂતિ' નહિ, પષ્યુ 


૧૧૦ 


સાક્ષાત્‌ મહાવીર ભગવાન બિરાજે છે' એમ કલ્પીતે પછી જે ભક્તિ કરીએ તેતે 
વિચરતા ભાવજિનની ભક્તિ બરાબર લાભ મળે. ખોલીએ છીએ તે,-'ધેર ખેઠા પણુ 
-એ ગિરિ ગાવે, શ્રીસ્ઞાનવિમળ સુખ પાવે રે.' પ્રભાતે ઊઠી ધરે બેઠા પણુ ધારીએ 
કે નણું આપણે સિદ્ધગિરિ પહે[ચ્યા. અહો, કેવો આ સામે અન'તાતે મોક્ષ પમાડતાર 
ગિરિરાજ !...આ જય તલેટી...આ ભરત બાહુબલ પાદુકા...અ હિ'ગરાજ ઘડો... 
આ છાલાકુ'ડ...આ હતુમાન હડો...આ સામે જય આદીશ્વર દાદા |' આમ 
કલ્પનાથી ભાવ-ગરિરાજ અર્થાત્‌ સાક્ષાત્‌ ગિરિરાજની દશ'ન-પૂજ્ન-ભકિત કરતાં 
ભાવનાતુ* નેશ ચડે, સ'ધયણુ યારી આપતુ હોય તો ઠેઠ “જ્ઞાન વિમળ' એટલે કે 
કેવળજ્ઞાન અને “વિમળ સુખ અર્થાત્‌ મેક્ષતુ' અન'ત સુખ મળે. 


જિનમૃતિ'નાં દશન પણુ આમ કરવાના ૬-#ણે આ સાક્ષાત્‌-“ભમવાન 
પધાર્યા !...સમવસરણુ મ'ડાયુ'...ચામર-ભામ'ડલ-છત્ર-અશે।કજક્ષ વગેરે નમી પડયા 
છે. ઉપર દેતદુદુ'ભિ બછ રહી છે...ઝરમર ઝરમર પ્રુખ્પ-રૃષ્ટિ થઈ રહી છે...અહો 
કેવા એનો સુગંધિત પમરાટ આવી રલો છે !' ભાવજિનના દર5નતે! લાભ મળે. 


મૃતિ*તે બદલે સાક્ષાત્‌ મહાવીર ભગવાન તરીકે ન્નેઈએ પછી એમની 
કીકીમાં અમીવર્ષા દેખાય, જેણે ચ'ડકેશિયા અતે ચ'દનબાળા જેવાને તાર્યા ! 
4વિન'તી કરીએ,-“પ્રભુ ! અમારા પર પણુ મરેર વરસાવે।.' એમાં પ્રભુની નજર 
આપણા પર પડે, એવી રીતે દશન કરવાના. દશ'નમાં આપણે પ્રભુને નનેઇએ એ 
સામાન્ય વસ્તુ છે, પણુ પ્રજુનો નજર આપણા પર પડે છે એ ન્નેવુ' એ વિશેષ 
વસ્તુ છે. એ કરવુ' હોય તો “ચાલે પ્રભુને નઈ લીધા' એમ ઝગપટ દશન નહિ 
પતાવાય; પ્રભુ આપણુને જુએ એ કરવા દશ'નમં ઠરવુ' પડે, 


દશનમાં સાક્ષતત્‌ છવ*ત ભગવાનને ન્નેતા નથી તેથી જ એમની સામે જ 
આપણુતે કો૪કથી જરાક રવાકુ' પડતાં કષાય કરીગ છીએ, અવિતય કરીએ દએ, 
પાછા વળતાં ભમવાનને પીઠ બતાની પાછા વળીએ છાએ. 


મોટા માણુસતે પીઠે બતાવાય તા અવિનય થાય, એનુ" લોકમાં પણુ કૅવુ'ક 
કળ એ જુઓ. રાણી વિકટોરિઆને! દિલ્હીમાં રાજ્યાભિયેક હતો. રાણીના સ્થાને 
પ્રતિનિધિ વાઇસરોય ખેઠેક. ભારતના રાત્નએ। સલામી ભરવા આવેલા. એમાં 
વડોદરાનઃ રાન્ન ગાયકવાડ સલામી ભરી વાઇસરે[ય તે પીઠ કરતાં પાછા વળે છે. 
ત્યાં વાઈસરોય ગર્જ્યા,-'કોણુ છે આ ખુષ્ધુ?? સેક્રેડરી દહે, ક્રટ'કલાસ સ્ટેટ 
વડોદરાના મહારાન છે.' તરત હુકમ છૂડયો,-“એમતે સેકન્ડ કલાસમાં ઉતારી દે] ! 


૫૧૧ 


પરમાત્માના પ અભિગમ (વિનય) 


પ્રમાત્માતો ભ્રક્તિમાં પ્રજ્નુ પાસે જર્તા પાંચ અલિગમ યાતે વિનય 
શ્ષાચવવાના છે. (૧) સચિત્ત ત્યાગ, (૨) અચિત્ત શ્રહણુ, (3) ખેસ, (૪) અ જલિખદ્ધ 
પ્રણામ અતે (૫) એકાગ્રતા, 


અદી” “સચિત્ત'-“અચિત્ત? શખ્દ પારિભાષિક છે, “સચિત્ત' એટલે આપણે 
વાની વસ્તુ. એતો ત્યાગ અર્થાત્‌ એ ગ્રેજુના દરભારમાં ન લેઈ જવાય. મ'દિર્ની 
બહાર મૂકીને અ'દર જવાતુ'. ચક્રવતી ને નમવા રોટલા હાથમાં લઈને ન જવાય, 
“અચિત્ત એટલે ભગવાનની પૂન્નમાં ધરવા યોગ્ય દ્રવ્ય. એનુ' ગ્રહણુ અર્થાત્‌ એ 
લઈને જ મ'દિર્માં જવાય, ઇતરામાં પણુ કહે છે, “રિક્તપર્દાયુન પશ્ચેચ્ચ 
શાજાન' દેવતત' ગુરુમ્‌- રાજા, ઇષ્દેષ અને ગુરુનાં દશન ખાલી હાથે ન થાય, 


તમે પ્રભુના દરબારમાં જાઓ તો! ખાલી હાથે જ તે ? કે એક અગરબત્તીના 
ટુકડો, એક ઘીની બત્તી, એક વરખપાનાને। ચોથિયો ટુકડો પણુ સાથે લેતા જાએ 
ખર્‌ા ? કેટલે ખર્ય લાગે ? અગરબત્તીનુ” પડીઝુ' ખે રૂપિયાતુ' ૩૦ સળી આવે, 
મેના €ૈ૦ ટુકડા થાય. રોજ એક ટુકડો લઈ જાએ તો ય ત્રણુ મહિને ખે રા.તે। 
“બૂચ ચાય, પોષાય ? વરખ થોકડી પાંચ રૂ. તી, ૧૬ પાના, ૬૪ ચોશથિયા થાય. 
શ્રાજ એક ચોચિયુ' પણુ નાના બિંબતે ચડાવો, ખે મહિને પાંચ રૂ, તો ખચ*. 
શ્રાષાય ? શોજ ૨-૩ ગ્રામ ઘીની એક બત્તો ધરવી પોષાય ? 


પૂના એટલે અપણ : તમારી વસ્તુ પૃ'નમાં ધરે તો પૃન્ન કરી કહેવાય. 
તમારાં ચ'દન-પુષ્પ ચડાવે! એ પૃજન કયુ” અતે વરખ છાપો એ સત્કાર કર્યો 
કહેવાય, ખેલે છો તે, “પૃઅણુર્વાત્તયાએ, સફ્ફારવત્તિયાએ.' જીવનમાં રોજના 
“ખાનપાન મોજ શેખના ખરચા કેટલી વસ્તુના તે કૈટલા મોટા ? એક માથે તેલ 
ભૂ'સવાનો ખચ કેટલે ? ભગવાનની પાછળ રાજને! કશે ખરચ નહિ ? પ્રભુ પાસે 


તમારી મ'ગળ-દીવડી પ્રગટાવો તો અ'તરમાં પ્રકાશ થાય, જીવનમાં સાનદીપ મગટે. 
આ કરતૂરીતુ* વાવૈત્રે છે, 


ભાગ આપ્યપ ધતા ભડ્ત ન થાય : ધરે આવેલા સ્તેહીને સ્નેહ 
સ્ાચવવા ચહાતે! કપ પિત્રડાવો છે, અડી* ગજણુ-ભક્તિમાં જ ભૂખડી-ખારસ ? 


ભોગ આપીને કરેલી ભગવાનની ભક્તિથી ભ્રગવાન પર બહુમાન વધે, 
જેટલો સમય પૃજામાં જાય એટલે! સમય ભગત્રાન સાથે ઓતપ્રોત થવાય, માટે તો! 


૧પ્સ 


પેથડશ્ઞા નાગકેતુ વગેરે પોતાના હાથે ભગવાનની પાછળ રાખવાની પિછવાઈ 
ફૂલોથી ભરી ડિઝાઈત બનાવતા ! એ પૃન્નરીને સોંપી દે તો પોતે શુ' પામે ? ના* 
૦11 કલાક જાતે પુખ્પ ભરતાં થાય, એના પુષ્પે પુષ્પે મનમાં પ્રભુ રમે. દ્રવ્યભક્તિ 
કરતાં કરતાં ભક્તિના ભાવ ઊછળે છે, ક્ષણેક્ષણુ પ્રભુ યાદ આવે છે. નવોઢા સ્રી 
જાતે વસ્તુ વસ્તુ બનાવર્તા પતિતે યાદ કરે છે,-“એમતે આ ભાવશે, આ ગમશે? 
ગએેમ નનતે પ્રભુભકિત કરતાં હૈયુ” પ્રભુતા ભાવથી ભરાય. 


(૩) પ્રભુ પાસે જવા ત્રીન્ને અભિગમ, ખેસ રાખવો તે, એનાથી પ્રભુ 
પ્રત વિનયભાવ દેખાય, અને જવર્ક્ષાથે" પુ'જવા-પ્રમાજ'વા કામ લાગે, 


(૪) ચોથે! વિનય, મદિર બહાર કે અ'દર પ્રભુ પહેલવહેલાં દેખાતાં માથુ" 
નમાવી અ'જલ્િ લલાટે રાખી “નમે! જિણાણુ” ખે।લવુ”. જહારથી પ્રભુ દેખાય તો 
પહેલાં આ પ્રણામ, ને પછી અ“દર પેસતાં નિસીહિ બે(લવુ'; નહિતર પહેલાં નિસીહિ 
કહીને પેસવુ" ને પછી અ“દરમાં પ્રભુ દેખાતાં પ્રણામ કરવે।. મ'દિર પાસેથી પસાર 
થતાં પણુ આ વિનય સાચવવાને।[; કમમાં-કમ “નમે! જિણાણુ” ખેોલવુ. 


(૫) પાંચમો અભિગમ મ'દિરમાં પ્રવેશથી માંડી નિગમ સુધા પ્રભુમાં મત- 
વચન-કાયાની એકામરતા કરવી તે. 


મ'દિરનાં ૨૦ ત્રિક 


હવે મ'દિરમાં નિસીદિ વગેરે ૧૦ ત્રિક સાચવવાનાં છે. (1) સ”“સારવ્યાપાર 
મનથી પણુ બ'ધ કરવા માટે “નિસીહિ' (હુ) નિષેધ કરુ” છુ”. (૨) પ્રભુ સાથે વાત 
કરતાં પહેલાં ૩ પ્રદક્ષિણા પછી (૩) ગ્રણામ-સ્તુતિ, પછી ગભારામાં જઈ (૪) 
પૃનનત્રિક (૫) પૃન્ન પછી ગભારાની બહાર આવી ૩ અવસ્થા ચિ'તન. હવે ભાવપુન્ન 
અ'ગે (૬) ૩ દિશા ત્યાગ, માત્ર પ્રભુની દિશા તરક જ દષ્ટિ, (9) ચૈત્યવ'દન માટે 
નીચે બેસતાં ૩ વાર્‌ જગ્યાતુ* પ્રમાજ'ત, (૮) આલ'બન, ચક્ષુ પ્રભુ પર જ, જશ 
સૂત્ર જ બોલે, મન ચૃત્રાય" જ વિચારે. (૯) ત્રણુ મુદ્રા અર્થાત્‌ હાય પમ વગેરેની 
ભમુક સ્થિતિ. (૧૦) પ્રણિધાન-ત્રિક, મ'દિરતી ક્રિયામાં બધે જ મત-વચન-કાયાતી 
ગએકાત્રતા સાચવવી, આને! વિસ્ત!ર હવે પછી. 


૮. ૧૦ 4ત્રિક 


[] [1 


પરમાત્મભક્તિતા વિષયમાં જિનમ'દિરમાં સપચવવાનાં ૧૦ ત્રિકતો વિચાર 
ચાલી રહ્યો છે. 


૩ નિસીહિ 


પહેલુ* તિસીહિત્રિક, “નિસીહિ' એટલે હ' નિષેધ કરુ” છુ, ત્યાગ કરુ “છુ. 
શાતો ? જિનમ'દિરમાં ત્રશુ સ્થાને ત્રણુ વસ્તુને! ત્યાગ--(૧) સાંસારિક બાબત, 
(૨) કત*વ્યહાનિ અતે (૩) પરપરિણુતિ. 


(૧૫ આમાં જિનમ'દિર્માં પ્રવેશ કરતાં ત્રણ નિસીહિ સાથે નથી કહેવાની; 
પર'તુ એક જ વાર પહેલી નિસીહે ખોલવાની, એમાં સાંસારિક વ્યાપારને! ત્યાગ 
કરવાને છે. આમ શ્ઞા માટે ? વીતરાગની ભક્તિ એ રગ છે, સાંસારિક વાસતા એ 
કચરા છે. હૈયામાં કચરા રાખીને લક્તિ ન થાય. પરમાત્મા સાશ્રે એૅકાકારતા ન 
આવે. ધાંચીના ઘરના તેલિયા કપડાને રગના ફૂ'ડામાં. ૧૦૦ વાર ઝખેોળોા તે! ય 
કપડા પર ર'ગ ન ચડે, એ તો પહેલાં મેલ સાફ કરવો! પડે. પછી ચોખ્ખા થયેલ 
કપડાં પર્‌ ર'ગ ચડે. માટે સાંસારિક બાબતેની વાસના બહાર મૂકીતે મ'દિસ્માં 
ગ્રવેશ કરાય, એ માટે મ'દિરમાં પેસતાં નિર્સાહે. તન-મનથી લરસ'સાર સ'બ'ધી 
કેઈ પ્રજાતિ નહિ, કે વિચાર પણુ નહિ કરવાતે1; ને વયતથી એ અ'ગે કાંઈ 
' ખોલવાનું” નહિ. 

મયણાસુ'દરીતે કેહિયા શ્રીપાળ સાથે પરણાવી* હતી. પછી એક વાર મયણાની 
માતા જ્યારે મ'દિરમાં મયણાને દેવકુ'વર જેવા માણુસની સાથે જુએ છે ત્યારે 
માતાતે ભારે અક્સેસી થઈ કે “હાય 1 આ દોકરીએ શુ કયુ” ? કોહિયાને પડતે! મૂકી 


ખીજને ધણું કર્યો ? એતે મયણુ।ને ઠેપકે। દેવો હતો; તેમજ મયણુઃએ માતાનુ” 
નિ 


૧૧૪ 


ખિન્ન સુખ નનેઈ માતાની શ'કા પરખી લીધી પછી ખુલાસે! કરવો! હતો, કે “આ 
તો તારો એ જ કેહઢિયો જમાઈ છે, પણુ નવપદજીની આરાધનાથી કોઢ રોગ જતે 
રલ્યો છે,' પરતુ મ'દિરમાં નિસીહિ_ કહીને પેઠા પછી સ'સારતુ” કાંઈ મોણલાય નહિ, 
તેથી મ'દિરમાં બ'તે કાંઈ ન મેલ્યા, ૫૨"તુ બહાર નીકળ્યા પછી ખોલે છે, 


ન્તેવાની ખૂખી છે કે અહી* માતાતે આન'દ નથી થતો કે, “ભલે મયણાના 
બાપે ઊ'ઘુ” મારી એતે કેઢિયાતે દાધી, પર તુ દીકરીએ ડહાપણુ ક્યુ કે આ 
દેવકુ'વર જેવા શસ વરી!”નતા, એને દુઃખ થાય છે. અરે 1 આણે શ્રીલ 
મૃટયુ' |' કેમ વારુ ? એ સમજે છે કૈ-- 


“શીલ મોટું? ડે સ'સારનાં સુખ મોટાં? 


શીલ મૂઇીને સુખ તો આત્માતુ' અધઃપતન કરનાર અને તાશવ'ત છે. 
તેમ જ ભવિષ્યમાં દુમ'તિઓમાં ભારે અશાતા અપયશ વગેરે દુઃખ દેખાડનારં' 
છે; ત્યારે શીલ આત્માતુ' ઊધ્વી'કરણુ છે અને સદગતિ અપાવનાર છે. તે 
દુગ'તિઓમાંથી માંડ બહાર નીઢળી ઊ"ચા આય* માનવભવે આવ્યા પછી પહેલે 
શ્ીલતે! જ ખષઠ કરાય, સુખ તે જનાવરને ય મળે છે. શીલ માનવને મળે. 


નિસીહિથી મ'દિરમાં સ'સાર-કચરા બધ, તે દા. ત. કોઈ ધરતા સમાચાર 
દેવા માટે આવે તો તે નહિ સાંભળવાના. સ'સાર-ડચરા ખ'ધ કરો તે। ૪ 
પરમાત્મામાં એકાકાર થવાય. માટે તો! પેયડશા ધરમ'દિરમાં પુજા કરતાં બદા? 
માણુસ બેસાડતા જેથી કોઈ સ'સારતી વાત લઈ અ'દર ન આવે, (માણુસે દિવાન 
અતે રન સુદ્ધાંતે અદર જવા ના પાટી દીધેલી), તો જ એ પૃનનમાં પ્રભુ સાથે 
એકાકાર રહી શકતા, 


(ર) ખીજી “નિસ્રીહિ? ગભારામાં દરવ્ય-પૃનચ્ે" પેસતાં મ'દિરિના ઠામકાજ 
અધ કરવા માટે કદેવાની. આ મૃચવે છેકે મ'દિર્માં પેઠા પછી શ્રાવક્તી કરજ 
છે ટે મ'દિરતી ક કરવી. એતે આ મમતા હોય ટે “મારા પ્રજુ એટલે ત્રણુ 
જુવનના ગકવતી # ગેમને! દરબાર સુઘડ સ્વચ્છ તેઈએ,' તેથી એ મ'દિર્માં 
શુ" છણુ* થયુ' છે ? કા કચરે! પડયો! છે? પાટલા વગેરે જેમતેમ શુ” યૂડયૃ' છે ?” 
--.વગેરેની તપાસ કરી સરખુ કરે-કરાવે, જતે આ ત્રમતા ન દોય તો પ્રબુને શુ” 
માન્યા ? 

પણુ બીજ નિસોઢી કરી દ્રવ્ય-પૃત્તમાં ખેદા પછી આ મ'દિર-વ્યાપાર અ'ગે 
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ગડભાંગ નહિ કરવાની. દા. ત. પખાળ કરતાં કરતાં વચમાં અહ્યા ' પૃશ્નરી |] આ 
દિવાલ પર ડાધા કેમ રહલાં છે ? એમાં પ્યાન ર્નાહું લઈ જવાતુ', “કેમ ? અ 
કયાં પાપતી વાત છે ? આ તો મદિરેની વાત છે તે ? પણુ' જિતશ્ઞાસત કહે છે -- 


કોઈ પણુ સાધના વિશુદ્ઠ સાધવા માટે પહેલી શરત આ, કે “એ અત્યત 
કત'બ્ય-મુહ્ધિથી કરો.” અત્યારે દ્રવ્યભાકેત ચાલે છે તો! એતે જ અત્યત કતવ્ય 
માની મ'દિર્ની પણુ વાત મનર્મા ન લાવે; તો જ દ્રવ્વ-ભાક્તિ્મા એકાકાર થવાય. 
અરે ! પખાળ વખતે તિલક-પૃજનો ય, અને તિલકપૃજા વખતે પુષ્પ-પૃન્નને। ય 
યુતિચાર નહિ કરવાને, જે કાય હાયમાં લીધુ” તે જ અત્ય'ત કત'વ્ય માનવાનું, 
તા જ એમાં એફતાન ચળ એના ઊ'ચા ભાવ કમાઈ શકાય# 


અણિ'કાપુત્ર આચાયે* પુષ્પચૂલા રાણીને છુઝવી દીક્ષા આપી, પણુ રાણી 
“પર અત્ય'ત વ્રેમવાળા રાજાએ શરત મૂકેલી કે “દીક્ષા પછી રાણી સાષ્વીએ આ 
નગરમાં જ રહેવાતુ' જેથી પોતાને રોજ દશ ન મળે, હવે સાપ્વીએ સમજી લધુ” 
જ કે “મારે સ'યમ્‌ એ જ અત્ય'ત કેત'વ્ય છે? તેથી ભલે રાજ દશ તે આવે તો 
“એતે ના ને પડાય, પર*તુ મારે મારો સ'યમતે! ભાવ અખ'ડ વહેતે। તે વધતો 
શાખવે! હોય તો રાજા સાથે કશી વાતચીત કૈ ઉપદેશ તો શુ' પણુ એની સામે 
'જેવાથ પણુ નહિ, નીચી મૂ'ટીએ મારે મારા સ્વાપ્યાયમાં જ પ્રવત'વાતુ ; નહિતર 
રાગ પોષાય, સ'યમને। ભાવ એટલે દુયન્ડી કોઈ પણુ થોડા ય રાગ મનમાં ઊઠેવા 
કેવાય નહિ. એટલે જ ગોચરીએ જતાં નીચે રર્યાસમિતિ જ નેતા જવાતું; ને 
ન્વહોર્તાં ૪૨ દોષ ર્હિંત ભિક્ષા જ નનેવાની,' સ'યમ જ અત્યત કત'વ્ય માન્યુ” 
પછી, મોટા રાણી મહાત્યામ કરી સાષ્વી બત્યા છે એટલે એમના પર ઝુગ્ધ 
થઇ લેક ગુણુગાન કરવા આવે એ કાંઈ સાંભળવાની વાત યા ભઠક્તાણૂીને 
“કમ બહાર શુ' ચાલે છે ? ધમ* કરો છો ?-..વગેરે કશી વાત કરવાની રહે ? 
ના, એમાં રેગાદિ પોષાઈ સ'યેમમાં” એકાકોર ન થવાય. માટે સયમ હાથમાં લીધુ” 
તો એને જ અત્યત કત"વ્ય માની એની સાધના વખતે ખીજુ' કશુ મનર્માં 


શાલવાનુ' જ નહિ. એમાં સાધ્વીજી પુષ્પચૂંલા સ'યમભાવ અર્થાત્‌ રાગાદિનિત્રહ 
“વધારતાં વધારતા વીતરાગ ડેવળસાનતી ખની ગયા ! 


એમ ખીજી નિસીહિથી દ્રગ્ય-પૃજાને અત્યત કત'વ્ય માની એમાં એકાકાર 
શાએ તે! ભાવ વધતાં કૅવળસાન મળે. નાગકેતુશ્મે પુષ્પપૃન્ન કરતાં ડેવળસ્તાન લીધુ” 
ને? પણુ ક્યારે ? પુષ્પ-કર'ડિયામાંનો સપ' ડસ્થો। તો ય પ્રભુભક્તિ અત્ય'ત કત'વ્ય 


સાની ભક્તિમાં એકાકાર રહો, શ્ારીર કે ગ્રરીરની વેદનાની ચિ'તા 


ઝત'ન્ય ત 
અનાવી ત્યારે, 
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(૩) ત્રીજી નિસીહ્ી : એ દ્રવ્યપૂજ્ન પૂણુ" કર્યા પછી ભાવપૃ'ન-શૈયવ'દતમ! 
ખેસતાં પ્રારંભે કહેવાની. એ હવે ભ્ાવપૃજામ દ્રવ્યપુન્ન અ“ગેનો કશે! વિચાર ન 
કરવા માટે કહેવાની છે. ત્યાં પછી “એ ! મારો સાથિયો કૈમ ભાગે છે ? માર્શ 
મૂલ પ્રભુ પરથી કેમ ખસેડે છે ?...' વગેરે લકરો મતમાં ય ન લવાય, સ'તોધ 
રાખવાનો કે “મે' પૂજનનું” સુકૃત કયુ ને એતુ' ફેળ તરત જ પુણ્યના ચોપડે લખાઈ 
ગયુ, એમ પાપકર્મ નો ક્ષય તરત જ યઈ ગયે, હવે સાથિયો બગડે તેથી એ 
નોંધાયેલા કૂળમાં કરે॥ બગાડો થવાને! નથી પછી શા માટે દ્રવ્ય-પૂન્નમાં મન 
લઈ જઈ ભાવપૂન્નમાં ભ'ગ ડરવે। ?' 


ભાવપૂન્ન એ વીતરાગનાં ગુણુમાન રૂપ હોવાથી આત્મપરિણુતિ યાને 
સ્વર્ષારણાંત રૂપ છે. એમાં સ્થિર થવુ' હોય તો પરપરિણતિને। ત્યાગ જેઈએ, 
દ્રવ્ય-પૃજમાં પૂન્નનાં દ્રવ્યાથી કામ હોઈ, અને દ્રવ્યો એ આત્માથી પર્‌ વસ્તુ 
હોઈ. એનો વિચાર એ, સ્વષરિણુતિરૂપ ભાવપૂનનની અપેક્ષાએ પરપરિણુતિરૂપ છે,. 
તેથી ભાવ-પૂન્ન વખતે દ્રવ્ય-પૂશ્નનો સ'બ'ઘ બ'ધ કરવા ત્રીજ નિસીદિ, ૫રપરિ- 
ણુતિ મૂકી સ્વપરિણુતિમાં સ્થિર થવુ. 


જિનશાસન કેવુ” વૈજ્ઞાનિક છે ! સાધનાને અ તે આત્મઘરસાં આવવાનુ" 
લક્્ય છે, એ સિદ્ધ થાય તો જ વીતરાગ બનાય. વાંતરાગ થવા માટે પરનો રાગ 
નહિ રાખવાનો. પરનો સ'બ'ધ રાખો, પરનો વિચાર રાખો એટલે સહેજે પરતે। 
રાગ ચવાનો. “પરનો સ'બ'ધ સદ'તર મૂકે તો ર્વાત્મામાં ઠંરવાતું' થાય,ઃ-આ 
હિસાળ પર્‌ ભાવપૃન્ન વખતે દ્રવ્યપૂન્નને। પણુ વિચાર નહિ રાખવા ત્રીજી નિસીહિ,. 
જિનશાસન વિના ખીજે કચાં નવા મળે : હવે ૩ તિસાહિ પછી-- 


૩* પ્રદક્ષિણા 


૩ પ્રદક્ષિણા : (૧) મોટાને મળવુ છે તે! ગ્રદક્ષિણા દઇતે વાત થાય; 
માટે મ'દિર્માં દાખલ થઈ સ્તુતિ ત્રમાણુ ટરતાં પડેલાં ૩ પ્રદક્ષિષ્ા દેવી, 
(૨) ભવમૃકત ગ્રભુને પ્રદક્ષિણા દેતાં ભવના ફેરા ટળે, સ'સારમાં આંટા મારવાનું” 
મિટાવવ* છે ? તો વીતરાગ ઝભુતે આંટા મારા. (3) સમવસરષુને ગ્રદક્ષિપગ્રા એ 
મ“ગળ છે, માટે જ સાધુને વિર એ ટરીતે કરવાનુ” કશું છે. (૪) પ્રદક્ષિણા દેતાં 
સમવસરસુ ટલ્પી એમાં ચાર બાજુ ભમવાન ધારી એ દરેક્તે મસ્તક નમાવી 
નમાવી પ્રદક્ષિયા દેતા મતમાં વીતરાગતો ગુ'તર્વ ચાલે છે, ભમરી ઈયળતે માટીતદ 


પ્વ્છ ક 


કરમાં પૂરી એને આંટા મારતી ગુ નર્વ કરે' છે. એથી પ્રયળ વાસિત ચ્ઈ ભમરી 
અની જય છે. એમ અહી* વીતરાગતુ' મનમાં ગૂ'જન ચાકવાથી વીતરાગના 
સ'સ્કાર ઊભા થાય, વીતર્‌ાગતી નિકટ થવાય છે, આ ગૂ'જન માટે જ શ્ચાસ્ર કહે, 
'છે કે પ્રદક્ષિણા! દેતાં પ્રભુર્ના ગુણુગાનના શ્લોકો બોલવા એમાં વીતરાગના ગુ'“ન- 
રવમાં ભાવતા વધતાં એકાકારતા વધે તો ઠેઠે વીતરાગતા સુધી પહોંચી જવાય. 


શેઠ રાતના સામાયિકમાં...ચોરે। ,ચૂપ#ીયી અ'દર પેઠા; કબાટનાં તાળાં 
“ખણુખણુવા લાગ્યાં. ચોરનો વહેમ પઢી શેઠને ભય લાગ્યો. શાને! ? હાય | “હુ 
'લુ"ટારઈ જઈશ ?“--એનેો નહિ, પણુ “હાય ! આ ખણુખણાટમાં- મન જવાથી 
મારુ' મહા કિમતી સામાયિક અને મારાં અમૂલ્ય દશ'ન-જ્ઞાન-ચારિત્ર રત્ન લૂ ટાઈ 
'જાય તો ?_--એ ભય લાગ્યો, એ ખણુખણાટ ન સભળાય માટે મોટેથી નવકાર 
ખોલવા લાગ્યા. ચોરોતે મનમાં નવકારતુ* ગૂ'જન ચાટ્યુ*. જતિસ્મરણુસાન યયુ'. 
ભાવના વધતાં કેવળજ્ઞાન પામ્યા ! પ્રદક્ષિણા પ્રભુની જમણી બાજુથી ડાખી તરક 
“એટલા માટે કે ઉત્તમ વસ્તુ આપણી જમણી બાજુ જ રખાય. ધ 


૩, પ્રણામ 


૩ પ્રણામ : પ્રેદક્ષિયા પી પ્રણામ ૩ પ્રકારે, (૧) અ'જલિ બદ્ધ પ્રણામ 
અર્થાત્‌ યોગસુદ્રાએ હાથ જેહી લલાટે લગાઠી માથુ' સહેજ નમાવી 'નમે। ન્ત્ણાણુ” 
બોલવુ" તે સત્રે-સ્તવન-ચૈત્થવ'દન વગેરે યોગમુદ્રાએ ખોલવાનાં, (જેમાં બે હાથ 
જડેલા તે એવી રીતે કે સામસામેના એકેક ટેરવા પછી ખીજુ” ટેરવું" આવે.) 
'(૨) અર્ધાવનત પ્રણામ, એટલે ગભારા પાસે ઊભા રહેતાં પહેલાં કપરમાંથી નમી 
અ'્જાલેબદ્ધ પ્રશઞામ કરવાને. કૅમકે સ્તુતિ એટલે વિશેષ વાત કરવી છે. તો વિશેષ 


'વિનયપૂવષક કરાય. (૩) પ“ચાગ પ્રણિપાત એટલે જેમાં ખે હાથ, ખે ઢીં'ચણુ અને 
માથુ' જમીનતે અડે તે ખમાસમણુ'. 


અચવા, વાશચિક-કાયિક-મારનશિક નમસ્કાર એમ ૩ પ્રકારે પ્રણામ, વાચિક 
-નમસ્કારમાં ભક્તામર વગેરે સ્તુતિએ આવે એતે પ્રભાવ બહુ ! સિહ્ધિસેન દિવાકર 
મહારાજ મહાકાળ મ'દિરમાં કલ્યાણુમ*દિરે સ્રોત્ર બતાવી ભણુતાં રિવલિ'ગ ફાટીને 


અવ'તીપાર્થનાય પ્રાતિમા પ્રગટ થયેલા | કાયિક નમસ્કાર, કાયાથી વ'દન. માનસિક 
નમસ્કાર, જ્ઞાવથી નમન. હવે ચોથુ" ત્રિક- 


૧૧૮ 
ી ૩# પૃન્ત 


3% પ૦ : (૧) અ'મપૂન્ન (૨) અગ્રપૂન્ન (૩) ભાવપૂન્ત, આમાં અગપૂ્જ્મા 
જ્યાનમાં રહે પૂન્ત” એટલે સમપણુ, પોતાતુ દ્રવ્ય ભગવાનની ભક્તિમાં વાપરે તે! 
તે પૃન્ન કરી ગણાય, અત્રપૃજામાં પ્રભુના અગ્રે ચડાવાય તે ઘ્યુપ-દીપ-અક્ષત 
નેવેઘ-ફળ એ પાંચ આવે, કુલ અષ્ટપ્રકારી દ્રવ્ય-પૂન્ન કહેવાય, ભાવ-પૂજમાં 
ચૈત્યવ'દન આવે. 


અ“ગપૃન્નમાં અભિષેક, ચ'દન પુષ્પ એમ ત્રણુ આવે, એમાં-- 

(૧) જલપૂના એટલે અભિષેક પૃન્ન, ભ્રગવાનતે નવરાવવાના નહિ, પર'તુ 
અત્યાર સુધી આપણુ। હદય-સિ'હાસને મેોઠરાજા પ્રતિષ્ઠિત હતો તેતે હવે પદભ્રષ્ટ 
કરી ન્તેશ્વર ભગવાનને પ્રતિષ્ઠિત કરવાના છે. આમ રોજ-રોજ ભાવનાપૂવ'ક 
અભિષેકકરીએ એટલે આપણા આત્માર્મા ઢઢ સ'સ્કાર જામે કે “મારા હૃદયનાય, 
અરશિહિ'ત મારા માથે એમની જ આગ્તા.' આ અલિષેક મસ્તક પર થાય, અગે 
અ'ગે નહિ, કેમકે એતો આશય રાજ્યાભિષેક છે. 





સુખી 


આજના શ્રીમ'ત ગણાતા માણસોએ પોતાતા જીવનને 
સુખથી ભરી દેવા માટે ચારેય બાદથી સુખની 
સામમ્રીઝોતા ખડકલા એકઠા કર્યા છે અને છતાં એ 
થકીકતમાં સુખી નથી...જ્યારે સાધુને એવી એકે ય 
સામત્રી નથી હતા એ બારાભાર સખી છે...કારર] ઠૈ 
ગેનુ* જવન ન્િનાતા પાલનતા આતથી સભર છે ! 





હ અષ્ટપ્રકારી પૂજા 


અમ 1. ક 


પરમાત્માતુ' સાન મેળવવુ' હોય, પરમાત્માતે આળખવા હોય, તે પરમાત્માની 
ભક્તિ કરવી નેઈએ. બજરમાંથી માલ લેવો હોય તો સામે નાણાં ન્નેખવા પડે 
છે, એમ અહી પરમાત્માતુ* જ્ઞાન મેળવવા સામે ન્નેખવુ' ન્નેઈએે, એટલે કે ભક્તિ 
કરવી જેઈએ, માલ સામે નાણાંના ભોગ આપવાની જેમ જ્તાન સામે ભક્તિમાં 
ભોમ આપવે। જેઈએ. 


પરમાત્મભક્તિમાં; ૩ નિસીહિ, ૩ પ્રદક્ષિણા; ૩ પ્રણામ પછી ૩ પૂજાની 
વાત ચાલે છે. એમાં ખે પૂજામાં અ'મપૂજન-અમ્રપૃજા, તેના ૮ પ્રકાર...એ 


અષ્ટપ્રકારી પૂજ $ (૧) અભિષેક-પૂજ 


અષ્ટપ્રકારી પૂન્નમાં પહેલી અભિષેક પૂન્ન. અહી પહેલી “જળ-પૂન' 
ગમ નહિ યાદ રાખવાનુ” કેમકે એમાં તો “પ્રભુના અગે જળ પૃજ્ કરતાં આપણા 
આત્માના મેલ ધોવાય' એટલુ' “ખ્યાલમાં આવવાથી આપણે પ્રભુને એ કરવાનુ" 
સોંપી દીધુ'-હુ” જળ પૂના કરુ' એટલે પ્રજ્નુ મારા મેલ ધોશે.' “હવે તારે જાતે 
કશુક કરવાનુ ? ના, કરવાની જવાબદારી પ્રભુના માથે સોંપી દીધી ! માટે 
'પહેલી અભિષેક પુજા' એમ યાદ રાખવાતુ*; કેમકે એમાં આપણે નતે કરવાનુ” 
આવે છે. પ્રભુતે આપશ હૃદય-સિ'હાસતે આપણા રાનન તરીકે પ્રતિષ્ઠિત કરવાનુ” 
યાય એટલે હવે જવાબદારી આપણા માથે આવી કે હવે મારે મોહતી આજ્ઞા 
નહિ, પણુ અરિઠુ'ત ભગવાનની આજ્ઞા માથે રાખીને જ પ્રવૃત્તિ-નિરૃતિ કરવાની. 
ભમવાનતે આપણા રાજા બતાવ્યા એટલે વાતે વાતે પ્રભુ પહેલાં યાદ આવે. 
દ, ત, બજારમાં દ્સ હજાર કમાયા, તો “આ જૈસા પ્રભૃતા આપેલા છે માટે 
મૅભુની ભક્તિમાં પહેલાં લગાવુ',-એમ મન પર ભાર લેવાય. 
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નરણે! છે તે, પેલો શારવાડી ચુવાન માતાને વધી*'તપતુ” પારણું કરાવવા 
પાલીતાણા! લઈ મચૈલેો અતે ડોળીવાળાએ દસ રૃપિયા જ માગ્યા, તો “મા ! તુ” મતે 
નવ નવ મહિના પેટમાં ઊ'ચકીને કરી છે, તો હુ' તને અઢી” પૂરતુ' ય ન ઊ'ચકી 
મિર્રિજ ચડાવી દઉ' ?' એમ માતાને એણે મલય”. 


રુ”? માતાએ નવ મહિના પેટમાં આપણુતે ઊ'ચકયા એમાં પણુ ૫-5 
મદિના થયે માતાએ ધીરે ધોરે ત્રાલવાતુ' રાખ્યુ”, કેમકે આપણુને અ'દરમાં પીડા ન 
થાય. બોલે આપણી મહા કટોકટીમાં માતાશ્યે આપણુને કેવા સ'ભાળ્યા છે ? એવી 
માતાતૅ સવારે ઊઠતાં તે રાતે સુવા જતાં પગે પડવાની શ્રમ આવે ? કેવી સ્કૂલ- 
કોલેજમાં ભણ્યા છે કે મહા ઉપકારી માતાતો આટલે વિનય પણુ ન શીખવે ? 


પેલા મારવાટીઝે “'માતાગએે મતે પેટમાં નવ મહિના ઊ'ચકેલેો? એ મહા 
ઉપકાર યાદ કરી માતાતે એણે ખભા પર ઊ'“ચકીતે હડા ચડાવી દીધી | સીધુ 
ચાલવાતુ' આવ્યુ” ત્યાં ડોશી સ્વર્ય' ચાલી, ઉપર માતાની ઇચ્છા સજળ ઇજારો 
૩પિયાની ખોાલીધી દાદાને પહેલે પખાળ કરાવ્યો અતે પછી માતા પૃળરીઓ 
બારે વગેરેતે રૂપિયા વહે'ચતી નીચે ઊતરી ! પેલા ડોળીવાળા મળતાં પુછે, : 
જેઠ! આ જુ"? અમતે તો દસ નહિ પાંચ આપુ ટહૈતા હતા તે ?...' આ 
કહે, “તમને ખખર છે રૃપિયા મારા આ દહેરાકરના દાદાના દીધેલા હતા, તે જુ 
એમના ખોળે ન્તય ? ટે તમારા ખોળે ?' 


તમારા મનતે થશે કે આપુ! કમાથેલા રપિયાં એમ શાના ખરચી નખાય ? 
પર“તુ શુ પૃવે" પાપ દ?લા માટે આ માનવી કાયા અતે અતેક વાતની પુણ્યાઈ 
મળી? કે પ્રભુતો ધમ* કરલે! માટે મળી ? ને પ્રભુના પ્રતાપે આ તન-મત-ધન 
મન્યા, તો! શુ” એતાથી સ'સારતી ભક્તિ કરવાતી ટે પરમાત્માની ? 


તમે કહેશો મજ્પૂનનનો સમય નથી મળતો, તો માતે] છે દીકરાને લાયક 
ખન્યો! સમજી બાપે એતે રા. ૨૦ લાખતે! દલે! સોંપી દીધો. પછી અવસરે બાપ 
ટે, “ભાઈ મારા શરીરતે ચેન નથી, ગ કલાક પાસે મેસ, તો દીકરો કછે, 
૫૦ ધળલ. બાપ કહે, “સે! રૃપિયા દે, ધર્માદા કરવો છે? તે દીકરે! કહે, 
(૦0 100163,' તો એ દીકરો! લાયક ? કે હરામખોર ? એમ તમે પ્રભુથી બધુ” 
પામ્યા પછી ગ્રભુ ભ્રક્તિ માટે “તે ટાઈમ “તો મની' ટહો તો તમે પ્રેભના 
દીકરા ? કે હરામખોર ? 


-૧ર્‌ય 


અજિષેક પૃજથી પ્રભુને- ્4દેલ્માં પ્રતિષ્ઠિત કર્યા પછી આપણા માથે 
ત્રણુતી આજ્ઞા સ્રુજબ ચાલવાની જવાબદારી આવે છે, જ્ઞાનીના આ કયનને નહિ 
અવુસરા તો ભારે પસ્તાવુ" પડરો. ી 

પરેલતે, દુકાળ પડવાથી પટલાણી કહે, “શાહુકાર પાસેથી રૃપિયા માગી 
લાવો તે! અનાજ લવાય ને (રોટલા થાય.' પટેલ ખાધા “વિના શાહુકારોમાં ફરી 
રૂપિયા વિના સાંજે પાછે આવ્યોઃ. પેલી કહે, “પહેલાં રૂપિયા લાવો પછી "ખાએ? 
આ ભૂખ્યો ડાંસ તે કહે, “પહેલાં ખાઉ પછી લાઉ” તગહી પટલાણી ખુધુ' લઈ 
ઊઠી, પટેલ ભાગ્યો ગામ બહાર, યોગીને વાત કરતાં યોગી કહે, “આવો સ'સાર 
છોડો, ન માન્યુ', આગળ ઝાડ નીચે ભૂખ્યો સૂતો, સ્વપ્નમાં પટલાણી સાથે 
જીભાન્નેડી 'પહેલા ખાઉ* પહો લા8*...* 

એમાં ચોરો ચોરીની ગઠેડી લઈ ત્યાં આવ્યા. ખુશાલીમાં શ્રીફળ વધેરી 
ખાવા અ'ધારે પથ્થર માટે હાથ ફેરવે છે. પટેલના તોલિયા માથાને પથ્થર સમજી 
એના પર શ્રીકળ ઠોકતાં સ્વપ્નમાં જ પટેલ મોટેથી ખોલી ઊઠયો, “પહેલાં ખાઉ" 
પછી લાઉ. ચોરા ભૂત સમજી ભાગ્યા. સવારે પટેલ જુએ છે તો ગઠેઢીમાં 
ફુજારો રૂપિયાતે। માલ ! લર્ઈ ચાલ્યા ઘર તરફ, વચમાં પેલો જગી પૃછે,--“આ શુ ? 
“ભગવાને દીધુ,' ચોગી કહે, તો હવે ધરે ન લઈ જશે, નહિતર તમારી બેરી 
તમારી નહિ રહે.' પટેલે ન માન્યુ”. ધરે પટલાણીએ વધાવ્યા, ક'સાર જમાડયે। ! 
ગઠેડી પટારામાં પોતાના કખ્જે, હવે તો માલ આવ્યો તે એક જુવાનિયો સાખ્યે, 
એક વાર્‌ પટેલ જેઈ ગયો, પૃછે છે, કેમ ભાડ ! અહી" ? એ કહે, “આ તો 
ભાભીને સામાત ફેરવવો હત્તા તે ઉ'ચકાવવા ખોલાવેલે!, 'ીક.' પણુ પછી 
જુવાનિયા પટલાણીને કહે, “હવે અહીં ન આવુ”. બહાર ચાલ. મથુરા નકકી કેરી 
પટલાણીએ એને પેસા આપી મોકટયે, એણે ત્યાં જઈ ફેોજદારતે સાધી લીધે. 
પછો પટેલતે કહે, “બળ્યુ*, ધરમાં જિંદગીભર ગોંધાઈ રહેવાનુ* ? કોઈ યાત્રા ય 
નહિ? પટેલ એતે ગઠેટી સાથે મથુરા લઈ ગયા. ત્યાં રૂમ ભાડે કરી રહા. 

ત્પેલે! જુવાનિયા ફોજદારતે લઈતે આવી કહે, “જુઓને, આ કોઈ અમારી 
રૂમમાં ધૂસી ગયો છે, તે ઉપરથી મારી બૈરીને કહે છે,'-“આ મારી છે.' પટેલ કહે 
ભેસ લુચ્ચા ! મારી બૈરીને તારી કહે છે ?” ફોજદાર પટલાણીને પૃકે,-“તારા 
ધણી કોણુ * પટલાણીએ ખેધડક જુવાનિયાને ધણી કલો ! પટેલને પોલિસ થાણા 
પર્‌ લઈ ગયા, પેલા ખે ત્યાંથી રવાના ! 

પટેલે નેગીનુ ન માન્યુ*, પસ્તાયો, એમ આપણે જ્તાતીતુ' ન માનીએ તો 


પસ્તાવુ' પડશે. અભિષેક પુશ્નથી આજ્ઞા શિરે ધરવાની, નહિતર પસ્તાવાનો 
વખત આવશે, 


વ્ય 


(૨) ચદત પૂત 

ચ'દતમાં શીતલતા અને સુવાસ છે. પ્રભુતે ચ'દત વિલેપત કરતાં આ 
ભાવવાનુ“-પ્રભુ ! મતે ઉપશ્ચમતી શીતલતા અતે પરેપકારતી સુવાસ મળે ! 

ઉપરામ એટલે ઉક્ળાટ નહિ. ઉકળાટ ખે પ્રકારે (૧) ક્રોધાદિતો અને 
(૨) અજ'પાતેો. આ બેતે કાબૂમાં લે તે જીવન જીતી જાય, નહિતર ગુસ્શાના 
આવૈશમાં માણુસ અ"ધ બતી કુટુ'બીના સ્તેહ સદ્ભાવ ગુમાવે છે, બહારમાં યશ્ન 
ગુમાવે છે...વગેરે કેટલાંય તુકસાન; અને ભારે કમ બધાય તે જુદા; ને પાપાતુબલ 
બાંધે તે ભવોભવ પાપિષ્ઠ બનાવે ! અજ'પામાં માણુસ ઓડતુ' ચોડ વેતરે. પોતત- 
પુરના ૨1 શ્રીવિજયની સભાર્મા પરદેશી નિમિત્તિયાએ કહ્યુ, “મારુ' શ્રાસ્ર એમ 
કહે છે,-“અઆજથી સાતમે દહાડે પોતનપુરના શજાનતે માથે વિજળી પડરે. ખીજ 
મ'ત્રીચા અજ'પાર્માં કહે, “મહારાજાને સમુદ્ર વચ્ચે રાખે? “પવ“તતી ગુફામાં 
રાખો'...જે એવુ” કઈક કડુ" હેત તે! રાન્ન ખત્મ-થાત પરતુ મોટા મ'ત્રીએ 
અજ”*પા વિના સ્વસ્થતાથી વિથારીને કહું, “નમિત્તિયાએ રાજા શ્રીવિજય એવુ 


નામ દઈને નથી કહ્યુ”, પણુ સામાન્યથી “પાતનયુરના રાજાતે માથે' એમ કહ્યુ” છે. 
માટે સાત દિવસ મટે મહારાજ રાજ્યગાદી છોટી દે અને ગાદી પર ગામ બહારના 


મ'દિરની યક્ષની મૃતિષતે રાતન તરીકે સ્થાપીએ'...એમ કડુ”, ને વૉજળી યક્ષમૂતિ' 
પર પહી, શ્રીવિજ્ય બચી ગયા. 

ચદન પૂશનથી કોધાદિ અને અજ'પાના ઉકળાટની રાતિ મામીએ, એમ 
પરેોપકારની સુવાસ માગીએ. બધ દ્રવ્યપૃજન પછી ભાવપૂકમાં ચૈત્યવ'દત રતવન 
કલા પછી પ્ર્ુ પાસે જયવીયરાયમાં ઈનામ માગીએ છીએ, “ગુરૃજણુ-પૃઆ 
ચરત્યકરણુ', “પરત્થ' એટલે પરાથ' પરે।પકાર. 

પૂરાપકાર એ જીવતતી સુવાસ છે, ગતે જેવો આનદ એવે! ધેશે। કમાયાને! 
કે સુખશીલતા રાખ્યાનો નથી. પરોપકારતુ' વ્યસત લાગી જાય એતે એક દિવસ 
પણુ પરે[પકાર વિતાને! જય તે! ચેત પડતુ" નથી. 


અમેરિકામાં દરિયાકાંઠે સાદા કપડામાં એક શ્રીસ'તને ગરીબ ધારી પાછળથી 

ખીન્ને શ્રીમ'ત આવીં પીઠમાં ધખ્મો મારી કહે, “મૂખ્મ" ! આપધાત કરવા ધારે છે ? 

લે આ ખે ડોલર અતે કાડ", કાલે ઓક્સિ પર આવજે, નોકરી આપીશ્ન;' કહી 
ચાલ્યો ગયે. આ વિચારે છે,-“અહે। | મારે કશી એળખ નહિ ઠે મે' પ્રાથ'તા ય 

નથી કરી છતા આ દાન? દાનતો એને ટૅવેો આનદ હશે | હુ" મૂખ" તે આજ 
“--સુધી કું દાત ન દીધુ, હવે દેવા મંડુ*.' બીશ્ન દિતસથી દાત શર્‌ કયુ”, દેવાતે 
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આત'દ વધતો ગયો. કોઈ અવસરે પેલા શ્રીમ'તને દેવાળુ', આણે એતુ' ૩।। ક્ોડ- 
'ડોલરતુ' દેવુ” ચૂકવવા બેરર ચેક આપ્યો, અને બીશ્ન દિવસથી પોતાની ક"પનીમાં 
અડધી ભાગીદારી આપી, તે-“તમે દાન શીખવ્યું એની કિંમત આગળ આ કરુ” 
વિસાતમાં નથી' એમ કહીને |! 


(૩) પુષ્પ પૂના 


(૩) પુષ્પ પૂનનમાં, પુષ્પના ખૂણે ખૂણે સો'દય" અને સ'ગધ, એમ આપણા 
રેમરેોમમાં સદ્ગુણા અને સુકૃતની ભાવનાની સુ'દરતા માગીએ, તથા શુભભાવે।ની 
સુગ'ધિ માગીએ. 

આપણી સુ*દરતા રૂપ કે કપડાંથી નથી, એ તો અનાર્યોને ય હોય પર'તુ 
સદ્ગુણ્‌।થી ને સુકૃતોથી સુંદરતા છે. સુલસા, ચ દનખાળા, સીતા વગેરે મડાસતીઓ 
સદ્ગુણાથી સુદર તરીકે પ'કાઈ ગઈ. પેથડશાનેો બાપ એક ગામમાં ગયો. ધમ-- 
શાળાની ટીપ ચતી હતી, એમાં ખે'ચાખે'ચ નનેઈ પોતે સોનાની ધમશાળા બ'ધાવી 
આપવા તેયારી બતાવી. એમ શુભભાવે।ની સુમ'ધ માગવાની... 


હૈયે શુ ભાવે। એ સાચી સુ'ગ્ધા છે, જે ભાવી જન્મે! સુધારી દે. નહિતર" 
અશુભ ભાવોની દુગ”ધથી જનમ-જતમ બગડી જાય. ગૌતમસ્વામી શુભ ભાવથી- 
તરી ગયા, ગોશાળા અશુભ ભાવથી ડૂબી ગયો. 


(૪) ધૂપ પૂના 


(૪) ધૂપ પૂજનમાં, ધૂપની હમેશા ઊપ્વ“મતિ હોઈ ભાવવાનુ' કે-“પ્રભુ ! 
મને આવા ઊ'ચે ને ઊંચે ચડતા જાય એવા તારી ભાંકતના ભાવ આપો. 
નરસિ'હનો પ્રસંગ આવે છે, પૂવ'ભવે એ ભિખારી, એને સાધુએ પ્રભુદશનને। 
ધમ કરવા કહ્યુ, નગરમાં ધણા જિનમ'દિરનાં દશષન રોજ કરવા લાગ્યો. ભક્તિ- 
જ્ઞાવ વધતા ચાલ્યા. ખીજે ભવે એ ખાહ્ાણુ પુરોહિતપુત્ર, તેવા પૂવષકમ'વશ આકૃત- 
આવવા છતાં એમાં એ ઉત્તરોત્તર ચડતી &ળા પામે છે. અ'તે ધમી* રાજન થાય છે, 


પી ધૂપપૂજથી દુગ'ધ દૂર ચાય છે એ હિસાબે મિથ્યાત્વ દુગ”ધ દૂર કરી- 
ની છે, 


૧૦, અષ્ટપ્રકારી પૂજ 
[] [1] [] 


ર (પ) રીપક પૂત 


પાંચમી દીપક પૃશ્નત એટલા માટે કરવાની છે ક દીવો મ'ગળકારી ગણાય છે. 
ન્લેકો દિવાળીમાં દીવા કરે છે, હોળીમાં નહિ. આપણે નિત્ય પ્રભાતે પ્રભુ આગળ 
આપણી એક ધીની બત્તી પણુ જલાવીએ એ આત્માના મહાન ઉત્થાન માટે થાય, 
પરભવે અ'ધાપે! ન મળે. મ'દિર્માં ગયા, માત્ર મ'દિરતી અગરખત્તી ફેરવી દીધી કે 
મ'દિરતા કેલરથી ટીલી કરી દીધી, એટલેથી ન ચાલે. એમાં ભગવાનને આપણુ' 
-શુ' દીધુ' ? જગતમાં દીપકતુ” મે!ટુ' મહત્ત્વ છે, એ અ'ધારામાં અજવાળુ” કરે છે, 
તો પ્રભુને કહીએ, “પ્રભુ | હુ' તમને દીપક અજુ, તમે ભને એવો ત્તાન દીપક 
:આષેદ કે જેથી આ જગતતદ તાશવ ત સ'ચોગાને સારા અવિનાશી 
-આત્માતા લાભસાં ઉતારવાતુ' આવડે?” 


વીતરાગ પ્રભુ મળ્યાતુ' આ ફળ છે કે જીવનના નાશવ'ત પ્રસ'ગો અને 
પદાર્થોને અવિનાશી આત્માના લાભમાં ઉતારવા. પૈસાં ગુમાવ્યા તો ત્યાં “વિપાક- 
વિચવ' પષ્યાત કરીએ, અર્થાત્‌ “આ આપણા જ કમ*તા વિપાક છે' એમ વિચારીએ, 
ન કોઈને દોષ દઈએ, કેન મનમાં એછુ' લાવીએ; પણુ “આમ એટલાં અશુભ 
-કમ*તે। ક્ષય થયે? એમ વિચારતાં શુભ ખ્યાત સમાધિ રહે; નવા પાપ ખ'ધાય 
નહિ, પુણ્ય બ'ધાય, એ આત્માતે લાભમાં થયુ. “ચડૃવતી'ઓને છ ખ'ડ ગયા, 
મારે તે શી એવી ખોટ છે? એ વિચારથી ઠિ*મત રહે. દીપક પૃજા કરીતે આવુ” 
-સાન, આવી ખુદ્ધિ માગવાની છે. 


સ'પત્તિ આવી, એનાથી મુકૃતના નવતવા મને।રથ થાય, એ શુભ ભાવ 
1થી નાશવ'તતે અવિનાશી આત્માના લાભમાં ઉતાયુ'. જીવનતુ" લક્ષ શુભ 
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ભાવ કમાવવા તરફ જેઈએ. બર્નાડ" શે ભારતમાં આવેલ, તાજમહેલ કુતુબમિનાર 
વગેરે નેઈને પાછા જતાં સુ'બઈમાં મોતીચ*દ કાપડિયા સોલીસીટર મળ્યા, 
વાતચીતમાં દેલવાડા વગેરેના ફોટા બતાવી “શૈ? તે પૃછ્યુ', “આ મ'દિરો નનેયા છ 
બર્નાડ શે! ભારે અફ્સોસીથી કહે, “અરરર...! આવા સુદર મદિર મે* ન્નેયા 
નહિ? મતે કોઈએ ચી'ખ્યુ” જ નહિ, મારી ભારતની સુલાકાત નિષ્ફળ ગઈ | નને 
પહેલાં ખખર હોત તે! ભલે ખીજુ ન નતો, પર'તુ આ તો જરૂર જેતા ફરી ભારતની 
મુલાકાતે વાત.*'એતે પરભવે જૈન થવા ઇચ્છા હતી, એટલે શુભ ભાવ તરફ લક્ષ 
હોવાથી આ વિચાર શ્રાવ્યો. 


દીપક પૃજર્મા “પ્રભુ તતે હુ ભાવ સાથે દ્રવ્ય દીવો અપ, તુ' મને જ્ઞાન 
દીપક દેજે, નાશવ'તથી અવિનાશીનુ' સુધારુ' એવી ખુદ્ધિ રહે/--આ ભાવવાનુ' 
એમાં પ્રભુતે દીપર અપ*વાથી મળે ? હા, દસચ'તી પૃત'લવે રાજાતી રાણી, એ 
દેવીની સહાયથી અણાપદજી પર્‌ ગઈ. ગ્રભુતે રત્તાતિલક ચડાવ્યા, તો દયમ'તીના 
ભવે એને કપાળમાં પ્રકાશનું તિલક મળેલુ' ! અ'ધારે ટોચની જેમ ગ્રકાશ ફે કે એવુ 


(૬) અક્ષત પૂજ 


અક્ષત વાવે! તે! ફરીથી. ન ઊગે. એમ અક્ષત પૃજાથી પ્રભુ પાસે અપુન” 
જ ન્મ માગીએ, જેમ અક્ષત પરથી ડાંગરનાં છોડાં ઊખડી જવાથી હવે અક્ષત 
ન ઊગે, એમ આપણા આત્મા પરથી મોહમાયાનાં પડલ ઊખહી નજય તો ફરીથી 
જન્મ 4 લેવો પડે. એ સદ'તર ઉખેડી નાખનારા વીતરાગના આલ'*બતે એ ખની 
શકે, મોહમાયા થોડી પણુ ઉતારવાથી મહાન્‌ લાભ. | 


સામાયિક પાષધમાં કેમ ધરેણુ' ઉતારીતે ખેસવાનુ'?( મોહમાયા બાજુગે 
મૂકી દેવા માટે. "ઝી ચૌદશે પોષધમાં હતો, વિરોધીએ રાન્નને ભ'ભેરણી કર્તા 
“આ તો અભિમાની છે તમારી ખધી આજ્તા ન માને. «યો હમણાં એાલાવે। એતે, 
જીએ આવે છે એ !₹ માણુસ મેઝહ્યે, મત્રી કહે, “આજે નહિ. અવાય....“તોા 
મૂકી દો મ'ત્રીપણુ'#? મ"ત્રીએ તરત બાજુએ મૂકેલી મ"ત્રી સુદ્રિકા લર્ઠ લેવા બતાવી 
દીધી, પેલા ભાઈબ'ધ રજીના રેડ થઈ “ચાલે! હવે હુ મ'ત્રી,' એમ વિચારી આંગળિયે 
વી'ટી પહેરી ગાડીમાં ખેસી ચાલ્યા. વી"ટીવાળોા હાથ:ખહાર લટકતો દેખાડી લોકોને 
કહે છે, “વે હુ” મ'ત્રી છુ”' પરતુ ગામ ખહાર મહેલ તરફ જતાં જ'ગલમાંથી જતાં 
મરાયો. ફેમ ? અસલમ"ત્રીથી દુર્મન રાજા ફફડતા, તેથી એનુ" કાટલુ* કાઢવા એક 


ક જ. 


૧૦૪ 


“દુશ્મન રાજએ મારા મૂકેલા ! તે મારા અહીં" આતે મ'ત્રી સમક? એના પર તૂટી 
પડયા ને એતે ખત્મ કર્યો ! અસલમ'ત્રીએ પોષધ પૃરતુ' પણુ મોહમાયા બાજુએ 
ગૂકેલી તેથી બથી ગયો ! તમે ધમ" સાચવે; તો! ધમ* તમને સાચવશે. શ્રાવકને 
ચૌદશે પોષધ જેઈએ જ. 
અક્ષત પૃજામાં અક્ષતની જેમ મોહમાયાનાં ડાંગરનાં છોડાં ઉતારવાનુ' 
માગીએ. શેઠે ઉપાશ્રયે પડિક્કમણામાં હરાતો હાર બાજુએ મૂકેલ, બાજુમાં બેઠેલા 
-સીદાતા શ્રાવક અ'ધારાતે। લાભ લીધે।, વહેલો! ઊઠી હાર લઈ ચાકતી પકડી. શેઠે 
"સામાયિક પારી હાર જુએ તો ન મળે. પસ્તાવે!, 'હાય ! હતે પૈસે સાધમિ'કનાં 
દુઃખ ત ફેડવાં, માટે આ સાધમિ'કતે કોઈ ભારે આપદમ હાર ચોરવે। પડયો..' બીજે 
દિવસે વ્યાખ્યાનમાં “સાહેબ | સાધમિ'ક-ઉદ્ધાર છની શક્તિએ ન કર્યે-પ્રાયથિત 
આપો. પેલે! શ્રાવક શેઠંતા ધરે જઈ કહે, “આ હાર પર રૂ।. ૫૦૦૦ આપો.” 
-શેઠ કહે, 'હારનુ* શુ કામ છે? તમારો હાર લઈ નએ અને આ ફૂ।. ૫૦૦૦ 
પણુ લઈ જએ એમ કહી રૂપિયા એવી આગળ મૂકચા. શ્રાવક પસ્‍તાયે, રાતાં 
-નકહે છે, “શેઠે 1 હાર તમારે! છે, હુ' ચોરી ગયેલો મતે માક કરે,' શેઠ શેઠાણી 
બ'તે કહે, “તા ભાઈ ! અમારે હાર ચોરાયો જ નથી.' અક્ષનપૃકામં મોહમાયાનાં 
“છેડા ઉતારવાતુ' માગીએ. એથી ક્રમશ: અક્ષતતી જેમ અપુનજ'*ન્મ મોક્ષ મળે. 
(૭) નૈવેધ પૂત્ત 
પ્રજુ આગળ સારા મેવા મિઠાઈ પરવા જેઈએ... પૂછે।,- 
બ્ર,--મિઠાઈ મેમાતતે ધરીઓએ તો મિઠાઈ ખાવી છે તેથી આપણા પર 
#શાજી થાય, પર*તુ, ભમવાનને મિઠાઈ કચ ખાવી છે ? 
ઉ,--આપણીં મિઠાઈની મૂર્છા કાપવા પ્રભુ આગળ એને ત્યામ કરવાને 
છે. પ્રભુ એ પરમ પાત્ર છે, એમતે કરેલ દાન પરમ ફળ આપે. મીઠા મીઠા રસને! 
અનાદિતે। રાગ તોડવાની ખાસ જરર છે. રોટથીતે! કોળિયે1 મોંમાં ગિલનિલીયાં ન 
કરાવે એટલે! મિઠાઈતે ટુકડો કરાવે છે, સ'કિલષ્ટ રાગ કરાવે એ પરિણુા।મ ભય'કર. 
શાલિભદ્ર કેમ થયા ? પુષ'ભવે મીડી મીઠી ખીરની મર્ચ્છા છોડેલી તેથી# 
રાઈને જિ'દગીમાં પહેલી જ વાર મેળવેલી ! સોડમ હારઈકલાસ 1 છતાં છેડી | 
"મહારાજ કહે, “થોડી રહેવા દેજે? પણુ એણે બધી વહેરાવી. વાણિયો પાલીતાણા 
“માં કેરીનો રસ ઉડાવવા સાધુ-સાખ્ત્રીથી બચવા એઓરડીનાં બારણાં બ'મ કરે 
“છે ] જનમ-જનમ અને અહીં" પણુ વરસેવરક કેરી ઉડાવાં છે, અ વરસર્મા ય ઘરે 
ઝેટલીય કેરી ઉડાવી છે, છતાં મૂર્છા મારે 2, અભાગિયાને મનતે નથી યતુ% 
“અહે | આ સિદ્રગિરિ પર અન'તાએ બધી મૂર્કા મૂકી મોક્ષ સાષ્યો ! હુ આડલી 
'જરીમાં અટકી પડ” ? અહીં સુપાત્રદાનતે કેટલે ગધેો લાભ !” શ્રાલિભદ્રે પૂવ શવે 


કરછ 


આર-મિઠાઈનો મોહ છોડેલ, તો જ અતુપમ દાન | પરભવે દેવતાઈ સુખ-સમૃદ્ધિ 


શને દીક્ષા લઈ ખાનપાનના રસ છેમડી મહાતપ ! કાયા હારડપિ'જરશી ! બેભારમિરિ 
"પર્‌ અનરાન 5 


મીઠા રસ આહાર-મૂર્ચ્છા તોડવા નેવેદ્ પૂન્ન છે. પૂજનમાં આવે છે,-- 
“આહાર કર'તા અહનિશ માચ્યો નાચ્યો ઇણુ સ'સાર, સાંશળ વિશરામી.' મિઠાઈ 





ખૂજાર્માંથી ખાવા લાવ્યા કે ઘરે બનાવી, પણેલી પ્રભુતે ધરાય, સૂર્છા ધટે. 

બ્રઇ-મિઠાઈ' પ્રભુને ધરી, પર*તુ પછી પોતાને ખાવા તો જેઈએ, એમાં 
ગએનો રગ શ્રાતે। ધટે ? 

ઉ,--પોતાને ખાવાતી થોડી પણુ જે મિઠાઈ પ્રભુતે ધરી, એનો રાગ તે 
જરૂર ઘટયો. ત્યારે ત્યાગમાં પા-૫ પગલી કરતાં મહાત્યાગ-વૈરાગ્વ અતે 
વીતરાગતાનાં ફળ સુધી પહેંચાય છે. ત્યાગતી નિશાળે પ્રાર'ભ કર્યા વિના અને 
એના કલાસીસ ભર્યા વિના સીધા વીતરાગતાની ડીત્રી ન મળે ૧ીતરાગતાતે 
"પાક ન નીપજે, 

બાહ્દાણુ કાશીએ ભણીને દેશ તરફ આવતાં રસ્તામાં રાજસભામાં શાસ્રાથ 
કરવા મથે.. પડતોએ શરત મૂકી, “જે હારે તે માથુ” સુ'ડાવે, તે પોતાની પોથીઓ 
આપી દે.' આણે કખૂલ કરી, સવ શાસ્રની પ'ડિતાઈના અલિમાનથી ગમે તે 
શાસ્રોના સવાલ પૃછવા કહયુ”. રાજપ'ડિત કહે, “તુ'બ” તુ'બા”નો! ભાવાથ" કહો. 
બિચારો આગ'તુક પ'ડિત સુ'ઝાયો, પોતાની પોથીઓ ફે'દી, ઉત્તર ન આપી શકયો. 
માથુ" મુડાવ્યુ" પોથીઓ ગુમાવૉ ઘેર આવ્યા, ધરે મોટો ભાઈ ખેતી સ'ભાળે; વાત 
જાણી, જેયુ, પ'ડિત ભણ્યો પણુ ગણ્યો નહિ. મોટો ભાઈ પોતે પ'ડિતવેશે આવ્યો 
એ જ રાજસભામાં, એ જ રારત, એ જ સવાલ, આ વેશ્ષધારી પ'ડિત ખડપ્મડાટ 
કસ્ય. રાજાને કહે, “તમારી પાસે પ"ડિત છે કે સૂર્ખ ? પહેલાં 'તુ'બ' તુ'બા' ન 
હોય, પહેલાં તો “ખેડ' ખેડા,' (ખેતર ખેડવુ* પડે), પછી “વાવ' વાવા,' પછી 
“વષ વર્ષા', પદો “ઉગ' ઉગા,' પછો “તાપ' તાપા,” પછો ખેતરમાં જ્યા જુઓ 
(યાં “તુ'બ* તુ'ભા.? રાજપઃડિત હાર્યો, માથુ” સુ'ડાથુ'.' એમનથાડો ત્યામ-કરી થોડી 
શેઢી મૂર્ચ્છા કાપતાં કાપતાં અ'તે શિખરે પહેંચાય. 

(૮) ફળ પૂન્ન 

ફેછ પૂજન શા માટે? ફૂળ અર“તિમ પડ્ત્ર અવસ્યા છે. છેડ ફે ઝાડ પર 
પહેલાં પાંદડાં પછી પુષ્પ, પડી અતે પાક કે ફળ આવ્યા પછી કરુ' આવતુ” નથી. 
માટે એ અ'તિમ અવસ્થાની જેમ આપણા વૈરાગ્ય બાજુની અ'તિમ પકવ અવસ્થા 


વીતરાગતા છે. પ્રભુને ફળ ધરી આ વીતરાગતા માગીએ, વીતરાગ જ વીતરાગતા 
આપી શ્ઞકે, 


૧2૮ 


પ્ર.--અઆટલી નાની કળ પૂનળથી એટલુ' મોટુ' ફળ ? 


ઉ,--હા, ધરતીને પાંચ દાણુ! દો, એક છેડ ઉપર ૫૦ દાણા લેખે ૨૫૦ 
દાણા દે |! એ પાછા વાવે, ૧૨૫૦૦ દાણા દે ! એતે વળી વાવા, સાડા બાર 
હજારના એક દાણું ૫૦ ગુણુ। લેખે “કેટલા ચાય ? ૬૨૫૦૦૦ શુ”? પાંચ દાણાના 
ત્રૉજન વાવેતરે સવા ૭૪ લાખ દાણા | અર્થાત્‌ સવા લાખ ગુણુ' આપે ! જડ 
ધરતી ને, આટલા ગુણુ' આપે તો વીંતરાગને અપે“લ તો એના શુભ અતુબ“ધથી 
કૅટલાય ગુણુ' થઈને ન મળે ? 

અમેરિકામાં એક વૃદ્ધ ખદઇ બહારથી રાતના મોડી આવી, ધ્રજતી હતી, 
લિફ્ટ બ'ધ, તે ૪૫ મા માળે જવાતુ” હતુ. કૈટલાયતે એણે કહયુ, મતે ટેકો આપી 
ઉપર પહેંચ્રાડો,' દેઈ તેયાર નહિ, ક્ષા સુર્ધા કકળતી કરગરતી ઊભી હતી, એમ 
એક જુવાતિયેો આવ્યે% એતે લાગણી થઈ આવી, ઝેણે બરાબર ટેકો આપી 
ડેઠ એની રૂમ ગુધી પહે[ચાડીં, ખુઠ્ટીએ આભાર માની એતુ' નામ સરનામુ” લઈ 
લીધુ". ન્નણે। છે।, “યુવાનને એતુ' કળ શુ' મળ્યુ ?' પેલી ખુઠ્ઠીતે છોકરો નહોતો, 
યુવાનના નામ પર પાતાની લાખોની સ'પત્તિનુ' વીલ કરી, કેપી એને મોકલી આપી ! 
ખોલે, કેટલી મદધ્તુ' કૅટલા ગુણુ' ? યુવાનના ભાવ પરખ્યા, યુવાનની લાયકાત 
પરખી, એતુ' એટલુ" મોટું ફળ એક માનવી સ્રી આપે ! તો દેવગુરૂુ-ધમની દલાલ 
કમસત્તા શુ” ન આપે ? 

અષ્ગ્પ્રકારી પુન્નના રહસ્ય બહુ યાદ રાખી એતે વાર'વાર ચિંતતમાં રાખવા 
જેવાં છે, તેથી રોજ પરમાત્માની ભાકેત વખતે તરત યાદ આવે, અતે એને પૃજા 
પછી પણુ હૃદયમાં મમરાવાય, આ એવાં રહસ્યો છે કે એ પૂત વખતે ચિંતવતાં 
પૃશ્તમાં કોઈ અદ્ભુત ભાવો[લ્લાસ જગાવી દેશે; હૈયુ” ભગવ'ન જિનેશ્વરદેવ ઉપરથી 
ભકિતથી તરખે!ળ બની નાશે પ્રભુતે ટહેશે, “ભુ ! પ્રજુ! આ દુનિયાભરના કોઈ 
ધમ'*માં ન મળે એવી તારી લેોકાત્તર ભક્તિ તે” મતે આપી | | કેટલી તારી દયા | 
પ્રભુ ! તુ' જ શરણુ, તુ' જ આધાર, તુ” જ મારે તારશુહાર છે.' આ શરણુભાવ 
અને વિશેષ ભાવોટ્લાસ આવે એટલે દ્રવ્યપુજા, પછી ભાવપૂજના અધિકારી ખની 
રાકાય. દેવોને દુલ'ભ આય* માનવજન્મતે! અતિકિંમતી સમય, અને પૃવ*ભવની 
જિનભકિતથી મળેલી કિંમતી પુણ્યાઈની સ"પત્તિ તથા અતિ અમૂલ્ય માનવમન જે 
ભાગ્યવાન ભગવાન વીતરાગ પરમાત્માની ભક્તિમાં લત્ાવે છે તેતે ધન્ય છે, 


૧૧? નવાંગી પૃન્તના રહસ્ય 
ગ સિ. 


અન'ત ઉપકારી શ્રી જિનશાસનમાં સાન-સ'યમ-તપથી મોક્ષ કલમો છે. જ્ઞાન 
આત્માતુ',પરમાત્માતુ' અને વિશ્વતુ' જરૂરી, એર્મા પરમાત્માનુ" જ્ઞાન પર્માત્મ-ભક્તિથી 
મળે, પરમાત્માની ્ભાકેતમાં અષ્ટપ્રકારી પૃજાની વાત થઈ એમાં ચ'દત-પૃજર્ના 
મભુતે નવાંગી તિલક-પૃજ્ન; એ એટલા માટે કરવાતી છે કે એકેક તિલક-પૂજનાં 
ઉમદા રહસ્ય દિલમાં ધરીને પૂજા કરીએ તો અરલોકેક શુભ ભાવ જાગે છે, 


(૧) અગૂઠે તિલક : એટલા માટે કૈ ભગવાન વીતરાગતાના પાવર-હાઉસ 
છે, પ્રભુતા અ“ગૂઠો સ્વીચ છે, આપણે આંગળી લગાઠીએ એટલે સ્વીચ આન થાય 
છે. કર*ટ ચાલુ થઈ આપણા આત્મામાં વીતરાગતાને પાવર આવે છે. [તિલક 
કરતાં રોજ આ ભાવના કરો. “મહાનલ | એક જ દે ચિનમારી.? પ્રભુ ! મતને 
વીતરાગતાને અ*શ વૈરાગ્ય દે અને સમ્યગ્દ્શ'ને દે. રોજ આ ભાવનાથી અ'ગૂડે 
પૂન કરતાં અ'તરમાં સુસ'સ્કાર એવા વધે છે કે એ ખરેખર નેરાગ્ય તે સમ્યક્ત્વ 
જગાવે છે, આની શ્રદ્ધા ન્નેઈએ. 


આજના કહે છે, “અ'ગૂડે તિલક કરતાં પાવર્‌ મળે છે એ અમને દેખાટી 
આપે. એમને ખખર નથી કે આ બાલ ઇૃદ્રિયથી વર્તાય જેવી વસ્તુ નહિ. 


શર્‌ રાધાકૃષ્ણુ પલ્લી ઓકસફેડ' યુનિવસિ*ટીમાં પ્રેપ્ફેસર હતા ત્યારે એક 
વિદ્યાથી" કહે, “૪૦૫ દ્ર₹€ ૦૫૯ 1દા1તિત્રછ્ુ 00 5001, 210856 31037 
1160 90૫૬ 30૫1, -અર્થાત્‌ “તમે વાર'વારની આત્માની વાત કરે। છે, આત્મા 
દેખાડો*. સર પલ્લી કહે, “011 1ત1૯111૯ર્ત ૦&0 5૯૯ 5011. “માત્ર છુદ્ધિમાન 
હોય એ જ આત્મા ન્ેઈ શકે,' પેલે કહે, 1 0230 ઘાલ મારી પાસે ખુદ્ધિ 


છે. સર્‌ પહલી કહે, “એમ કરો, અ! ટેબલ પર એક ખાજુ તમારી ખુદ્ધિ મૂકો, પછી 
છ 


૧૩૦ 


બીજ બાજુ હુ' અ'ત્મા મૂકુ', એટલે છુદ્ધિ એતે નનેઈ શકશે. હવે વિદ્યાથી” શુ” 
કહે ? ખ્રુદ્ધિ બહાર કાઢી બતાવી રાકાતી નથી છતાં એ છે એ હકીકત છે, તે! પછી 
આત્મા પણુ ઝેવે। જ છે. શ્રદ્ધાથી માનવાની વસ્તુમાં પ્રત્યક્ષ કરવાનો આશ્રઠ ન 
રખાય. ખચ્ચુ માતા પરતી શ્રદ્ધાથી થાતાં સમજદાર બતે છે. સન્‍્મતિતટ' શાસ 
કહે છે, “માત્ર આગમથી ગમ્ય પદાથ*તે શ્રદ્ધાથી જ મતાય, પણુ બુદ્ધિના ત્રાજવે 
ન તાય, એતે તક ગમ્ય કરવા આશ્રહ રાખે એ મિથ્યાત્વ પામે છે, 


(૨) અ'“ગૂડે પૃજતુ' બીજું રહસ્ય આ છે કે વહીલ મળતાં વટીલના ચરણે 
નમીને હાથેથા સ્પશ્ષ* કરીએ એ વહટીલને વિનય કર્યો ગણાય, પૂવર્દેશમાં આ 
રિવાજ છે. અહી' અ'ગૂડે તિલકમાં પ્રભુના ચરણે સ્પશ'તાં પ્રભુને! વિનય કર્યાનો 
લાભ મળે, માટે તો “મૃત્યુણુ' અરિહ'તાણુ' ભગવ'તાણુ' ખે।!લવાતુ” તે ખે હી'ચણુ 
ખે હથેળી જમીનને અડાહીં માથુ” તમાવીને ખોલવાનું છે, નહિતર વિનય ચૂટયા. 
એમ અ“ગૂઠે તિલકમાં અદી* આ શ્રદ્ધા કે અ'ગુઠે પૂજાથી અવશ્ય પરમ પુરુષના 
વિનયને ઉચ્ચ 'કરિનો લાભ મળે, 


(૩) અ'ગૂડે તિલકતુ' ત્રીજુ' રહસ્ય આ, કે અ'ગૂઠો એટલે ચરણ; ત્યાં 
તિલ્લક કરતાં આ ભાવવાતુ“-પ્રજુ ! ધન્ય તમતે કે કેવળજ્ઞાન પામ્યા પછી કમ'ક્ષયની 
સાધના પૂરી થઇ છે છત, તમે આરામથી એક સ્થાને ઠરીઠામ ન બેઠી, ૫૨'તુ 
આચ્રરણુથી અમારા ઉપકાર માટે હજરે। દિવસ પૃથ્વી પર વિચરી ધમના વરસાદ 
વરસાવ્યે ગયા | ધન્ય ધન્ય !? આ ભાવના ભાવતાં પ્રભુતા હજારે! વિહારની 
અનતુમોાદનાતે! લાભ મળે. પે 


કેવળત્ાની કૃત્તાથ ત્રણ્ુ પણ આટલાં ધ્મ'-ડષ્ટ ઉપાડે, તો 
ભ્રભના સાચ્ચા સેવક હોઈએ તોઃ કેટલાં ધર્સ-કષ્ડ ઉપાડીએ ? જ“ાકેડા' 
કૅમ ઉજ્જડ થયુ* ? ત્યાંનો રાજપ્રુત્ર બહાર ફરવા ગયેક્ષ, ત્યા પાણી ભરતી કૃમારીતા 
વાળ પર માહિતી ચઈ એતે કહે, “જુ” સરસ તારા વાળ ! આનાથા તે! મારા 
ધોડાની સારી ચાખણુક બને... એમ મજાક કરે છે, કુમારીએ જઈને મહાજનને 
વાત કરી..,મજાજન વિચારે છે... “આ રાજપુત્ર આપણે ગાન્ન થયે ખેતોના શીલ 
ન્નેખમમાં. માટે ચાલે આપણે જેસલમેર જઈ વસીએ. અ'દરખાતે જેસલમેરમાં 
ઘરોની સગવડ કરાવી દીધી, અહી” રાન્નને કહે, “અમારે જેસલમેર યાત્રાએ જવુ 
છે. રમ્તામાં :ક્ષણુની સગવડ કરી આપે।.' કરી આપી. ૪૦૦ ઘર જેસલમેર 
ઊંષડયા 1! ત્યાંજ વસી ગયા, એટલે ઈતર પ્રનન પણુ ત્યાંજ થાલી ગઈ. નાકેડાં 
ઊજડ, મઢાજત વીતરાગના સેવક હતા, તેથી થીલધમ'ની રહ્ષાધે" આ કખ્ટ ઉપાડયા. 


ડી 


૧૩૧ 


(૨) જાતુપૂજા--જતુ એટલે ઢી'ચણુ. ત્યા તિલક કરતાં એ ભાવવાનુ' કે 
“પ્રભુ ! એ જ ભવમાં મોક્ષ નકકી છતાં ચારિત્ર અને તપ સાથે આ જનતુના બળ 
-પર્‌ તમે હજરો દિવસ-રાત ખડાખડા રહી કાયોત્સગ” ધ્યાન સાષ્યુ' !? “કાયોત્સગ - 
-પ્યાન' એટલે આભ્યન્તર્‌ તપતી ચરમસીમા. એમાં ગ્હષભદેવ ભગવાને કમાલ ટરી. 
"૧૦૦૦ વર્ષ કાયોત્સગપ ! કેમ આ ભય'કર્‌ કષ્ટ ઉપાડયાં? પ્રભુ જુએ છે કે-- 


કાયાની ખુશખણુશાલી રાખીને અન'તપ કસ ખાંપ્યા છે તે હવે 
કાયા પર કષ્ટ વિનતા ન તૂટે. આ જીવન-સૂત્ર-કષ્ટ વિના સિદ્ધિ નહિ.' જનુતે 
તિલક કરતાં આ ભાવવાતુ* -“ગ્રભુ ! ધન્ય તમારા કાઉસ્સગ્ગ | મને આવુ” ધમ- 
-ક્રષ્ટતુ' બળ મળે.? આધી પ્રભુના હજરે। દિવસ-રાતના કાયોત્સગ ની અતુમેદ- 
-નાતો લાભ અતે ધમ-ડષ્ટની બ્રેરણા મળે. 


(3) કરપૂજા--તૃતીય અગ કરકાંડે તિલક કરતાં આ ભાવવાનુ',- “કુ ! 
તમે દીક્ષા લૅવા પૂવે" આ કાંડાને શ્રમ આપીતે વર્સભરે રોજ સવારે ૧ ફોડ 
૮ લાખ સોનેયા જેટલુ દાન દેતા રલ્રા | ધન્ય તમારે। ત્યાગ ! આતાથી “દાન 
ધમ પહેલે અને સયમ, શીલ, તપ વગેરે ધમ પછી,' એમ આપે સૂુચવ્યુ'* 


મતે પણુ રેજતુ' અઢળક દાન કરવાનુ” મળે. સવાલ છે,-“પ્રભુ પાસે તમે 
અઢળક પૈસા માગો ? કે અઢળક દાન માગો ?* દાન એકદમ બહુ દેવાય ? કહેશે 
8 “તા, ધમપ્માં ધીરે ધીરે આગળ વધાય,' પણુ પૈસા એકદમ ઢગલે મળતા હોય 
તતો ? ત્યાં ધીરે ધીરે લેવાય, એમ નહિ કહો ! કારણુ ? પૈસા પર પ્રેમ છે એવે 
ગ્રશુ પર પ્રેમ નથી. નહિતર પ્રભુ પર પ્રેમ જમાવવા પ્રભુએ કરેલ અને પ્રભુગે 
કહેલ પહેલો દાનધમ ખૂબ કરાય. 


પ્રભુ પર સ્નેહ જમાવવે। છે ! તો! પહેલાં ખૂબ દેતાં શીખો, એથી સ્નેહ 
“જામશે; પછી માગવાનુ' રાખો. સ્નેહની પછીથી જે માગવા-ડરવાતુ”, તે પહેલ 
કેરી લેશે તો પછી સ્તેહ નહિ જમે, દાનાદિ નહિ થાય. 


એક સ'ન્યાસ્ોને કોઈક પરદેશીએ ભારત જ્ેનેઇ વન્યા પછી પૂછ્યુ”, “અહી” 
ભભાસ્તમાં સ્તેહાળ કૌટુ'ખિક જીવન છે; જીવનભર પતિ-પત્ની-કોકરા-પુત્રવધૂ પ્રેમથી 
ખુશખુશાલ રહે છે. અમારે વિલાયત-અમેરિકામાં એવુ' કેમ નહિ ?' સન્યાસી કહે, 
“ભારતમાં પરણ્યા પછી જે કરાય છે, તે તમારે ત્યાં પરણ્યા પહેલાં કરી લેવાય છે, 
એટલે પહી સ્તેહાળ કૌટુ'બક જીવન શી રીતે મળે ! ભારતર્માં તો પરણ્યા 


પહેલાં કેન્યા સાથે મિલન કે હરવા ફરવાતુ* શુ કન્યાને નનેવાની ય વાત નહિ. 
એટલે પરણ્યા પહી સ્થાયી પ્રેમ જનમે છે.' 


૧૩૦ 


બીજી બાજુ હુ અ'ત્મા મૂક”, એટલે ખુદ્ધિ એતે જેઈ શકશે. હવે વિદ્યાથી” શુ” 
કહે ? ખુદ્ધદિ બહાર ટાઢીં બતાવી શકાતી નથી છતાં એ છે એ હકીકત છે, તો પછી 
આત્મા પણુ એવે! જ છે. શ્રદ્ઘાયી માતવાની વસ્તુમાં પ્રત્યક્ષ ટરવાનો આગ્રહ ત 
રખાય, બચ્ચુ માતા પરની શ્રદ્ધાથી ચાલતાં સમજદાર ખતે છે. સન્‍્મતિતકર' શાસ્ર 
કહે છે, “માત્ર આગમથી ગમ્ય પદાય*ને શ્રદ્ધાથી જ મનાય, પણુ ખ્રદ્ધિના ત્રાજવે 
ન તોલાય, એતે તક'ગમ્ય કરવા આશત્રહ રાખે એ મિથ્યાત્વ પામે છે, 


(૨) અ'ગૂડે પૂજતુ' બીજુ ગ્હસ્ય આ છે કે વટીલ મળતાં વટીલના ચરણે 
નમીતે હાથેયા સ્પશ* ટરીઃ એ વટીલનેો વિનય કર્યો. ગણાય, પૂવદેશમાં આ 
રિવાજ છે. અહી' અ“ગૂઠે તિલટમાં પ્રભુના ચરણે સ્પશ્ષ'તાં પ્રભુતો વિનય કર્યાનો 
લાભ્મ મળે. માટે તો “નમૃત્યુણુ' અરિઢ'તાણ્‌' લગવ'તાણુ' બો।લવાતુ” તે ખે હી“ચણુ 
ખે હથેળી જમીનને અડાડી માથુ" નમાવીને બોલવાતુ' છે, નહિતર વિનય ચૂટયા, 
એમ અ“ગૂઠે તિલકમાં અહી* આ શ્રદ્ધા કે અ'ગુઠે પૂજાથી અવશ્ય પરમ પુરુષતા 
વિનયને! ઉચ્ચ કોટિનો લાભ મળે, 


(૩) અ'ગૂડે તિલકતુ' ત્રીજુ” રહસ્ય આ, કે અ'ગૂઠો એટલે ચરણુ; ત્યાં 
તિલ્ષક કરતાં આ ભાવવાતુ“-મ્રજુ ! ધન્ય તમને કે કૈવળન્તાન પામ્યા પછી કમ'ક્ષયની 
સાધના પૂરી થઇ છે છતાં, તમે આરામથી એક સ્થાતે ઠરીઠામ ન ખેઠા, પર"તુ 
આચરણૃથી અમારા ઉપકાર માટે હજર દિવસ પૃથ્વી ૫૨ વિચરી ધમના વરસાદ 
વરસાવ્યે ગયા ] ધન્ય ધન્ય !? આ ભાવના ભાવતાં પ્રભુના હનર વિહારની 
અનુમાદનાને લાભ મળે. 


કેવળત્તાની કૃતાર્થ ત્રભુ પણુ આટલાં ધમ-કષ્ટ ઉપાડે, તે 
પલુતા સાશ્ચા સેવક હોઈએ તેદ કેટલાં ધસ"-કષ્ટ ઉપાડીએ? જ“નાકોડાઃ 
કેમ ઉજ્જડ ચયુ” ? ત્યાંનો રાજપુત્ર બહાર ફરવા ગયેલ, ત્યાં પાણી ભરતી કુમારીના 
વાળ પર માહિતી થઈ એને કહે, “છુ” સરસ તારા વાળ ! આનાથી તે! મારા 
ધોડાની સારી ચાણ્ુક બને.-.' એમ મશક કરે છે, કુમારીએ જઈને મહાજનને 
વાત કરી...મહાજન વિચારે છે... “આ રાજપુત્ર આપણે! રાન્ન થયે ખેતોના શીલ 
ન્તેખમમાં. માટે ચાલે! આપણું જેસલમેર જઈ વસીએ. અ'દરખાને જેસલમેરમાં 
ઘરોની સગવડ કરાવી દીધી. અહી' રજને કહે, “અમારે જેસલમેર યાત્રાએ જવુ" 
છે. રસ્તામાં :ક્ષણુની સગવડ કરી આપે.' કરી આપી. ૪૦૦ ઘર જેસલમેર 
ઊપૂડયા ! ત્યાંજ વસી ગયા. એટલે ઈતર પ્રજનન પણુ ત્યાંજ ચાલી ગઈ. નાકેડા 
ઊજડ, મહાજન વીતરાગના સેવક હતા, તેથી શીલધમની રક્ષાથે" આ કષ્ટ ઉપાડયા. 


૧૩૧ 


(૨) જાતુપૂજા--જાતુ એટલે ઢી'ચણુ. ત્યાં તિલક કરતાં એ ભાવવાતુ' કૈ 
“પ્રભુ ! એ જ ભવમાં મોક્ષ નક્કી છતાં ચારિત્ર અતે તપ સાથે આ જનતુના બળ 
“પર્‌ તમે હજરો દિવસ--રાત ખડાખડા રહી કાયોત્સગ* પ્યાન સાષ્યુ' !? “કાયોત્સગ - 
-્યાન' એટલે આભ્યન્તર તપની ચર્મસૌમા, એમાં ત્રઢષભદેવ ભમવાતે કમાલ કરી. 
"૧૦૦૦ વર્ષ કાયોત્સગ* ! કેમ આ ભય'કર્‌ કષ્ટ ઉપાડયા? પ્રભુ જુએ છે કે-- 


કાયાની ખુશખુશાલી રાખીને અન'તપ કમ ખાંપ્યાો છે તે હવે 
કાયા પ૨ કષ્ટ વિના ન તૂટે, આ જીવન-સૂત્ર-કષ્ટ વિના સિદ્ધિ નહિ.' જનુતે 
તિલક કરતાં આ ભાવવાતુ* -“પ્રભુ ! ધન્ય તમારા કાઉસ્સગ્ગ | મને આવુ ધમ- 


કષ્ટનુ" બળ મળો, આધી પ્રણુના હજરો! દિવસ-રાતના કાયોત્સગ'ની અતુમે!૬- 
-નાતો લાભ અને ધમ -કેષ્ટની પ્રેરણા મળે. 


(૩) કરપૂજા--તૃતીય અગ કરકાંડે તિલક કરતાં આ ભાવવાવુ',- “&ભુ ! 
"તમે દીક્ષા લૅવા પૂવેપે આ કાંડાને શ્રમ આપીને વરસભર રજ સવારે ૧ ફોડ 
“૮ લાખ સોનેયા જેટલુ' દાન દેતા રજા ! ધન્ય તમારે! ત્યાગ ! આતાથી “દાન 
ધમ' પહેલો અને સયમ, શીલ, તપ વગેરે ધમ પછી,' એમ આપે સૂચવ્યું" 


મતે પણુ રોજનુ" અઢળક દાન કરવાતુ' મળે. સવાલ છે,-“પ્રભુ પાસે તમે 
અઢળક પૈસા માગા ? કે અઢળક દાન માગો ?' દાન એકદમ બહુ દેવાય ? કહેશે 
3 “તા, ધમ*માં ધીરે ધીરે આગળ વધાય, પણુ પૈસા એકદમ ઢગલે! મળતા હોય 
તો ? ત્યાં ધીરે ધોરે લેવાય, એમ નહિ કહો ! કારણુ ? પૈસા પર પ્રેમ છે એવો 
ગ્રજ્ પર પ્રેમ નથી. નાહિતર્‌ પ્રભુ પર મ્રેમ જમાવવા પ્રભુએ કરેલ અતે પ્રભુએ 
કહેલ પહેલો દાનધમ ખૂબ કરાય. 


ગ્રભુ પર સ્તેહ જમાવવો છે ! તે! પહેલાં ખૂબ દેતાં શીખો, એથી સ્તેહુ 
“નમશે; પહો માગવાનુ' રાખો. સ્તેહની પછીથી જે માગવા-ડર્વાતુ', તે પહેલાં 
કર્‌ી લેશે તો પછી સ્નેહ નહિ જમે, દાનાદિ નહિં થાય, 


એક સન્ચાસીને કોઈક પરદેશીએ ભારત ન્નેઇ વળ્યા પછી પૃહ્યુ”, “અહી” 
“ભારતમાં સ્તેહાળ કોઢુ'ખિક જીવન છે; જીવનભર પતિ-પત્તી-ક્રોકરા-પુત્રવધૂ પ્રેમથી 
ખુશખુશાલ રહે છે. અમારે વિલાયત-અમેરિકામાં એવુ' કેમ નહિ ? સન્યાસી કહે, 
“ભારતમાં પરણ્યા પછી જે કરાય છે, તે તમારે ત્યાં પરણ્યા પહેલાં કરી લેવાય છે, 
એટલે પછી સ્તેહાળ કૌટુ'બક જીવન શ્રી રીતે મળે ! ભાશ્તમાં તો પરણ્યા 


પહેલાં કેન્યા સાથે મિલન કે હરવા ફેરવાતુ* શુ* કન્યાને ન્નેવાની' ય વાત નહિ. 
એટલે પરણ્યા પહી સ્થાયી ગ્રેમ જમે છે.' ી 


૧૩૨ 


એક યુવાન જન લઈ ગામડે પરણુવા ગયો. રતના લગ્ન-વિધિમાં ખેસવા! 
પહેલાં ખાપને કહે-“મારે કન્યાને ન્નેવી છે, ન્નેયા વિના નહિ પરણુ”.' બાપ કહે, 
“એલ્યા ભાઈ ! અમે પૂરી તપાસ કરી સારી કન્યા પસ'દ કદી છે. છે।કરા કહે; 
તમારી તપાસ શા કામની ? જિ"દગી મારે કાઢવાની છે.' આ જુવાનિયાતે શા 
અતુભવ ? એ શી તપાસ કરે ? વડીલ હોય તે આડોશ-પાડોશ્ને પૂઠી કરી કન્યાને!' 
સ્વભાવ, એના ગુણુદોષ, એની હોશિયારી, એનાં આચરણુ વગેરે તપાસે. જુવાની- 
યાને આ શુ' આવડે ? એ તો ખહારતુ' રૂપ જુએ અતે ખહુ તો ૨-૪ પ્રશ્ન 
પૂછી એના બતાવટી ઉત્તર અને કૃત્રિમ સવાસલા સાંભળે, 


છોકરાએ હઠે પકડી, ખાપે વેવાઈને કલુ", ખ'તેએ આબરુ નળવવા એતે 
કન્યાના ઓરડામાં મોકલ્યો. કન્યા ધુ'ધટમાં, તે આ કહે, તારુ' મે! બતાવ.* પેલી. 
કહે, “બાપુગે નેય” છે. સ'તોધ માતે।. પરણ્યાં પહેલાં ઠીક નહિ. આ કહે, 'ના,. 
હુ* નૈયા વિના નહિ પરણુ".' “સારુ” કહી કન્યાએ મે! ખોલ્યું”. અપ્સરા જેવુ" મે| 
નઇ ભાઈ ખુશી ખુશી થઈ કહે છે, “હવે મારે વાંધો નથી.' કન્યા તાઠૂકી; 
“ચાલ્યો જા નાલાયક ! ચમારની જેમ ચામડુ' જ નવા નીકળ્યો] ] મારે તારી સાથે 
પરણુવુ' હરામ છે.? બસ, લગ્ત ખ'ધ અતે યુવાન ફજેત થઈને ધોળા મૂળા જેવો 
પાછે! ગયો. સ'ન્યાસીએ પરદેશીને જે કશું', “અમારે ત્યાં પરણ્યા પછી કરવાનુ તે' 
તમારે ત્યાં પરણ્યા પહેલાં કરી લે છે પછ્ધી કૌઢુ'બિક પ્રેમાળ જીવન શતુ” રહે !' 
તે અહી' લગાડો, -ભગવાન સાથે સ્તેઠ કરવે। છે તો પ્રભુના કાંડે તિલક કર્તા 
ગ્રભુના જેવુ” દેવાતુ* માગે, 


મ'દિરમાં કેમ જએ ? ભગવાન મારુ” કઈક કરે એટલા મારે તે ? અટ્યા ! 
આ કરુણાસાગર ભગવાને તારુ' ઓછુ" કયુ” છે ? ઠેઠ નિગાદમાંથી ઊ'ચકી અહી” 
સુધી લાવ્યા, તેની અને ર્ડો આય* માનવભવ એની કિ'મત કેટલી ? સુ"દર દેહ, 
ઇન્દ્રિયો, મન, ખાનપાનાદિ સગવડ...આ બધુ ભગવાને તો તારુ” ધણુ” કયુ”; હવે 
તો તારે ભગવાનનુ કરવાની વારી છે. માટે કરકડે પૂન્નથી આ માગવાતુ'. “પ્રભુ ! 
મતે દેવાતુ' મત આપજે.' દેવાનુ' જ એટલે પછી તકતી પ્રશ'સા નહિ. દાન કરા 
એમાં તો ભત્રવાતે દીધેલુ' દો છે! એમાં પછી તકતી ન્નેઈગ ? 


(૪) 'બભે 'ધતિલક-પૂન્ન કરતાં એ લાવવાતુ* કે, “પ્રભુ | આ ખભામાંથી 
આપે દુનિયા પ્રત્યે માન કાઢી મૂક્યુ', નપ્રતા-લઘુતા રાખી અને અતરશગું સામે 
માન ખરાબર રાખી એને મચક ન આપી, એમ મતે પણુ એવુ* કરવાનુ" મળે.” 


૧૩૩ 


વિચાર જેઈએ કે, “દુનિયાના માણુસો સામે અભિમાન શુ કરવાનુ” ? મે' કર્યા 
એોત છીત્યુ' છે? કમની કઈ ગુલામી મે' ટાળી છે ? ટયા એવા પૃવ પુરૃષ જેવા 
આત્મપરાક્રમ કે [સુકૃત-પરોપકાર કર્યા છે? શાના પર મારે ખીજ સામે 
-અભિમાન કરવાનુ” ? મારા મહાવીર પ્રભુએ અગાધ શ્રકક્ત છ્તાં, દુષ્ટ ગોવાળિયો 
તે ખીલા ઠોકવા આવ્યો ત્યારે અભિમાનથી એને દખાવવાની તો વાતે ય શી, 
ઊલટુ' એને કાનમાં ખીલા ઠોકવામાં સહાય કરી ! નહિતર અભિમાનથી એની 
-એક કાનની ખૂટ માત્ર આંગળી-અ'ગૂડો વચ્ચે દબાવી હોત તો “બાપ રે બાપ' 
પોકરાવતે. પરતુ અહી" તે! પ્રભુએ અભિમાનને ક્યદલે સૈત્રી-ભાવથી જાણે 
ગોવાળિયાતે કહું, “ભઈલા ! તારે એકલે હાથે ખીલો કાનમાં અ*દર દાખલ નહિ 
-થઈ શકે. કેમકે તુ' ખીલા પર હથોડો મારે તે મારુ” માથુ” બીજી ખાજુ હાલી ન્નય 
માટે લે, હુ* માથુ” થાંભલાની જેમ સ્થિર રાખુ* છુ તેથી તાર્‌' કામ સરળ થઈ 
"જાય.? આમ પોતાને દુશ્મનથી આવતી આપત્તિમાં દુશ્મતતે સહાય કરનારા આવા 
"મહાવીર પ્રભુના ભક્ત આપણે, અરસપરસમાં હૉશાંતાંશી અતે અભિમાનમાં રે[ફેન 


રગડા કરી સામાતે કચડવા મથીએ ? ખભે તિલકપૃજા કરતાં પ્રભુ પાસે આતો 
અ'ત માગીએ. 


બીજુ' આ માગીએ કે. “પ્રભુ તમે રાગ-દ્રેષ, કામ-ક્રોધ-લોભ વગેરે 
કષાયોને વશ ન થયા, પણુ એની સામે ખભા અણુનમ ઊ'ચ્રા રાખ્યા, એમ હુ' 
“પણુ પાપો! અને દોષોની સામે અણુનમ રહુ" એનો આશરો ન લઉ, એવુ” બળ 
આપો. હુ' જેન, હ શ્રાવિકાતો દીકરા, જેતે ધમના આચાર હરગિજ ન નિ 
એવા જેતતરોમાં હુ" ન ભળુ'. રાત્રિભોજન તો શિકારી પશુ ફરે, પિક્ચર એટલે 
“ૈશ્યાવાડો...એ બધાથી દૂર જ રહુ, મારુ" સુખ જાઓ, મારો ધમ" ન જએ.” 


મોગલ બાદશાહ જહાંગીર નૂરજહાંને પરણેલો એના અથાગ રૂપ અને પ્રેમમાં 
“લુખ્ધ એતે કહે છે. તારી ખાતર જરૂર પડયે મારો જાન દઈ દઉ*.' એક વાર 
“એના આપ્રહથી એના ભાઈને પ્રધાનપ્રદ આપેલુ”, પણુ પછીથી ભાઈની કસૂર થર્તા 
પદભ્રષ્ટ કરી મૂકયો, નૃરજહાંએ એને પાછે પદ પર લઈ લૈવાતુ* કહેતાં જહાંગીરે 
ના પાડી, ત્યારે ખેગમ કહે, “તમે તો કહેતા હતા તે કે તારી ખાતર નનન પણુ 
“આપી દઉ* તો આટલુ નહિ બતે? જહાંગીર કહે, જૌ'ને નનન બેચા હૈ, ઈમાન 
“નહિ*. મે' જન વેચ્યો છે, ધમ" નહિ.' ધમના પ્રશસ્ત અભિમાન રાખવા આ 
“વાત છે, ખભે તિલક કરતાં આ પ્રશસ્ત અભિમાન માગવાનુ* છે, 

(૫) સસ્તકે તિલક કરતાં આ ભાવના કે “પ્રભુ ! શરીરમાં મસ્તકના 


સૌથી ઊ*ચા સ્થાનની જેમ ૧૪ રાજ્લોકના મયાળે સિદ્દજિલા પર આપ જઈ વસ્યા, 


ફડકે ક 


૧૩૪ 


મતે પણુ ત્યાં વાસ આપે, આ ને દિલથી ભાવીએ તો આપણી મોક્ષની ભાવના” 
તાજી થાય, 

ખીજુ' રહસ્ય એ ભાવનાતુ' છે કેગ્રભુ ! ુષ્ટોના ધેર ઉપસર્ગામાં પજ 
આપે એ દુષ્ટો આગળ દીનતાથી માથુ' ન નમાવ્યું કે “ભશાઈસા'બ ! તારે પગે 
પડુ', મતે છોડ.' તેમજ દુઃખમાં ડષ્ટમાં જરા ય દીન ન બન્યા, અ-દીન રલ્રા. 
એમ મતે પણુ અ-દીનતા આપે; ચાહે ગમે તેવાં દુઃખો! આવે।. હુ" દીન ન ખતુ'.' 


વીર પ્રભુના મસ્તક પર્‌ સ'ગમદેવે પ હુજાર મણુનુ' લે!ખ*ડી કાળચક ઝીકયુ*, 
ભષ*કર આઘાતથી પ્રભુ જમીનમાં ઢી'ચણુ સુધી ખૂ ચી ગયા, ક્ષણભર મૂછિ'ત' 
બન્યા. પણુ પછી ભાન આવતાં જ બહાર નીકળી બાજુમાં અણુનમ્યા મસ્તકે- 
પ્યાનમાં ઊભા રહી ગયા. 


પુ. આ. શ્રી વિજયભદ્રસૂરીશ્રરછી મહારાજ ડચારેક બિમારીમાં, શ્રાવક શાતા 
પૃછ્તાં કહેતા, “ભાઈ ! પ્રભુતા સ'યમ-માગ'માં તે! હ'મેશા શાતા જ હોય. 
મોતિયા-ઝામરવામાં ખ'તે અખ જતાં કોઈ કહે, “સાહેબ છ : આ ભારે દુઃખ' 
આવ્યુ'.' તો એ કહેતા, “ભાઈ ! આ તો હવે જગતતુ' ન્નેવાતુ બ'ધ થતાં 
આત્માની અ'દરમાં વધારે ઠરવાતુ' મળ્યું' |! આ શુ' ? કોઈ દીતતાને! જવાબ 
નહિ, કે “ભાઈ | રુ કરીએ ? અરુભને। ઉદય !' ના, દીન બનવાતુ” નહિ, 


(5) લલાટે તિલક કરતાં ભાવવાતુ,-'્રભુ ! આપ જગતના લલાટસ્યાને' 
છે, જગતની શોલા આપનાથા છે. મોટા ઇદ્દો અને ગણુધરાએ આપને લલાટે 
ધર્યા છે, મારા પણુ લલાટે પ્રભુ આપ અને આપની આજ્ઞા રહો, મારે રિરસાવ'ઘઃ 
ખની ર૨હે।.' આ રોજ ભાવવાથી પ્રભુની આજ્ઞાનો ભાર્‌ માથે રહે. પ્રભુ અને 
પ્રભુની આજ્ઞા જેણે લલાટે રાખી એણે તો કમ અતે મોહતે તમાચ લગાવી. 
લલાટે તિલક આ ખબર આપે છે કે “મારે તો એક અરિહ'ત.” 


(૭) ડ'ઠે તિલડ કરતા આ ભાવવાતુ'-'પ્રભુ આ કે'ઠંથી આપે, કેવળજ્ઞાનીઃ 
કૃતાથ* ખન્યા છતા, વગ્સો સુધી ધમ'વાણી રેલાવી. આપતે કોઈએ દખાણુ નથી 
કયું" છતાં એકમાત્ર જગતના ઉદ્ધાર અથે આ શ્રમ રેજતો હતર વષ રાખ્યો 
એમાં ત્રડધભદ્વેવ ભગવાન તો લગભગ એક લાખ પૃવ“વર્ષો સુધી વાણી વરસાવતા 
રલા | કેટલો ગજબભ ઉપકાર ! પ્રભુ હુ” એ તમારા ઉપકારને કૃતાથ* કરુ” અને મતે 
ઉપકારની છુદ્ધિ મળે.' જગતમાં તીયથકરનેો નેતનશાસન આપવા જેવો! ઉપકાર 
ચ્યનન્ય છે. ી ી 


૧૩૫ 


વડોદરાના એક જેન યુવાતતે ધમમાં રસ નહોતો. એન્જિનિયરિ'ગતુ' ભણુવા 
અમેરિકા ગયેલા, ત્યાં એક વાર ફિલેસે।ફી પર લેકચર સાંભળવા ગયા. અમેરિકન 
ગ્રાફેસરે ભારતના જુદા જુદા દશનતુ* વણુ"ન કરી છેવટે જેનદર નતુ' વણુન કયુ”. 
યુવાને પૃછયુ', 'જેનદશષન કેમ છેડે બતાવ્યુ'  શુ' એની સૌથી ઓછી કિમત છે 
માટે ? ફિલોસોફર કહે, “એમ નથી, પર”તુ જૈનદશ'ન બધા દશ નોતા બાપ છે; માટે 
છેડે ખતાવ્યુ”. હૈતનદશષ્તમાં જે અગાધ જ્ઞાન છે એવુ' ખીજ કોઈ દશ નમાં તથી.” 
ખસ, ત્યારથી માંડીને એ યુવાન પક્કા ધમિ'ષ્ઠ ખની ગયા છે. 


(૦ હૃદયે તિલક કરતાં ભાવવાતુ' કૅ-“પ્રણુ | આપે આપના હૃદયમાં 
કોધાદિ કષાયો! બાળી મૂકી ઉપશમતા સામર્‌ ઉભરાવ્યા | કેવુ' આપતુ' ધન્ય હૃદય ! 
બચકુ' ભરનાર ચ'ડકેશિક પર્‌ પણુ ઉપશમ ! મતે પણુ આ ઉપશમ મળે.” 


દ્રેપદીને પજ્મોત્તર રા”્નએ ધાતકીખ'ડમાં કખ્ઝે રાખી, કૃષ્ણુ વાસુદેવ અને 
પાંડવોએ ત્યાં જઈ લડાઈ આપી રાન્નતી છાતી પર કૃષ્યુ ચડી ખેસી તલવાર 
ઉગામી કહે, “હરામી પરસ્રી-ચોર ! હવે તુ' જીવતો નથી' ત્યાં દ્રોપદી આડે આવી 


કહે, “ભાર ! જવા દો એતે, એ કૂતરા જેવો છે.' કેમ આમ કહું ? દ્રોપદી પ્રભુ- 
ભ્રક્ત; તે એના દિલમાં ઉપશમભાવ આવી ગયે તેથી. 


(હ) તાશિ પર તિલક વખતે આ ચિ'તવવાતુ' -“પ્રજુ | નાભિ એ શરીરનુ' 
મપ્યસ્થાન છે એમ આત્માના મપ્યસ્થાને સ્વચ્છ આઠે રૂચકપ્રદેશમાં અન'ત દશ ન 
જ્ઞાન, ચારિત્ર પ્રગટ રહેલા છે. આપે એ પ્રમાણે સર્વાત્મપ્રદેશે એ રત્તત્રયી પ્રગટ 
કરી દીધી, તો મારે પણુ આઠે રુચકગ્રદેશની જેમ સવ આત્મપ્રદેશે એ પ્રગટ 


થાએ.' રોજ નવાંગી તિલકનાં રહસ્યના વિચાર સાથે નવાંગી તિલકપૃન્ન કરાય તો 
તે જીવનમાં ભારે ઉત્થાન લાવવા સમથ' છે, 





અકળાશે। નહિ... 


સ'સારમાં આવતી પ્રત્યેક વિકટતા, ગભુ નિકટતા લાવી 
શકે તેમ છે. નને એ વિકટતાને। યોગ્ય સદુપયોગ કરતા 


આવડે તો 1...માટે જ કહુ છુ*...પ્રતિકૂળતામાં કયારેય 
અકળાશે નહિ ! 





૧૨ અવસ્થા ચિતત 


શ» 'ઝિ: 0 


પરમાત્માની ભક્તિમાં જિનમ'દિરના ૧૦ ત્રિકતો વિચાર ચાલે છે, એમાં 
ઠાઠથી અષ્ટપ્રકારી પુન કર્યા પછી હુવે પરમાત્માની ૩ અવસ્થા થિંતવવાની છે 
જેથી પરમાત્મામાં મત ઠરે, 


૩ અવસ્થા-ચિંતન 


પરમાત્માની ૩ અવસ્થા,-પિ'ડસ્ય-પદસ્થ-રૂપાતીત, એમાં (૧) પિંડ એટલે 
પ્રભુતા દેહ, એમાં રહેલી અવસ્થા અર્થાત્‌ પ્રભુએ દેડમાં રહી શુ' કયુ ? દેઠુમાં 
ર૯ એ કેવા કેવા હતા, એ વિચારવાતુ' (2) “પદસ્થ' એટલે તીથ”કરપદમાં રહેલી 
અવસ્થા અર્થાત્‌ એ પદ પર રહયા મભુએ ચુ શુ કયુ, ગ્રજુ કેવા કેવા હતા તૈ 
શચિ'તવવાનુ”. (2) “ર્પાતીત? એટલે અરૂપી મોક્ષ-અવસ્થા મોક્ષર્મા પ્રભુ શુ' કરે છે, 
કવા છે, એ ચિ'તવવાતુ'. અહીં” સવાલ છે, અવસ્થા ચિંતન શા સાટે કરકુ ? 


(૧) અરિઠ'ત પરમાત્માની અવસ્થાઓ ચિ'તવીએ એમાં પ્રભુમાં ઠરવાડુ 
મળે છે. (ર) પરમાત્માતુ” ધ્યાન લાગે છે; ત્યારે પ્રાચીન પાશ્ચ'નાથ સ્તોત્રમાં કલું છે,” 


પ્ચાતસ્ત્વ' ચે: ક્ષણ' વાષિ દસષ્ધિસ્સેષા સહોદયા ' 


હે જિનેશ ! તમારુ* એક ક્ષણુ પણુ ષ્યાન કરે એની સિદ્ધિ થાય છે, એ 
ભવ પાર્‌ કરી જય છે! આવા પ્રભાવવ*તા અદ*દૃષ્યાનની સગવડ અરિહ'ત-- 
અવસ્થાતુ' ચિ'તન કરી આપે છે. (૩) મ'દિર્માં અવસ્થા-ચિ'તનને। સારો અભ્યાશ 
હોય, તો બહાર પણુ મન નવરુ* પડતાં એ ચિ'તન કરે તો! નકામાં પાપવિચારો- 
આત'*'ધ્યાન-રૌદ્રખ્યાન-સ'કટપ-વિકટપે। વગેરેથી બચી જવાય. આ ન હોય તો મત 
કેટલે! દાટ વાળે ? (૪) પ્રજ્ુની સામે ઊભા રહીતે અવસ્થા-ગિ'તન કરવામાં આપણી 
વાત વિન“તિરૂપે પ્રભુ આગળ રજૂ થાય છે. એથી ગણુ સાથે આપણી આત્મીયતા 


૧૩છ 


થાય; તેથી દુઃખ આપત્તિના પ્રસ'ગામાં હૈયામાં પ્રભુ સાચે વાત કરી આશ્ઞાસત 
સમાધિ મેળવી શ્રકીએન (૫) અવસ્યા-ચિતતમાં પ્રભુનાં ગુયુગાન કરવાને! મહાન 
લાભ મળે છે. “ઉત્તમના ગુણુ ગાવતાં ગુણુ આવે નિજ અ'ગ.' 


સારાંશ, અવસ્થા-થિ'તનમાં પ્રભુની લમન લાગે. લગન મો।ટી ચીજ છે, 
લગન લાગ્યાથી પરમાત્મા સિવાય બીન્ને કોઈ ગમે નહિ, બીજુ કાંઈ ગમે નહિ, 
ત્રભુમાં મન તૃપ્ત થઈ જય “મારે તો પ્રભુ છે તો બધુ' જ છે, એમ મન કહે, 


ખોજાની કન્યા--આફ્રિકાથી એક ખાજ કુટુંબ દેશમાં જવા મુ'બઈ એક 
શ ળખીતાતે ત્યાં ઊતયુ". બપોર પછીના ટાઈમે ખ'તે કુટુંબ બહાર ગયા, 
ધરમાં માત્ર મકાન-માલિકતી કન્યા અને આગ'“તુક યુવાન તખીયતના કારણે રોકાય 
છે, એમાં યુવાન એક રૂમમાં કોચ પર ખેઠો કાંઈક વાચી રહ્યો છે. યુવાન કન્યા 
બઓન્ન રૂમમાં ખેડી બેડી ક'ઢાળી યુવાનના રૂમમાં આવી. યુવકના કોચ પર ખેસી 
ગઈ, કયાય સુધી ખેસી રહો, પરતુ યુવક એની સામેય ન્નેતો નથી. કેમ ? 
પરાચી સ્રી કે કન્યાની સા સે ન નેવાય, એ ભારત-આપચ' દેશની 
સ'સ્કતિ, એમાં વળી એના માબાપ, ભાઈ વગેરે બહાર ગયા છે ત્યારે તો 
કુસારીનો જરાય સપક ન સધાય, નહિતર કુમારીતા માખાપના વિશ્વાસતો ભ'ગ 
થાય* કન્યા ક'ટાળીને કહે, “આ તમતે એકલા ખેસી રહેવુ* ગમે છે ? ક'ટાળોા નથી 
આવતો ? કાંઈ વાતચૌતે ય કસ્તા નથી ?' યુવક ચોપડીમાં માથુ' ઘાલી રાખી 
નીચી મૂ'ડીએ કહે, “તમારા માખાપ મારાં પર વિશ્વાસ મૂકીને બહાર ગયા હોય 


છે કે આ અમારી ડન્‍્યા કે વસ્તુ સાથે લપછપ નહિ કરે, એ વિશ્વાસતો ભ'ગ 
શ્રારાથી ન કરામ.' 


કન્યા કહે, “પણુ જરાક વાતચીતમાં શુ” ખગડી જાય ?' એમ કહેતીક યુવકને। 
હાય પકડવા “નય છે, 


યુવક કહે, “રહેવા રો, હજી તમારે માબાપ કરી આપે તે ખીનને। હાથ 
પકડવાનો છે, હાથ એકતે। જ પકડાય. 


કન્યા આ યુવકની ગ'ભીસ્તા, સ'યમ, સ'સ્કૃતિ-પ્રેમ વગેરે ગુસ્ા ન્નેઈ એવી 
આપવર્જઈ ગઈ કે મનમાં નક્કી કરી લે છે કે “'પરણુવુ" તો આ ગુણિયલને જ.” 
યુવકનો હાય પકડી કહે છે, “આ જિ'દગીમાં આ હાથ સિવાય ખીન્ને હાથ 
પકડવો! હરામ છે, પ્રતિજ્ઞા? આટલુ* કહેવા છર્તા યુવક જરા સ“યમર્માં છે, કશ્ચ! 


યા 
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અડપલાં નહિ. કન્યાતે આતા સ'યમે, ધરતા, શાણુપયુ પર આકષણુ વધી ગયુ” 
સારી સરીઓને પુરુષના ગુણોદનું આકષ યુ હચ છે, 


ખસ, પછી તો એઝ કટુ'બ દેશમાં ચાલી ગયુ. અહી” કન્યાતે લગ્ન માટે 
માબાપે ખીન્ન ત્રીજ ઉમેદવારની વાત કરતાં કન્યાકે પોતાની ઈચ્છા જણાવી 
દીધી. એ લેોકેએ પેલા યુવકના બાપ પર એના પુત્રને વેરે પોતાની કન્યા દેવાતે 
પત્ર લખ્યો. હવે ખૂખી જુએ કે જવાબ આવ્યો કે “દીકરાતે ટી, ખી. લાગ્યે। છે, 
માટે રહેવા દો, તમારી કન્યાતે દુ#ખમાં નથી નાખવી !' 


કન્યાના માબાપે કન્યાને કલુ” “જે આવે પત્ર છે માટે આ ૩-૪ ઉમેદ- 
વારમાંથી પસ*દ કરી લે.' કત્યા કહે-“મારે આ જિ'દગીમાં ખીજાતેો હાથ ન 
પકડવાની મે* એમને કબૂલાત આપી છે, માટે મારે તો એ જ મજૂર છે.' 


રુ' આ ? લગન, આત્મીયતા, બસ, માબાપે એને એ જ યુવકતે પરણાવી, 
પછી ટી, ખી. વધતાં યુવક ગુજરી ગયો, પણુ આ ખોન્ન કત્યા, હવે પત્ની, એને 
જરાય અકસેસસી નથી, એક જ હિસાબ પર કે “મારે ગુણિયલને। સ“પક* નેઈતો 
હતા તે મળી ગયો. હવે એ પાથિ*વ દેઠથી નથી છતાં મારા હૈયામાં ગુણુદેઠથી 
વસેલા છે, એમના ગુણ્‌। મારા દિલમાં રમે છે. એટલે બસ છે?-પછ્ધં એ સમાંજ” 
સેવામાં લાગી ગઈ, 

ખસ, અરિહ'ત પરમાત્માની અવસ્થાઓનાં ચિ'તનથી એમની લગન લાગે; 
એટલે આપણા હૈયામાં એમના ગુણે! રમ્યા ટ, 


૩% પિ'ડસ્થ અવસ્થા (૪ન્સ--રાજ્ય--શ્રસણ) 


પ્રભુની પિ'ડસ્થ અવસ્થા ચિંતવર્તા પ્રભુની જન્મ અવસ્થા, રાજ્યાવસ્થા, 
અને શ્રમણુ-અવસ્થા ચિંતવવાની છે; ત્યાં શ્રભુને કહીએ,-- 


ભગવત ! તીથ કર થવાના અવતારમાં તમારા જન્મના પ્રસ'ગા કેટલા બધા 

દ્ભુત ! પ્રભુ તમે માતાના ઉદરમાં પધારે ત્યાં જ ત્રણે જગતના જીવોને ક્ષણુભર 

અતુપમ સુખતુ' સ'વેદન થાય છે! કેતે ? ઠેઠ સાતમી નરક સુધીના જીવોને ! જેમને 
ક્ષણુના આંતરા વિના સીતમ દુઃખોની વેદના ચાલુ છે એમને પણુ ! 


ઝભુ | અહીં' તમારુ" ચ્યવન થતાં જ દેવલોકમાં ઇતુ' સિ'હાસન ડોલી ઊઠે 
_--છૈ અવધિસાનથી જણી દ% સિંઠાસતથી ઊતરી નીચે ઢી'ચણુ પર્‌ રહી હાથ ન્નેઢી 
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શેકેસ્તંવથી ગટૂગદે સ્વરે તમારી સ્તુતિ કરે છે ! બીજી ખાજુ માતાને ૧૪ મહાસ્વપ્ન- 
આવે છે !' ત્યારે વળી તિય*ક જ'ભક દેવતાએ ગુફાએ-કોતરા-જ'ગલે વગેરેમાં 
સૈકા-જુનાં દટાયેલા પડેલાં નિધાને। લાવી લાવીતે પિતા-રાજાના ભડાર ભરી દે છે. 
જેથી એના પર્‌ રાજા યથેચ્છઠ દાન-ઉત્સવ વગેરે કરી શકે. વિચારવા જેવુ" છે કે- 
જગતમાં કોઈ એવે તીય”કરના જીવ જેવો જીવ નથી કે જેના માતાના ઉદરમાં 
આવવા બરાબર આ અવનવી ઘટનાએ ખનતી હોય. આતો હજ કાંઈ નથી, 
તીથ”કર ગ્રેભુ જન્મ પામ્યા પછી નિર્વાણુ પામે ત્યાં સુધીમાં જે લોકોત્તર ધટનાએ- 
ખતે છે એ અચિ'ત્ય હોય છે. એની પાછળ કોને પ્રભાવ કામ કરી રો હોય 
છે ? કહો, તીથ"કર નામકમપ અને એની સાથે સ'કળાયેલ ખીજી પુણ્યાઈઓને।.. 
એતે ઉપાજ'વામાં નિમિત્તભૂત છે,-- 


તીથ કરપણાના પૃણ્ચેનાં ૩ સાધન 


ય (5) ન તિમ'ળ સમ્યગ્દશ'ન, (૨) વીસસ્થાનકનતી આરશાધના, અને' 
૩) સવ જીવો! પર્‌ ભાવ કરુણા. 


(૧) પ્રભુ ! તમાર્‌' સમ્યગ્દશ ન કેટલુ બણુ' જવલ'ત ! ન"દન રાન્નતે ચારિત્ર 
લેતાં અટલ શ્રદ્ધા કે જિનવચનર્કાથેત તપના ન્નેર પર જનમ-જનમનાં કર્મોની ભેખડો 
તૂટી જ જાય,' તે રાજવી શરીરે ચારિત્રનાં કણુ સાથે એક લાપ વરસ માસખખમણેા 


પર્‌ માસખમણેૂ।ના ભય'કર્‌ કષ્ટ ઉપાડયાં ! કેટલી ખધી ન્નેરદાર શ્રદ્ધા ! જ્નેરદાર 
સમ્યગ્દશ ન ! 


(૨) તીથ “કરપણાના પુણ્યતુ" ખીજુ' કારણુ વીસસ્યાનકની આરાધના છે. 
આવડે છે ? જણે! છે ૨૦ નામ ? ના, કેમ નથી શીખો લીધા ? “એના વિના જીવન' 
ચાલી શકે છે? એમ માની લીધુ માટે જ ને ? નહિતર નને આ આવડતાં હેય 
અતે વારે વારે મન પર લવાતાં હોય તો એમાના એક યા બીન સ્થાનકની આરા-- 


ધનાં મોકા પર જવનમાં ગોઠવી દેખાય. ખેર લ્યો અહીં' હમણાં જ ૨.૦ સ્થાનકર્ના- 
૨૦ પદના તામ મોહે કેરી લે, 


વીસ સ્થાનક (૨૦ પદ) 


હં પાંચ પરમેષ્ઠીનાં નામ આવડે છે. એમાં ખે નામ ઉમેરી દો, અરિહ'ત પદ,. 
ન પદ, પછી આચાય*પદની પહેલાં “પ્રવચન પદ; કેમકે પ્રભુએ પ્રવચન-શાસન- 
આપ્પુ' ત્યારે ગણુધર આચાય ચયા. “આચાય” ગણુના નેતા છે, એમની પછી- 
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*ગણુના ચિ'તત “સ્થવિર' નનેઈએ, આમ અરિદ'ત-સિદ્ધ-પ્રવચન-આચાય"-સ્થવિર 
'ઉપાષધ્યાય--સાધુ, એ પહેલા સપ્તકમાં છ પદ, એ પછી નવપદના છેલ્લા ૪ પદ, 
એમાં અઠી* જાન પહેલુ* લેવાનુ”, પછી દશન; કેમકે ચુરુ પાસેથી જ્તાન મળવાથી 
“દશન આવે. એ પછી ચારિત્ર માટેની યોગ્યતાના પાયામાં વિનય નનેઈએ, તેથી 
“વિનય અતે “ચારિત્ર. ચારિત્ર પછી તપની વચમાં ૨ પદ, શ્રીલ ને ક્રિયા; કેમકે 
“ચાસિત્રમાં સુખ્ય બહ્મચય*--શાલ, કલુ* છે,--“શીલ વિના વ્રત જયુન્ને કુસકા 
'(હાંગરનાં ફોતરાં) સમ ભાઇ રે' ચારિત્રમાં શીલની સાથે સાષ્વાચાર અર્થાત્‌ “ક્રિયા' 
“જોઈએ. ગ પછી “તપ.' એમ ખીજુ સપ્તક જ્તાન-દશત-વિનય, ચારિત્ર-શ્રીલ- 
'ક્રિયા-તપ, બોલે! ૧૪ પદ તો મોઢે થઈ ગયા ? યાદ કરવામાં કૈટલે। ટાઈમ લાગ્યો, 


હવે શીલધમ* તપધમ* આવ્યા, તો દાન--ધમ* કર્યા એટલે અહી' ૧૫મા 
પદે, “દાન.' દાન તો ગોતમતુ”. પે!તાની પાસે છે નહિ એવા કેવળજ્ઞાનતુ” દાન ૫૦ 
“ઇત્તર શિષ્યોને ! પ'દરે ય પદ પહેલાં બતઇવનાર વિચરતા જિન છે તે એ બતાવે 
ન્સ'યમ-સમાધિ માટે, તેથી ૧૬-૧૪મા પદે “જિન' અતે “સ'યમ-સમાધિ.' નેને, 


ઘસ" કરીને ચિત્તની સમાધ્ધ સળે તો જ ધસ" સફળ. છેલ્લા ૩ ૫૬ 
અભિનવ (નવીન) જ્તાન-શ્રુત અતે તીય. આમ ખે સપ્તક પછી ૬ પદ દાન-જિત 
સમાધિ અને નર્વીનજ્ઞાન-શ્રુત-તીય". એ ૪ મળી કુલ વીસ સ્થાન. 


(8) તાથ”“કર પદછ્ુ' #જીુ સાધત ભાવડરૃણુદ : “પ્રભુ તમે જગતતા 
૪વ માત્રની કરુણા કેવી અતુપમ ચિ"તવી કે “આ બિચારા જીવે। કમ” પિરાચયી 
પીડાય છે એમને કેમ શાસનરાસિક બતાવુ', જેથી એમાંથી છૂટી મેક્ષ પામે.” 
જગતના જવો કુદરતના બાળ છે, તે જણે કુદરત-માતા પોતાના બાળની દયા 
કરનાર તીથ”કર પ્રભુનાં કેવા સન્માન કરે છે ! ચ્યવન થતા ઝેતી જાણુ માટે 
“ઈન્દ્રતા સિ'કાસત ડૉક્ષે ! શરી?-ધાતુ-રૂપ-તગેરે અનુપમ ! જનમનાં ઇત્દ્ર-મહેત્સવ | 
૮ ગ્રતિઠઠાય* ! સમવસરણુ ! સુવણુ" ટમળ !... 


જતન્સ અવસ્થા 


પ્રભુ | તમારો જન્મ ચતાં પદ દિક્કૃમારી જન્મોત્સત્ર કરવા આવે ! 
મભુધરતી આસપાસ ત્નેજન ભૂમિ સાફ કરી સુગ'ધિત પાણીના છટકાવ |! 
:્નાત્ર ભણાવવુ” છે ? આસપાસની ભૂમિ સુગ ધિત કરો, દિકૃકુમારીઓ ૩ કેળના 
શરમાં પ્રબુ અતે પ્રભુની માતાતે મજ્જન-સ્નતાન અને દિવ્ય વસ્ત-અલ'કાર 
 “સનવવાતુ* ટરે છે, 
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આ પત્યુ' કે છી પ્રભુને મેરૃ શ્રિખર પર નનતે લઈ «નય છે. નને જે હૈ 
સેવક દેવતા પાસે નહિ, “પૃજરી ! ભગવાન બહાર પધરાવે સ્નાત્ર શણાવવુ' છે,” 
અવિનષ નહિ? ખે બાજી ચામર, ઉપર છત્ર, આગળ છઢી, વજ માટે પોતે જ 
ચાર રૂપ કરે | મેરૂ પર પ્રભુતા માથે ૧ ફોડ ૬૦ લાખ કેળશ્ાને। અભિષેઠ ચાય 1 
પહેલે અભિષેક બે!લીથી નહિ, પણુ સૌથી વડેરા અચ્યુત પન્દ્રતો જન્મસિદ્ધ હક, 
હાલ સીતાજી અગ્યુતેન્દ્ર છે. એ પહેલો અહિષેક અસ”“ખ્ય તીથ “કર દેવે।ના કરશે ! 
હારે પૃવ'ભવે અરિહુ'તભક્તિ એમનો દિલમાં કેવી વસો દશે ! એ માટે સ'સારના 
રાજશ્ાહી સુખે ફેગાવી દીધેલાં ! “મારે મત એક રામઃમાંથી “મારે મન એક- 
અરિદુ'ત'માં આવી તપ-સ'યમનાં કષ્ટ ઉપાડેલાં ! એ સમજતા, -“દેવ-ઝુરૂની 
જ ભકિત તારણુણપર છે.' 


ભાટ-બાહ્મણુને પત્ની ટોણા મારે છે. “રસોઈની શી ઉતાવળ કરે। ! જલ્દી 
જઇને કયે! હાથી કમાઈ લાવવાના છો ઈ આ કહે, “લાવુ” ત્યારે ખરે.' બધે 
ફર્યા, હાથી ન મળ્યો. આગ્રામાં હોરસૂરિજ મહારાજ પાસે વ્યાખ્યાન બાદ ગુરુના 
સદર ગુણુ ગાયા. સ'ધ મોવડી સદાર'ગશેડે કહે, “માંગ શુ' જેઈએ ઇ “હાથી 
ન્તેઈએ. હજર્‌ રૂપિયાથી ન માન્યો. શેઠે ધરેથી હાથી મ'ગાવી ગુરુ આગળ ગહુ'લી 
કરી ઉપર્‌ સ'કલ્પ્યો. “લે લઇ જા હાથી.' સ્થાનિક બારે।ટ કહે, “આ તો ગહુ'લી. 


પરનો તેથી અમારા હકને।.' શેઠે બીનને હાથી મ'ગાર્વી પેલાતે ભેટ કર્યોય. ગુરુ 
ભક્તિ તારણુહુ।ર. 


૪દ્રેના અભિષેક પછી ગદગદ સ્વરે ઇદ સ્તુતિ કરે છે,-સ્વગર'માં જે આન'૯ 
નહે એવો આન'દ તમારી ભાકેતમાં આવ્યો |' શી રીતે | અવધિજ્ઞાનથી નર- 
કાદિમાં જન્મ-જીવન-મરણુની જાલિમ ત્રાસ વિટ'બણાએ નજરે જુએ છે એને 
ઢાળનારા પ્રભુ મળ્યા ! તેથી અદ્ભુત ભાકેત ને આન'દ ! 


ઇન્દ્રો આ ઊચી ભકિત કરે ત્યારે પ્રજાને લેશમાત્ર અભિમાન નહિ કે 
“વાંક મારાં સન્માન એમ ઘરમાં પ્રભુનાં ઊ'ચા લાલનપાલન ૪તાં ગ્રેભુ. 
મહાવેરાગ્યમાં ઝીલે ! તેમ જ લગ્ન અને રાજ્ય માટે પ્રભુતે મનાવવા પડે. 


મનામણુીથી મળેલ રૂપસુ'દરી અતે શાજ્ય પર પણુ પ્રભુ અનાસક્ત ! વાહ પ્રજન 
ધન્ય અવતાર તમારે ! 


“૧૩૦ અવસ્થા ચિ'તન-શ્રવણુ અવસ્થા 


1% કસ: શિ 


પરમાત્મ-ભક્તિના વિષયમાં પ્રભુની અષ્ટપ્રકારી પૂશ્ત પછી હવે પરમાત્મામાં 
“ઠંરવાનુ” છે; કેમકે આપણે બહારમાં દા. ત. “મણમાં, પૈસામાં પરિત્રહમાં ઠરીએ 
છીએ અતે એથી સ'સારની સાંકળા મજછુત કરીએ છીએ તે હવે ગભુમાં દરીએ 
તા એ સાંકળા તૂટે. પભુમાં ઠર્વાતુ*# ત્રભુની પિ'ડસ્થાદિ ત્રણ અવસ્થાનું” 
[વસ્તારથી અહોભાવ સાથે અતે ગદ્ગદ્‌ દિલે ચિ'તન કરીએ, તો. જ 
"અને? 


પ્રજ્નુની શ્રમણ-અવસ્થા 


'પિ'ડસ્થ અવસ્થામાં જન્મ અતે *રાજ્ય-અવસ્થા' અ'ગે ભાવીએ,-- 
“પ્રભુ | તમતે ૬૪ ઇન્દ્રો અને કોડો દેવોના સન્માન મળવા છતાં લેશ પણુ 
-અભિમાન-અહ'કાર ન થયે! ! અમતે એક દેવતા ય સન્માન કરવા નવરે। નથી છતાં 
અહકાર છેડાતો તથી, તમારે મહારાજ્ય-વૈભવ ૭ત/ આસક્તિ ન થઈ 1 કેમકે 
“તમારે મન ભહાકિ"મતી પણુ બાલતુ* કશુ” મહત્ત્ત નથી ! ત્યારે પ્રભુ ! હુ” તો 
તણુખલાને (રદાતસળીતે) પણુ મહત્ત્ત આપુ છુ”, કેવી મારી ક'ગાળ દશા ! કેવી 
“આપની બાદશાહી અવસ્થા | 


“શ્રમહુ-અવસ્થા' માં ભાવીએ,- “શત્રભુ | આપતો! સ'સાર ત્યાગનુ” કૈવુ' ભારી 
“પરાક્રમ | તમાર તે! આ લવર્માં નિશ્ચિત કેવળજ્ઞાન, નિશ્ચિત તીથ”'કર પદવાં, અને 
નિશ્ચિત મોક્ષ છતાં વૌભવ-વિષષોથી લચબયચતા સ"સારને તમે મકૂગાવ્યો | અતે 
કઠોર સ'યમ અતે ધેરર તપસ્યાનતે! માગ* લીધે કેટલુ' ભવ્ય પરાક્રમ ! 


મદાવીર ગ્રભુતો તપ કેવે। ઘેરર ! દીક્ષા લીવ ત્યારથી હટતા પારણે છઠ્તે 
ઓજામાં ઓછે! તપ | બાકી વધારેમાં ખે વાર દ-૬ માસતા સળગ ઉપવાસ 1 
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ટ વાર્‌ ચાર ચાર મહિનાના સળ'ગ ઉપવાસ | અસાડ પૃનમે ખાવાપીવા પરતાળુ' 
લમાવ્યુ*, તે કારતક પૃતમે જ ખૂલે ! ૧૨11 વષમાં ૧૨૫ વરસ જેટલા ઉપવાસ ! 


કેમ આટલી બધી તપસ્યા ? પ્રભુએ ન્નેચુ' છે કે અદ માનવડાયા સળી 
જું સ તપ-સ'ચમથી જનસ-જનસતાં ડસ'ની ભેખડો તોડી નાખવા સળી 
જે, કેમકે કર્મોને ખત્મ કરી નાંખનાર આવી ખીજી કોઈ કાયા નથી; તો આ 
કાયાથી એ જ કામ કરી લેવા દે. નહિતર આત્માનું હિત બગાડી નાશવ'ત 
કાયાના મોહ પાછળ આત્માને ફૂચે મરવાનું થાય, કૅટાવાતુ' જ ચાય. 


કાચા અને આત્માને, ભેદ સસજાઈ જવો જોઈએ; તેપ સેપ્કો આવ્યે 
કાયાતા અપ્તદ ખજુએ સૂકી દેવાચ, 


વિલાયતમાં એક ડોકટર ખ્ેકેટતે એક ફોમવેલ નામની કન્યા સાથે પ્રેમ 
કતો. પરસ્પર ફેાનમાં પ્રેમગાષ્ઠી કરે, ફરવા “ય, કન્યા મળવા-ફરવ્રા જવાતો 
સમય આપે તે સમય ડોકેકર બરાબર સાચવે. એમાં એક વાર કન્યાએ આપેલા 
સમયે ડોકટર ખહાર કરવા નીકળવા ન્ય છે ત્યાં જ એક હખસી બાઈ આવી કહે, 
જે, “ડોકટર 1 મારે છોકરો! મરવા જેવો ચઈ ગયે છે, હમાં તે હમણાં ચાલે. 
ડોકટર શાણૂ1 માણુસ તે એના ધેર ગયે1, છે।કરાની રાતભર ટ્રીટમેન્ટ કરી, 
અને છોકરી ધાતમાંથી બચી ગયે. પણુ અહી' ક્ોમવેલ ૭'છેડાઈ ડોકટરને ધમકાવે 
છે, “કેમ આપેલા સમયે ન આવ્યા ?' ડોકટર હકીકત કહી સમજવે છે, તો ય 
નથી સમજતી. ત્યારે ડોકટર કહે, “તારી પાસે માતૃ-હદય હોય, તો તુ' સમજી શકે 
છે કે દીકરે। મરવા જેવે1 ચઈ ગગે। હોય તે તને કેટલુ” દુઃખ ચાય !' હતાં ફ્રોમવેલ 
ન સમજી. ડોકટરે માપ કાઢી લીધુ" કે, “મારી સેવાના આને કદર નથી, તો 
કેદરહોનની સાથે શા જીવન-સ'બ'ધ બાંધવા ?' કહો દીધુ, “તારા મારા સ'બ'ધ 
પૃરા.' પછોથી ડોકટરે જેયુ” કે, “આ બધી જમાત એક સરખી. ખીજ ય કન્યા 
શેધુ' એતો પણુ શે ભરેસો કે એ કેવી નીવડે? પત્ની એ જતસેવાના 
કપ્ય સા અપ્ડે અપ્વે, સપ્ટે પરણુષુ' જ નથી,” ડોક્ટર જીવનભરે કુ'વારે 
2લો.--શુ” કયું” ? કાયાના આન'દ જતા કરી આત્માનાં હિત નેય. 
ત્રણુએ કાયાર્ના કષ્ટ કેમ ઉપાડ્યા ? ન્નેયુ' કે, “આજ સુધી હુલાવેલી-કૂલાવેલી 
કાયાએ જ આત્માનુ' ફૂટિયુ' ક્યું” છે. તો હવે આત્મહિત માટે કાયાતુ” 
ફૂ[ટિયુ” કર્વુ*.” 
' “આ માટે પ્રભુ! તમે અભિત્રહા પણુ કેવા કેવા ર્ફાઠૅન સ્વીકારતા ]” 
એક વાર્‌ તો “રાજકુમારી હોય, દાસપણુ પામી હોય, માથુ મૃ'ડેલુ' હોય, પગમાં 


સદ 
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બેડી હેય, ત્રણુ દિવસની ભૂખી હોય, ખાવા અડદતા ખાકળા લીધા હોય, ઉ'બરા 
વચ્ચે ખેડી હોય, મપ્યાહ્ વીતી ગયે! હોય, એ રેતી રોતી વહેરાવે તો ભિક્ષા 
લેવી.' કેટલી કલમે। ? ચે પૂરાય આ અભિત્રહ? બસ લગભ્રત્ર છ મહિના ફર્યા! 
ભિક્ષા ન મળી. ૭ માસર્માં પાંચ દિવસ બાંકી ત્યાં ચ'દનષાળા એવી મળી. પરતુ 
ચ'દનાને એક સાધુતી ય આશા નહિ ત્યાં મભુ આંગણે પધાર્યા તો એતે! ભારે 
હરખ છે ! રેતી નથી, એટલે અભિત્રહમાં એક કલમ ખૂટી. પ્રભુ પાછા વળ્યા 
ત્યાં ચના ધુસટે રહી, પિતાનુ રાજ્ય ગયું', મા જીભ કરહીને મરી, પે!તે બજરમં 
વચાણી, પાલક વિતા ધનાં શેઠની પત્તીએ એતુ* માથુ” ત્ર“ડાવી ભોંયરામાં પૂરી, 
યગર્માં ખેઢી નાખી, ૭તાં ચ'દનબાળા કયાંય રટી નથી. એ અહી' કેમ રહી? 
“માર ગ્રાણાધાર છ છ મહિનાના ઉપવાસ પછી પણુ વહેર્યા વિના પાછા જવ ? 
વીનવે છે,-“આવૅદ આવે. ચસોદાતા ડ'ત! અમ ઘેર આવે,એક 
શ્રાસમાંહી સેદ વાર સસરુ' તમતે રે,” ચ'દતા રોઈ એટલે પ્રબુ પાછા આવે 
છે. હવે તો ચ'દના હસતી થઈ ન્નય ને ? અતે તો તો “રોતી વહેરાવે' ગએ કયાં 
રહયું ? પર'તુ એતુ* પૃવ'તુ' રદન એટલુ ન્તેરદાર હતુ” કે એના ક્ુસકા ચાલુ છે, માટે 
રાતી જ છે અને પ્રભુએ ત્યાં વહેરી પારણું કયું શતુ” ? અડદતા બાકળાનું” ! 
ઝએતા પર પાછુ છ૭ટ્ટતા પારણે ૭ ચાલુ | ધત્ય પ્રભુ | ધન્ય તમારી આત્મદઘ્ટિને ! 

“પ્રભુ ! આપે કડક અભિશ્રહે! €૫રાંત પરિવહે। ઉપસર્ગો કેવા રલ ! સાડા 
ઠાર વરસમાં પ્રભુ જમીન પર પકડી માંઢીતે ખેઠો નથી; ત્યાં સૂવાની વાત જ 
કથા ? આઢાર-વિઢાર-નિહાર સિવાય નિત્ય કાયોત્સગ“-ધ્યાનમાં | માખી-મચ્છર- 
ડસના જુલમ કેવા ? પર"તુ એતે ઉડાડવાની ય વાત નહિ ! પ્રભુએ આટલા બધા 
કષ્ટ કેમ સલાં? કહે, નાશવ'ત જડ કઠાયચાસાં સોાદિંત થઈ, અવિતાશી. 
આત્માનાં કલ્યાણ ન ધવસારાય, કાયાતે કષ્ટ પડે છે ? ફિકર નહિ. “કષ્ટ સહે!” 
એ જીવનસ્ૂઝ બનાવ્યુ? 

ધન્ય પ્રભુ ! ધન્ય જીવન ! રાકિતિ તો અન'ત હતી, જન્મીતે મેરુ ડોલાવવાની 
તાકાત ! એમતે યુવાનીમાં તાકાત કેટલી ? આટલી તાકાત છતાં પ્રભુ ! આપે 
હાલી મવાલી જેવા અનાઢીઓના પણુ પારાવાર ઉપદ્રવ સલ્રા !...પ્રણુ આપે એ 
પાતાના જીવનમાં સહી બતાવ્યુ' ત્યારે તેસ આપના ભક્તો પણુ અવસર આવ્યે 
કવૃ' કેવુ સહી લે છે ! 

રતિસુ"દરી રાજરાણી રપ રૂપતે! અ*બાર તે એતે ટબ્જે ટેરવા મોટા 
રાજાએ એના પતિ રાતન સાથે યુદ્ધ કરી છતીતે રાણીને ઉપાઢી ચાલતે। થઈ મય. 
ચોતાના મહેલમાં રતિસુ'દરીને કહે, “તુ' પટરાણી થા...” અઃ મહાન સતી છેન 


૧૪૫ 


એશે જેયુ' કે “આ મારા રૂપાળા સરીર પર કામાંધ બન્યો છે તો રૂપતે તોઠી 
નાખુ* જેથી એની સાન ,ઠેકાણે આવે, ! કેમ! શીલ પર આપત્તિ છે તો- એકદમ 
આંપધાતનેો વિચાર નહે; કારણ ? એને મરવાની ગશરામણુ નથી, પરતુ માનવ- 
જતસમ એ સુરતે ભરવાને તિધિ  છે,એતે એસ જ ધવિ્સાડી ન નખાય? 

રાજને કહે, “તમે નનણો। છે! મને" હમણાં કેટલુ” દુ:ખ હોય ? ચાર મહિના 
ઠહેરી જએ. પહી વિચાર કરીશ. પર*તુ તમારે ચાર માહેનામાં એક પણુ દિવસ 
અહી' આવવાતુ” નહિ! રાજાએ કખૂલ કયુ'...રતિસુ'દરીએ ભારે તપસ્યાઓ અને 
પારણે ભારે ત્યાગ કરી કરી કાયા સુક્કી ફિક્કી પાડી દીધી. રાજન આનો, ન્નેઈને 
ચોંકી “જઈ કહે, “આ શુ” ? બિમારી ₹' ના, આ તો પતિતા સ્મરણમાં તપસ્યા 
કરી. પરતુ આવી કાયા પર તમતે હવે શે મોહ થાય છે ? રાજ કહે, “મોહ ? 
અરે [આ તો પારણું કરશે એટલે આઠે દહાડામાં લણપુષ્ટ થઈ જવાની, લે મારા 
હાથે પારણુ' કર 1... 

રતિસુ'દરીએ ન્નેયુ', “હજી આ મોહાંધ છે.' એણે ખાનગીમાં મી'ઢળને। ધસારો 
તયાર કરાવ્યો, પારણુ* કરતાં કર્તા વચમાં પી લીધો, ખસ, થોડી વારમાં ત્યાં જ 
ઢગલે! ઉહ્ડી' થઈ | રાજને કહે, “જુઓ આ કાયામાં શુ" ભયુ" છેએ દેખાય છે 
ને? કાયા તો ગ'દકીનો ગાડવો। છે. એમાં વળી આ કફ્રિક્કી કાયા, એના પર મોહ ?” 
રાજા કહે “અરે [એ તો દુનિયામાં છે જ. પશુ ક્રિક્કો કાયામાંય જેતે આ તારી 
આંખો કેવી હરણી જેવી ચળકે છે !' રતિસ'દરીએ ન્નેયું" કે “આને હજી ય મોહ 
છે, તો તો હવે આતે બુઝવવા છેલ્લે ઉપાય કરી લેવા દે. એણે તરત ઊઠી છરી 
લઈ પોતાની આંખમાં ઝટપટ ખોસી આંખના બે ગોળા કાઢી, રાજનને કહે, “યે 
આ આંખો તમતે ગમે છે, તો તિન્નેરીમાં રાખી મૂકી રોજ આને જેઈ ખુશી થન.“ 


ખસ, અહી' રાજનો ઉન્માદ ઊતરી ગયો. પારાવાર ખેદ કરે છે, “હાય ! 
હાય! ઓ પે" મહાપાપીએ શુ", કયુ? 'એક તો _પરસ્રી ઉપાડવાતુ" પાપ, એરો” 
વળી સતીની આંખો ફૉંડાવી ? મારા જેવો નરાધમ જગતમાં નહિ હોય, ખસ, હુ 
જીવવા લાયકે નથી, મરુ',” ત્યાં સતી કહે, “મહાતુભાવ ! મારી આંખો તો લેખે 
લાગી | એણે તમારો મોહ ઉતારી તમતે નરક-પતનના પાપથી બચાવી લીધા ! 
મતે આંખ તિતા માત્ર આ જનમમાં થોડી તકલીફ; તમતે મોહ રહી ગયે જનમ- 
જનમ દુમતઓના જાલિમ દુઃખ આવત. મતે કશુ” દુઃખ નહિ, ખટકે આન'દ છે. 


ચિંતા ન કર્‌, શાસન દેવતાએ આંખ સાજી કરી દીધી. રાજએ માનભેર સતીને 
એના નગરે મોકલી દીધી. 
* જ૨. - 
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સતીએ આત્મહિત ખાતર કેવુ” “કેવુ સું ! કેવા કષ્ટ ઉપાડ્યા ! ' 
ત 'પ્રભુ તમેં તો સહવાર્મા કમોલ કરી. આંયજેશમાં' ઉપદ્રવ એછા તેથી ' 


અનાય* દેશમાં પધાર્યા! જેથી ભારે ઉષદ્રવાથી ભારે કસ"ક્ષય થાચ, ત્યાં 
ગમતાર્યોએ કેવાં કૈવાં કષ્ટ આપ્યાં! ૭તાં પ્રભુ | તમે ક્ષમા સમતા જ રાખી | 


મ્રણુ!આપે અપરાધી પર કરૃણુ!, ધેર કષ્ટમાંય સહિષ્ણુતા, શતુ પર પણુ 
દિલાવર દિલ વગેરે કેવા કેળવ્યા ! ચ'ડકોશિયાં ભયકર સાપતે છુઝવવા એતા 
સીમાડામાં રલ્યા ! એણે બચકા ભર્યા, લોહા કાઢયું” છતાં “'ભુજ્ઝ છુજ્ઝ ચ'ડકોસિયા ? 
એવા પ્રેમના શખ્દોથી આપે એને સન્‍્નાગ કર્યો | છ માંહના ઉપસર્ગ કરીને જતા 
સગમ દેત્રના ભાવી દુઃખ પર આપે આંસુ સાર્યા.” 


પ્રભુ તમે દુષ્ટો પર પણુ એવાં વાત્સલ્ય વરસાવ્યાં ! પોતાને સહવા પડેલા 
જાલિમ ત્રાસ ન ગણ્યા, પશુ સામાનાં દુઃખ નેઈ એના પર હેત કરુપ્યા ઉભરાવી ! 


શ્રમણુ-અવસ્થાનુ” થિતન કરી કરી પ્રભૂના અસાધારણુ ગુણા-સકૃતો અને 
સાધતાએની ૧ગદગદ દિલે અને રઅહેપ્ભાવ સાધે ઝઅતુમોદના _ 
કરવાની છે, એથી ભરપૃર શુભ અતુબ'ધો! ઊભા થાય છે, જે ભવાંતરે ધમ"-ખુદ્ધિ 
આપે છે. શાસ્ત્રો કહે છે,-“સુકૃત-અતુમોદનાથી શુભ અતુબ'ધો ઊભા થાય, દુષ્કૃત- 
ગર્ડાથી અશુભ અતુબ'ધો તૂટતા આવે. ત્રિપૃષ્ઠ વાસુદેવના ભવે તીવ્ર ડ્રેધ-- 
સ'ક્લેશથી શય્યાપાલકના કાનમાં સીસ્ુ રેડાવી તીવ્ર અશુભ અતુબ'ધ ઊભા કરેલા. 
એથી ભવે ભવે પાપ-છુટ્ધિ રહેલી, પર*તુ મરિયમિત્ર ચફ્ડી-જ્રનિ અતે નંદન 
રાજષિ'ના ભવે દુષ્કૃત-ગર્હાથી એ અશ્ુશ અતુબ'ધોને તોડી નાખ્યા | તો છેલ્લા 
લવે કાનર્માં ખીલા કોકઢાતાં લેશ પણુ પાપખુદ્ધ ન યઈ, જુજ અળછુખ ચદ જખ- 
દસ્ત મૂડી છે, દશત_પૂન્ત વગેરે દરેક ગસ'ગે ગદગદ દિવે પ્રભુતા સકતો 
યપ્દ કરી કરી આ સૃડી ઊભી ડરાય તે! મહાલાભ થઈ જાય, 


પદસ્થ-અવસ્થા 


મ્રભુ !તમે કેવળજ્ઞાન થતાં તીથ”કર-૫પદ પામ્યા, ત્યાં અષ્ટપ્રાતિહાય, 3૪ 
અતિશય, સમવશરણુ, ચાલતાં € સુવણ્‌" કમળ,...વગેરે ઠેવુ' અદ્ભુત એશ્રય* 
પામ્યા !ગણુધરે! સ્યાપ્યા, ત્રિપદી ઝાપી, એમશે દ્રાદશાંચી આગમતી ને એમાં 
૧૪ પુર્વોની રચના કરી, આપે ચતુવિ'ધ સ'ધ સ્માપ્યે.. 


૧૪છ 


આ બધો શાનો પ્રતાપ ? પ્રભુએ જતે ઉત્કૃષ્ટ સાધના કરી એતે. “કાઈ 
ગ્સાષતા કરે, તે આપણે તરી જઈએ, એ ન ખને. તથાગત બૌદહ્તે પ્રસિદ્ધ 
આમ્રપાલી વેશ્યા કહે, “પ્રભુ! હુ" પતિત છુ, કાંઈ સાધના કરી શકતી તથી. 

આપતા કોઈ શ્ઞિષ્ય પાસે મારા વતી સાધના કરાવે। તો મારુ' કહ્યાણુ થાય; અને 
વ્ટ્યો આ ફોડ રૂપિયા વાપરન્ને.' બુદ્ધ કહે, “અમારે રૂપિયાની તે જરૂર નથી. 
પણુ એક કામ કરે।, અમારા આશ્રમમાં અ'ધારુ' છે, તો તમારા સાત માળના 
મહેલમાં દીવા કરાવે, જેથી અહીં” પ્રકાશ થાય.' આસ્રપાલી કહે, “પ્રભુ | ગાંડા 
ચયા માંડા ? મહેલ કયાંય દૂર, તેના દીવાથી અહો' અજવ્રાળુ' થતુ' હશે ?' “તે! 
પહી હે ભગિની | કેઈતી સાધનાથી તમારા આત્મામાં અજવાળુ' થતુ” હશે ? 
આગ્રપાલી સમજી ગઈ, સ'સાર ત્યાગ કરી બૌદ્ધ ભિક્ષુણી થઈ ગઈ ! 


પદસ્થ અવસ્થામાં પ્રભુતા એશ્વય' ઉપરાંત પ્રભુના ૩ ,પ્રકારના ઉપકાર 
- 'ચિ'તવવા (૧) તત્તપ્રકાશ, (૨) માગ'દાન, અતે (૩) આલ'બન દ્દાન. 


પ્રભુ! આપે કેવા અદૂભુત જીવ-અજીવ વગેરે નવતત્ત્વને। પ્રકાશ આપ્યો ! 
એમાં હેય-ઉપાદદેયતેો જબરદસ્ત વિવેક આપ્યો, કેવો વિવેક ? આશ્રવ એ સવષયા 
પડેય, સ'વર એ ઉપાદેય. આ વિવેકથી ચોગ્ય નિવૃત્તિ અને પ્રવૃત્તિ આવે. ધન 
'ઉપાદેય ર્નાહ, દાન ઉપારેય, (૨) પ્રભુએ સમ્યગ્દશ'ન-જ્તાન-ચારિત્ર-તપને 
ગોક્ષમાગ, આપ્યો. (૩) પ્રભુ આપણુને દરેક સાધનામાં જખ્બર આલ'*બનતુ” કામ 
"કરે છે, માટે આલ'બનદાનને। ત્રીજ્ને ઉપકાર. 


રૂપાતીત અવસ્થામા પ્રભુતી અતુપપ અન'ત સુખમય મોક્ષ-અવસ્થા - 
ધચ તવવાની 








સમન્નતું નથી... 


ભી'ત પર્તે1 રમ ઉખડી જતા અકળામણુ અતુલવતા અમે 
ભારે પ્રસન્‍્નતાપુવક શરીર પરથી જીવતા ચામડાં ઉતરાવી રહેલા 
ખ'ધકસુનિવર નજર સામે આવતાં જ સ્તખ્ધ બની જઈએ 
છીએ 1...શી રીતે આવી તાકાત તેમનાર્મા આવી હરે ?...એ જ 


1 સમજાતુ નથી... 
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શ્ર 


કદ આત્માની ઉત્ક્રાન્તિ કૂ 
ભૂષિકા 


જન્મ પામનારા આ જગતમાં જીવે છે તો બધા ય...પર'તુ જીવવા જીવવાર્મા 
ઝેર છે...અન્તાની જીવે છે પુદૂગલતે પ્રધાન બનાવીને...જ્તાની છીવે છે આત્માને 
પ્રધાત બનાવીને.. ડા ખે પૈસા ખાતર પણુ ભય"કર કષાયો! કરે......ઝાતી 
ખે લાખ રૃપિયા ગયા હોય તો ય સમતા રાખે......અસ્તાનીની ફરિયાદ તુચ્છતાવાઃ 
ધરતી...સ્તાનીની ફરિયાદ સાસ્વિકતાના ઘરની...એટલે તો! ત્ાનસારમ પૃ. ઉપાધ્યાય 
શ્રી યશોવિજયજી મકારાજે અન્તાનીને ભરડ સાથે સરખાવ્યો છે...ભૃ'ડ જન્મે-છીવે 
અતે મરે વિષ્દામાં...અજ્ઞાની જન્મે-જીવે-મરે પુદ્્ગલોની ખોલખોલામાં...જયારે' 
સાનીતી વાત ન્યારી છે......માતસરોવરના હસ જેવુ” તેનુ” જીવન હેય છે, .... 
આત્મગુણોની પ્રાપ્તિ કેમ થાય તેના લક્ષ્યપૂવ"ક જ તે જીવે છે... 


ત્યારે તો યુદ્ધના મેદાનમાં વાલીએ રાવણુતે શ્રાવકપણાની યાદ અપાવી... 
આપણે બન્તે ભગવાન જિનેશ્વરદેવના શાસનને પામ્યા છીએ......ઝધડો આપણુ 
ખે વચ્ચે છે...તેમાં આ સૈન્યનો! કચ્ચરઘાણુ રુ કામ કરવે। ?......' આતી સાથે' 
રાવણુ પણુ ધર્માત્મા જ છે...તેથી તે! વાલીની આ વાતને તેણ વધાવી લીધી... 
યુદ્ધમાં વાલી વિજેતા થવા છતાં, “પુણ્યના ભરોસે રહેવા જેજુ નથી.” ગયે વિચારે 
ચારિત્રના માગે" નીકળી ગયા...એટલુ" જ નહિ, પોતાના નાના ભાઈને રાવણુની 
આન્તામાં મૂકતા ગયા...!,..સ્તાનીની જીવનચર્યાં જ ન્યારીં ! 

આપણુને _મળેલુ" જવન આપણે નને જિનાત્તાને નજર સામે રાખીને જીવીએ 
તા ન્યાલ ટરી દે તેનુ” છે.. .જિનાસ્ઞાની ઉપેક્ષા કરીતે જીવીએ તે ખેઢાલ ટરી દે 
તેવુ' છે !; ., 

ન્તતાજ્ઞાની ઉપેક્ષા કરાવનાર તત્ત્વોને એકે વાર વ્યવસ્થિત ઓળખી લઈએ 


તા તેતી પાછળ જીવન ખરખાદ કરી દેવાની આપેણી અત્યારે જે પ્રવૃત્તિઓ ચાલેઃ 
છે તે ગેની મેળે « બધ થઈ જાય. 


અત “૧ 


૧૪૯ 


એક માણુસે તિન્નેરીમાં રહેલા ફપિયાઓતે પૃ૭્યુ', “તમતે મેળવવા... 
ન્તમતે સાચવવા અનેક પ્રકારના અન્યાયે!-પ્રપ"ચે। કર્યા છે...જીવો પ્રત્યે નિદયતા- 
કેરતા આચરી છે. ,*સાતક્ષેત્ર અનુક'પા એ સધળાયની ઉપેક્ષા કરી છે. મારા મર્યા 
"પછી મારી સાથે તેમે કયાં સુધી આવશે ?' 

'અહીં'થી એક-ઇચ પણુ અમે ખસવાના નથી*...રૂપિયા ખોલ્યા. 

“પણુ તમારી ખાતર શાંતિથી ખાધુ" નથી. ..મજેથી ઊ'ઘ્યો નથી'તે। યે 
"મારી આટલી ખેકદર ? !' 


“જે વધુ બોલીશ જ નહિ...નહિતર કડવુ' સત્ય એ છે કે તારા મર્યા પછી 
ન્તતે બાળવાનાં લાકડાં પણ અમે જ લાવવાના છીએ. ..બોલ, હવે કાંઈ કહેવુ છે ?” 


પેલો માણુસ તો આ સાંભળી સજ્જડ થઈ ગયે।,..! 


પછી પોતાની પત્તીતે પૃછ્યુ”, “તારી ખાતર તો આ જગતમાં સર્વોત્તમ 
ગણાતા ખહાચય* વ્રતને ગોણુ કક" છે. મારા તમામ સત્તતતે તારી પાછળ નિચોવી 
-નાખ્યુ” છે..,ખોલ, મારા મોત પછી મારી સાથે તુ" કયાં સુધી ? 


“વધુમાં વધુ ચયાંગણા સુધી | એથી આગળ તૉ નહે જ !* 
પોતાના લાડકેવાયા પુત્રતે પૃઠ્યુ”, “બેટા ] તું' મારી સાથે કયાં સુધી ? 


વારસામાં તને સ'પત્તિ આપવા માટે મે” ધર્માદા ખાતાએ ની ઉપેક્ષા કરી છે...તતે 
ધનતે। વારસો! આપવા માટે ડગલે ને પગલે જૂઠે ખોલ્યો] છુ !' 


બાપુજી | મારે સ્મશાન સુધી તો આવવુ" જ પડરે તે ? કારણુ તમને 
ખાળવાને। આદેશ વગર ઉછ્ઠામણીએ મતે જ મળ્યો છે ! હું તો .બહારગામ ગયે। 
'હોર્ઈશ તો ય તમને ગાળવા મારે આવનું' જ પડશે !? 


પેલા માણુસતી આંખમાં આંમુ આવી ગયાં. 


પોતાના શરીરતે પૃછ્વુ', 'જન્મ્યો। ત્યારથી આખી જિ*દગી તારી આળપ"પાળ 
“કર્યાર્મા પુરી કરી છે......નત ખાવાનુ ખાધુ' છે...... ન ખોલવાતુ' ખોલ્યો છુ.-.ન 
આચરવાનુ' આચયુ” છે. ....તપ-ત્યાગની ઘેર ઉપેક્ષાએ કરી છે. તારી ખાતર 
ધજનાસાને તો કોરે જ મૂકી દીધી છે...બોલ, તુ” મારી સાથે કયાં સુધી ? 

“હુ* ?..વધુમાં વધુ ચિતા સુધી ! એથી આગળ તો નહિ જ 1' 


પેલે માણુસ આ સાંભળીને ખેભાન થઈ ગયો | 


૧૫૦ 


જે ક'ચન, કામિની, કટુ'બ, કાયા ખાતર આખી જિ'દગીમાં ભરચક પાપે 
કર્યા" તેબધા આ જતમ સુધી જ સાથે ? તે -બધાયતી' ખાતર કરેલા પાપો 
જનમ-જ્નમ ભટકાવ્યા કરે...આત્માને દુગતિમાં રઝંળાવ્યા કરેઠ::૫રમપદની' 
પ્રાસિતે વધુ ને વધુ દૂર ઠેલ્યા કરે??? ન 2 પક 


ન્િનાજ્તાની વેર ઉપેક્ષા કરાવનારા આ તત્ત્વોને આપણે વ્યવસ્થિત એળખી! 
લઈઝે...પછી ચાલ્યા જઈએ જિનાસ્ાપાલનના માગે? ! 


સવ* પાપોથી સકત બનાવનાર”... સવ* છીવોને અભયદાન આપનારું સ'યમ' 
જીવત આવા વિલાસી કાળમાં આજે પણુ પામી શકાય તેમ છે. જે સ'યમજીવતતી' 
પ્રાપ્તિ થયા પછી આત્મામાં પ્રગટતો આન'દ એ આ દુનિયાના કોઈપણુ સુખતી 
તાલે આવે તેમ નથી,....તે સ'યમજીવતની ગ્રાપ્તિ સુલભ બનાવવા માટે જવનમાં 
શકય વિરતિ લાવવી જ ન્નેઈએ, 

વરસો! પહેલાં થઈ ગયેલા પ્રજયશ્રા સોમસુ'દરસૂરિ મઢ્ારાજ પોતાના વિશ્ચાળ' 
પરિવાર સાથે વિઠાર કરતા હતા...અચાનટ તેઓશ્રીને સપ” કરડયે1...શરીરમાં ઝેર 
ફેલાવા લાગ્યુ'......બેભાન થઈ ગયા.....ઔષધિનેો નાણુકાર શિષ્ય બાજુમાંથી 
વનસ્પતિતુ' એક પાંદડુ? લેઈ આવ્યે।...ઘસીને તેનો રસ ડ'ખના ભ્રાગે લગાડયો. 
ઝેર ઊતરી ગયુ*...આગાવ* ભગવ'ત સ્વસ્થ થઈ ગયા... . . પછી બધી હકીકતોનો 
તેએઓત્રીને ખ્યાલ આવ્યે...તરત જ બે!લ્યા. મારા નિમિત્તે વનસ્પતિના એક ૪વની! 
વિશધના થઈ છે તેના પ્રાયશ્રિત તરીકે યાવજ્જીવને માટે ૭ યે વિગઈગોતો મારે 
ત્યાગ છે |! 


આવી જીવમાત્ર પ્રત્યે વાત્સલ્ય-મૈત્રીભાવને પેદા કરનારી સયમજીવનનીઃ 
પ્રાપ્તિ સુલભ હોવા છતાં પણુ જે છવન અનાદિના રાહે જ ચાલતુ હોય *.*** 
તિય”ચાદિના ભવોરમાં જે ટયુ” તે જ કરવાર્મા પુરુ' થતુ” હોય તો આપણી કમન 
નસીખીતુ” વણુ'ન થાય તેમ નથી...કાળ કૅવે। વિષમ છે ! ચારે ય બાજુ આત્માને' 
પાપી બનાવનારા કુનિમિત્તોના ટેરતા ટેર ખડકાયા છે...અનાદિના કુસ'સ્કારો અને' 
ખીજ બાજી કુતિમિત્તો...આ બ”ને ચીનને આત્માને મળેલી સુ"દરમાં સુદર સામમીને। 
પણુ સદુપયોગ કરવ! દીધે! નથા...સારા સ્યાનતે-સારી સામમીતે પુ [તિબ્ક્ળી 
ખનાવી દેવાનાં કામ આ કુસ“સ્કારો અને કુનિમિત્તોએ કર્યાં” છે. . -તેતી શામે 
વત'માનકાળમાં આપણે અનેક રીતે બચી જઈએ તેવા લૉકાત્તર જ્િનશ્માસનતે 
[ન પુણ્યાદયે પામ્યા છીએ...આ શાસનના ત્રતયેક અતુળાનમાં આત્મકટ્યાધ્યુઃ 
દેવાની તાકાત પડી છે. .. 


૧૫૧ 


પેલો દારૂડિયો, “રેશમની ગાંઠે છોડયા પછી જ દારૂ પીવાનો નિયમ લઈ, 
તેને મરણાન્ત કષ્માં પણુ વળગી રલો તો! દેવાત્મા બન્યો... 


આવા તો અનેક રષ્ટાંતાો શાસ્રોના પાને તોંધાર્યા છે. ..આપણુને એ ભારે 
પ્રેરણાદાયી બતે તેમ છે...આ બધો વાતો આપણા જીવનમાં ચમત્કાર ત્યારે જ 
સછ' દે કે જ્યારે આપણે આત્મમુણ્‌ાના રક્ષણુ માટે અન'ત સાતીઓએ ફરમાવેલી 
વાતોને જીવનમાં અપનાવીએ !તેમાં સૌથી મહત્ત્વતી વાત ખે છે. (૧) આયતન- 
સેવા...(૨) અનાયતન-ત્યાગ.., 


આયતનસેવા એટલે આત્મગુણ્‌ાની પ્રાપતિ.*-પ્રાપ-આત્મગુણાની રક્ષા અને 
વૃદ્ધિ યાય તેવાં સ્થાતોને,..તેવાં નિમિત્તોને વાર'વાર સેવવા અને અનાયતન-ત્યાગ 
એટલે આત્મચુ ગાના નાશક એવાં સ્થાનોતે-નિમિત્તોનો ત્યાગ કરવે!... 

ચેલા કરોડપતિ શેઠે પોતાના મકાનની બિલ્કુલ બાજુમાં ગોઠવાઈ ગયેલા 
રાજમાન્ય સ'મીતકારોને રવાના કરવાતે! વિચાર કર્યો...કારણુ કે સ'મીતકારાના 
સ'ગીતતે સાંભળવા પુત્રવધુ વાર'વાર બારીએ ઊભી રહેતી હતી...“વિજ્ાતીયના 
રૂપ અને શખ્દ એ બહ્માચય'તુ' પાલત કરનાર આત્મા માટેઃખતરનાક છે.' એ સનાતન 
સત્ય જાણુનાર રોઠે રા'ન પાસે ઝવેરાતતુ' નજરાણું લઈને ગયા...પાતાના જ સ્થાનમાં 
.ગૃદમ'દિર બનાવવાની રક લઈ આવ્યા...સાથેસાથે ગામમાંથી નગારાં વગાડનારને ય 
પોતાના ધરે આવવાનુ" કહી દીધુ',.,બીશ્નત જ દિવસથી નગારાં વાગવાનાં ચાલુ 
થ્યાં...જેરશોરથી વાગતાં નગારાંના અવાજમાં સ'ગીતકારોના અવાજ દખાઈ 
ગયા...સગીતકારે! રાજન પાસે ગયા ક્રિયાદ લઈને. તો રાજ્નએ સ'ગીતકારાનતો 
ઉતારે ફેરવી ન'ખાવ્યો,,,આ રીતે પુત્રવધૂના શીલની રક્ષા શેઠે કરી... 


માટે જેતે પણુ આત્મગુણાતે ટકાવવાની તાલાવેલી હોય 
વાતતે-આયતનસેવા અનાયતનત્યાગતે જીવનમાં અમરલી બનાવવી 


આના પાલનમાં જ સમ્યગ્ડશનથી માંડીને સવવિરતિ સુધોના 
ર્ણદ્દ અતે રક્ષા છે... 


૨. જીવ મરે એહવી વાત કેને ન કહીયે રે... 
[1 [] 1] 


| ચારેય ગતિમાં પરિભ્રમણુ કરી રહેલા અન'ત! જીવે!...!તે તે ગતિમાં તે 
તે છવેતી વસ્તુએ પાછળની દોટ જુદી જુદી હોય છે...કીહી સાકર પાછળ... 
મ'કોડો ગોળ પાછળ...ભે'“સ ઘાસ પાછળ...ભૃ'૩ વિષ્ટા પાછળ...માણુસ પૈસા 
પાછળ દોડે છે...આ બધામાં ભેદ હોઈ શકે છે. પર'તુ એક ખાબતમાં સઘળા ય 
જીવોની વૃત્તિ સમાન છે... 'મરવુ' કોઈને તથી...' ગમે તેવી પરાધીનદશ। હેય 
તો ય તિય”ચે। મરવા તેયાર નથી...માટે રાંસ્રકારાએ તિય”ચગતિતે પાપપ્રકૃતિમાં 
ગણી છે, પરતુ તિય”“ચઆયુષ્યતે પુણ્યપ્રકૃતિમાં ગણ્યું” છે... તરકતા જીવોને બટલુ" 
ખધુ* ભય'કર દુઃખ છે કે જેનાથી છૂટવા તે ગ્રતિપળ મોતતે ઝખે છે ...આ 
સિવાય નિગોદતા જીવથી માંઢીને અનુત્તરવાસી દેવતાઓ સુધીના સહુ જીવનને 
ઝ'ખે છે.. ર 
આ છવોયણુ કયારેક એટલી બધી તીત્ર બની જાય છે કે માણુસ પે!તાના 
છવનને ટકાત્રવા બીજના જીવનને નછુ કરી દેવા સુધાંતી કરતા પણુ આચરી 
ખેસે છે...અતે આ ફરતા જ તેના છવનતા દુઃ :ખ-અશાંતિ-મોતનુ” કારણુ બની 
- જાય છે 
આપણી રખડપટ્ટી અનાદિકાળની છે...જ્યાં પુણ્યયોગે સામત્રી મળી છે... 
શક્તિએ પ્રાપ્ત' થઈ છે ત્યાં એ સામત્રીએઓતે।...શક્તિઓનતે! ઉપયોગ આપણે 
કમન્તેરોતે દબાવવામાં જ કર્ય છે...અહાદુરાથી દખાયા છીએ... ડમલેરોાને 
દખાવ્યા છે...ઠવે આ ઉત્તમ જીવનમાં આપણા આ અવળા ગથ્િતતે ટરેર્વીએ... 
કમજેરાને ખચાવીએ...કમજેરોથી પણુ દષાઈએ...જન્મતાવે'ત વીરપ્રભુને 
જન્માભિષેક માટે મેરુપવ“ત પર લઈ જવાયા...ઇ્દ્રતે મતમાં શકા પડી...“આવા 
નાના ખાળ આટલા બધા કળશાએના અભિષેકતે સહન શી રીતે કરી રકશે ?... 
“ૂ” « શા'કાતે દર દરવા પ્રભુએ એક લાખ યોજનના મેરુપવ'તતે પગના જમણા 
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ભ'ગૂડાથી દખાવ્યો...મેરૂપવ'ત ડોલી ઉઠયેો।...પ્રભુની બાળવયમાં આ તાકાત 
જતી તે પ્રજુએ હ૭વાસ્થાવસ્યાર્મા હાલતાં-ચાલતાં માણુસો દ્રારા આવેલાં કષ્ટો 
પણુ કેવી પ્રેસન્નતાથી સલાં ?...ખીલા ઠોકનારો ખીલા ઠોકી મચે... તેજલેશ્યા 
ફ્‌'કનારા તેશેલેશ્યા ફેક ગયે....કર્યાય પ્રતિકાર નહિ...કયાંય ખચાવ નહિ... 
કયાંય સામને નહિ ! 


કારણુ ?...કારણુ એ કૈ શક્તિનેદ સદુપચો.શ સહન કરવામાં છે... 
સાસતે. કરવાસાં નહે | આ ગણિત જે દિવસે આપણા દિલમાં ખેસી જરો તે 
દિવસથી જીવનમાં અહિંસા આવતી જશે...પ્રતિકારશૃત્તિ હિંસાના સ'સ્કારે પેદા કરે 
જે... પેદા થયેલી કઠોરતા જીવને દુગ'તિઓની ભેટ ધરી દે છે... 


માટે તો શાસ્રકાર ભગવ'તોએ કહ્યુ' છે કે કઠોરતા કેળવવાના લવો આ 
દુનિયાર્માં ધણા...કોમળતા કેળવવાનો ભવ એક માત્ર મતુષ્યર્ગાતનો જ 1... 
ઝાંઝરીયા ત્રકષિ... ખ'ધકત્રડપિ.,.મેતારજ સુનિ...ગજસુકુમાળ...ધન્ા...શાલિભદ્ર 
વગેરેનાં કોમળતાનાં આચરણુનાં જ્વલ'ત દજ્ઠાંતો આપણી સામે મોજૂદ છે... 


દુનિયાના રાહ જુદા છે...“યાય તેવા થઈએ તો ગામ વચ્ચે રહીએ તા 
સૂત્ર ૫૨ દુનિયા ચાલે છે...“શક્તિ હોય તો! સહન જ કરજ્ે...સામને કરશે। જ 
નહિ, -એ સૂત્ર પર્‌ શાસ્્રકારો ચાલે છે. આપણુ આત્મધાતક રહુ અનાદિકાળથી 
પકડયો છે...જ્યાં તડ મળી ત્યાં પ્રતિકાર કર્યોય છે... તક મળી ત્યાં સામાતે દખાવ્યા 
છે. હુવે એ છોઢીએ તે! જ સહૂગતિ...સમાધિ...સુસ'સ્કાર...શાંઈતે વગરે શકય છે... 


ખાડી, ખીજાતે ખતમ કરીને જીવવાની ર્ત તો તિય”ચોમાંય કર્યા નથી ? 
લાતને। જવાબ લાતથી ગધેડો ય આપે છે..,ભસવાને! જવાખ ભસવાથી ફૂતરા ય 
આપે છે..?આપણેું પણુ જે આ જ રાહુ અપનાવીએ તે] આપણામાં અને 
ઢોરેમા ફેર શુ' ? 

પેલા યુવકની કથા આવે છે તે ?...સવારના પહેર્માં રસ્તા પેરથી પસાર 
થતો હતો,..અચાનકે ઉપરથી ઇંટ -પડી સીધી પોતાના ખભા ૫૨; ગુસ્સે થર્ઈ 
ગચે1...હાથર્માં એ ઈ'ટ લઈતે ઉપર્‌ ચડયે।...ઈ"ટ ફે'કનારના માથામાં જ આ ઈ'ટ 
| લગાવી દઉ” ! ઉપર્‌- જઈને ન્નેયુ" તો એક પહેલવાન દ ડ--ખેઠેક કરતો હતે... 
“આતે ર્ઈ'ટ મારવા જઈશ તો કર્યાંય ઊચકીતે મતે જ નીચે ફે'કી દેશે...એ 
વિચારે પેલે- યુવક મૌન...પહેલવાતે તેની સામે નેયુ”...“અય 1 ઉપ૨ કેમ આવ્યો 
છે'?...“ના...ખાસ કાંઈ નથી..,આ તે! તમારી ઈ*ટ ઉપરથી નીચે પડી ગયેલી તે 


આપવા આવ્યો છુ'...અને હા ! ખીજી* કાંઈ કામકાજ હોય તો કહેતા રહેશ્ને..* 
હુ ખાજુર્માં જ ૨હુ' છુ''..૯] 
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નેયુ' તે? ગયો હતો! મારવા, પ'ચુ જ્યાં નેયુ' કે સામા કમજેર નથી, 
પરતુ બહાદુર છે, ત્યાં તરત જ વિચાર -ફેર્ધી 'માખ્યો. આમ .બહાદુરોતુ" તે ધણુ' 
સહન કયું” છે...હવે કમન્નેરોતુ' 'પણુ સહને કરીએ. 

અવૈ તેની જ સાથે ફક્ત હોય તો કમનેરોતે ખચાવતા પણુ જઈએ. 
કુદરતતો નિયમ છે કે અન્યને બચાવશે તે! તમે બચશે।. બીજાને સમાધિ આપશે 
તો સમાધિ પામશે. શ્રાતા આપશે તો શ્વાતા પામશે. 


સાધુ ભગવ'તોર્ના પાંચ મહાત્રતાર્માં પ્રયમ મહાવ્રત “અહિ'સા'તુ છે. 
શ્રાવકોર્ના બાર વ્રતમાં પણુ પહેલુ વ્રત 'સ્થૂલપ્રાણાતિપાતવિરસણ્‌ વત્ત છેન 
કલિકાલસવ'સ્ત પૃજ્યપાદ આચાય* ભગવ'ત શ્રીમદદિજય હેમચ'દ્રસૂરીશ્રરછી મહારાજા 
પણુ યોગશાસ્રમાં “અહિ'સા' તે સવ'જવો!ની માતા તરીકે એઆળખાવે છે. આના 
પરથી સમન્નશે કે જીવનમાં “અહિ'સા' કેટલી મહત્ત્વની છે? 

યાદ રાખને : “પાષતુ' મૂળ પ્રમાદ છે ! 

તો...ધમ'“તુ' સૂળ ચતના છે !ઃ 

તમામ પ્રવૃત્તિમાં “'વતતા' નો ખાસ “્યાલ રાખીએ તો પ્રમાદના કારણે 
નિષ્કારણુ થતી અનેઢ જીવોની હદિ'સા અટકી ન્ય ! કેવો! વ્યાપક પ્રચાર આજે 
ચાલ્યો છે હિ'સાનો ! 


જૃત્રિમ' “તિછ'વ' '“શાકાકારી' [?] ઇડાં...દરિયાઈ ખેતી [!] ના નામે 
મત્સપાઘોગ...પ્રોટીન વગેરેનાં જૂદોણાં હેટળ દડાંએને ધૂમ પ્રચાર...આ બધામાં 
કણ નથી કૂસાતુ' તે પ્રશ્ર છે...વુવાનેોમાં વ્યાપક પ્રમાણુમાં આવા મગ્રકારનો 
આદર વધવા લાગ્યો છે...અતે આ તિ'સક આઢારને પરિશામે અનેક પ્રકારનાં 
અનિષ્ટો તેઓનાં જવતમાં ઘૂમી ગયાં છે, ' 


કથાં ભ્ય વેબરમાં પણુ માસતી થતી કદપનાથી એ ધેબરનો સવથા 
ત્યાગ કરનારે અઢાર દેશના માલિક ગન્ન કુમારપાળ | અતે કયાં પોતાના ટેસ્ટ 
ખાતર નિજી'વ ધડના જૂઠા ઓઠા હેઠળ એ ઇડઓએને ટેસ્ટથા પોતાના પેટમાં 
પધરાવી પોતાની નતતતે અદિ'સક માતની આજની જૂદી ભ્રમણાતે! જોગ બતેલી 
મેો(ટા ભાગતી પ્રન્ન ! 


ખેર ! «વા રો એ વાત, 


આપણા જીવતરમાં આ પાષા,..આવી ફ્રરતાપૃવ “કની આત્મવ'ચનાવાળી 
. વે'સા ન પ્રવેશી «તય તેતી પુરેપુરી તકેદારી શાખીગે, 
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શાસ્રકારે ગ્રહસ્યના જીવનમાં નિર્થ*ક-હિ'સા ન થાયં...શકેચ હિ'સામાંયઃ- 
કઠોરત્તાના પરિણામ પેદ્દા ન્‌ ચાય તેના માટે “યત્ન” પર્‌ ડી જ ભાર' શ્નૂકે છે. 


“ ષ્વો સુ'દર યંતનાની પ્ર્શિસેએ। આપણે _ ર્ત્યા પલે હી! શૈ સાત. માળનું” કક 
બિલ્હીંગ કડિયા પાસે ખ'ધાવે તો ય એ બં'ગલાની  પૂણેલ લી પ કડિયો નહેોતે- 
મૂકતો. . નએ શેને જ ખોલાવી શેઠને કહેતો, -- ી 


શેઠ બગલો! એ તો! બધા ય, પાપોતુ' મણિ છ. ,*માટે એ બગલાની 
પહેલી ઇંટ હુ' નહિ મૂકુ'..:તમે મૂકે...પાપની શરૂઆત હુ" નહિ કરુ. -તમેઃ 
કરે...' અતે ખરેખર ! રેઠતે જ પહેલી છટે મૂકવી પડતી... 


ચૂલાની ઉપર ચ'દરવા બ'ધાતા... 
પાણીના ય સ'ખારા થતા... 
પવ'તિશિએ આર”ભ-સમાર'ભ બ'ધ રહેતા... 


કોલસા ચળાર્તે પછી જ સગડીમાં ન“ખાતા... 
પાપર્ના સાધતે।તું દાન નહોતુ થતુ... 


સુ'બઈમાં એક ભાઈ વ્યાખ્યાનમાં આવ્યા... “સતાન કરવા ખેસતાં પહેલા 
ખેસવાનો પાટલે! અજવાળામાં "ખાસ ન્નેઈ લેવે।...” તેની વ્યાખ્યાનમાં વાત ચાલતી- 
હતી,..બીજે દિવસે વ્યાખ્યાન પહેલાં તે ભાઈ આવ્યા,..મતે કહે, સાહેબ !' 
કમાલ ચર્ષ ગઈ | કેમ શુ' થયુ”? આજે સતાન કરવા બેસતાં પહેલાં પાટલાને" 
ચારે ય ખાજુથી બરાબર ન્નેચે।...લમભગ ૪૦ થી ૫૦ જેટલાં જીવર્ડાએ પાટલા 
પર ખેઠેલાં હુતાં..,બાથરૂમમાં ઠૅ'ડકતે કારણુ એ જીવડાએ આવીને પાટલા પર્‌ 
ખેસી જતા હશે...આજે ન્નેયુ' તો ખખર્‌ પડી,..પાટલાને એક બાજુ લઈ જઈ- 
આસ્તેથી તેના પરનાં જીવડાંએ દૂર કર્યા. .સાહેબ ! અત્યાર સુધીમાં તો કેટલાયને! * 
કચ્ચર્ધાણુ અમે કાઢી નાખ્યો !... ખેર ! હવેથી બાથરૂમમાં પાટલી જ ન રાખવાને!- 


નિણુય કર્યો. છે !...કાર્ણુ ધરના બધા સભ્યોતે આવી કાળજી ન હોય તે! 
નાહકના એ નિર્ોષ જીવો મોતને ધાટ ઊતરી નનય 1! 


ભૂલશો! ર્નાહિ, અપ્પણી અલ્પ પણ સપ્વધાની અનેક જીવોની- 
સુરક્ષા કરનપરી બને છે,,.તે! આષણે! અલપ પણા પ્રસાદ અનેક જીવાના- 
સોતતતુ' પણ કારણુ ખની ૦તચ ૦૦૦ 


સાંભળો, ખીન્ને સુદર પ્રેસ'ગ ** 
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કી 


૮મણાં # એક ભલાઈ અમદાવાદમાં મન્યા, વ્યાખ્યાનમાં યતનાતી મહત્તા 
સાંભળી...ગેસતે! ચૂક્ષો સળગાવતા પહેલાં પૃ'જણીથી તેને પૂછ લેવો? એ નિયમ 
લીંધે..,એક દ્વિસ કોઈ' કાર્યુશર પોતાને જ ચા બતાવવાને। પ્રસમ આવ્યે... 
ચા ખનાવવા "બેઠાટૅ,ગેસતા- ચૂલાપાસે-જ લટકતી - પ'જયી“ જેઈ” પુ'જવાને!' 
'નિયમ યાદ આવ્યો,..પુ'”જવા ગયા.,.બરતરના ટાણારમાં વાંદો નેયે!...પુ'જણીથી 
કાઢવા ગયા, પણું વાંદો ન નીકત્યો...બરતર બઠાર કાઢી ખ'ખેછુ'*,..તો લગભગ ૨૫૦ 
નથી ૩૦૦ જેટલી કીડીઓ નીચે પડી ]...સ્‍્તખ્ધ થઈ ગયા. પત્તીતે પૂછતા ખળર 
પડી કે આગલે દિવસે સાંજના ચા બનાવર્તા ચા ઉભરાથેલી તેમાં રહેલી મીઠાશ્ર 
અધી બરનર પર ચોટી ગઈ...તેનાધી કીડીઓ ખે"ચાયેલો ! પેલાં ભાઈના આન'દતો 
પાર ન રલ્રૉ ! પૂ'જતે જે ચૂલો સળમાવવાની આ યતનાએ કેટલા ખધા છવે।ની 
ક્ષા કરી દીધી ! ર 


આવી “યતતાઃતે તમામ પ્રરૃતિમાં ગોઠવી દે, સ્તાન કરવા બેસતાં પહેલ, 
પાટલે! બશગર ચારેય બાજુથી નઈ લે, કપડા ધોવા તાખતાં પહેલાં, કપડામાં 
રહેલા પોલાણુના ભાગો ખાસ નઈ લે. કોઈ છીવજ'તુઓ ભરાયા ટશે તો 
તમારી આટલી સાવધાનીથી જરર બથી જગે. ને આવુ જીવત બતી જરો તે! 
પછી શ્રાવક્તા જાર વતમાંતું' પઢેલુ' વત-“હાલતા--થાલતા નિટ્પરાધી ત્ર જવોતે 
શારવાની બુદ્ધિથી મારુ” નહિ' એ અાપય્‌ા જીતરતમાં અમલી બત્યા વિતા રહેશે 
નહિ, એ નિક છે. 





પસદગી 
એંક બાજુ સયમ છવતના કષ્ટો છે...તો બીછી બાજુ 
દુગ'તિઓન! ન«ધલિમ ત્રાસો છે ! પ્રેસન્તતાપૂવ"ક સયમ 
જવનના ટછ્ટોતા સ્વીકારમાં દુગ તિભાના ત્રાસોતો 
નાશ છે,..અતે એ કઘષ્ટોના અસ્વીકારમ દૃગ'તિઓના 
ત્રાસોને આમ-ત્રણુ છે !...બેમાંથી ક્રોની પસદગી કરવી 
એ નક્કી ટરી લેજે ! 





-ડયાલાડતાનતમન-ખતતતબબતનાજાનાાજ, 


3૦ જૂડે થડી સદા ટૂ૨ ૨હિયે... 


[]1 [1] [] 


ગયા રૃવિવારે શ્રાવકના ૧૨ વ્રતર્માના પહેલા “સ્થૂલ પ્રાણાતિપાતવિરમણુ: 
વ્રત'ની વાત કરી...આજે “સ્થૂલ મૃષાવાદવિર્મણુ' નામના ખીન્ન વ્રતની વાત 
કરવી છે...આમાં સૌથી પહેલાં આપણે એ ન્નેવુ' છે કે જૂઠે ખોલવાનું” મન કેમ 
થાય છે ?...શાસ્ત્રકાર્‌ ભગવતે! જૂઠે ખોલવાનાં ચાર કારણ્‌ા બતાવે છે... 
૧. ક્રોધથી...૨. લોભથી ...૩. ભયથી...૪. ઠાસ્યથી... 


જયારે જ્યારે પણુ જૂઠે બોલાતું” હોય...ખેોલવાતુ' મત થતુ” હોય ત્યારે 
તયારે તેના મૂળમાં જશુ તો આ ચાર કારણે'માંથી જ કોઈ એકાદ કારણુ મળશે... 


આશ્રય તો એ છે કે સત્ય ખોલવુ' કાયસ સાટે સરળ છે...જે 
બ।લવુ' કડિન છે, છતાં લેકે મોટે ભાગે જૂઠેના સહારે જ જીવે છે. 


તમારી દુકાને એક ધરાક આવ્યો...કાપડ જ્નેઈ તેણે તમને ભાવ જ 

(તમે પાંચ રૂપિયે મીટર કકુ*...શોડી વાર્‌ પછી ખીન્ને ધરાકે આવ્યો... 
સ્થિતિ સારી ન્નેતાં તમે તેને ૭ રૂપિયે મીટર કસુ*.'ત્રીન ધરાકતે સાડા પાંચ રયે 
મોટર કશું ...હવે આ જ ત્રણું ય ઘરાક્ો નને ખે-ત્રણુ દિવસ પછી આવે તે! તમારે 
વ્યવસ્થિત યાદ રાખવુ” પડે કે કયા ધરાકતે કેટલા રૂપિયે મીટર. કાપડ પહેલાં કણુ” 
હતુ' ! આને ખદલે તમે નને ત્રણે ય ધરાકતે એક જ ભાવ કલો હોય તો તમારે 
કાંઈ યાદ રાખવુ' ન પડે! તમે સીધેસીધું કડી શકે કે આટલા રૂપિયે મીટર છે | 
સત્ય ખોલનારની યાદર્શાક્ત એછી હોય તો ચાલે પર"તુ જૂઠ બોલનારની યાદશક્તિ 
તા મજબૂત જ હોવી નનેઈએ ! કેટલી "વિચિત્રતા છે ? 
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જૂઠે બોલવુ” આટલુ” કઠિન હોવા છતાં જૂઠ આટલુ” ખધુ” વ્યાપક કેમ 
“બની ગયુ” છે તે વિચારણીય છે...પુવ*ના કાળર્માં રાન-મહારાજએનતે નાની 
“ઉ'મરથી જ તેમના ભોજનમાં થોટી-થોહી માત્રામાં ઝેર અપાતુ” હતુ'-..કમસર. 
ઝેરની માત્રા વધારતા..,આનતી પાછળ કારણુ એ હતુ" કે કેઈ દુશ્મન વ્યક્તિ 
રજના ભોજનમાં કદાચ ઝેર મેળવો દે તે ય એ ઝેર રાજતે મારે નહિ...એટલે 
“ધીમે ધીસે ખવાતુ' ઝેર જેસ પચ્ચી ત્ય છે, તેમ ધીસે ધીમે પણ સતત 
ખોલલાતુ' જૂઠ ઘણાયને પચી ગયુ' છે,?* 


સાંભન્યુ' છે કે વરસે! પહેલાં અમેરિકામાં ]ુઅબાહમ લિ'કનની જય'તિ 
“ઉજવાતી હતી...તેની ઉજવણી એક વરસ સુધી ચાલવાની હતી...તેમાં જે માણુસ 
લિ'કતનુ” પાત્ર ભજવવાતે। હતો તેતે, એક વરસની મુદત પૂરી થઈ ગયા પછી પણુ, 
"ભ્રમ જ થઈ ગયે! કૈ--“હું' લિકન જ છુ*...' બધીય જગ્યાએ તે “લિકન' ની 
જેમ જ વતે'...લોકોએ બહુ સમજન્યો તો ય સમજ્યો! નહિ...વાત વધતી ગઈ... 
“જતે દહાડે લેકકો તરફથી હેરાનગતિ વધતી ગઈ. .કયાંક ગાળા ખાવી પડતી તો 
-કયાંક લાતો ખાવી પડતી...આ અરસામાં કોઈએ કે.2*માં કેસ દાખલ કર્થા કે- 
“આ લિ'કત નથી અને પોતાની ન્નતતે લિ'કન તરીકે એળખાવે છે.' આ માણુસ 
કોઢ'માં હાજર થયો...ર।જની હેરાનગતિથી ના મયેલે।...તેણે નિણુય કર્યો કે 
“હુ કોટમાં કહી દઈશ કે હુ' “લિ'કન' નથી...'... એ કોટ*માં “લાઈ ઢીટેકટર' 
મશીન હતુ કૈ જે મશીન પર આરોપીને ઊભો રાખી જુખાની લેવાતી...આરોપી 
“ને જૂડુ' બોલે તો મશીનમાં ગોઠવાયેલ ત્રાફ પર તરત આઢી લીટી થઈ જતી.. 
આ લિકત [!] ને ઊભો! રાખ્યે...ધણુ। પ્રશ્નો પૃછઠાયા પછી કૈ।ટના જજે પૃછ્યુ” ી 
“તમે લિ'કત' છે! ?? પેલાએ [જવાબ આપ્યો, “ના...' ! તરત જ ગ્રાક્માં 
“આઢી લીટી થઈ ગર્ઈ...મશીને બતાવ્યુ'-_કૅ આ માણુસ જહ ખોલે છે, હકીકતમાં 
તે લ્રિ'કન જ છે ! 


એક વરસ સુધી લિ'કનમય થઈ ગયેલા આ માણુસના મનમાં ઊ"ડે સુધી 
કવા લિ'કતપણાના સ'સ્કાર બેસી ગયા હશે કૅ સત્ય ખોલવા છતા મશાંતે “અસત્ય 
ખોલ્યો છે? તેવુ” નહેર કયુ” | એક વરસ માટે પણુ જૂઠતે સત્ય તરીકે સ્વીકારી 
ઘે તો પછી જૂઠં, જદ તરીકે આળખાય નહિ...તો! પછી વરસોથી જૂઠ ખે!લવાને જ 
સ્વભાવ બનાવી દીધો હોય તેતે આ જં, જૂઠે તરીકે દેખાય નહિ તેમાં જુ” 


આશ્રય છે ? 
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આપણે જૂઠા ૭ીએ* માટે આપણુને જડે ગમે છે...સરળા :લાગે છે...લાભ- 
“કારી લાગે છે...તેના વિના જીવાય જ નહિ તેવુ લાગે છે...ઉપાદેય લાગે છે... 
જતે તેના જ કારણે સત્ય બોલનારે। વેદીયો લાગે છે...સત્ય ખોલીએ તો મરી જ 
જઈએ તેવુ' લાગે છે...અવસર આવ્યે સત્ય છોડતાં વાર જ નથી લાગતી...! 
પશુ આપણી આ વંત્તિ-પ્રશૃત્તિ આપણુને કેટલા તુકશાનમાં ઉતારી રહી છે તેનો 
આપણુને ખ્યાલ નથી...'એક જૂ સો! જૂઠંતે ખે'ચી લાવે છેઃ એ પ'ક્તિના 
આધારે જીવનમાં અતેક જૂઠાણાંઓ ઘૂસ્યાં...જૂઠેના બચાવ કરવા માયાતો સહારા 


લીધો....માયાએ મિથ્યાત્વને આમ ત્રણુ આપ્યુ... 


“સાચાર્માં સમક્તિ વસે જી માયામાં મિથ્યાત્વ રે પ્રાણી, મ કરીશ માયા લગાર...” 





આમ જૂઠ પ્રત્ચેની દોસ્તી અનેક અવગુણેને ખે'ચી લાવનારી 
અને છે !... 


ખાષી તો આજના કાળમાં સિક્તપૃવ ક જૂઠે બોલનારો વધુ હોશિયાર 
શણુાય છે...પુણ્ય પહોંચે છે ત્યાં સુધી તો કદાચ એ જૂઠૈના કટુ વિપાકે। નહિ 
કેખાય પર"તુ જે દિવસે પુણ્ય પરવાયુ" અને અસત્યભાષણુથી ખાંધેલાં કર્મો 
ઉદયમાં આવ્યાં તે દિવસે બધી ય ખખર પટી જશે... 


ત્યારે તો જ્ઞાનીઓ કહે છે ને, “બ'ધ સમય ચિત્ત ચેતીએ, ઉદયે શે 
સ'તાપ??...કર્માો બાંધર્તા ખૂખ વિચાર કરન્ને...ઉદયમાં આવશે ત્યારે સમાધિ 
જાળવવી ખૂબ સુશ્કેલ બની જશે...સમજુ માણુસ દુઃખને આમ'ત્રણુ આપતી 
પાપોની સામે લાલ આંખ કરીતે જીવતો હોય... જ્યારે સૂરખ માણુસ માત્ર દુઃખને જ 
રાતો હોય...પાપો ખૂખ મજેથી કરતો હોય... 


શિ એક જગ્યાએ પોતાની કન્યાતુ* વેવિશાળ કરવા ઇચ્છતા એક ભાઈએ 
પોતાના ભાવિ જમાઈના પિતાને પૃષ્યુ',... 


“તમારો દીકરો આમ તો અમને પસ'દ છે. .પર*તુ જે જગ્યાએ તે તોકેરી 
કરે છે ત્યાં તેના પગાર કેટલે છે ?” 


“એવુ છેતે કે પગાર તે! માત્ર ૪૦૦ રૂ. તો જ છે. પર'તુ આડુ"-અવળુ* 
કરીને ખીનજ્ન લગભગ ૧૦૦૦-૧૨૦૦ લાવે છે...ખોલે।, પૃછ્વુ* છે કાંઈ ખીજુ' ? 


“ના રે ના...હવે શુ" પૃછ્ઠે ?...તમારા જેવુ” ખાનદાન [1] કુટુ'ધ અને 


૧૬૭ 


આવો -હૅશિયાર' [1] જમાઈ મળતો હેવ પ૭ કોગુ બીજે ફાંફા મારવા જાય ?... 
કરે! ક*યુના...મૂરતિયો પસ"દ છે !' 

---ખાનદાનીનુ' અતે હોંરિયારીતુ" માપ લેકે અત્યારે આમાં માને છે... 
સત્ય બે!લનાર ખાનદાન નહિ, હોશિયાર ન પર'તુ જૂઠ બોલવા છતાં તે જૂને 
જે માણુસ ખુંબ ચાલાકીથી સત્યનાં વસો પહેરાવી શકે તે ખાનદાન... તે હોશિયાર 

જંગતના રાહે અતાદિથી ચાટ્યા છીએ...હુવૈ જિનના રાહે ચાલીએ... 

ખાકી તમને ખખર છે? 

પાંચેય ઇન્દ્રયોમાં બળવાનમાં બળવાન ઇન્દ્રિય જીભ કેમ છે ? 

કાન ખે છે...કામ ગક છે... સાંભળવાતુ.... 

આંખ ખે છે...કામ એક છે... નેવાનુ”... 

જીભ એક છે...કામ ખે છે...ખેલલવાનુ.... ખાવાતુ*, 

આવી પરિસ્થિતિમાં જભ પર ક'ટ્રોલ કેવો! હોય ? 

“આંધળાના દીકરા આંધળા જ હોય? એ દ્રૌપદીના મશ્કરીના વાકયે મહા- 
ભારતના ખુ'ખાર યુદ્ધના ખીજ રોપી દીધાં એમ અજન મહાભારત કહે છે... 

પ્રતિસ્પદ્ધિ રાજની સભામાં ગયેલા દૂતને તે રાજાએ પૃછ્યુ” કે, “તારા. 
રાજમાં અતે મારામાં ફેર રુ' ?? 

“રાજન્‌ | ક્યાં અમારે! રાળ અતે કયાં આપ ?? 

« એટલે ?...' 

“એટલે એ જ કે અમારો રાનન તો] ખીજના ચન્દ્ર જેવો છે અતે આપ 
તા સોળે કળાએ ખીલી ઊઠેલા પૃણિમાના ચન્દ્ર જેવા છે! !? 


ખુશ થયેલા રાજાએ લાખ સોનામહેરતુ' ઈનામ આપ્યુ”! આ સમાચાર 
વાયુવેગે જે રાન્નની સેવામાં આ દૂત હતો. તે રાજનને પહોંચી ગયા...રાજા તો 
ઘૂવાપૃવાં ચઈ ગયે !...દૂત આવે એટલી વાર...નાલાયકતે તલવારથી ઉડાઢી દઉ' 


પેલો દૃત બે-ચાર દિવસ ખાદ આવ્યે. 


“નાલાયક ! દુશ્મન રાજાના દરખારમાં મારી હુલકાઈ કરી ?.'.? એમ કહી 
શન ખુહ્લી તલવાર લઈ દૂતને મારવા દેોડયે!. 

“રાજન્‌! મતે ખબર નહિ કે આપ પણુ મૂરખ હશે !* 

“તીચ ! જીભ સ'ભાળીને ખોલ ! નહિતર આ તલવાર સગી નહિ યાય ]” 
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રાજન | સાંભળા તો ખશ...પ્રતિસ્પદ્ધિ" રાજનની સભામાં હુ જે ખોલ્યો! 
હુ' તેમાં આપતુ* ગૌરવ મે ઘટાડયુ"” નથી, પરતુ વધાયુ છે !...' 
“શી રીતે?...* 


'મે' તે રાજતે પૃણિષમાના ચન્દ્ર સાથે અતે આપતે ખીજતા ચન્દ્ર સાથે 
સર્ખાવ્યા...ખીજના ચન્દ્રનાં લેકે દશન કરે છે...પણુ પાણુ'માના ચત્દ્રનાં કોઈ 
દશન નથી કરતુ”...વળી, બીજના ચન્દ્રની કળા રોજ રોજ વધતી જાય છે... 
જ્યારે પૃણિષ્માતો ચન્દ્ર તો દિવસે દિવસે નાતો થતો જય છે...હવે ખોલે 
રાજન્‌1 ખીજના ચન્દ્રની સાથે આપતી સરખામણી કરીતે આપતુ” ગૌરવ મે' 
વધાયુ" છે કે ધટાડયુ” છે ? તેતો નિણુષ્ય તો આપ જ કરી લે! 


આ સાંભળી રાજ ખુશ થઈ ગયે... 
લાખ સોનામહેોરતુ' ઈનામ આપી દીધુ ! 


વાણીને! ઉપચોગ કરતાં આવડે તેઃ ઝઘડાની શક્યતા હેધ્વા છતાં 
શ્ષાંતિ થઈ «તય અતે નને તે કળા! ન હોય તે! શાંત,,,વાતાવરણ્ુસાં ચ 
ફુલહ ઉત્પન્ત ચર્ઈ દ«્ાચ ! 


આમ વાણીની આટલી જખરદસ્ત તાકાતતો “ખ્યાલ રીને જીવનમાં પ્રિય- 
પથ્ય-સત્ય વચન ખેો।લવા માટે સતત્‌ ઉપયો મ રાખવે।... 


તેમાં ય કેઈતે ભારે તુકશાનમાં ઉતારી દે તેવા મોટા જૂઠોનો તો સવથા 
ત્યાગ જ કરી દેવે।.. . કન્યા-તે।કર-ચાકર વગેરે સ'બ'ધી...જમીન-મકાન વગેરે 
સ'બ'ધી જૂટુ' ન ખોલવુ'...કોર્ઈની થાપણુ એઓઇળવવી નહિ...જ્હી સાક્ષી ભરવી ». હિ. 


આ ત્રતને જાળવવા વિચારીને ખોલવુ'...જરૂર-પૃરતુ' જ ખોલવુ*...શકય 
મૌન રાખવુ”... કલેશ-ક”કાસથી બને તેટલા આધા રહેવુ... 


ને આટલી સાવધાની ન રાખી અતે ફાવે તેમ...ફાવે ત્યારે ખોલતા જ 
ગયા, તો જીવનમાં કયા જુઠાણું ર્નાહિ પ્રવેશે તે પ્રશ્ન છે ! 
શરાખ ઘરમાં પાંચ છ બેટલ દારૂ ચડાવીતે એક શરાખી ધરે આવ્યે... 
નરે! ઊતર્યા પછી તેના મિત્રે તેને પૂછ્યુ. 
૧૧ 
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“કિતની બાટલ તૂ પીતા હૈ ? 
સે' તા એડી બોટલ પીતા હ 
ચાર | ઈતતા જૂઠ બેય્લતા હે ₹અક્સે'ને મેરે સાસને તુજે છહ 
ખોઢટલ પીતે દેખા તૈ 3 


સુન રાસ્ત ! શે' સેઇ સિકફ પહલી બોટલ 'પીતપ હૂ'. ક્્‌ર દૃસરી 
બાટલકેદ 'પીતેકા કાસ પહલી બોટલ ડરતી હે ॥ તીસરી કે પીતેકા 
કધ્સ દૃસરી બોટલ કરતી હે ઈસ! તરહ છહ બોટલ ગલે કે નીચે 
ચલી તનાતી દે! પહલી બાદલ પીના થા ત પીત! વહ સરે હાથ સે' 
દૈ સગર જબ પહલી બોટલ પેઢ મે' ગઈ ફિર ખાકી સખ ખોટલ કા 
સગ્ઠાલના મેરે લિચે સુટ્ડ્લ હે 


કૅટલી સીધી વાત છે ! જૂટની શરૃઆત કરવી કે ન દરવી એ આપણી 
મરજીની વાત છે...પર*તુ, એક વાર જૂડં શર્‌ કર્યા પછી, બાકીનાં જૂઠેને અટકાવવાં 
ખઠછુ મુશ્કેલ છે...માટે જ જીવનમાં અસત્યોચ્ચારણુને તિલાંજલિ દઈ દે!... 


જૂઠંતા સ્વીકારસાં સિશ્યાત્વને રવીડાર છે, 
સત્યના સ્વીકારસાં સગ્યગ્દર્શનને સ્વીકાર છે... 
જૂઠંના બચાવ માટે માયા આચરવી પડે...માયાનુ” સેવન મિથ્યાત્વને લાવે... 
મિથ્યાત્વ આત્માનો અન'ત સસાર વધા?,..આ બધા સ'ભવિત અપાયથોથી બચવા 


જીવનમાંથી જૂઠતે કાયમી વિદાય આપી દઈએ...અને તે ઠ્વારા આત્મસ્વરૂપતે 
સ્રાપ્ત કેરી લઈએ... 





ખુખ સાચવન્ને 


અન્યતી આરાધનાની અવુમોદનતા શે આરાધનાને તમારી 
ખનાવવાતે] સુદર ઉપાય છે...જ્યારે ખીશજ્નની આરાધનાની ઇર્ષ્યા શ 
આરાધનાથી ભ્રષ્ટ થવાને! ખતરનાક રસ્તે! છે | જીવનમાંથી તિલ- 
જલિ દઈ દૈ્તે ઇબ્યાને ! 





ઝં, ચિત્ત ચોખ્ખે ચોરી નવિ કરીએ... 
[] [] 1] 


શ્રાવકર્ના ૧૨ વ્રતમાંતુ” ત્રીજ્ન ન'બરનુ' વ્રત છે “સ્થૂલ અદત્તાદાત્તા!વરમણુ 
ડત્રત, ૦૦ માલિકની રજ વિના વસ્તુ લેવી-રાખવી...! તેતુ' નામ અદત્તાદાન... 
અતે તેનાથી અટકવુ* તેતુ* નામ “વિરમણુ'* 


જેમ મૃષાવાદના મૂળર્મા હાસ્યાદિ ૪ છે, તેમ અદત્તાદાનના મૂળમાં મુખ્ય- 
ન્તયા અસ'તોષ છે-*-જીવનમાં જેટલો અસ'તોષ વધારે તેટલો અદત્તાદાનતે! દોષ 


વધારે...! “સ'તોધી નર્‌ સદ્દા સુખી? એમ કહેવાને ખદ્લે એમ કહે! કે...“સુખી 
-નર્‌ સદા સ'તોષી...' 


જે સુખી છે તે કાયમ મારે સ'તોષી હોય...તળિયા વિતાતા અ્ત્પ્તિના 
-ખપ્પરતે પરવા માટે તે આખી જિદગી બરખાદ ત કરી નાખે. *પ્રુણ્યતા ઉદયન 
શ્રાળમાં પુણ્યના માલિક તરીકે તે જીવતે હોય. ગુલામ તરીકે નહિં !...કોઈ 
જગ્યાએ પરમાત્મભક્તિતે ભવ્ય મહોત્સવ ચાલતો હોય...કયાંક જિ'નવાણું 
કાવણુ ફરવાની તક મળતી હોય...કેઈક ઠેકાણે ધમતુ' કોઈ કામ આવી ગયુ 
હોય તે1...સુખી પર'તુ સ'તોષી માણુસ દુકાન વગેરે બ'ધ કરી ખુશીથી તે તે 


કરર્યોમાં ભાગ લે...તેને દુકાતે ગયા વિના ન જ ચાલે એવુ” નહિ...પર'તુ આ 
“બતે કચાર્‌ ? 


ત્યારે જ કે જ્યારે જીવનમાં સ'તોષતે મૃખ્ય રાખ્યો હોય...એક વાત 
"સમજી રાખજ્ને કે કાયાની જરૂરિયાત મર્યાદિતિ છે...ખાવા માટે ચાર રોટલી... 
સુવા માટે ચારે ફૂ જમીન...્ઈત્યાદિ મળી જાય પછી તે વધારે માંગવા તૈયાર' 
-નથી,..વધારે આપે તતો તેતે ચાલે તેમ નથી...જય।ર્‌ે મતની માંગણી અમર્યાદિત 
જે...ગમે તેટલુ' તમે તેતે આપે।...એછુ” જ પડે છે | તેની માંગણુવૃત્તિ ગમે તેટલુ” 
મળવા છતાં ઊભી જ ર્હે છે...!...કચારેય તે તૃપ્ત થતી નથી...!...આતુ” 
કારણુ એ છે કે મતતી માંગણીઓ અમાપ છે ! ર 
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દસ દજારની ગણુત્રીથી ધ'ધે! શર કરે,,.તવ હજાર મળે કે તરત જ મત 
એટ લાખતુ' લટ્ય બતાવે...નવ્વાણું હજરે પહેંચો કે દસ લાખતુ' લદ્ષય' 
ખતાવે...નવ લાખે પહોંચે કે કરોડતુ” લટ્ય બતાવે...ટવે આ ખપ્પર પુરાય શી રીતે? 
ભૂલશો નહિ, અપ્પણુ' વાસનાતુ' રારીર એટલુ' ખધુ' સો!ટું' છે કે આખી. 
દુનિયાનાં કપડાંથી તે હ'કાચ તેસ નચી. 


એટલે ડાલો માણુસ વાસનાની યાત્રાને પૂરી કરવાતે બદલે અધૂરી જ 
છાહી દે છે...અને આશ્રય* તો એ વાતનુ છે કે જે આ યાત્રાને અણૃરી છોડી દે. 
છે તેની વાસના નામશેષ થર્ઈ જય છે !...જે પૂરી ડરવા દોડે છે તેની વાસતા 
વધુ તે વધુ પ્રજ્વલિત થતી નય છે... 


દુનિયાની ચીનને મેળવી લેવાની લેશનૃત્તિ છવતે ચોરી કરવા પ્રેરે છે... 
ગમે ચીજને ન મળે ત્યાં પ્ઠુધી સતત્‌ અસમાધિ...સ'*કલેશની આગમાં જીવતે બાળે 
છે...ધારેલી ચીજ કરતાં એછી મળે તે ય અજ'પામાં તેતે રાખ્યા કરે છે... 


ડ્રાઈવરની ખાજુર્મા ખેઠેલા શેઠે આજે જ પરદેર્‌થી આવેલા...મોઢા પર 
દાસી ભા?ે..,કાર્‌ ચલાવતાં-ચલાવર્તાં જ ડ્રાઈવરે પૂછ્યુ, “કેમ શેઠે ! . મનમાં 
નથી ?” 

ના. ..પરદ્દેશમાં ગયો થતો ટમાવા...પણુ પાંચ લાખતુ' તુકશાન થયુ”. ..આ 
સાંળળર્તા જ પાછળની સીટ પર ખેઠેલાં શેઠાણી ખડખડાટ હસવા લાગ્યાં...! 

“પાંચ લાખ ગુમાવ્યા નથી, પાંચ લાખ કમાયા છે,.. 

પાઈવર મુ'ઝાયે...રોઠ કહે છે,-“પાંચ લાખ ગુમાન્યા...? શેઠાણી કહે છે,- 
“પાંચ લાખ કમાયા, ..!' સાચુ કેણયૃ,.,.? ગાડી ઊભી રાખી... 

“શી વાત્‌ છે શેઠ ? | 


“તતે---રેટે જવાખ નદિ આપે...! વાત એમ થતી કે અઠી'થી પરટેશ 
જતી વખતે ગ્ેઠના મતમાં એમ થતુ કે, પરદેશમાં દસ લાખ તો! કમાઈશ જ... 
પણ ધારી કમાણી ચઈ નહિ...પાંચ લાખ જ કમાયા. એ ગુત્રોએ શેઠ ટહે છે, 
«પાક લાખતુ' તુક્શાન થયુ'....' જ્યારે જુ' એમ માતુ” છુ” જે પટી દતી તેમાં 
પાંચ લાખને તે! વધારો જ થયો છે તે. ..! એટલે “પાંચ લાખ ટમાયા”...પકીં 
સમજ ? !'...ગ્રાયવર શુ ખેલે ? ! 

સતને સ્વભપ્વ 'અભાવ'ને પડટવાનેઃ છે,/ પોતાનો પાસે શુ છે, 
સતી મનને પડી નથી, પોતાની વાસે શુ' નથી, તેની સતને પડી છે,# 
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ગભને દુનિયાર્મા “છેઃ કરતાં “નથી' તુ' લીસ્ટ બહુ મોડુ” છે...એટલે જ ડાલ્યો 
માણુસ “છૈ ને નજર સામે રાખી સ'તોષથી જીવે છે અતે “નચી' ને 
પકડવાની મહેનત નથી કરતે. . * 


આવી વૃત્તિ જીવનર્માં આવી જય તો “અદત્તાદાન ના પાપતે આચર્વાનુ' 
મન ન થાય...! અને યાદ રાખન્ને...આત્મામાં સ'સ્કપર વસ્તુતપ નહિ, વૃધ્ત્તિના 
“પડે છે.૦ખે રૂ.ની કે ખાર રૂ।.તી રકમના સંસ્કાર નથી પડતા, પણુ સ સ્કાર તો 
“ચોરીના જ પડે છે. એટલે જ ઝીણામાં ઝીણી ચોરી કરતાં પણુ ખુખ વિચારને... 


હમણાં જ અમેરિકાના સેકેટરી એક સ્ટેટ મિ. ડીન અચેસને લખેલ પ્રસ'ગ 
કચાંક વાંચવાર્મા આવ્યે... 


ભસર્માં સુસાફેરી કરતા એક યુવકના ખીસામાં કો'કતેો! હાથ ગયે યુવકને 
ખબર પડી જતાં તુત'જ હાથ દાખ્યો...પાછળ નનેયુ" તો ખીસામાં હાથ 
નાંખનાર એક યુવતી હતી...બન્તેની નજર્‌ મળી...યુવતીતે જેલ ભેગી કરી દેવાને 
ખદલે યુવતીની સાથે લમ કરવાને! તેને વિચાર જાગ્યો ..યુવતી પાસે પ્રસતાવ 
ગમૂકચો.,.મ'જૂર થઈ ગયે।...બન્તે પરણી ગયા...ગુવતી પાસેથી તકફ્‌ડ'ચી કરવાની 
કેળા વુવક શીખ્યો...ખન્તે સારામાં સામ નામચીન ઉઠાવગીર થયા... 


એક દવસે યુવતીએ યુવકને કલ્ું કે આપણે આપણા છેકરાતે એવી 
ટ્રેતી'ગ આપવી છે કે ઉઠાવગીરેમાં તેતે અમેરિકામાં કોઈ પહોંચે નહિ !... તેને 
કોઈ પોલીસ કે સી. આઈ. ડી. પકડી શકે નહિ | લગ્ન જીવનના ત્રીજે વરસે યુવતીએ 
પુત્રને જન્મ આપ્યો...પર”તુ બાળક ચાર્‌ મહિનાનો થયો તે ક્રેણુ નનણે શ” 
થયુ. ..છોકકરાના જમણા હાથની મુઠ્ઠી બ'ધ થઈ ગર્ઈ,..ડોકટર પાસે લઈ ગયા... 
પણુ સુટ્ડી ન ખૂલી...છેવટે થાછીને માનસશાસ્ત્રી પાસે લઈ ગયા...માનસશાસ્રીએ 
ઘણા ય તુસખાઓ અજમાવ્યા...પણુ તે ય સદળ ન થયે. ..છેલ્લે તેણે પોતાને 
“કાંડે બાંધેલી સોનાના પટ્ટાવાળી ઘડિયાળ છોડી. ..છેક સૂતેલા છોકરાના બધ 
સુઠ્ઠોવાળા હાથ પાસે ઘડિયાળ લાવી, તે પટ્ટાથી ઘડિયાળને હલાવવા લાગ્યા . .. 


અને ચમત્કાર થયે! 1, ..એ ઘડિયાળ આંચકી લેવા માટે છોકરાએ હાથ 
'ઉછાન્યો...સુઠ્દી ખોલી...અને ભારે આશ્રય* તે ત્યારે થયુ” કે જ્યારે એ બ'ધ 


સુડ્ઠીમાંથી સોનાની વી*ટી ખહાર પડી !...એ વી'ટી તેની માતાની જ હતી કે જે 
“પહેલા સુમ થઈ ગયેલી ! 
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, માનતસશાચ્રી ડોકટર,,,અઠ'ગ ઉઠાવમીર આ યુવક-યુવતી ..આજુખાજુત! 
માણસો! બધા ય સ્તબ્ધ થઈ ગયા !...માત્ર ચાર મહિનાની કુમળી વયમાં ચોરીના 
આ સ'સ્કાર !..સાતા-પિતાતદ સનસાં-જવનતસાં વ્યાપ્ત થઈ ગચેલ આ: 
યોરવ્ત્ત પુત્રના જીવનમાં કેવી સાંગોપાંગ ઊતરી ? 

વિચાર કરતા કરી દે તેવુ' આ દછીંત છે..આડેધડ ચોરીએ ટરતા' 
હોઈએ...પુષ્્ય જ્નેર ટરતુ' હોય અને કદાચ ન પકડાતા હોઈએ તે! ય પરલોકમાં 
તેનાં પરિણામ કેવા ભય'કર ! આ લે।કમાં ય અશાંતિ-અજ*પા કેટલા ?...ચેરરી! 
ટૅરતાં પકડાઈ જવાય તો અપયશ...અપકી તિ...સજન વગેરેનાં સ'ભવિત તુકશાતે!ઃ 
કૅટલાં ? માટે છવતમાંથી આ પાપતે રવાતા જ કરી દેવા જેવુ' છે...અન્યની 
દેખારંખી.,.ઈર્ષ્યાં વગેરે પણુ ચોરી કરાવનારા પ્રેરક તત્ત્વ છે..,એ બધાયતે' 
તિલાંજલિ દઈ દેવાતે। નિર્ધાર કરીએ તે જ આ પાપથી છુટાય...આજે હાલત' 
વિચિત્ર છે...બાજુવાળાના દ્ધપાકતે નેઈને માણુસ પોતાની ચાળીમાં રહેલ રેટલે! 
“કો દેવા તૈયાર થયો છે...પુણ્યદીન દશાને કારણે દૂધપાક મળતો નથી અને' 
છાથમાં રહેલ રોટલે શતિ આપતો નથી .. 


ગોરી ઢરતાં પકડાઈ ગયેલા એક ચોરતે કાંસીની સનત જાદેર યઈ...કસીને' 
માંચડે જઈ રહેલો ચોર રડતો! હતે... 

“તાલાયક ! ચેઆરી કરતાં શરમ ન આવી અતે હવે સકા ભોગવવાનો વખત” 
આવ્યે ત્યારે ગવા ખેઠો છે ?,..” સૈનિકે કહ્યું. 

“ના, મે!તના ડરથી નથી રડતે!...ઃ 

“તો ? 

“મારી પામે સુવણુ'સિદ્ધિતો પ્રયાગ છે. ..તે મારા મોતની સાથે જ નિષ્કળા 
થઈ જશે...એ વિત્ારે રડી રલ્રો છુ !” 

“અહલ્યા! આટલુ બધુ" જૂટુ' બોલે છે ?...નને તારી પાસે આવે ઠ્ોઈઃ 
પ્રયોગ હેય તો ચેરી કરવા તુ જાય શુ' કામ ?ઃ 

“જિંદગીમાં એક વાર તો રાન્નતે ત્યાં ચોરી કરવી જ છે.*--એઝ વિચારે 
ગોરી કરવા ગયેલો. ..નસાભ વાંકુ' તે પકડાઈ ગયો, ..બાકી મારી પાસે સવણ" 
સિદ્ધિતો! પ્રયાગ છે તેમાં કોઈ શ'કા નથી. .. 

સૈનિકે રાજને વાત કરી...રાજાને થયુ”, આવા માણુસને મારી નાંખવો! 
ઠીક નહિ,..બોલાવ્યો પોતાની પાસે,..'તુ” લોખ'ડતુ' સોનુ” બનાવી દઈશ ?” 


“...પણુ એક શરતે...આખા ગામના બધા માણુસોની છાજરીમાં આ 
પ્રથોગ કરી રેખાડીશ...* 


“*નિશ્રિત સમયે આખુ* ગામ પ્રયાગ નેવા ભેગુ” થયુ”...પેલા ચોરતા 
ઠાથમાં રસને વાટકે। છે...નીચે લેખ ૩ પડયુ” છે...ચોર મ“ત્રા ખોલી રલો છે.... 


૨ૃદૃછ 


રાજન્‌] મતે મ'ત્ર આપનાર ગુરુએ કશું છે કે આ પ્રયોગ એવા માણસથી 
/ સફળ થશે કે જેણે જિંદગીમાં કયારેય ચોરી ન કરી હોય! હુ તતા 


યર છુ'...એટલે મારાથી આ ગ્યોગ નહિ થાય...આપનામાંથી જેણે કયારે ય 
શેરી ન કરી હોય તેતે આગળ આવવા દો... 


આ વાત સાંભળતાં ખધા ધર ભેગા શ્વાના..,. *.૨જ. . .મ'ત્રી . . કોટવાલ... 


ય કા કદા કા જ માણુસે। હાજર...એક-ખીન્નરનાં મોઢાં 
મા ડરે... 


“રાજન્‌[| ચોરીની સજ ને ફાંસી હોય તો તમારે બધાએ કાંસૌને માંચડે 
મડી જવા જેવુ* છે...નહિતર તો! એમ જ જહેર કરો કે ચોરીની શન ફાંસી નથી ।' 
થોરી કરતાં પકડાઈ જવાય તો તેતી સન્ન ફાંસી છે | 

રાજા શુ' ખોલે ?...ચોરને છોડી મૂકયે!... 

પુણ્ય હોય તો ચોરી કરવા ૭તાં અહીં'યા છૂટી જઈએ ..પણ્‌ પરલે। કમાં શુ' ? 

આ વાસ્તવિકતાને નજર સામે રાખી જીવન જીવીએ તો આ કાલમાં ય 
ચેરી કર્યા વિતા સુખ-ચેતથી જીવી શકાય તેમ છે...એવા જીવનના સ્વામી બનવા 
માટે કમસે-કમ કેઈતાં ખીસાં કાપવાં...ગઠેડી ઉપાઠવી...ધન-માલની તફેડ'ચી 
કેર્‌વી...વેચવાના માલમાં ભેળસેળ કેરવી...રાજદ'& ચાય તેવી ટેકસાદિતી ચોરી 
કેરેવી...ઉપકારીએ સાથે પણ ઠડેગાર્ઈ કરવી, .વગેરે રૂપ મે।ઢી ચોરીએતે। તે 


સવથા ત્યાગ જ કરી દેવે।...તે માટે વ્યવહાર પ્રમાણિક રાખવે!,..રસ્તે પડેલી 
ચીજ સામે નજરે ય ન નાખવી... 


નહિતર દુનિયાની ચીનને અહિંયા જ રહી જરો, .,અને તેને આપણી કરવા 
કરેલાં ચોરી વગેરેનાં પાપે1 પરલે।કર્માં સાથે આવશે... 

પેલા ત્રણુ દારૂડિયા રસ્તામાં અરસપરસ વાત કરતા હતા. .. 

“ચાર ! દિલ હેપ્તા હૈ તાજમહાલ ખરીદ છુ'.? પહેલે બોટયો. 

ન “ુ" ડિતતે ભી રૂપચે દે સગર અભી ખેચનેડ સેરા ઈરાદા નહે 
હે! ખીન્ને ખોલ્યો. 

'અરે ! છુ' ભલે બેચનેકે લિચે તેયપ્ર હો તાય ઓર વહ લેતે કે 
લિચે ભી તેયાર હેપ જાય ! સ' જખ ખાલી ડર'ગા તખ ચે હો સકેગા 
ન? તાજસહાલ સે' ખાલી કરતેવાલા હ નહિ  ત્રીન્ને બોલ્યે!. 

આ દારૂડિયાઓ જેવી સૂર્ખાઈ જનમોજનમ આપણે કરી છે...હવે 
સમજણુના ઘરમાં આવીએ... “સ'તોષઃ તે કેન્દ્રમાં રાખીને જીવીએ અતે “ચિત્ત 
ચોખ્ખે ચોરી નવિ કરીએ' ના મ'ગળકારી વચનને જીવનમાં અમલી ખનાવીએ. .. 
તો જ 'સ્થૂલ અદત્તાદાર્નાવિરમણુ વ્રત'ના પાલનના આરાધક બની શકાશે... 





વૃદૃદૃ 


, માનસશાસ્રી ડૉકટર,,*અઠં'ગ ઉઠાવગીર આ યુવક-યુવતી ..આજુમાજુના' 
ભાણ્સો બધા ય સ્તબ્ધ યઈ ગયા |...માત્ર ચાર મહિનાની કુમળી વયમાં ચોરીના' 
આ સસ્કાર |..સાતા-પિતાનદ સનસાં-જીવનમાં વ્યાપ્ત થઈ ગચેલ .આ- 
યોરર્ણાત્ત પુત્રના જીવતસાં કેવી સાંગોપાંગ ઊતરી ! 

વિચાર કરતા કરી દે તેવુ' આ દછીંત છે..આડેધડ ચોરીએ કરતા' 
હોઈએ...પુણ્ય જેર કરતુ" હોય અને કદાચ ન પકડાતા હોઈએ તે] ય પરલેકમ' 
તેનાં પરિણામ કેવાં ભય'કર ! આ લે।કમાં ય અશાંતિ-અજ*પા કેટલા ?...ચેર) 
કરતાં પકડાઈ જવાય તો! અપયશ...અપકીતિ*...સન્‍્ન વગેરેનાં સ'ભવિત તુકશાને।' 
કેટલા ? માટે વનમાંથી આ પાપતે રવાતા જ કરી દેવા જેવુ" છે..,અન્યની 
દેખાદેખી...ઈષ્યાં વગેરે પણુ ચોરી કરાવનારા પ્રેરક તત્ત્વો! છે..,એ ળધાયને' 
તિલાંજલિ દઈ દેવાને! નિર્ધાર કરીએ તો જ આ પાપથી છુટાય...આજે હાલત' 
વિચિત્ર છે...બાજુવાળાના દ્ધપાકતે નનેઈને માણસ પોતાની થાળીમાં રહેલ રેટલે! 
ફ્રૅકો દેવા તૈયાર થયે! છે...પુણ્યહીત દશ્ાતે કારણે દૂધપાક મળતો નથી અને 
હાથમાં રહેલ રોટલે! શાંતિ આપતો નથી... 


્રોરી કરતાં પકડાઈ ગયેલા એક ચોરને ફાંસીની સનન જાહેર ચઈ...ફાસીને' 
માંચડે જઈ રહેલો ચેર રડતો! હતો.. 


“નાલાયક ! ચે1રી કરતાં શરમ ન આવી અતે હવે સ'ળ ભોગવવાનો વખત' 
આવ્યો ત્યારે રેવા ખેઠો છે ?...* સૈનિકે કહું, 

“ના, મોતના ડરથી નથી રડતો...” 

“તો! ? 

“મારી પાસે સુવણુ'સિદ્ધિનો પ્રયાગ છે. .,તે મારા મોતની સાથે જ નિષ્ફેળ' 
થઈ જશે,..એ વિચારે રડી રલ્યો છુ !' 

“અલ્યા! આટલું ખધુ' જૂટુ' બોલે છે ?...ન્‍્ને તારી પાસે આવે કે!ઈઃ 
પ્રયોગ હોય તો ચેરી કરવા તુ જય શુ' કામ ? 

“જિંદગીમાં એક વાર તો! રાન્નને ત્યાં ચોરી કરવી જ છે.'--એ વિચારે 
ચોરી કરવા ગયેલો, ..નસોબ વાંકુ' તે પકડાઈ ગયે।. ..બાકી મારી પાસે સવણ” 
સિહ્ધિતો પ્રયોગ છે તેમાં કોઈ શક નથી. ..* 

સૈનિકે રાજાતે વાત કરી...રૉજનને થયુ”, આવા માણુસને મારી નાંખવે! 
ટીક નવિ,..બોલાવ્યો પોતાની પાસે,..'તુ' લોખ'ડતુ” સેતુ” બનાવી દઈશ ?” 


“હા...પણુ એક શરતે...આખા ગામના ખધા માણુસોની છાજરીમાં આ 
પ્રયોગ ૩રી દેખાડીશ...* 


“*નિશ્રિત સમયે આખુ' ગામ પ્રયોગ ન્તેવા ભેગુ* યયુ'...પેલા ચેરના 
હાથમાં રસતે! વાટકે। છે, .નીચે લેખ ડ પડયુ” છે..,ચોર મ“ત્રા ખોલી રલ્રો છે.... 


૧૬૪૭ 


જન્‌] મતે મ'ત્ર આપનાર ગુરૂએ કશું છે કે આ પ્રયોગ એવા માણુસથી 
જ સફળ થશે કે જેણે જિદનીમાં કયારેય ચોરી ન કરી હોય! હુ' તો 


ચોર છુ'...એટલે મારાથી આ પ્રયોગ નહિ થાય...આપનાર્માંથી જેણે કયારે ચ 
ચોરી ન કરી હોય તેને આગળ આવવા દો... 


આ વાત સાંભળતાં બધા ધર ભેગા ર્વાના.... ..૨જા. . .મ'ત્રી . . .કેટવાલ..* 


શૂનિકે...નગરશેઠે...પ્રેધાન.#*આટલા જ માણુસો હાજર...એંક-બીજાર્ના મોઢાં 
જેયા કરે... 


“રાજન્‌! ચે1રીની સન્ન જે ફાંસી હોય તો તમારે બધાએ ફાંસૌને માંચડે 
ચડી જવા જેવુ” છે...નહિતર તો એમ જ નહેર કરે। કે ચોરીની સજ ફાંસી નથી ।' 
ચેરી કરતાં પકડાઈ જવાય તે. તેતી સજન ફાંસી છે | 

રાજા શુ ખોલે £...ચોરરતે છોડી મૂકયે!... 

પુણ્ય હોય તો ચોરી કરવા છતાં અહીં'યા છૂટી જઈએ ..પણુ પરલે કમાં શુ ? 

આ વાસ્તવિક્તાને નજર સામે શખી જીવન જીવીએ તે! આ કાલમાં થ 
ચોરી કર્યા વિના સુખ-ચેનતથી જીવી શકાય તેમ છે,..એવા જવનના સ્વામી બનવા 
માટે કમસે-કમ કેઈતાં ખીસાં કાપવાં...ગઠેડી ઉપાડવી...ધન-માલની તફડ'ચી 
કરવી...વેચવાના માલમાં ભેળસેળ કરવી. -રાજદ'ડ થાય તેવી ટેક્સાદિનતી ચોરી 
કેરેવી...ઉપકારીએ। સાથે પણ ઠંગારઈ કરવી, .વગેરે રૂપ મોરી ચોરીઓને। તો 


સવથા ત્યાગ જ કરી દેવે।...તે માટે વ્યવહાર પ્રમાણિક રાખવે,..રસ્તે પડેલી 
ચીજ સામે નજરે ય ન નાખવી. .. 


નહિતર દુનિયાની ચીનને અહિંયા જ રહી જરે, ..અતે તેને આપણું કરવા 
કરેલાં ચોરી વગેરેનાં પાપો! પરલોકમાં સાથે આવશે... 

પેલા ત્રણુ દારૂડિયા રસ્તામાં અરસપરસ વાત કરતા હતા... 

જાર! દિલ હોતા હૈ તાજસહાલ ખરીદ છુ*.? પહેલો બોલ્યે. 
ર્‌ “ુ' ડિતને ભી રૂપચે દે સગર અભી ખેચનેકા સેરા ઈરાદા નહિ 
હે! ખીન્ને ખોલ્યે. 

(અરે ! તુ' ભલે બેચનેકે લિચે તેયાર રો જાય ઔર વહ લેને કે 
લિચે ભી તયાર હેપ જાય ! શ' જખ ખાલી કરુ'ગા તખ ચે હે સકેગા 
ત? તાજમહાલ સે' ખાલી કરતેવાલા હૉ નહિ ' ત્રીજે બોલ્યે. 

આ દાર્‌ડેયાએ જેવી મૂર્ખાઈ જનમોજનમ આપણે કરી છે...હવે 
સમજણુના ઘરમાં આવીએ... “સ'તોષ તે કેન્દ્રમાં રાખીને જીવીએ અને “ચિત્ત 
ચો'ખ્ખે ચોરી નાવે કરીએ' ના મ'ગળકારી વચનને જીવનમાં અમલી બનાવીએ. .. 
તો જ “સ્થૂલ અદત્તઃદાર્તાવિરમણુ ત્રત'ના પાલનના આરાધક બની શકાશે... 





પ, એ વ્રત જગમાં રીવે! મેરે પ્યારે... 


[1 [1] 


શ્રાવકર્ના ૧૨ ત્રતમાંના ચોથા ત્રતતુ' નામ છે. “સ્વદારાસ'તોષ-- 
પરસ્ીીંગસત વિરસણુ વ્રત...” 


“એ ત્રત જગમાં દીવે'ની પ*ક્તિ દ્રારા મહાપુરુષોએ શાસ્તે પાતે પાને 
ઘહાચય'નાં જબરદસ્ત ગુણુગાન ગાયાં છે...તાકાત હોય તો! જીવનભર બહ્થય"- 
પાલનના માગ તે અપનાવી લેવે।...પર*તુ કુસ'સ્કારોની-કર્મોની ગુલામીને કારણે 
કદાચ એવુ“ સત્ત્વ કોરવવાની તાકાત ન જ દેખાતી હોય તો પછી કમસે-કમ 
પરસ્ીના વિષયભોગનતેો સ'પૂણુ* ત્યાગ કરવા સાથે સ્વસ્રીમાં પણુ સ'તોષ રાખવો 
એ પણુ બહ્મચય પાલનની જીવનર્માં શકયતા ઊભી કરવાનો રસ્તો છે... 


એક વાત આપણે એ સપજવી છે કે જીવને વાસનાની આટલી બધી 
ગુલામી કૅમ છે ?...વિચાર કરતાં, ઘણાં કારણે।મ[નુ” એક કારણુ એ દેખાય છે કે 
આ જીવતે અનાદિકાળથી સ"સારમાં પરિભ્રમણુ કરતાં કરતાં અન'તી વાર 
રસનેન્દ્રિયને!...ધાણેન્દ્રિયતે।. . ચક્યુમ્ન્દ્રિયનો અને ટણે*ન્દ્રિયતો વિરહ થયો છે પર”તુ 
સ્પશતેન્દ્રિત] વિરઠ કોઈ ગતિમાં કયારેય થયો નથી-..સધળી ગતિના સધળા ય 
ભવેોમમાં આ સ્પશતેન્દ્રિય તો મળી જ છે...અને તેને કારણે જ તેના વિષયે તરફે 
આ છવતુ' આકઘ'ણુ ખૂબ ભારે છે ..તૈથી સ્પશ*નેન્દ્રિયજન્ય સુખ તરક જીવતે 
હેયતાની ખુદ્ધિ પેદા થવી પણુ મૃશ્કેલ ખની છે. 


અલખત્ત, રાસ્રચક્ુથી આવી ભય'કરતા જેઈ... તેની ચુ'ગાલમાંથી છૂટવાના 
શ્રાસ્રકારાએ જે જે ઉપાયો બતાવ્યા છે તેને નને જીવનમાં આદરીએ, તે। બળવાનમાં 
ખળવાન મણાતી કામવાસના પણુ પરાજિત થયા વિના રહે નહિ, એ નિઃશ્'ક છે. 


૧૬૯ 


*ન્‍્વાસતાને ઉત્તોજિત કરનારાં સુખ્ય લત્ત્વો। ત્રણ છે,#? 


૧, કુસ'સ્કારેો,..ર.. તેતે પ્રગટ કરવામાં સહાયક બનતાં કુનિસિત્તો,૦૦- 
૩. કૅનિમિત્તોની ગેરહાજરીમાં ય ચિત્તતે સતત વાશનાગ્રસ્ત ખનાવી રાખતા 
કુવિચારે!૦,# 


“-કૅસ'સ્કારો તો પ્રાયઃ કરીતે મોટાભાષના જીવો પૂવષ્ભવે।માંથી લઈતે જ 
આવ્યા હોય છે...અને એટલે જ કયારેક તો મામૂલી પણુ કુનિમિત્ત તેના જીવનને 
પાયમાલ કરી નાખ્યા વિના રહેતુ' નથી. પર'તુ જે કુનિમિત્ત ન મળે તે! મોટે 
ભ્રાગે ફુસ'સ્કારો આત્માને હેરાન ફરતા નથી... 


કૅનિમિત્તોમાં અનેક પ્રકારનાં નિમિત્તોમાંનુ' એક નિમિત્ત છે વિગઈઓનુ” 
સેવન...ભૂલશે નહિ, ધવિગઈએઃ એ વિકારાની જન્સહાત્રી છે. જેના 
જીવનમાં કોઈપણુ જાતના ખચકાટ વિના વિચઈઓતુ” સેવન ચાલુ છે તે કાયાથી 
કદાચ પવિત્ર દેખાતો હોય તો ય માનસિક રીતે તેનામાં પવિત્રતા હોવાની ખૂખજ 
ઓછી સ'ભાવના, છે... 

પેલા બહ્મદત્ત ચક્વતી'તે। બાળપણુતે। ગોઠીયો ચિદાન'દ આવ્યો ખરહ્મદત્તતી 
સભામાં...એળખી ગયે! ચિદાન'દને... 


બહમદત્તે પૂઠ્યુ,-“એોાલ, શુ જેઈએ છે ?” 


“આપવા માંગતા જ હે, તો મતે અને મારા સ” ણુ કુટુબતે એક ટ"ક 
માટે આપ જે ભોજન કરે છે તે જ ભોજન આપેો..# 


“ચિ'દાત'દ ! બીજુ” કાંઇ માંગી લે,,.હીરા-માણેક-મોતી ન્નેઈતાં હોય તે 
તે આપી દઉ*...ધન-ધાન્યથી કહેતો હોય તો તારા કોઠારો ભરી દઉ... અરે ! 
કો'ક રાજ્યના રાજા બનવુ” હોય તો તે ય બનાવી ૬3"...પણુ*,.પણુ...અ। ભોજનના 
આમરહને જતો કરી દે..,તારા જીવનમાં રહેલી પવિત્રતાને ખલાસ કરી દેશે આ 
ભોજન !' 

“ના, રાજન | આપવુ જ હોય તે] એ- ભોજન જ આપે...બાહાણુ કુળના 
પવિત્રતાના સ'સ્કારોની મારી પાસે મૂટી છે.. એ મૂટીને સફાચટ કરી નાખવાની 


તાકાત કોઈનામાં નથી અતે આપ એ ભોજન ન જ આપવા માંગતા હો તો 
મારે ખીજુ* કાંઈ ન્ેઈતુ* નથી... 


ચિદાન'દની માંગણી આગળ બરહ્મદત્ત સૂકી ગયે....પર'તુ ચિદ્યાન'દના શાવિની 
કલ્પના કરતાં તે પ્ર ઊઠયો... 


“પ, એ ત્રત જગમાં રીવે। મેરે પ્યારે... 


[જ શ. 


શ્રાવકના ૧૨ ત્રતમાંના ચોથા તવતતુ' નામ છે. 'સ્વદારાસ તેષ-- 
પરસ્રીગસનવિરશણુ વ્રત...” 


“એ ત્રત જગમાં દીવે!'ની પ*ક્તિ દ્દારા મહા !પુરુોએ શાસ્રને પાતે પાને 
ખહમાચ્રય્નાં જબરદસ્ત ગુણુગાન ગાયાં છે...તાકાત હોય તો. છીવનભ્રર બહમચય"- 
પાલનના માગ'તે અપનાવી લેવે।...૫૨'તુ કુસ'સ્કાશેની-કર્મોની ગુલામીને કારણે 
ટદાચ એવુ” સત્ત્વ કોરવવાની તાકાત ન જ દેખાતી હોય તો પછી કમસે-કમ 
પરસીના વિષયભોગને સ'પૂણુ" ત્યાગ કરવા સાથે સ્વસ્ીમાં પણુ સ'તોષ રાખવો! 
એ પણુ બહ્માયધ પાલનની જવનમાં શકયતા ઊબી કરવાને રસ્તો છે... 


એક વાત આપણે એ સમજવી છે કે છીવતે વાસનાની આટલી બધી 
ગુલામી ઠૈમ છે ?...વિચાર કરતાં, ઘણું કારણેામાંતુ' એક કારણુ એ દેખાય છે કે 
આ ઇવવતે અનાદિકાળથી સ"સારમાં પરિભ્રમણુ કરતાં કરતાં અન'તી વાર 
રસતેન્દ્રિયને!...ધાણેન્દ્રિયને।. . ચ્છ્ુશ્ન્દ્રિયનો અને કણે'ન્દ્રિયતો વિરહ થયે! છે પર'તુ 
સ્પશ્ષ*તેન્દ્રિવતા વિરહ કોઈ ગતિમાં કયારેય થયો! નથી..--સધળી ગતિના સધળા ય 
ભરવામાં આ સ્પશનેન્દ્રિય તે મળી જ છે...અને તેને કારણે જ તેના વિષયે! તરકે 
આ જવનું આકષણુ ખૂબ ભારે છે...તેથી સ્પશ*તેન્દ્રિયજન્ય સુખ તરફ જીવને 
હૈયતાની છ્ુદ્ધિ પેદા થવી પણુ મુશ્કેલ ખની છે. 


અલબત્ત, શાસ્રચક્ટુથી આવી ભય'કરતા ન્નેઈ.,, તેની ચુ'ગાલમાંથી છૂટવાના 
શાસ્રકારાએ જે જે ઉપાયે બતાવ્યા છે તેને નને જવનમાં આદરીએ, તે। ખળવાનમાં 
ખૂળવાન ગણાતી કામવાસના પણુ પરાનિત થયા વિના રહે નહિ, એ નિશ" છે. 


-, _ 


૧૬૯ 


,*્જાસનાને ઉરોજિત કરનારાં સુખ્ચ લત્ત્વો। ત્રણ છટ ૦૦ 


૧, કુસ'સ્કારે,,૨ર. તેતે પ્રગટ કરવામાં સઠાયક બન્તા કુનિસિત્તો,**- 
૩, યુનિમિત્તોની ગેરહાજરીમાં ય ચિત્તતે સતત વાસનાગ્રસ્ત ખનાવી રાખતા 
કુવિચારેદ?,# 


...કુસ'સ્કારો તતો પ્રાયઃ કરીને મોટાભાગના જીવે! પૂવ'ભવે.માંથી લઈતે જ 
આવ્યા હોય છે...અને એટલે જ કયારેક તો મામૂલી પણ્‌ કુનિમિત્ત તેના જીવનને 
પાયમાલ કરી નાખ્યા વિના રહેતુ' નથી. પરતુ જે ફુનિમિત્ત ન મળે તો મોટે 
ભ્રાગે કુસ'સ્કારો આત્માને હેરાન કરતા નથી... 


મુનિમિત્તોમાં અનેક પ્રકારનાં નિખિત્તોમાંતુ' એક નિમિત્ત છે વિગઈઓનુ 
સેવન..,ભૂલશે નહિ, ધવેગઈએઃ એ વિકારોની જન્સદાત્રી છે. જેના 
જીવનમાં કોઈપણુ જતના ખચકાટ વિના વિગઈઓતુ” સેવન ચાલુ છે તે કાયાથી 
કદાચ પવિત્ર દેખાતો હોય તો ય માનસિક રીતે તેનામાં પવિત્રતા હોવાની ખૂખજ 
એછી સ'ભાવના, છે... 

પેલા બહ્ાદત્ત ચકવતી”તે। ખાળપણુતે। ગોડીયો! ચિદદાન'દ આવ્યે બ્રહ્મદત્તતી 
સભામાં...એળખી ગયે ચિદાન'દને... 


અદ્યાદત્તો પૂઠ્યુ,-“ખોલ, શુ જેઈએ છે ? 


“આપવા માંગતા જ હે, તો મતે અતે મારા સ'પૂણુ કુટુ'બતે એક ટ'ક 
માટે આપ જે ભોજન કરે! છે તે જ ભોજન આપો... 


“ચિ'દાત'દ ! ખીજુ કાંઈ માંગી લે,,.હીરા-માણેક-માતી જનેઈતાં હોય તો 
તે આપી દઉ"...ધન-ધાન્યથી કહેતો હોય તો તારા કેઠોરો ભરી દઉ... અરે ! 
કો'ક રાજ્યના રાજા બનવુ” હોય તો તે ય બનાવી ૬3*...પણુ*..પણુ...આ ભોજનના 
આમ્રહતે જતો કરી દે...તારા જીવનમાં રહેલી પવિત્રતાને ખાસ કરી દેશે આ 
ભોજન !' 

“તા, રાજન ! આપવુ" જ હોય તો એ ભોજન જ આપે।...બ્રાહ્મણુ કુળના 
પવિત્રતાના સ'સ્કારોની મારી પાસે મૂડી છે.. એ મૂડીને સકફાચટ કરી નાખવાની 


ચિદાન'દની માંગણી આગળ ખહાદત્ત ગૂકી ગયે!...પર"તુ ચિદાન'દના શાવિની 
હેલપના કેરતાં તે પ્રૂછી ઊઠે... 
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સાજન ચિદાત'દ, સહકુટુંબ બલદત્તને ત્યાં: ભોજન લેવા મયે!...વિગઈ 
ભગ્પુર ભોજનને આસ્વાદ માણુતુ* કુટુ'બ સહષ પાછુ” ફયુ,..સાંજ વીતી ગઈ 
રાત પહી...અને પેટમાં ગયેલા વિગઇએ।ના ભોજને, ,સમસ્ત કેટ'બના, . સભ્યોમાં 
વિક્ારોની આગ લગાડી દીધી...કાળા રાતને ય શરમાવે તેવ કાળાં કામો ચાલુ 
થય,..કોઈના સ'બ'ધે! પવિત્ર ન રહા.,.બાપ-દીકરી,..ભાઈ-બહેન..., આ 
અધા ય સ'બ'ધોની મર્યાદા તૂટી ગઈ ? અને આખુ* ય કુટ્ુ'ય અપવિત્રતાના 
કાદવથી ખરડાઈ ગયુ ર 


પેલી કહેવતની ખળર છે ર 
પાલે! પત્તિ ખાત હે, ઉન્હે સતાવે કાસ, 
નિશદિત હલવા નીંગલતે, ઉનકી «તે રાસ... 


પદિાએ ખાઈતે વન પસાર કરનારાઓ પણુ કામવાસતાના અજગરથી 
ત્રસિત થઈ ગયા તો પછી રોજરોજ હલવા ખાનારાઓતુ* શુ' થતુ' હશે તે તો 
રામ નણે ] 


માટે જેને પોતાના છીવનરમાં વધુ તે વધુ પવિત્રતા ન્નળવવી છે તેણે 
વિગઈઓતને। યયાશફેય ખતિષ્કાર કરતા રહેવુ' એ જ હિતાવહ છે,,,સાથે સાથે 
વિજતીયના પરિચય પ્રત્યે પણુ જશ ય અંખમી"ચામણાં કરવા કેવાં નથી... 


જીવવા સાટે ઝેરનતત અખતરા થાય તહિ, તેમ ષગ્'સ'સ્કારો 
ટકાવવા પાપડિયાઓતા અખતરા થાચ નહિ..,જેલે જેણે આવા 
અખતગગએ કર્યા તેણે તેણે પે(તાના અજભુમોલ જીવનતે દૂગ'તિઓતે રવાડે 
ચડાવી દીધુ,.,.. 


પેલી વિધવા યુવતીએ ચારિત્ર સ્વીકારવાની રન મગી..:૫૨*તુ સાની 
આચાય ભગવ'તે કહયું” કે તારે હી બાળક છે સક 

વિધવા સ્તખ્ધ !-..હિ'મત કરીને પૃછયુ”,-“કોતા થકી !” 

તારી જ દુકાનના સુનિમ થશ !' 

**યુવતી ઘેર આવી. ,પિતાતે સમન્નવીને મુનિમને ૪૦૦-૫૦૦ માઈલ 
દૂર રવાના ઢરાવ્યો,..વગ્સો પણી સ'ઘયાત્રામ આ વિધવા નીકળી...જે ગામમાં 
સનિમ રહેતો હતો તે જ ગામમાં સ'ઘ પહોચ્યે.,,.રસ્તામાં સુનિથ ભન્યો...મ્રુનિમે 
'તતીને ધરે આવવા ડહ્યુ*... ધણી આનાકાની પછી યુવતી ગર્ઈ..,પ્રનિમપત્તી 
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ઘરમાં નહેતી.«-સુનિમે પોતાના હાથે દૂધ બનાવી તેયારુકયું'.ન્યુવતીને પીવડાવવાને। - 
આગ્રહ કર્યો,..યુવતી “ના...નાં...? કરતી 'રહી...સુતિમ આમગ્રહ “કરતો રહ્યો યુવતીને ' 
હાથ પકડીને કપમાં દૂધ ,રેડવાને સ્રુનિમે પ્રયત્ન કર્યો...વિજ્નતીયતે। સ્પ થયે।,..- 
અતે પરિણામ -એ જ આવ્યુ'..,બ'ને પતિત થઈ ગયા |... 


એક જ અણુછાજતી છૂંટ અને કેવુ' ભય “કર્‌ પરિણામ ! અશ્લીલ દૃશ્યોવાળ| 
સિનેમા-નાટકે।..,.જાતીયજૃત્તિને ' ઉશ્કેરતાં માસિકો-નોવેલો-ઉદૂભટવેશપરિધાનનાં 
ચારે ય ખાજુ ચાલતાં પ્રદશષ્તે.. વિકારોની અગતઝાળ પેદા કરતાં મસાલેદાર 
ભોજતે। આપતી હોટલે।,..આ ખધા ય ઝુનિમિત્તોને સેવનારો જીવ પોતાના- 
જીવનસત્ત્ને નીચોવી નાખવાનું કરુણુ કૃત્ય કરી રલ્રો છે !..પરિણામ ?...આ - 
લે।ક ભય'કર...,પરલે।ક તેથી ય વધુ ભય'કર ! 


યાદ રાખતજ્ને,, લેણી ખળે છે ડષાચોાથી? ૦૦ 
વીય ઢળે છે વાસતાથી... 


વિષયવાસના અતે કષાયો આ ખે ભય'કર પાપને જીવનમાંથી રવાના કરવા 
કુનિમિત્તો કુવિચારાને। સવ*થા ત્યાગ કરી દે।...તો। પછી સત્તામાં રહેલા કુસ'સ્કારેના 
જેર મોટે ભાગે ધટયા વિનાના...,મશેષ થયા વિના રહેશે નહિ.. ! 


ગૃહુસ્થજીવનમાં ચોથા વતને આસાનીથી પાળવાના શાસ્રકારોાએ આ ઉપાયે। 
ખતાવ્યા છે..,બજ્ઞચય'ની નવ વાડતુ' પાલન એ સૌથી અ સુદર ઉપાય છે... 
બાર તે, જેને પોતાના જીવનમાં બહ્મચય'તુ” લ્ય હોય છે તેને પાતાના જીવનને 


અને પોતાના આશ્રિતાના જીવનને પણુ અપવિત્રતાનો ફાળા પડછાયો કયાંય ન' 
સ્પશી' નય તેની સતત કાળજી રહે જ છે... 


પેલા રાજાએ માત્ર છ મહિનાના બાળકની હાજરીમાં રાણીના શરીર સાથે 
અડપલુ' ડયુ... 

'અરરર્‌ ! આ તમે શુ કયુ” !...રાણીએ પૂછ્યું... 

“કેમ ! આમાં શુ* થઈ ગયુ" ] 


“જુએ, તમે અડપલુ* કયુ" ત્યારે આ ખાળકની નજર મારા તરફે હતી... 
આપણી દૃષ્ટિએ સાવ અખૂઝ ગણાતા આ બાળકના મનમાં પણુ આના ખરાબ- 
સસ્કારો પહી જ ગયા છુશે.. આ પાપનુ* પ્રાયશ્ચિત મારે કરવુ" પડશે'.,.એમ - 
કરી રાણીએ તુત" જ જીભ કચઢીને આપધ્રાત કૅરી નાખ્યો ! નન 


ન 
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જેના જીવનમાં “પવિત્રતા? જ્રુખ્ય છે તેના જવનમાં એ પવિત્રતા ટકાવી 
-3ખવાના તમામ ઉપાયે સ્વાભાવિક રીતે જ અમલમાં આવતા જય,.. પછી પ્રાયઃ 
કરીને તેની પવિત્રતા ખ'ડિત થવાનો! સભવ નથી રહેતે!,,. 

* જયાં “ક્યાય પણુ” આ- પવિત્રતા તૂટી છે “ત્યાં” તેનાં -' કાશષ્શો“લપોસશે તો 
“દેખાશે કે અણૃછાજતી છૂટે જ આ પરિણામ લાવીને મૂકયું છે. 

આપણી પાસે તો અણુમોલ જિનશ્ચાસન છે...કામવિજેતા સ્થૂલભદ..# 
મહાસત્તશાળી સુદશન શેઠ વગેરેના બહમચયના પાલતમાં ન્તેમ પૂરે તેવાં દૃષ્ટાંતે 
આપણી સામે મોજૂદ છે...તો ખીજી બાજુ મહામુનિ ન'દિષેણુ...લખ્ધિધર ફ્લવાલક 
“સુનિ વગેરેનાં અણુછાજતી છૂટના ટું પરિણામતા ભોગ ખનતેલાઓનાં લાલખત્તી 
“ધરનારા દષ્ટાતો પણુ મોજૂદ છે..* 


સાવધાન બતીએ .., 
અપવિત્રતાના જવનો આ દુનિયામાં ઘણાં..,પવિત્રતાતુ' જછવ-1 માંત્ર 


અઢિયા જ 1,..તેનતે કુસ'સ્કારાતે આધીન થઈને ગુમાવી દંવાની મૂર્પ્પાઈ હવે ન જ 
-કરીએ !...અન તકાળે મળેલ આ માનવભવતે પવિત્રતાના જીવતથી અજવાળીએ 
-એ પવિત્રતા નળવવા ડુૅનિનિત્તોતી ભય'કરતા સદાય નજર સામે રાખીએ ! 

પેલે રાજતે। હસતી યુદ્ધના મેદાતમાં જવા છતાં લડવા તેયાર જ ન થયે. 
"સાંજના ટાઈમે રાતજ્નએ મ'ત્રીને પૂછ્યું, સદા ય મર્દાનગી બતાવતો! આ પરાક્રમી 
“છાથી સાવ શાંત કેમ થઈ ગયે! છે ] 

મ'ત્રીએ તપાસ કરી મઢાવતને પૃછયુ”, “આ વખતે હાથીને બાંધ્યો કયાં હતો 

“સા8ુ ભમવ'તોની વસતીની સામે 1 

ખસ, મ'“ત્રીતે કારયુ મળી ગયુ*...સાધુ લગવ'તોની પ્રતિલેખનાની ક્રિયા 
હાથી રોજ નેતા હતે!... જીવદ્યાની એ પ્રતિત્ર ક્રિયાઓ નનેઈતે હાથીના મતમાં 
પણુ જીવદયાના ભાવે પેદા થઈ ગયા છે...અતે તેતે કારણે જ હાથી લડવાં 
“તૈયાર થતો! નથી...મ'ત્રીએ તુરત જ સૈનિકો જ્યાં કવાયત કરતા હતા ત્યાં હાથીને 
ખાંધી દીધે...શસ્રોના ખડખડાટને સતત નેતાં જ હાથીના મતમાં પડેલા 
-થરાતતના સ'સ્કારા પાછા નગૃત થઈ ગયા...ચારે ય પગે કૃધો... 

અતે ખીજે જ દિવસે યુદ્ધના મેદાનમાં હાથી પોતાની તમામ તાકાતથી લડયે!... 

નિમિત્તોની કેવી બારે અસર છે તેવુ' આ જ્લવ'ત દષ્ટાંત છે...માઢે જ 
-કુનિમિત્તોને છેઢી સુનિમિત્તોને સદા સેવો...તો જ સ“ભવિત અતેક અનરથે(માંથી 
નનતને બચાવી શકશે... 


ક ક ૬ 


દ, તૃષ્ણા તરૂણી રસલીન છુ રઝળ્યો રે 


5. --' 2] 


શ્રાવકતાં ૧૨ વ્રતમાંના પાંચમા ત્રતતુ” નામ છે 'સ્થૂલપરિન્નહપરિસાણુ- 
વ્રત...” 

સ'શારમાં પરિભ્રમણુ કરતા આ જીવે પ્રત્યેક ગતિમાં મળેલી સામત્રી પર 
મમતા કેળવી-કેળવીને મૂર્છાના સ'સ્કારે ગાઢ બતાવ્યા છે. .ઝીટહીના ભવોમાં સાકર 
પાછળ...તો મ'કોડાના ભવોમાં ગોળના રવા પાછળ... બિલાડીના ભવોમાં ઉ'દર 
પાછળ...તો! કૂતરાના ભવમાં રેટલાના ટુકડા પાછળ |... 

વાપીના અમારા ચોમાસામાં ઉપાશ્રયની અ'દરનતા ભાગમાં જ એક ફૂતરીએ 
ગલ્‌ડેયાંઓતે જન્મ આપી દીધો. .સવારના એ ખાજુ જવાતું થયુ* ત્યારે ખ્યાલ 
આવ્યો...કરવુ” શુ'..,? ખાજુમાં જ રહેતા ચેક ભાઈએ ભૂખી થયેલી ફતરી પોતાનાં 
ખચ્ચાંઓતે મારી ન નાખે તે માટે શીરો લાવીને ફૂતરીને ખવડાવ્યા. ..કૂતરી તો 
એ ઘર્‌ ભાળી ગઈ...ચાર-પાંચ દિવસ સુધી પેલા ભાઈ અવારનવાર કૂતરીને 
રેચ્લા આપ્યા ફરે..-એક વખત તે ફૂતરીને ૧૨/૧૫ રોટલીઓ નાંખી...મોઢામાં 
લર્ઈતે ફૂતરી પોતાના ગલૂડિયા આગળ આવી...કલાક બાદ પછી કયાંકથી મોઢામાં 
રોટલીઓ લઈતે આવૉ.. . આશ્રય* થયુ કે શુ' આટલી બધી રોટલીઓ ફૂતરી 
ખાઈ જાય છે.. ,? પરતુ જ્યા ફૂતરી ખર્ચ્ચાએ સાથે રહેતી હતી ત્યાં જઈને 
જોયુ, તો નવી શટલીએ ખાજુર્મા પડી હતી અને ટૂતરી બે પગે ખાડો ખોદી. 
રહો હતી...ખાડામાં નજર કરી તે! ૧૦/૭૦ રોટલીઓ તેમાં પડી હતી...આ 
નવી રોટલીએ। પણુ ફૂતરીએ અ"દર નાખી દીધછી...અને ખાડો પાછે પુરી દીધે। | 


, તિય”ચના અવતારે પણુ સ"ત્રહવૃત્તિના કેવા કાતિલ સ'સ્કાર 1 એટલે ભેગુ” 
કેતા માત્ર માનવતે જ આવડે છે તેવુ” નથી...ઢોરને પણુ આ બધુ' આવડે છે...] 
સાતવ પાસે વિવેક્દષ્ટિ છે,,,સારાસારતેદ ભેદ તે પાડી શકે છે,. .અને- 

હા જ સાટે તેના જીવનત્તે અતિ ડિ'મતી જીવન ગણ્યુ” છે. . 


૧૭૪ 


ઝૃહસ્થ પોતાનુ' જીવત ચલાવવા ભાટે છવત-જરૂરિયાતની જેઈતી ચીજેમાં 
નમર્છાના ત્યાગ સાથે, રાખવાની વસ્તુઓનું” ને પરિમાણુ અર્થાત્‌ મર્યાદા નકકી કરી' 
“રે, તે! જીવત ખૂબ જ ક્ષાન્તિથી પસાર કેરી શકે છે. 


એક અથમાં કટાએ તો પરિત્રકપરિમાણુ એટલે ખવાઈ જતા પુણ્ય પર ખ્રેક 
ત્લગાવી દેવી. .પાપકમતા ઉદયથી આવતાં દુઃખોને...અગવડોને...પ્રતિકૂળતા- 
“ઓને. રંગોને વધાવી લેવાની વાત શ્રી જિનશ્ાસતે કહી છે; પર'તુ પુણ્યકમ'તા 
“ઉદયથી પ્રાપ્ત થતાં માન-સન્માન. ..અનુકૃૂળતા...સુખસાલ્રખી  , સગવડે। વગેરેતે 
તો લાત મારવાતી જ વાત કરી છે...પરિત્રહપરિમાણુમાં આજ વાત છે...પુણ્વ 
નર લગાવતુ' હેય અને કદાય કરોડપતિ થઈ જવાની શકયતા દેખાતી હૈય 
અતે અત્યારથી જ પચાસ લાખતુ* પરિત્રહપરિમ!ણુ નડ્ઝી કરી દે તો ખવાઈ 
જવાની ફ્ાકયતાવાળા પુણ્યકમતે સ્થગિત જ કરી દીંછુ' તે ? હુચ્છ ક્ષણુભ'ઝુર 
“ચીજોની ત્રાધ્તિ ખાતર સહાસૂલા પુણ્યકમ"ની સૃડી જે વેડફી નાખવામાં 
“આવે તો! પછી આત્મકલ્યાણુમાં સહાયક ખતનતારી ઉત્તમ ધસ'“સાસથીની 
પ્રાપ્તિ કઈ સૂડીથી થાચ ? 


ભૂલશો નહિ...સાંમત્રીઓ પ્રત્યેની કાઈતિલ મૂર્છા એ આત્માતે માટે દુગતિ- 
એની પરપરા સછ* દેતાર ભયકર પાપ છે...આ દુનિયાના અધા વિગ્રહોવુ' 
-સૂળ પરિથહ છે...જેતા જીવનમાં પરિત્રહતુ' પાપ ઘચ્યુ' તેતા જીવનમાં વિશ્રહે 
-સ્વાભાવિક રીતે જ ધરી જવાના...] 


રાજ્ગઝૃહોને। દ્રમક રોટલાના ટુકડાની મર્છાએ સાતમી નરકમાં ગયે તે 
-મમ્મણુ શેઠ પણુ મળેલી સામસ્રી પ્રતેની તીત્ર આસક્તિથી સાતમી નરકે ગયે!...1 


પેલા દરિયાની સુસાફેરી કરી રહેલા શેઠને કોઈકે સલાડ આપી. ..'શેઠે ! આગ 
-અતે પાણીને ભરેસે! કરવો! નઠિ...તમે મોટે ભાગે દરિયામાં મુસાફરી કરતા હો 
*છે।....કયારેક દરિયાર્મા ભય'ટર તોકાન ઊપડે અતે વહાણુ તૂટે તો તમે શુ” કરો.,..? 
ન્તશ્તાં તો તમતે આવડતુ” નથી...એમ કરે, અઠવાડિયાની અ*'દર તરતા શીખી 
*«ગા, ..પછી દરિવાઈ સુસાફરીમાં ટાઈ નેખમ નહિ રહે...!' 


“સાઈ ! અઠવાડિયું તો! શું' એક દિવસ પણુ મારી પાસે કાજલ તથી. 
શ'ધો એકલો બધે મેટા છે કે તેમાંથી સમય મેળવવો] મારે માટે કઠિત છે.,ન્‍ 
“ઢલે ખીન્ને કોઈ ઉપાય હેય તો! ઠહે!,.. ર 


૧છપ 


'શેઠે| તો એમ કરે...જ્યારે જ્યારે પણ દર્યાઈ સુસાફરીએ નીકળે ત્યારે 
«યારે વહાણુમાં ખાલી પીપ ખાસ રાખન્ને,..કદાચ તોફાતાદિ થાય અતે વહાણુ 
તૂટે તો કમ્મરે આ પીપ બાંધી દેન્ને.. પાણીમાં પડવા છતાં તમે અચૂક 
ખચી જશે... ી 


(રથી શૈઠે વહાણુમાં ખાલી પીપ રાખવા લાગ્યા,..ચારેક વરસ ખાદ 
ગેક વાર્‌ ભય'કર વાવાઝોડુ” આવ્યુ'...વહાણુનાં પાટિયે-પાટિ્યાં જુર્દા થઈ ગયાં... 
જેને જેને તરતાં આવડતુ” હુતુ* તે બધા ય કૂદી પડયા...શેઠે પણુ ખાલી પીપ 
બાંધીને ફૂદ્વાનો વિચાર કરતા હતા...પર'તુ તેમના મનમાં થયુ” કે વહાણુમાં પડેલી 
ક્ષખલૂટ કમાણીની આ સોનામહોરો દરિયાર્માં ફેકી દેવા કરતાં ખાંલી પીપમાં 
ભરી દઉ* તો શુ વાંધો ? 


“તુત જ સોનામહોરો ખાલી પીપમાં ભરી દીધી...અતે એ ભરેલુ પીપ 
કેમરે બાંધીતે ફૂદી પડયા દૃરિયામાં...! 


પરિણામ જે આવવાતુ* હતુ તે જ આવ્યુ...છેક તળિયે જઈને શેઠે 
ગુ'ગળાર્ષ ગુ'ગળાઈને પર્લે[કસેગા રવાના થઈ ગયા ..] 


સ'સાર્સમુદ્રમાં ખાલી પીપવાળા [ મૂર્છા વિનાના ] બચવાના. ..અને ભરેલા 
પીપવાળા [મૂર્છાવાળા] બધા ય ડૂળવાના ! 


'સુચ્છા વુત્તો પરિગ્ગહે શાસ્તકારો મૂર્છાને પરિમ્રહ કહે છે... 


“આ મૂર્છા વધે છે સામત્રીઓ વધારવાથી...ભૂલશે નહિ,...ધન-ધાન્ય 
સકાન-સિલકત વગેરે સામચીએ જેટલી વધુ તેટલી સ'રક્ષણપ્તુબ ધી 
રૌદ્રષ્યાનની શકચત$ વધુ ! ર 


જીવનમાં અશ[તિ...અજ”પા...સ' કલેશ ઓખા કરવા હેય તો એ અશાંતિ 
વગેરેના જનક એવા સામપમ્રીખાના ખડકલાઓને ઓછા ડરતા ચાલે! નહિતર 


તો. બન્ને રીતે મોત છે...ત્રાપ્ત સાસગ્રીઓની સૂર્છા સારરે...અ પ્રાપ્ત 
સાસચીઓતની લાલસા સારશે... 


જરૂરિયાતો કેટલી અલપ છે અને ઇચ્છાએ 'કેટલી ભરપૂર છે ?...જરૂરિયાતથી 
જેટલા આગળ વધશે તેટલા દુઃખી થશે 1... 


જરૂરિયાત પૂરતુ" મળી જવુ" કદાચ કઠિન હશે પરતુ અશકય તો નથી જ ! 
જ્યારે ઇચ્છાપૃતિષ થની તો અસ'ભ'િત જ છે ] ી 


૧છદ 


જર્ર્યાતોતુ" લીસ્ટ કરો તો ખળર પડશે કે કેટલી અલ્પ જરૂરિયાતે। છે |,,, 
રહેવા માટેતી જગ્યા...પહેરવા માટેન! કંપડ..,ખાવા માટેના રેોટલા,..એ ખધુ” 
આસાનીથી માપ્ત થઈ જાય તેટલા પૈસા...જીવન ટકાવવા આનાથી વધુ શુ” 
જેઈએ ?...પણુ ના...મતની વાત જ ન્યારી છે..*તેને રહેવા માટે માત્ર જગ્યા' 
જ નથી નેઈતી...સાથે વાલકેશ્વરો એરીયા પણુ નેઈએ છે...પહેરવા પુરતા 
કપડાથી તેતે નથી ચાલતુ'...ટેરેલીન ટેરીવુલના કપડાં જ તેતે મજૂર છે.., 
પેટ પૃરતા રોટલા મળી ન્નય તેટલા માત્રથી તેતે સ'તોષ તથી. ..તેતે તો 
ફેરસાણુ અતે મિઠાઈવાળા ભોજન જ કાવે છે. -.જરરિયાત પૃરતા બૈસાથી તેને 
શાંતિ નથા...ચાર જણુ વચ્ચે પોતાનો ભાવ પુછાય તેવી શ્રીમ'તાઈ પણુ તેતે 
જેઈએ છે |. ..બસ...આ વિચારધારા જ બધા દુઃખોની જનક છે, ..! 


જીવનમાં કાયાને કારણે જેટલાં પાપે! થાય છે તેના કરતાં વધુ પાયો તે! 
મનને કારણે થાય છે .. 


આ સનાતન સત્ય જેટલુ" વહેલુ" સમજશે તેટલુ વહેલુ" આત્મકટ્યાણુ શકય 
બનશે...સુખખતી સામત્રીઓના ખડકલાઓ પાછળની આપણી આંધળીદ્ૅટ નિશ્રિત 
સ્થગિત થઈ જશે, . 


એક વખતના જગત વિજેતા ગણાતા માંધાતાએ! પણુ આ દુનિયામાંથી 
વિદાય લેતી વખતે કૈવા દીત-ઠીન થઈને ગયા છે તે નજર સામે લાવને... 

પોતાની વિદેશનીતિ નહેર કરીને આખી દુનિયાને ધૃન્તવતો એમેરિકાતે। 
વિદેરાપ્રધાન ડલેશ કેન્સરને! ભોગ થઈ પડયે(...“મારુ' કેન્સર મટાડગે તેને લાખ 
હેલરતુ' ઈતામ આપીરા,..' તેવી જાહેરાતો કરવા છતાં તેતુ' કેન્સર ઘનયુ” નહિ... 
અને રોતો રોતો આ દુનિયામાંથી વિદાય થયે... 

આ.રુ' બતાવે છે? એ જ કે સુખ સામદ્રીમાં નથી...પર“તુ સ'તોયમ! 
છે.**માટે ભૂલા ન પડગે।... 

અલબત્ત... 

વિચિત્રતા તો એ છે % આપણે દુઃખની ફરિયાદો પુષ્કક કરીએ છીએ... 
પર તુ દુઃખતાં કારણોને છેડવા આપણે જરાય સૈયાર નથી... 

પેલા બે ભિખારીઓ બપોરના ટાઈમમાં ભેમા થઈ ગયા... 
“-- એક શિખારીએ ખીન લિખારીને કહ્યુ'-- 


૧છછ 


ડિંતની બદતર અપની શિખારીકી નિ'દગી હૈ! કહાં ભી જાએ, 
ક્ષતિ સે કોઈ બેઠને નહી દેતા ! 


રાતકે! ફૂટપાથ પર સેપ્તે જાએ. તે! સુલિસ સોને નહીં રેતા. 
ધસી કે પાસ હાથ લ'બાઓ તો સખ લેગ સલાહ દેતે લગત્તે હે કિ 
“અચ્છા શરીર હૈ તેપ ડામ કરતે સે' કચેપ દિજત પડતી હે? ? *,. 
'બસમે' ચહે! તેપ કડકટર ઘૂસને હી નર્છી' દેતા, ટ્રેતસે' ખિત ટિકિટ 
સુસાફરી કરતે મે' ભી કોઈ કસ હેરાનગતિ નહી ...કોઈ આદમી કલી 
કુછ દેતા જી હૈ તોપ ભી ૫/૧૦ પેસેસે ન્યાદે નહી' દેતા. સેહ'ગાઈ 
ઈતની જ્યાદા હૈ કિ દસ ષેસેમે' તે! મરને કે લિચે ઝહુર ભી નહી” 
સિલતા. ક્યપ કરતપ, કુછ સમજ સે' નહી આતા. 


જીડ દે ચહુ ભીખ સાંગને 5પ ધ'ધા ! 


ચાં તુ શુજે સૂરખ સસજતા ઉ?' 'ધ'ધા તો ચહી કરુ'ગા. 
આજ નણહી' તેપ કેહ સફલતા ૪૨૨ ધસલ જાયગી, ” 


આપણી હાલત પણુ આ લિખારી જેવી જ છે...સફળતા નામની ય 
મળતી નથી અતે ખીજ ખાજુ આશાઓ જરા ય તૂટતી નથી...! 

જરાક સાવધ બનીને...પરિત્રહના ઢેર ઉપર જ ઊભા થતા તીવ્ર આર'ભ- 
સમારભનાં પાપોને નજર સામે લાવીએ... “રિચિહસાત્ર એ અનથ્દાચી છે'-- 
આ લાવતપ આત્સસપ્ત્‌ કરીએ...“કયારે સવથા પરિત્રહર્રહિત થાઉ““--એ 
લટ્યને સતત્‌ નજર સામે રાખીએ... 


આ ખધુ' બનશે તો જ મકાન, જમીન, વાડી, પશુ, વાઠન, ય'ત્રે, 
દાગીના, સોતુ*, ચાંદી, ઝવેરાત અન્ય માલમિલકત વગેરેતુ* પરિમાણુ નક્ઝી કરવાનુ 
મન થશે..,જરૂર્િયાતથી આગળ ન વધવાની વૃત્તિ પેદા થશે...સ્તતે પેદા થયેલી 
એ ૬ૃત્તિ જ જીવનમાં શ્રાંતિ...સ્વસ્થતા...ચિત્તપ્રસન્નતા વગેરેને સ્થિર કરી દેશે... 


૧૨ 


રૂ૪" 


૭, પૂજ્યની પૂજ તેમ કરી રે, કરું' આશા પરિમાણુ,,, 


. [( (| 


શ્રાવકના ૧૨ ત્રતમાંતુ' હટ્ટા ન'બરતુ* વ્રત છે...'દિંક્ષરિસાણુ તરત” 
ઊ'ચે નીચે કૈ તીર્છા વકુમાં વધુ કૈટલુ' જવુ' તેતુ” પરિમાણુ નછી કરી દેવુ... 


એક વાત સમજી રાખવી કે આવાગમન માટેના ડ્વેત્રની મર્યાદા જેટલી 
વધુ તેટલી પાપાર'ભતી શકયતા વધુ...કારણુ કે તે તે ક્ષેત્રમાં રફેલાં દ્રવ્યોના 
દશ'નથી...ઉપભોગથી આત્માર્મા આસક્તિ વગેરેના કુસ'સ્કારો મજબુત બને છે.* 
ને મર્યાદિત ક્ષેત્રમાં જ રદેવાતુ હોય તે! તે ક્ષેત્રને છેડોને અન્ય ક્ષેત્રોમાં થતા 
૪વહદિ'સા, આર'ભ-સમાર'ભ વગેરેનાં પાપોથી આત્મા પ્રાયઃ કરીને લેપાતે! તથી... 


અનેક »કારતી બૈજ્ઞાનિક રોધેરએ સાનવજીના સતસા પડેલી અનેક 
અતૃપ્ત ઇચ્છાએ ખહેકાવજી છે,,, દેશ-પરદેશમાં થતા પરિભ્રમણે માનવતે 
વધુ ને વધુ વાસનાનો ભિખારી બનાવ્યો છે...પ્રત્યેક વસ્તુનું” દશન 31ગ-ઠ્રેયતી 
પરિણુતિ પેદા કરાવી જાય છે, એ વસ્તુને મેળવવા જવ સાચા-ખોટા અતેક 
રસ્તાએ અપનાવે છે. . પરિણાસે વસ્તુ હદાચ ભળે તેદ આસહિત વધે છે. . 
ત સળે તે! સેળવવાની લાલસા સત્તત ઊશી રહે છે ! 


આ બધા સ'ભવિત અપાયોથી બચવા શ્રાવાગમનના દ્ત્રની - મર્યાદા નકો 
કરી દેવી બહુ જરરી છે .- 


નહિતર તો ટહેવાય છે ને કે આ જગતતુ' જેટલુ વધુ જણે તેટલા મરે 
અને જેટલુ વધુ જીગો તેટલા રુએ... 


જણ્યાતુ' ઝેર છે...વત'માનપત્રે-મેગેઝીનો-નાટકે-સરટસો-સિતેમાએ 
વગેરેએ અનેક આત્માના સુયુપ્ત પડેલા કુસ'સ્કારોને ઉરોજિત કરીતે તેએને 
દુરાચારતા માગે અઢાવી દીધા છે, 


જણ 


ચેષ્ટા પરસ્ચ વૃત્તાન્તે સૂકાન્યબષિરાપસ' ! પરની ચેષ્ટા માટે મૂંગા 
-આંધળા-ખહેરા ખતી જએ . પસ્નિદા કરવા માટે મૂ'ગા...પરદોષદશન કરવા 
માટે આંયળા અતે પરદે શ્રવણુ કરવા માટે ખહેરા ખની જએ...તો આત્મામાં 
ગ્અતેક ગ્રકારના ગુણોને ગવેશ ખૂખ સુલભ ખની જશે. 


દ્રવ્યો એ ક્ષેત્રના આધારે રહે છે...આર'ભ--સમાર'ભ એ દ્રવ્યોના આધારે 
-ચાય છે...માટે જેશું આવાગમનના ક્ષેત્રમાં નિય*ત્રણુ કરો દીધુ” તેણે દ્ર્વ્યાનિમિત્તક 
ચતા આર"ભ--સમાર'ભમાં પણુ નિય"ત્રણુ કરી દીણુ*... 


આ વાતને ખ્યાલમાં રાખી કદાચ ધ'ધા વગેરેને કારણે ક્વેત્રની મર્યાદા 
-વધાર્વી પડતી હોય તો ય મોજશોખ વગેરે માટે તો એ ક્ષેત્રમર્યાદાને વધારવી જ 
-નહિ...અને તેનુ” ચોક્કસ નિયત્રણુ ટેરી દેવુ"**. 

સૌરાષ્ટ્રના શહેરમાં રહેતા એક શ્રાવકે પોતાના જીવનમાં વરસે! પહેલાં 
“બતેલે। પ્રસગ મતે કહેલો, તેમના જ શખ્દોનાં આપણે તે ન્નેઈએ... 


“એક દિવસ મારે અચાનક રાતના સુ'બઈ જવાતું થયુ...હુ' વિરમગામ 
આવ્યો...સૂવા રીઝવે"્ઞન ટિકિટ પણુ મળી ગઈ...જગ્યા પર જઈને સૂઈ 
ગગચો., ત્યાં અચાનક ડખ્ખામા મારા નામની બૂમ પાડતો! કોઈ માણુસ અડયે!... 


સારી પાસે આવીને કહે કે “આ ગાહીમાં તમારે જવાનું" જ નથી... નીચે 
ઊતરી જએ...” 


“પણુ ભાઈ! મારી પાસે ટિકિટ છે...મારે કેઈપણુ હિસાબે આજે સુ'બઈ 
“જવુ” પડે તેમ જ છે... 

'હુ" એ કાંઈ સાંભળવા માંગતો નથી...તમે નીચે ઊતરી જગો... 
જેની સાથે કોઈપણુ જાતની મારે ઓળખાણુ. નહોતી તેવા માણસે મતે કોઈપણ 
જાતના કારણુ વિના સામાન સાથે નીચે ઉતાર્યો,..ખાંકડા પર મારી સાથે ખેઠો.૦. 
“આ માડી ચાલુ નહિ થાય ત્યાં સુધી હુ” અહી'થી ખસવાતે1 નથી..?*એમ કહી 
તેવાતોએ વળગ્યો.*.ત્યાં અચાનક મને યાદ આવ્યુ” કે, ૧૪ નિયમમાં મે” 


આજે 1વેરમગામ સુધી જવાની જ છૂટ રાખી છે...* ચાલે।, સારુ' થયુ"--આ માણુસે 
શતે ઉતારી દીધે।... 


આ વિચારતો હતે!. ત્યાં તો ગાડી ચાલુ થઈ.., હુ સામાન લઈતે 


સપટી'ગ રૂમ તરક જવા તેયાર ગયે!**.હુજી તો માંડ વેઈટી'ગ રૂમ સુધી પહેંચ્યો 
ફોર્પશ્ન ત્યાં તો સ્ટેસન પર કોલાદલ થયે।.., 
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જેમ શુ ચયુ'? 
“હમણાં જે ગાડી ઉપાડી તેતે જખો સ્ટેશને ભય”કર. એકસીડન્ટ થયે છે...- 
એ'જિતની બાજુના ત્રણે ય ડબ્બા સાફ થઈ ગયા છે.? 


હુ' તે આ સાંભળી સ૦ન્‍૮ડ થઈ ગયે!,,.બીજ ડખ્ખામાં જ મારી સીટ 
હતી#** મતે નિષ્કારણુ ૩ખ્ળામાંથી ઉતારનાર એ માણુસતે શોધવા હુ' આખે!" 
સ્ટેશન પર ફરા વળ્યો. ,પણુ તે દેખાયો જ નહિ,?,આમ “એ માણસ કોણુ'નુ' 
રહસ્ય આજ સુધો વણુઊકટ્યુ રશ * છે...” 


આપણી દૃષ્ટિમાં મારી ગણાતો નિયમ પણુ કેવો પ્રભાવશાળી હોય છે 
છે તેનો આવા પ્રસગે ખ્યાલ આવે છે...અને એ નિયમ સ્વીકારવાની રુચિ 
પેદા થાય છે. 





પતનના કારણે। 


સાધક આત્માતે સયમ જીવનથી ભ્રષ્ટ કરનાર છ 
કારણે! છે...૧. સુખખવાસ 2. સુલાયમ વસ્ત્રો ૩, સ્રીકંથા 
૪. ૬ન્દ્રિય પોષણુ પ. દ્નિસે નિદ્રા ૬, સદા ફોધ, આં 
૭માંથી એકેયતે! પડછાયો! પણુ લેશો નહિ .. 





વધુ ભયકર 


ખદારનો દૃર્મન બહુ બહુ તો આ છવનતી સમાપ્તિ 
નને શઠ 
થોડી વહેલી કરી રે. પ્ર"'તુ નવા જન્મને ખમાડવાની--.- 
ત્ર 
તેની કેઈ જ તાકાત નર”  1દિ આંતરરક“ (૯. 
ષ્ડ ર" 


આ કવનતી ડદાચ “૬ પે કરેતો ય 
જન્મન્તરે! બગાડી ના રહે ! ભ 


ખાજા રાગુએ કરતાં આં 'મતરનાકે 


# 


ની મને સ'સા૨ શેરી વિસરી રે લોલ... 
[] [£] 1] 


સાતમા ન'બરતુ' વ્રત છે,..'ભાગેપ્પભેદગવિરમણુ તૃત' એક વાર વાપર- 
“વામાં આવે તે ભોશગ..*.અનેક વાર્‌ વાપરવામાં આવે તે ઉપભોગ...ભોજન અત્તર 
"વગેરેનો સમાવેશ ભોગમાં ચાય, જ્યારે વસ્્ર-મોટર-મકાન વગેરેતો સમાવેશ ઉપ- 
ભોગમાં થાય...આ ભોગ અતે ઉપભોગ એ બન્નેમાં નિય*ત્રણુ તેતુ' નામ ભોગે 
“પશેચવિરમણુ ત્રત,..આ વ્રતમાં રર અભ્ય; ૩ર અન'તકાય, ૧૫ કર્માદાનના 
"ધ'ધાતો સવથા ત્યાગ કરવા સાથે રોજના વપરાશમાં આવતી ભોગેોપભેગની 
-સામત્રીમાં પરિમાણુ નઝ્કી કરી દેવાની વાત આવે છે... 


અનાદિકાળથી આ સ'સારમાં પરિભ્રમણુ કરતા આ જીવે પ્રાયઃ કરીને અન” 
લીવાર પ્રત્યેક સામમ્રીના ઉપભોગ યર્યો છે...૭તાં તેનાથી તૃપ્તિ થઈ નથી... 
“મકાન, મોટર, ક“ચન, કામિની, ભોજન, વસ્ત વગેરેની પ્રાપ્તિ નવી નથી...તેને। 
“ઉપભોગ પણુ નવે નઘી...૭તાં કોણુ જાણે આ જીવ એ સામત્રીનો ઉપભોગ 
એવી રીતે કરે છે કે આ બધી સામત્રીઓ પહેલ-વહેલી વાર જ તેતે પ્રાપ્ત 
"થઈ હેય ].. 


પૂજ્યષાદ જ્ઞાનવિમલસૂરીશ્વરછી મહારાજ શ્રી સીમ'ધરસ્વામી ભગવાનના 
સ્તવનમાં ફરમાવે છે કે.., 
સાહેબ, ષટ્રસ ભોભજન બહુ કર્યાં, સાહેબ, તૃપ્તિ ન પામ્યેદ લગાર; 
“સાહેબ, હુ" રે અનાદિની ભૂલમાં, સાહેખ, રઝળયો. ઘણેદ સ'સાર,.. 
એક વાર સળોા ને સારા સર્દાહિબ1?#- 
અનાદિતી ભૂલ આ ઉત્તમ ભવમાંય પુનરાવત્ત થઈ રહી છે...રારીરના રાગે 
અભષ્ય-અન'તકાયનાં ભક્ષણા ચાલુ છે,..જ્યારે પૈસાના કાતિલ રાગે અસ*ખ્ય 
જીવોને મોતતે ધા ઉતારતા કર્માદાનના ધ'ધાઓ પણુ મોટા ભાગના છવે 
સજેથી કરી ૨્લા છે.,.કર્યા ય દુ.ખ નથી...કર્યાં ય અષ્રસોસ નથી... 
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નહિતર નરટગતિતા 111011 ળા જેવાં ગણાતાં અભટ્ય' 
એવાં રાત્રિભાજતનાં પાપો આટલા બધાં મજેથી શી રીતે થાય? 


વરસે! પહેલાં પાલીતાણાની યાત્રાગે જઈ રહેલા એક યાત્રિક સ'વતે બઢાર- 
વન્ટયિાભોાજો રસ્તામાં અતર્યે.,.બહારવટિયાના આગેવાને સ'બપતિ શેઠને કશ્ુ',-- 
“શેઠે ! યાત્રિકો આમળ જેટર્લા ઘરેણાં હોય તેટલા ઉતારી આપે...નદિતર બા 
બ'દ્દે કોઈની ય સગી નહિ થાય...” 


ગેઠે સમય નેઈ લીધે...૪૦૦ જેટલા બઠારવટિયાઓ હતા.,..પ્રતિકાર: 
ટરવામાં લાભ કરતાં તુકશાન વધુ હતુ”... 


યાત્રિકોને શેઠે એર કર્યો-“જેતી પાસે જેટલુ' ધ?ણુ' હોય તેશલુ' ઉતારી' 
આપા,..મારી તાકાત પછેંથશે ત્યાં સુધી ધરે જઈતે બધાયતે એટલુ” ધરેણુ' પરત' 
કરી દઈશ.,.” 

ટવોઓટપ ધરેણુંએ ઊતરવા લાગ્વાં...આ બાજુ અસ્તાચલ તરક જઈ રહેલા 
ગૃય*ને જઈને શેઠે બકાર્વટ્યાના આગેવાનને તિન'તિ કરી,-'ભાઈ ! રાત્રિભોજન 
અમાગમાંને। ક્ટેઈ યાત્રિક કરતે! તથી...ચૂર્યાસ્ત થવાની તૈયારી છે,..ઝેટલે જે તમે 
શરે*ટીવાર રા& જેઈ શકતા હો તો અમે બધા જમી લઈએ ?...પછી તમને ઘરેણું 
સોંપી દઈએ... 


પેલાએ દા પાડી,..જાયતા વાતાવરણું વચ્ચે સહુ જમવા ખેઠા...ભાજન' 
પિર્સાઈ ગયુ”**્યાત્રિકો ખાવાની શરઆત કરતા ઢતા...ત્યાં શેઠે ખૂમ પાડી,- 
*સખુર ! કોઈ વાપરશે1 નહિ...” 


પછી બહારવટિયાના આગેવાન તરફ ટેટ વળ્યા,-“ભાઈ ? શત્રિભોજન ન- 
ઠરવાની અમારા લગવાતની જેમ આત્તા છે તેમ આંગણે આવેલા 
અતિથિઓતે જમાડયા વિતા ન જસવાતી પણુ અમારા જાગવાતતી 
આત્તા છે,..માટે માત્રિકરાની સાથે તમે સહુ જમવા બેસ «ગા પછી જ યાત્રિક 
નસ્‍તમવાતુ' રાર ઠરશે...” 


ઘણી આનાટાની પછી પેલા જમવા બેટા...શેઠે ખુન ભ્રશ્તિથી જમાડયા..- 
જમીતે ઊઠયા પછી માત્રિકે। ઘરેણાં ઉતારવા લાગ્યા... 


ત્માં પેલે! બહારવટિયાએ ને આગેવાન બો!ટ્યો,-'શેદં, ધરમ તો અમારા 
દિશ્ષમાંય વસે છે, હોં ! જેતુ' અનાજ ખાધુ" તેનુ” લર લ'ટવાનુ' અમાશ લોમાં 
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જ નથી, ચાલે, ધરણાં તો! એકેય ન ન્નેઈએ પરતુ તમારો આ સધ હેમ 


ખેમ' પાલીતાણા પહોંચી ન્નય ત્યાં સુધી તમારા સ'ઘતા રખોપાની જવાબદારી 
અમારી. 


એમ કહી આ બહારવટિયાએએ સ'ઘતે લૂ'ટવાને ખદ્લે સ'ધની રક્ષા કરી 
*રાત્રિભાજન ન કરવાની જિનાજ્ઞાના પાલનથી કેટલે ફાયદો થયે... 


“તિહાં રપત્રિભે-જન કરતાં શકાં, માંજાર ઘુવડ તણુપ અવતાર જે...” 
રાત્રિનાભોજતના ફળમાં બિલાડા અને ઘુવડ--મિરોળી વગેરેના અવતારોની ભેટ 19૦૪ 


એ ભવે।માં જીવહત્યાની જ ચાલતી લેશ્યા 1 પરિણામ 2?...ઉત્તરોત્તર ખરાબ 
ગતિઓમાં આત્માની રખડપટ્ટી. 


અભદ્યયભોજનના કટુ વિપાકે। શ્ાસ્રચક્ષુથી નેઈતે તેને સવ'થા તિલાંજલિ 
આપી દેવા જેવી છે. 


આજના કાળની વિષમતા ગણુ! કે ઝેરી પવન ગણે...અચ્છા--અચ્છા 
ધર્માત્મા ગણાતા પણુ કેટલાકે ભાગ્યજ્ઞાળીએના ધરે આવતા સાર્માજિક-ધામિષક 
ગ્રસગામાં જાણ્યે-અજાણ્યે પણુ અભદ્ય ભોજન પિર્સાઈ રહ્યા છે...શ્રીખ ડની 
સાથે મગની દાળ કે ચણાના લે।ટની કઢી વાપરવાથી દિદળ થાય...અસ"ખ્ય ત્રસ 
જીવાની ઉત્પાત્તિ થઈ જાય,«.આર્વા પણુ ભોજને। લગ્નપ્રસ'ગામાં અપાઈ રહાં છે,.* 
અભષ્દય ખરક્તો પણુ ઠૅડા પાણી પીવા માટે છૂટથી ઉપયોગ થઈ રલો છે.0* 


યજમાનેના આમ'ત્રણુથી જમવા ગયેલા સ'તની થાળીમાં લાપસી 1પિરસાર્તાં 


સ'તે લાપસીને બદલે યજમાન પાસે ખાજરાતે। રોટલે। મ'ગાવ્યો,.ક્યજમાનતે કારણુ 
પૃછ્યુ'--આમ કેમ ? 


“ન એક દપ ણુ લાવ.” 


દપ'ણુ આવતાં સ'તે તેના પર ઘીથી લચપગ લાપસી ચોપડી,,,યજમાનને 
કલુ ',--આપમાં તારુ મોટુ' જ્ે.' 


“શુ ત્તેઉ" ? કાંઈ રેખાતુ' જ નથી... 
“હવે લે, આ રોટલે। તેના ૫ર ધસવા લાગ)#૦# 


રોટલો ધસતાં દપણુ ચોખ્ખુ" થઈ ગયુ*...તેર્માં પ્રતિખિ'બ સ્પષ્ટ પડયુ',.. 
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“ને; આત્માને દપ'ણુ જેવો નિમળ ખનાવવો હોય તો વિગઈઓના 
ભોજનને બદલે રક્ષ ભોજન વધુ ઉપકારક છે.,#.એ તતે સમજાવવા માટે લાપસીને 
ખદલે બાજરાનો રોટલો મ'ગાન્યો. ? 


ગ્યા સાંભળી યજમાન સ્તખ્ધ થઈ ગયે] 1 


ભદ્દય ભોજનમાં પણુ આત્માની પવિત્રતાતે નજર સામે રાખવાની જયાં “ 
વાત છોય ત્યાં અભટ્યભોજનતા સેવનતી તો! વાત જ કયાંથી હોય ?...માટે આ 
અભદ્યયભોજનને તો જવનમાંથી સવથા દેશવટો જ દઈ દે... 


“ભાગાપભોાગવિરસણ્ વત' ની વાત આપણે ચાલે છે. તેમાં સુખ્ય 
વાત તે એ સમજવાની છે કે આ જીવતે માની લીધેલા સુખની સામપ્રીએ 
પાછળતુ* આકપ'*ણુ ધટે નહિ ત્યાં સુધી ઇદ્રિયાના વિષયોમાં નિય'ત્રણુ લાવતાં 
આવાં ત્રતો ત્યે તેને આકષ'ણુ પેદા થાય નહિ, આ ત્રતો પ્રત્યે સ્વાભાવિક 
રીતે રુચિ પેદા થાય તે માટે મૂળમાં જવુ” જરરી છે. 


પોતાની જતને મહાન દાતેશ્રરી ગણાવતા રાજાની સભામાં નાનુ ભિક્ષાપાત્ર 
લઈતે એક ક્કીર આવ્યે,..“રાજન્‌? | આખા રાજ્યમાં ફેલાયેલી દાનેશ્વરી તરીકેની 
તારી ખ્યાતિ સાભળી અહીંયા આન્યે છુ'...તતે સાચે દાનેશ્વરી ત્યારે માતુ' કે 
જ્યારે તુ' આ મારુ* ભિક્ષાપાત્ર ભરી આપે... 


“બોલો! મઢાત્મન! અ પાત્ર શેનાથી ભરી ૬દઉ' ? 

“તતે ઠીક લાગે એનાથી | હીરા-માણેકથી નત ભરતાં પધરાંએથી ભરીશ 
ને તો ય ચાલરો !* 

*તા...ના,*.ભરી આપીશ તો હીરા-માણેકથી જ ]' 

“ખૂ'્નનચી 1 તિશ્નેરીમાંધી કિંમતીમાં કિંમતી હૉરાએઓ લાવી આ ફકીરનુ' 
પાત્ર ભરી આપે... 


*અતે ફેકીરતા પાત્રમાં હીરાએ ઠલવાતા જ ગયા...પાત્ર ભરાય જ નહિ. 
-ન્સોતું-ચાંદી-ર્પિયા જે કાંઈ હતુ' તે ખણુ' ય આ પાત્રર્મા નાખ્યુ' ૭તાં 
તળિયુ' ય ઢ'કાય નહિ..,રાજ થાકો ગયે... 


“મદાત્મન્‌ આ પાત્ર શેતુ' બનાવ્યુ” છે ?.,.કે જેમાં આંટલી બધી અઢળક 
-સ'પત્તિઓઆ નાખવા છતાં તે ભરાતુ' જ નથી ! 
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ખડખડાટ હસ્તા હસ્તા ફકીર ખોલ્યો, “રાજન્‌! આ પાત્ર માણુસના 
મનમાંથી બનાવ્યુ છે | પાત્ર નથી ભરાતું તેતુ' કારણુ એ છે કૈ તે જે માણુસના 
મનમાંથી બનાવ્યુ' છે તે મત પણુ ગમે તેટલુ' આપવા છર્તા કયારેય તૃપ્ત 
નથી થતુ” 

આ સાંભળી રજ સ્તખ્ધ ચર્ઈ ગયે।... 


સતતા આ “અણૃપ્ત' સ્વભાવને જે સતત નજર સાસે રપ્ખે છે 
ત્ેને આવા અણસોાલ વ્રતો!નનદ પાલત વખતે જે આત'દ આપે છે તે 
કલ્પનાતીત હેય છે...અભદ્ય-અન'તકાયનાં ભક્ષણ! દ્દારા પોતાના પેટને કધસ- 


તાન બનાવવા તે તેયાર નથી યતો. કર્માદાનના ધ'ધાએ કરવા દ્વારા જીવે પ્રત્યે 
તે નિદ્ય પણુ નથી બની શકતે... 


ભૂતકાળના અન'તકાળમાં આ જીવે શુ નથી ખાધુ ? શુ' નથી ભોગવ્યું” ? 
શુ નથી ન્નેયુ' ₹ શુ' નથી સાંભળ્યુ” ? શાસ્રકારો તો ત્યાં સુધી કહે છે કે આ જીવે 
અત્યાર સુધીમાં પીધેલા માતાન] દૂધતુ' જે માપ કાઢવામાં આવે તો સ્વય'ભૂરમણુ 
શ્ષમુદ્રના પાણી પણુ તેની આગળ કાંઈ વિસાતમાં ન આવે....અને ખાધેલા 
અનાજના દાણાઓતને જે ઢગલે: કરવામાં આવે તો લાખ યોજનને। મેરુપવષત 
પણુ શરમાઈ જય...*એઓહુ 1 આટઆટલુ' ખાધુ”-પીધુ' તોય હજીએ જ ખાવા- 
પીવાની લત? અતે તેમાં ય પછી કાઈ મર્યાદા નહિ ? અન'તાન'ત તીથ”'કર્‌ 
ભગવ'તોએ જે ચીજ્નેતે અભદ્દય કહી...જેને અન'તજીવાના સમૂઠરૂપ હોવાથી 
અનતકાય કહા, તેનેય આપણા જીભના ટેસ્ટ ખાતર પેટમાં પધરાવી દેવાની ? 


પરમાત્માતુ' અણુમોેલ શ્ાસત પામનાર આપણે! ન'બર મડદા ઉપર ઉજાણી 
' કરતા મોધડાએની જમાતમાં લગાવી દેવાને! ? 


હમણાં એ-જીનીયરી'મર્મા ખૂખ સારા માકે પાસ થયેલો એક યુવક મળ્યો 
**મતે કહે, “સાહેબ | ધમષ કરવામાં કયારે કોણુ નિસિત્ત બની નય છે તેની 
“ખર નથી પડતી,.,1' 

મે' પૂછ્યુ, “કેમ આમ ખોલે જે ?? 


“જુએ, મહારાજ સાહેબ ! માતા-પિતાના સ'દર સ'સ્કારેને કારણે વરસોથી, 
પરમાત્માની સ્વદ્રવ્યથી પૂજ કરુ" છુ*,..પૂજ્ન કરતી વખતે કચારેક કચારેક તો 
એવા ભાવોલ્લાસ પ્રગટે છે કે જેતુ' વણુષ્ન ન થઈ શકે. નવકારશી રે।જ કરુ” છુ”. 
રાતના જમતો નથી. આમ અતેક પ્રકારની ધમ'ક્રિયાએ કરવા છતાં કોલેજમાં 
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ભ્રણુતી વખતે કુસ'ગના ઢાર્ણે ટ'દમૂળ ખાતે! થઈ ગયે, હોટલમાં મસાલા ઢૉંસા 
સે'વીથ, પોટેટો થીપ્સ, પાઉ'ભાજી વગેરે ખાવાનુ” પૂર બહારમાં ચાલુ થઈ ગયુ, 
અલબત્ત ઘરમાં ક્રાઈને આતી ખબર નહેતી પડી, .! કોલેજની પરીક્ષા પૂરી કરી,.. 
નોકરી માટે ઇન્ટરવ્યૂ આપવા એક ક'પનીમાં ગથે1...કપાળ પર કેસરનુ' તિલક 
હતુ”. ઇત્ટગ્વ્યૂ લેનાર મેનેજર મૃસ્લિમ હતો. પહેલો જ પ્રશ્ન તેણ પૂછયો,-'તમે 
ક'દમળ ખાશો છે! ? 


મે' જવાળ આપ્ધા, “0711 101 50100! 1 »01* 0061101૯ 
11 #લંટ્ાં૦ ! 


૧1૯10 80 2/7૦ 101 81 5011400 411 દંડ ૦૦1109281)/:” 
“81૬ 3971) # 


૧ ૪11૯70 (141, (10 1010 710 15 101 વ્વિ111111 ૬૦૭'તંડ 
ઊ॥15 #લૌીંછાં૦1, 941 10૬ 82 દ્વિ 111 (૦0 ધટ ૦૦10128115 1 


'જે શાણસ જોતાતા ધમ'ને વફાદાર ત હોય તે માણસ ક'પતીને 
વકાદાર રહે તે વાતમાં સાલ નથી...તમારો જેતધમ" તમતે ક'દમૂળી ખાવાની 
મનાઈ &ર છે છતાં તમે મજેથી ક'દમૂળા ખાએ છે! એ બતાવે છે કે તમતે 
તમારા ધમ* તરક શ્રદ્ધા નથી...અલબત્ત, હુ” સુસ્લિમ છુ”. છતાં અમારા ધમ શ્ર“થ 
કુરાનને નજર સામે રાખીને જ મારુ” જીવત જવુ છુ*-..એટલે આ ક*પતીમાં કામ 
કરતા તમામ માણુસો માટે મારો સતત્‌ એવે! આમ્રઢ રહે છે કે સહુ પોતપોતાના 
ધમ“ને વકાદાર તો હોવા જ જેઈએ ...! એટલે તમે મને માક કરનને...ગમે તેટલા 
સારા માકે* પાસ થવા છતાં તમે આ ક'પતીમાં તોકરી કરવા માટે લાયક નથી 
તેમ હુ માતુ" છુ'.-મેતેજરે મતે જવાબ આપ્યો. 


ઠુ'તોા આ જવાથ સાંભળીને સજ્જઠ થઈ ગયો...વરસેોથી વ્યાખ્યાન 
સાંભળવા છતાં મારી જ નાલાયકીતે કારણે જે ક'દમૂળ ખાવાન નહોતો છોઠી 
શ્ાકલો તે આ મુસ્લિમ મેતેજરતા પાંચ જ મિનિટતા વક્તવ્યથી કાયમ માટેનુ 
છૂટી ગયુ” | 


સાહેબ | આ એક જ નિમિત્ત અતે જીવનમાંથી અભહ્યય-અન'તકાયનું' 
ભક્ટયું ગયુ'...એટલુ' જ નહિ, ત્યારથી ધમ* તરફ ભારોભાર શ્રદ્ધા વધી ગઈ ! 
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અન'તાન'ત કાળે પ્રબળ પુણ્યાલ્યે ૧૪ રાજલેોકમાં રહેલા સમસ્ત જીવોની? 
વાસ્તવિક આળખાણુ કરાવનાર પરમકલ્યાણુકારી જિનશાસનની આવા વિષમકાળમાં 
પણુ આપણને પ્રાપ્તિ થઇ છે...એ જીવોની રક્ષાના સ'પૂણુ' ઉપાયે! પણુ શાસ્રકારોએ 
આપણ તે બતાવ્યા છે...આ ખધુ" આપણી સામે મોજૂદ હોવા છતાં ન્ને માત્ર 
દદ્િયાની તૃપ્તિ ખાતર,..મનતે મસ્ત રાખવા 'ાતર ભગવાન નિનેશ્વરદેવોએ 
નિષેધ કરેલાં અભટ્ય-અન'તકાયનાં ભક્ષણોા નિઃસ'કોચ આપણે ચાલુ રાખતાં જ 
હોઈએ...હજી પણુ ચાલુ રાખવા જ માંગતા હોઈએ તો અન'તકાળે પણુ આ 
જિનશાસનની પ્રાપ્તિ આપણુને થશે કે કેમ તે પ્રશ્ન છે | કારણુ કે કમ સત્તાને 
કાયદો છે કે જે ચીજનો સડુપચેષમ્ગ કરતાં ન આવડે તે ચીજની પ્રાપ્તિ - 
સાટે જીવતે તે નપ્લાયક ખતાજી દે ! બાપે દીકરાતે વેપાર કરવા લાખ 
રૂપિયા આપ્યા...દીકરાએ લાખના પાંચ લાખ બનાવવાને ખદલે લાખ રૂપિયા પણુ - 
ગુમાવી દીધા...હુવે ફૂરીવાર્‌ દોકરે। રૂિયા માંમવા જ્નય તે બાપ આપે ?...ત જ 
આપે! એ જ રીતે અત'તાત'ત જીવોને અભયષદાત આપવાની આગ્તા કરતા 
જિનશાસનની પ્રાપ્તિ થયા પછી શકેત-સામથ્ય હોવા છતાં પણુ આપણે નને તેની” 
ઉપેક્ષા જ કરતા હોઈએ તે! ભવાંતરમાં કઈ મૂડી પરે જિનશાસત મળે ?...ન જ મળે | 


આ વાત સતત નજર સામે રાખી અભદ્ટય--અન'તકાયના ભક્ષણુનો સવથા 
ત્યાગ જ કરી દેવા જેવે। છે...સદૂગતિએની પર'પરા ખટી કરવા માટે જિતાજ્તાતુ” 


પાલન એ જ એકમાત્ર તરણ્‌ઉપાય છે...એ તારક જિનાસ્ાની ઉપેક્ષા એટલે' 
સદ્ગતિની સમાધિની-શાંતિની ઉપેક્ષા ! 


ભૂલશો નહિ, કઠોરતા ફેછવવાતપ ભાવે! ઘણુા,..કોસળતા કેળવવાને। - 
જ્રવ સાત્ર આ એક જ ! શાસ્રકારો તો ભી'તમાં ખીલી લગાવતી વખતે રાત 
કેચકચાવવાની પણુ મનાઈ કરે છે ! જડ પ્રત્યે આત્મામાં આવી જતી કઠોરતા 


કદાચ છીવ પ્રત્યેની કઠોરતાર્માં પણુ પશિણામ પામે તેવી પૂરેપૂરી શકયતા છે !- 


પ્રન્ટરવ્યૂ આપવા ગયેલા એક યુવકતે ઓફ્રિસતુ' ખારણુ' ખોલતાં ખહુ 
તકલીફ પડી...ઘણી મહેનત પછી બારણુ ખૂલ્યુ*...એક્રિસમાં ઘૂસીતે ખારણુ' ધડાકઃ 
કરતુ' બ'ધ કયુ”...પછી મેનેજર પાસે ગચે।... 

“તમે ઇન્ટરવ્યૂ આપવા આવ્યા છે! ?' 

“હા. 


“તો પહેલાં આ એફ્સિના ખારણા પાસે જઈ તેની માંટી માંગી આવે!...- 
પછી ખીજી વાત કરીશુ ]' 
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“પિતાજી | તે। ડુબાઢી દો તે !' 
“ને.,' એમ કહીતે સૂય સામે આંગળી કરી, “00 તં૦%0... 
“૦૦ ત૦0્ર॥...૦૦ ત0900૦* એમ ત્રણુ દૂવાર બાપે બૂમ મારી... 


ખે જ મિનિટમાં સૂર્યાસ્ત થઈ ગ્રયો,..! 

છે1કરે તે! વાપનતી આ તાકાત જેઈતે સ્તબ્ધ જ થઈ ગયે। !,,.તેતે ફરીવાર 
આ પ્રયોગ ભેવાતુ” મન થયુ'.,.બાપતે તેરે કચું'-121101 ! 1020 11 4ટ&રા0! 

ખાપ પણુ કાંઈ કાચો! નહેતો..*.તરત જ તેણે દીકરાને જવાબ આપ્યો,- 
4૬ €&ળ 301 8૯ (9/0૯ 11 દ તંત્ર...” દીકરો રુ* ખોલે ? ! 

સ'સારતી સત્રળી ય શક્તિ] આવી જ છે...મહાન વિજેતાઓ પણુ છેવટે 
પરાજિત સિહ થયા છે..*્શક્તિશાળીઓ અ'તે કમજેર સિદ્ધ થયા છે... 

આ હકીક્ત જેના ખ્યાલમાં આવા નય તેતા જીવતરમાં “ધન સ'ત્રહ' ની 
શેલધ્ઠા ખલાસ થયા વિના રહૈ નહિ ..,પછી સ“સાર ચલાવવા માટે જ -ધનની 
“જરૃરિયાત રહે તે ધન કર્ચાથી લાવવુ” તેની વિચાદણુ। શરૃ થાય... 


ભૂલથે। નહિ, સ“શાર ચલાવવા માટે ધન માત્ર સાધત જ છે...જેમ ધરમાં 
કથરે; કાઢવા માંટે ઝાડુ રાખવુ” પડે છે...તેમ સ“સાર ચલાવવા માટે ધન ૨।ખવુ 
ત્પડેૅ છે,,.ઘરતે સ્વચ્છ રાખવામાં ઝાડુ ગસે તેટછુ ઉપયાગી હોય તો ય 
સને કાંઈ સાથે રાખીને ફરાચ નહિ, તેસ સ'સાર ચલાવવા સાટે ધત 
ગસે તેટલુ ઉષચાગી હેોચ તે ય તેને અન્ય જવાતા સોાતતા ભોગે તે 
ઘરમાં લવાય જ નહિ $,,#અન'તકાળે આત્માની ક્ોમળતાની પરિણુતિ જળવાઈ 
રહે તેવા સુ'દર ભવની આપણુતે ગ્રાપ્તિ થઈ છે...તેમાં ય સવ* જીવે।ને અભયદાન 
આપનાર જેનશાસનતા મમેંતે સરળતાપૃવ ક સમનજવતા સદ્ગુરુઓતે! આપણને 
સુયોગ થયો છે...દુગ'તિઓતે છેદી નાખવાની ગ્રચ'& તાકાત ધરાવતા ધર્માતુષ્ટાતે 
-્વજવનમાં આચરી શકીએ તેવુ' સ્વસ્થ શરીર આપણુને મળ્યુ છે...અનેક 
આત્માના છીવનને સત્માગે* લાવવાની તાકાત ધરાવતી બૌદ્ધિક સ'પત્તિ - પણુ 
“આપણુતે મળી છે.,.ડવે આટઆટલી દુલ'ભ ચીન્નેની સુલકતા થયા પછી એ 
પ્રાપ્તિના પુણ્યતે નિષ્ટળ જવા દેવાની બાલિશ ચેષ્ટા આપણાથી યાય ? 


દિદ્ડીપતિ બાદશાહ હુમાકુએ દુશ્મન રાન્ન પર ચડાઈ કરીને તેને હરાવ્યો... 
:એ રાજના ૯૦૦૦ સૈનિકોને કેદી બનાવ્યા...સધળા ય કેદીઓતે પરદેશ જઈને 
"સચા દેવાનો તેણે નિણુ'ય ઢર્યો...પેતાના એક અતિવિશ્વાસુ માણુસતે આ કેદીઓ 
ચૂર્દેશમાં લઈ જવા માટે હમાયુએ સૉપ્યા... 
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પેલો માણુસ તો કેદીઓને લઈને ચાલ્યે.. .રસ્તામાં કેદીઓને તરસ લાગે 
જ્તા પાણી ન આપે...ભૂખ લાગે તે ખાવા ન આપે...ન ચાલે તો પીઠે પર્‌ 
કોરડા વી'ઝે...ઉપાટી ન શકાય તેટલે। ભાર્‌ પીઠે પર્‌ નાખે!...આંખમાં આંસુએ 
સાથે લથડિયાં ખાતાં ખાતાં કેદીએ ચાલતા હતા... 


એક દિવસ એક ગામમાં પડાવ નાખ્યે।...એ ગામતે! મ'ત્રી જેન આગેવાન 
ભેરૃશા ૯૦૦૦ કેદીઓ જે છાવણીમાં હતા ત્યાં આવ્યો...હુમાયુતા માણુસને 
ભન્યોા...ખખર પડી ગઈ તેને કૈ આ બિચારા કેદીઓ પરદેર્ામાં કૂતરાના મોતે 
ભરશે ! ના .,ના.--પ્રાણુનાં ભોગે પણુ આ સહુને બચાવવા જ ન્નેઈએ |! 


તરત જ એ કેદીઓને સાચવનાર માણુસને ભેરુશા મળ્યા ! “તુ' ત્રણુ દિવસ 
ધીરજ ધરી જા. હુ' આવુ' પછી તારે અહો'થી રવાના થવુ'...તે પહેલાં નહિ 1, 

આટલી કખુલાત લઈને મારતે ધેોડે તે દિલ્ડી પડોંચ્યો*--કુરતીશ બજવી 
હુમાયુના ચર્ણુમાં કિ'મતી ઝવેરાતને! થાળ મૂકયે! ! 


હુમાયુ તો! આ વિનય ન્નેઈતે જ ખુશ થઈ ગયે।1--માંગ્ર માંગ, માંગે તે 
આપી દ૩*...'-હમાયુ ખોલ્યો. 


'શાજન 1 આ કોરા કાગળ પર આપ સહી કરી આપેો--“અને “આપ 
તિશ્ચાસ રાખો કે તેનો ઉપયોગ આપતુ ગૌરવ વધારવામાં જ થશે 1 


હુમાયુએ સહી કરી આપી...ભેરુશા એ કાગળ લઈને તુત' પાછે પોતાના 


ગામે આવી ગયેો[.?.“સઘળાય કેદીઓને તાત્કાલિક છોડી દો.*-એવુ" વાકય હુમાયુની 
સહોના ઉપરના ભાગમાં લખી દીધુ... 


હુમાયુના માણુસ પાસે એ કાગળ ખતાવી સધળાય કેદીઓતે છોડાવી દીધા 
ખ*અતે પાછે! તુત જ હુમાયુ પાસે હાજર થઈ ગયે। .. 


“હજુર ! લો આ તલવાર અતે ઉડાવી દે મારુ” ડોકુ” !” 
'પણુ શુ" કામ ?' 


આપના ૯૦૦૦ કેદીઓને છોડી મૂકવા માટે મે' આપની સહીને। ઉપયોગ 
કર્યો છે...!..,મારા જાનની કુરબાની પાછળ ૯૦૦૦ના જીવન જે બચી જતા હોય 
વો તે રસ્તો મતે અપનાવવા જેવે। લાગ્યો અતે મે તેતો અમલ પણુ મરી દીધે।. 
રજન એક વાત કહી દેવા દો કે જે વખતે મે' ૯૦૦૦ કેદીઓને એમ કહયું કે- 
“પરવરદિગાર બાદશાહ હુમાહુ તમતે સૌતે કાયમ માટે સુક્ત કરે છે' તે વખતે 
તમારુ નામ લઈને તે લોકે। જે નાચ્યા છે તેતુ' વણુ'ન મારાથી થઈ શકે તેમ નથી...! 
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આ સાંભળતાં હુમાયુ સ્તબ્ધ થઈ ગયે। ! પોતાના મોતને હાયમાં રાખીને 
અન્યના જીવન બચાવવા નીકળેલા આ વણિકની ખુમારી ન્નેતાં તેનાં ૫ર આફરીન 
પોકારી ગયે! !...સિ'ઠાસન પરથી નીચે ઊતરીને ભેરુશાતે હર્ષાથ્રુ સાથે ભેટી પડયો ! 

જિનેશ્વર ભગવ'તતા શાસતતે પાસેલે આત્માં પેપ્તાની પાસે 
રહેલી સ'પત્તિથી અનેક જવાને અલરચદ્દાન આપે,,.પર'તુ સ'પત્તિ 
સેળવવા સાટે નિર્દોષ જીવાને સોતતે ઘાટ ઉતારવાતુ' પાપ તે! તે હરગીજ 
ન જ ડરે ! સ'સાર ચલાવવા માટે ધનના માષ્યમતે નજર સામે રાખીતે એવે। ધ'ધે। તે 
પકડે કે જેમાં જીવદયાના પરિણામોની રક્ષા ચવા સાથે એઃછામાં આછી જીવહિ'સા હેય ! 

કર્માદાનના ધ'ધાના ત્યાગ પાછળના અતેક રહસ્યોમ[તુ' એક રહસ્ય એ છે 
કૈ આ ધ'ધામાં રોજની થતી ભારે જીવદિ'સા ધીમે ધીમે આત્મામાં કઠોરતાના 
પરિણામે! પેદ્દા કરી દે...અતે પેદા થયેલા કઠોરતાના પરિણામો જીવતે કચારેક- 
નિર્દય કર અને લ'પટ પણુ બનાવી દે...ભૂલશે। નહિ, જે પાષે1 રોજતા થઈ 
જાય છે તે પાચે1 પાછળ પદ્યાત્તાપ થવે। સુશકેલ બની તાય છે. અતે 
પશ્ચાત્તાપ વિનાનુ' નાતુ' પણુ પાપ અ'ત્માને કયારેક દુગતિમાં રવાના કરી દે છે... 

આ તો આય*ભૂાંમ છે કયાંક ઇતરેમાં ય આવા કર્માદાનના ધ'ધાઓમાં 
પડેલાના મનમાં ઊડે ઊડે ખટકે! હોવાતુ' ન્નેવા મળે છે, 


સૌરાષ્ટ્રના વિહારમાં એક દિવસ સવારના એક ગામથી ખીજે ગામ જવા 
માટે અમે નીકળ્યા. ગામને છેડે જ સવારના પહોરમાં પોતાના ખેતરે જઈ રહેલે 
એક ખેડૂત રસ્તામાં મળ્યો. એ વખતે સતત ત્રીજુ' વરસ દુકાળ જેવુ જઈ રશયુ' હતુ'! 

મ લાઈ | વરસ ખરાબ જતુ લાગે છે કેમ? 

“મણારાજ સાહેબ 1 ખેતી ડરતાં કરતાં આજ સુધીનાં જેટલાં જીવડાઓ! 
માર્યા” છે એતા પાપે ત્રણુ તા શુ તેર વરસના દુકાળ પડે તે તે ય ઓછા છે. ' 
“આટલુ” બોલતાં બોલતાં તો ખેડૂતતી આંપ્મમાં અંસુ આવાં ગયાં. 

વરસોથી આ પ'ધો લઈને ખેઠેલા ખેડૂતતા મનમાં ય ૬૪વદયાના કેવા 
સુસ'સ્કારે] બેટા રો કે ભારે મુશ્કેલ પરિસ્થિતિમાં પણુ તેના મોઢામાંથી આવા 


હાખ્દે! નીક્ત્યા 1 ર ી ર , 
આપણુ મૂળ વાત ગે છે કૅ કર્માદાનના ધ'ધાએઓ તીત્ર આર'ભ-સમાર'ભ- 


પૃવ*કના છે .-આર'ભ-સમાર"ભ એ નરકગતિનાં કારણુ છે..,માટે આત્માતે 
દુગતિજામાં રઝળપાટ ડરાવતા આ ધ'ધાઓતે નવ-ગજના નમસ્કાર ઠરી દે... 
દદાચ એવે! “કાઈ ધ ધો પકડાઈ જ ગયે! હોય હોય તે ય અનુકૂળતા હોય તો તે ધ“ધાને 
છોટી દો....ન જ છોટી શકો તે એ ધ'ધામાં શકય જવદયાના પરિણામે! ટકાવીને 
ઝે સિવાયના બાકીના સધળા ય ધ'ધાઓતે। પ્રતિસાપૂવઢ ત્યાગ કરી દે | 


૧હ૩ 
આ રહ્યા તે ત્યાજ્ય ૧૫ કર્માદાનના ધ'ધા 


૧. અ'ગાર કસ :-ચૂનો, ઈટ, કોલસા, ભસ્મો, મિઠાઈ વગેરે જે ભઠ્ઠીથી 
બતાવાતા હોય તે બનાવવાના તયા બનાવરાવી વેચવાના વેપાર...હોટલ-લે।જ 
કુભાર, લુહાર, ભાડભુ'જાદિના ધ'ધા.-* ૨. વન કમ :-પાન, ફળ, ફૂલ, 
શાકભાજી, ધાસ, લાકડાં ખેતી, ખામ, વાટી વગેરેના ધ'ધા... ૩. શટક કસ :- 
માર્ડા, હળ, ગાઢી, મોટર વગેરે વાઠુન વા તેર્ના સાધન બનાવવાને અથવા 
વચવાતો ધ'ધેો..* ૪. ભાટક કમ :-વાહતો ભાડે ફેરવવાનો યા જમીન-મકાન 
આદિ ભાડે આપવાને! ધ'ધે। ** પ. સ્ફેપ્ટક કસ' :-ધાતુ-પથ્થર આદિ ખોદાવવાને 
જુસુર'ગ, કૂવા, વાવ આદિં કરી આપવવાતો ધ'ધે.... ૬. દ'ત વાણિજય :- 
હાથીદાંત, માતી, ચામર, રેશમ વગેરેતો વેપાર. ૭. લફૂખ વાણિજય :-સાખુ, 
ગુ'દર, ખાર, ગળી વગેરેતો ધ'ધેો. ૮. રસ. :-માંસ, મદિરાદિ, ગાળ, ઘી, તેલ, 
વગેરેતો વેપાર, €., કેશ. :-પશુ-પ'ખીતા વાળ, પી'છાં, ઉત, વગેરેતો ધ'ધે, 
૧૨૦ વિષ,:-અડ્ફીણુ, ઝેર, નશાવાળી વસ્તુ, ઝેરી દવાએ, શસ્રો, વીજળી, 
દીવાસળી, ગર્સપાત આદિનાં સાધન-ઓઔષધ વગેરેતે। વેપાર, ૧૧. ય'ત્ર-પીલણુ :- 
મીલ, જીન, યાંત્રિક કારખાનુ, ય'ત્રો, ધાણી, ય'ત્રો ખનાવવા-વેચવાતો ધ'ધે., 
૧૨, નિર્લા'છત :-પશુતે ખસી કરવાને, ડામ દેવાનો, આંકવાનો, અ'ગચ્છેદ 
ફાપવાતે વેપાર. ૧૩. દવદાન :-વન ખાળવા ઉખેડવાનો ધ'ધે.. ૧૪. સેપષણુ :- 
ઝૂવા-તળાવ સુકાવર્વા-પુરાવવાં, ખાલી કરાવવા વગેરેનો ધ'ધો, ૧૫, અસતી- 
પોષણ :-વેપાર અથે” કે સરકસાદિ રમત અથે પશુ-પ'ખી પાળવાતે ધ'ધો, 
વાઘરી, વેશ્યા, ચોર, કસાઈ, પારધી વગેરેને પોષવાને! ધ'ધે।. 


આ પ'દરેય કર્માદાનના ધ'ધાઓતે। ત્યાગ કરી આત્મામાં 


જ જીવદયાના ખૂખ 
સુ'દર પરિણમે! ઉત્પન્ન કરી દો !,,.સાથે સાથે ભોગ અને ઉપભોગમાં આવતા 


ભ્રષ્ય ભોજન-વિગઈ-મકાન-તરાહન-વિલેપન આદિમાં ,પણુ યથાશકય નિય'ત્રણુ 


લાવતા રહે...તો અત્યારસુધીમાં આત્માને માટે ખતરનાક પુરવાર થયેલે। ₹ન્દ્રિયાને 
અસ'યમ કાખૂમાં આવ્યા વિના નહિ રહે ! ન 


ન 


ન 


૧૩ 


૨૦, દ'ડાયે વિણુ હેતુએ, વળગે પાપપ્રચ'ડ... 
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શ્રાવકના ૧૨ ત્રતમાંતુ' આઠમાં ન'બરતુ' વ્રત છે 'અતથ*દડવિરમણુ વ્રત?” 
“ભોગોપભોગવિર્મણુ ત્રત'માં જીવન જરૂરિયાતતી વસ્તુએ।માં નિય"ત્રણુ મૂઠવાની 
વાત કરી...જ્યારે આ ત્રતમાં જીવન જીવવા માટે જે ચીજોની બિલકુલ જરૂર જ 
નથી...માત્ર ઇન્દ્રિયોની ક્ષણિક તુષ્ટિ ખાતર-મનને ખહેલાવવાની ખાતર-જે 
ચાન્નેતો ઉપભોગ કરવા જીવ દોડે છે તે ચીન્નેને છોડવાની વાત છે ! 


અથ*દ'ડ કરતાં પણુ શાઅકારો અનથ'દ'ડના પાપતે વધુ ભયકર ગણાવે 
છે,.,કારણુ કે અથ'દ'ડતાં એટલે કે જરૂરિયાત ખાતર થતાં પાપોની પાછળ પશ્ા- 
તાપ થવાને! સ'ભવ છે પર*તુ અનથ દ'હતાં પાષા પાછળ પશ્ચાતાપ થવો 
જ સુરકેલ છે..,? આમ અનય'દ'ડનાં પાપોના નિઃસ'કાચ સેવન પાછળ કિમતી 
સમયતે! થતો! બમાડ, કુસ'સ્કારોની ૬ૃદ્ધિ, સત્ત્વકાનિ, ધનવ્યય, શ્ચરારીશિક નિળ'ળતા, 
કટુ બ-કલેશ્ર પ્ત્યાદિ અનેક તુકશાતે 3 છે... 


જબરદસ્ત વિલાસી દિલ્હીપતિં મહમદશાહ પર નાદિર્શાઢ ચડી આવ્યો... 
નાદિર્શ્રાહની યુહતી આગવી કુતેઠ આગળ મહમદશાઠ ઝૂકી ગયે,..વિજેતા નાદિર- 
હની ભવ્ય તિજયવાત્રા નીકળી,...રાજમહેલે આવ્યા પછી નાદિરશાહે મડમદશાહને 
ટહ્યુ' કે “મારે આજે રાતના તમારી બેગમોતે સુજરો નવો છે...શરત એટલી કે 
જે જગ્યાએ આ મુજરા ગોઠવાય ત્યાં હુ' એકલો જ રહીશ અને તમારા તરફથી 
પણુ માત્ર તમારી બેશ્રમાો જ આવવી જેઈએ...!” 


મદમદશાહે આ વાત કખૂલ રાખી..,ષોતાતી ૧૫૦ જેટલી સઘળી ય 
મેગમોતે આ વાત કરી...રાતના સમયે સોળે શણુગાર સજીને એ બેગમો! તાદિર- 
- શાહના મહેલે પહોંચી ગઈ...શયનગૃદમાં પ્રવેશી,..ન્‍યુ તતો નાદિર્શાટ શ્રય્ધા ૫૨ 


૧૯૫ 


“ઘસધસાટ ઊ*ધતે! હતો. ભાજીર્મા ખુલ્લી કઢાર પેડી હતી.*.ખેગમો અરસપરસ વાતોએ 
-૧ળગી..-“નાદિર્શાહ ઊઠે એટલે આપણે જૃત્ય દેખાડીએ...“-એવે। નિણુ ય કરી 
સધળીય બેગમાં એક બાજુ ખેઠી...ઊ*ધવાતો ડોળ કરીને પડેલો નાદિર્શાહ દોઢ 
ઝલાકે ઊઠેયો..,જેવો તે ઊઠેયો કે તરત જ ખેગમે! નૃત્ય કરવા ઊભી થર્ઈ..,ત્યાં 
-નાદિર્શ્ાહે તાડ નાખી ..“ખખરદાર ! કોઈએ નૃત્ય ચાલુ કયું” છે તે |.. હુ' કાંઈ 
-તમાશા નખરાઓ નેવા અહીં'યા નથી આવ્યે ..મારે તો તમારી તાકાતની 
પરીક્ષા કરવી ઠંતી | 


તમારી ૧૫૦તી સ'ખ્યા સામે એક વિજેતા, પણુ તમારા પતિને! દુશ્મન 
રાન્ન એકલે! તમારી સામે મજેથી સૂતો છે...તેની ખાજુમાં ખુલ્લી કટારી પડી 
“છેં..,તમારી એટલી પણુ છુદ્ધ દોડી નહે કે લાવો, આ ખુલ્લી કટારી લઈને તેને 
ખતમ જ કરી નાખીએ, ઊલટાનુ' તમે સહુ એક ખાજી તેના ન્નગવાની રાહુ 
“જઈને બેસી રલા | અપરિસિત તાકાતવાળેપ પણા ધદદ્હીપતિ સહમદશાહ 
“પરાજિત થયે. હોય તેદ તેતુ' કારણ તેનેમ વિલાસ અને તેના વિલાસને 
“પોષતારી તસારા જેવી તાચીજ સીએ છે !... વિલાસી જીવન સવર નાશ 
નોતરે છે?્ુદ્િ ભ્રષ્ટ કરી દે છે...તમામ સત્ત્વતે હણી નાખે છે...આ વાતો 
અત્યાર સુધી માત્ર સાંભળેલી...૫ર*તુ તમને નનેઈને મને પાકી ખાત્રી થઇ ગઈ 
છે [,,.જએ..,એક ક્ષણુ પણુ તમારે અહી'યા ઊભા રહેવાની જરૂર તથી [? 
સ્તબ્ધ થઇ ગયેલી ખેગમો નીચી મૂડી ધાલીને રવાના થઇ ગળ ! 


આ દષ્ટાંત વત'માનકાળના વિલાસી વાતાવરણુમાં જીવતા યુવકે માટે 
-ચેતવણીરૂપ છે... સજ્જન માણુસ પોતે ખોલી પણુ ન શકે તેવા અતિબિભત્સ 
કક્ષાના નામવાળાં નાટકે।...ભરપૂર કામોરોજક સિનેમાઓ--તેવેલેો--માસિકે-- 
ગેગેઝીતે!..ખ્લ્યૂ પરિન્ટો વગેરેના કોર્ઠપણુ જાતના હિચાકચાટ વિના થતા 
ગ્રચારાએ આજે સત્ત્વને કેટલુ" નિચોવી નાખ્યુ છે તે કહેવાની ભાગ્યે જ જરૂર 
હે છે 1... કોઇ સજ્જન માણુસ આતા વિરોધમાં 'પાતાની સ પત્તિ ખરથવા 
“તેયાર નથી....જભઃ ખોલવા તેયાર નથી... કોઈ સ'સ્થા આ અ'ગે મોરચાએ 
કાઢવા તેયાર નથી...રૅડિયો આના વિરોધમાં કોઈ દિવસ બોલ્યો હૉમ તેવુ 
ખ્યાલમાં નથી...અરે ! વિચિત્રતા તો એ છે કે એક ખાજુ દુનિયાન॥ ૧૦ 
ગરીખ રેશેધ્માં સૌથપે વધુ ગરીબ દેશ .તરીકે ખ્યાતિ [!] પામેલા આ 
પહે દુસ્તાત્સાં સરડાર એશિયાઈ રસતેદતા અઆોજન પાછળ કરોડો રૂપિચા 
ખરચવા તેયાર છે...તેદ બીજી ખાજી દુનિયાસાં સમૃહ્ડિની દષ્ટિએ સુખી 
સુખી ગણાતા રરિચા અને અસેરેિકાએ જે ફિકેટતે પોતાતા રદેશસદે 
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સ્થાન નશી જાપપ્યુ' તે કિકેટની રમત્ત પાછળ તેલ અતે ખાંડ મેળવવ! 
લાઈતસાં ઊભી રહેતી અદ ભખારી દેશની લિખારી ગ્રજા પણુ દર 
“વરસે કરોડે રૂવિયા હોશે હોશે ફેકી દેવા તેયાર છે! કાણુ બચાવશે આ 
દેશની સરકારને અને પ્રન્નતે તે જ પ્રશ્વ છે ! 


ભ્ૃલમોા નહિ, વ્યથ'ના માગે" ખરયાતી માનશિક-વાચિક કે કાથિક કોઈપણુ. 
ગ્રકારતી સ'પત્તિ સાથ*કની પ્રાપ્તિ થવા દેતી જ નથી... 15116 1955 કરવા 
અનેક પ્રકારના રસ્તામા આજના કાળે ખુલલા કરી દીધા છે...ક્રિકેટમેચ-રેસકેસ” 
ખોર્ડામિન્ટન-વે।લીમેોલ-ફૂટબોલ-કેરમ, શતર'જ, ચેસ, વ્યાપા?, પાના, સરકસ, નાટક 
સિતેમા આ બધા ય અનચ*દ'ડના પ્રકારમાં આવે છે...કારણુ આની પાછળ જીવને 
જોઇ અદસોણશ જ નથી !...તેમાંય વળી વિજ્ઞાનની અવનવી શેાધ્રેગે ટાઈમ 
ખત્રાર્વ!ને અનેકતે આ વ્ય પ્રહર પાછળ રસ કરતા કરી દીધ્રા છે... 

પહેલી જ વાર્‌ અમેરિટામાં રેટ્વેલાઇત ચાલુ થઈ રહી ઠહતી...રેલ્વેતા 
પાટાગતુ' ચેષ્ઠ'ગ કરવા નીકળેલા ઈજનેરે નછકતા જ ખેતરમાં કામ કરતા એક 
બેટૂતતે જેષે!,. જુમ પાડી તેતે ખોલાવ્યો.., “અદ્યા ! કયાં રહે છે છ 

“અતિથી ચાર-પાંચ માઈલ દૂર !? 

“જ અહીયા ચાલીતે આવર્તા કેટલે! ટાઈમ લાગે છે ?' 

“જતાં આવતાં અહી-ત્રણુ કલાક તો ખરા જ !' 

“જે, એક ખુશ ખર છે, આ રસ્તે આજથી બરાભર એક મહિના 
ખદ રેલ્વે ચાલુ થવાતી છે. ગાડીએ પૃશ્પાડ દે!ડગે. તેમાં ખેસીને તુ' આવીશ 
તા તતે અઢી-ત્રણુ ટલાકતે બદલે માત્ર ત્રસુ-થાર મિનિટ જ લ્ાગગે...! તારે ઘણે! 
સમય ળચી જરે !* 

“તમારી એ વાત તતા સાચી...૫?"તુ બચી ગયેલા સમયમાં મારે કરવાતુ” 
શુ ?...'-પેલા ખેડૂતે પૃઠ્યુ*, 

ખેડૂતતા આ પ્રશ્નો જવાબ ઈજતેર ન આપી શક્ટયો'... માત્ર ઈજતેર જ 
નહિ, આજસુધીમાં કોઈ ડાલો માણુસ એ પ્રશ્નનો જવાખ તથી આપી શક્યો 1... 

પછેલાના જમાનામાં પાણી લેવા ગામ બહાર કૂવા પર જવુ' પડતુ” ઉતુ* 
શરાજે વ્રરઘરમાં નળ આવી ગયા.... સમય બચી ગયો... કરવાનુ” રુ”? રહવે, 
ખસ, મોટર, પ્લેન, કેલક્યુલેટર, ટેલિક્ાત, હીટર, ગીઝર, સાયકલ, સ્કૂટર, આ 
ખધાંય સાધતોગે સમય તે! બચાવ્યો,-પર"તુ બચેલે। એ સમય વાપરવે। કય ! ઝો 
ટળા કોની પાસે છે ? મતોર"૪તનાં સાધનોની ભોધ એ દિલથી નિધ'ત 
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અત ગચેલા લોકોનાં ભોજા'તી પેદાશ છે, આ વાત જેટલી સાચી છે, 
સેટલી જ એ વાત પણુ સાચી છે કૅ આવાં સાધનેને ઉપભોગ કરવા માટે, તે 
સાધનોને મેળવવા માટે દોડધામ કરવાની મનેશ૬ૃત્તિ એ પણુ દિલના ભિખારી. 
પણુાનની જ'સૂચક છે...નથી તેરમાં કોઈ સાત્વિક આન'*દ...નથી તેમાં કોઈ 
'દુ:ખિયારાનાં દુઃખને દુર કરવાની વાત...નથી તેમાં કોઈ જીવનના વિકાસ માટેની 
ગણુત્રી | છે માત્ર બે ધડીની મોજ ।...સત્ત્તતાશ...શકિતિનાશ...છેવટે સવ નાશ ! 

આજથી લગભગ ૪૦૦ વરસ પૃવે" બની ગયેલો એક ગ્રસ'ગ થોડાક વખત 
“પહેલાં કયાંક સાંભળ્યો. . * 


રાજકુમાર વહ્લરાજ પોતાના મિત્ર સાથે રાજમહેલમાં ઝરુખે ઊભા હતા... 
“પાણી ભરીને ખે ખ્ાહ્મણુ કન્યાએ રાજમાગ પરથી પસાર થઇ રહી હતી... 
રાજકુમારની દષ્ટિ આ કન્યાઓ પર પડી. રૂપ જેતાં જ રાજકુમાર મોહિત થઈ 
ગયે।...૫૨*તુ વળતી જ પળે પોતાની જાત તેણે સ'ભાળી લૌધી, 'મનમાં પેઠેલે 
આ વિકાર આવતી કાલે કદાચ કાયામા પ્રવેશે તો ?-ખા વિચારે તે વથિંત થઈ 
ગયો, બાજુમાં જ ઊભેલા પોતાના મિત્રને તેણે આ વાત કરી. “આ દેશને 
આવતી કાલનો જે રાજવારસ છે તે નને આવા પાપો કરશે તો પછી પ્રજાને 
સદાચારના પાઠો કોણુ ભણાવશે ? મિત્ર ! મારા આ માનસિક પાપનુ' મારે પ્રાર્યાશિત 
કરવુ' જ જેઈએ ..' આમ કહીને તુત" જ રાજકુમારે ઝરૂખામાંથી નીચે પડતુ' 
સ્ૂકયુ' ! ખોપરીના ભૂકેભૂકા થઈ ગયા !... 

ચારે ય ખાજુ હાહાકાર મચી ગચો...પેલી ખે ખાહ્મણુ કન્યાઓને આ 
સમાચાર મત્યા',.“આપણા કાતિલ રૂપે એક કુશળ રાજવારસની હત્યા કરી છે. 
આ દુનિયામાં જીવવાતો આપણુતે કોઈ અધિકાર નથી' આ વિચારે તે ખને 
'બળાઓ ગળે ફાંસો ખાર્છતે પર્લેક ભેગી રવાના ચર્છ ગઈ...! 

ખહારગામ ગયેલા રાજતે રાજકુમારતા તથા ખે ખ્ાહ્મણુ કન્યાના સોતના 
સમાચાર મત્યા.#.રાજ તુત જ પાછા આવી ગયા !..રાજકુમાર અને બાહાણુ 
કન્યાના થયેલા અકાળ અવસાન નિમિત્તે શોકસભા રાખવામાં આવી...યુવાન પુત્ર * 
ગુમાવ્યાનુ' દુઃખ જેના મોઢા પર ભારેભાર દેખાતુ" હતુ' તે રાજા શોક્સભામાં 
એધલ્વા ઊભા થયા., ટાંકણી પડે તો ય અવાજ આવે તેત્રી નીરવ શાંતિનો ભગ 
કરતા રાજ ખોલ્યા, “પ્રજાજનો ! મારા પુત્ર અતે મારી પ્રજાની પુત્રી તુલ્યે ગણાતી 
ક મ પ અકાળે વિદાય થઈ ગયા છે. તેતુ' ખૂખ દુઃખ 
શીશની રક્ષા ખાતર મ હા મ 
મિ ગે" ગયા છે !...રાજકુમારતુ' મોત આપણુને 
દૃષ્ટિદોષ' ના પાપથી બચવાની પ્રેરણા આપે છે, તો ખે બાહાણુ કન્યાઓનાં મોત 
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“રૂપતુ' મદશ'ત કયાંય ન થઈ જય તેની ખમ કાળજી રાખને? ની મ'ગળમય' 
પ્રેરણા આપે છે !...આ ધરતી આવા પુણ્ય શાળીઓથી ધન્ય ખની 36 છે,..માટે* 
કોઈ પણુ પ્રનાજને આતે શે।ક ન કરતાં આવાં પાપો પોતાના જીવનમાં ન યઈ 
જાય તેની ખૂબ તકેદારી રાખવી ]*...પે!તાના રાજવીના મુખે શીલ-સદાથાર” 
સુરહ્વાની આ વાતો સાંભળી સમસ્ત પ્રજા સ્તખ્ધ થઇ ગઇ ! 


માત્ર ૪૦૦ વરેસ પહેલાંતોા આ કસ'ગ કયાં અને આ ખાખળતમાં' 
આજનતુ' વાતાવરણુ કયાં ? 


યુવકો ! તમે જ જગી જાએ,..! એ રાજકુમારતા તમે વારસદ્દાર જ છેો...- 
છ્ણણિડ સુખેપ્ની પ્રપપ્ત ખાતર શીલ--સદાચારતા ત્તજરસાત વારસાને 
લૂ'ટાવી દેવાની સૂર્ખાઇ તસે ન ડરે, અતેક અનર્થોતે આમ'ત્રણુ આપર્તા 
“અનથ*દ'૩'નાં પાપોમાંથી તમારી જતને બાકાત કેરી દો...! 

આ જવનની પ્રત્યેક પળમાં આત્મકહ્યાણુ કરી દેવાતી અન્નેડ તાકાત 
પડી છે...ભગવાત મહાવીર પરમાત્મા પ્રથમ ગણધર શ્રી ગોતમસ્વામીને એક- 
સમયતે। પણુ પ્રમાદ ન કરવાતુ' કહીને હકીક્તમાં તો આપણુતે જ ચીમકી આપીઃ 
છે..આપણી પાસે “ટાઈમ પાસ? કરવાતી વાત જ ન હેોય...ઊલટુ' આપણને 
તો સાધના માટે ચોવીશ કલાકે ય એહા પડતા હોય |...આપભી જાગૃતિ અનેક" 
આત્માઓની મોહની નિંદ ઉડાડનારી હોય | 

પેલા તેષુ ર લગે જ્યોતિષીને વૃછયુ', “જખ શાસ બતાતે હૈ કિ- 
આદભીછેદ ખહ્મસુહૂત સે' હી ઉઠતા ચાદહેચે ॥ સે' ડલી દસ અજે કે- 
પહલે ઉઠા નિ ! તો! સેરે લિચે આપ કી ટયા રાવ હે?' 

“જન્‌! અપ્પ તો ચોવીસ ઘ'ટે સોતે હી રહે, વહ હી આપકે 
લિચે ખાછાસુટુત" હૈ! ક્યો કક આપ્પકા નિ'દત્યાગ કઈ આદમિષો કા 
જીવતત્યાગ કરા રતા હૈ ! ..' જ્યોતિષીએ હિ'મતથી જવાભ આપ્યો, 

આપણા માટે આવુ કાંઈ ત બતે તે ખુબ જરૂરી છે... 

અપાપીએા ઊં'ઘતા સારા અને ધસીએ જાગતા સારા અદ 
શાસ્રવચત નજર સામે રાખી માત્ર ખુલ્લી આંખે જ જગતના નહિ પરતુ મોહની 
નિદ્ઘાના'ત્યાગવાળી જાગૃતિ આપણુ! જીવનમાં આવે તે માટેના અનેક પ્રયત્નોમાં 
સૌથી વધુ સક્રળતા મળે છે “અનથ*દ'૩' ના પાપોથી સવથા અટકી જવામાં...આર 
અનથષ*દ'ડતુ' સેવન જીવનમાં કેવા અનર્થેદે સજ* ન્તય છે તેની વિશેષ વાત હવે નનેઇએ.- 





૧૨? દુડાચે વિણ હેતુએ, વળગે પાપ પ્રચડ... 


[] [] “| 


અનથ*દ"ડતા પાપમાં સુખ્ય વાત એ છે કે તેમાં એકલી બહિમુ ખનૃત્તિ જ 
પોસાય છે. ચોવીસે ય કલાક વિચારણા ખહિર્ભાવાની જ ચાલે છે, આત્મા 
કયાંય યાદ જ આવતો નથી, આનાં તુકશાન કેટલા ? જે ભવમાં “આત્મા 
સિવાયના ખીજ કોઇ પદાથની ચિિ'તા જ કરવાની નથી તે ભવમાં “આત્મા'ની જ 
વિચારણા ન થાય એ કેટલુ' દયનીય? શાસ્રકારો કહે છે કે, 


ઉત્તમાડડત્મચિ'તા સ્યાત્‌# વિષચયચિ'તા તુ સષ્યમધ 1 
અપમસાત્વશચ*ચિ'તદ સ્યાત્‌, પર્ચિ'તાડધમાધસઃ 1 


આત્માની ચિ'તા તે ઉત્તમ પ્રકારની ચિતા, કામ ભોગોાની ચિ'તા એ 
મષ્યમ પ્રકારતી ચિ'તા, અથ' (પૈસા)ની શચિ'તા અધમ પ્રકારની ચિ'તા, પર'તુ 
પાર્કાની ચિ'તા એ અધમાધમ પ્રકારની ચિ*તા ! 


અનથ*દ'ડના વિષયો વિચારવા એ અધસાધસ પકારતી ચિ'તાસાં 


જાચે છે. કારણુ કે તેમાં માત્ર આત્મા જ ભુલાય છે તેવુ' નથી, માર્ગાતુસારીના 
ગુણના પાલનમાં પણુ દેવાછી' નીકળે છે. 


આટલાં ખધાં ભ્રય"કર નુકશાને। જેનર નજરોનજર દેખાઈ નય તે સ્વાભાવિક 
રીતે જ અનથ*દ'ડનાં પાપોથી અટકી નય, 


વરસે। પહેલાં જામનગરમાં એક પ્રસ'ગ બની ગયે।. એક લભાઈવુ* સ્કુટર 
કર્ણ ઉઠાવી ગયુ*. તે ભાઇએ પોલીસમાં ફરિયાદ નોંધાવી. ખે-ત્રણુ દિવસ થ્યા 
પણુ કાંઇ પત્તો ખાધો નહિ. ચોથે દિવસે સવારના અચાનક નજર પડી તો બારણુ 
પાસે સ્કુટર પડેલુ* નનેયુ” ! આશ્રય" થઈ ગયુ" ! આ શુ? નજીક જઈને ન્નેયુ* 
તો વધુ આશ્રય* થયુ. કારગુ સ્કુટરતા હે'ડવ ૫૬ એક ર'ગમેર*ગી થેલી લટકતી 


૨૦૭૦ 


ઇતી ! ચેલી કાઢી અદર હાથ નાખ્યો તો તેમાંથી એક ચિડી નીકળી, તેમાં લખેધુ' 
કે “એકાએક ખૂબ જ અમત્યતુ' કામ આવી જવાથીત મને પૃષ્યા વિના હુ' તમારુ" 
સ્કૂટર લઈ ગયેલો, કામ પતી જવાથી પેટ્રોલ પુરાવીને પાછુ” મૂકી દીધુ” છે. 
અલબત્ત, તમને તકલીફ ઘણી પડી, તેથી દિલગીર છુ*,, છતાં યત્કિ'ચિતૂ ખદલે 
વાળવા મંટે આ સાથે આજ રાતતા નવથી બારતે! રો “ખેલ ખેલમે” ની ખે 
ટિકિટ મૂઝી છે. તમે જરર તેને! ઊપયેગગ કરને.' પેલા ભાઇ તે આ વાંચી 
ખુશ થઈ ગયા. રાતના સાડા આઠે વાગે પોતાની પત્તી સાથે ધર બ'ધ કરીતે 
પિકચર જેવા ઊપડયા. સ'ડા બાર વાગે પિક્ચર ન્નેઈને પાછા ફર્યાં, ઘર ખોલીને 
જેયુ* તો સ્તબ્ધ થઈ ગયા. કબાટન તાળા ઝૂટેલાં હતાં. શેકડ રકમ તથા જર- 
ઝવેરાત બધુ ય ગાયબ થઈ ગયેલુ”. કિમતી કપડાઓ નીચે પડેલા !...પે।ક મૂકીને 
રેવા બેઠા...પણુ કરે શુ' ? “ખેલ ખેલમે” ની ટિકિટ મૂક] જનાર ગઠિયાની જ 
આ પરાક્રમો ઠતા | તે ખીજ ખાજુ પોતાની જ મૂર્ખાઈનુ” આ પરિણામ હતુ” ! 


અનથ 'દ'ડમાં આવતા વિષયોમાંના કોઈ એકાદ વિષયતુ' આકષૃ*ણુ પણુ 
આત્માને ગુણાથી ભ્રણ્ુ ઠરવા માટે પર્યાપ્ત છે, એટલુ" જ નહિં ઝૃઠસ્યજીવનના 


તમામ સુખ--શાન્તિ--સમાધિતે સળગાવી નાખવાની કાતિત તાકાત પણુ 
તેનામાં પ્ડી છે... 


વત માનકાળતા અતેક સ/ભળવા મળતા ગ્રસ'ગો તેની સાક્ષી પૂરે છે! 
સિતેમા, ટી. વી, અતે વિડિષે।ના દશ્યોએ ઢચાં એ છા જીવોના જવનમાં સદાચારની 
હોળી સળગાવી છે ?...ેસકે।સ* અતે કિકેટતી પાછળ પાગલ થયેલાઓએ કયાં લાખો 
રૃપિયા તથી ગુમાવ્યા ?...પાતાઓ.ના જૂગાર રમી રમીતે કચાં ઓછા માણસોએ 
દેવાળાં કાઢથાં છે ?. .,કલબેાન॥ અંટાફેરાગે કેટલાવ જીવોની પવિત્રતા સળગાવી 
નાખી છે ! પરસ્રીના રૂપદશ5ત કરવાના સ્થાને જનારાઓએ શરીરના રાન્ન વીયતે 
ઢૈવુ' ખલાસ કરી નાખ્યુ છે ! પરનિ'દા કરનારાઓએ કેટલાંય સખી કુટુ'બોમાં કલેશ 
અને ક'કાસની આગ લગાહી દીધી છે ]..મશ્કરા સ્વભાવની પડી ગયેલી આદતે 
કેટલાય જીવોને મોતને વાટ ઉતારી દીધાં છે ! સિતેમામાં આવતા વિલાસી દશ્યોએ 
કેટકાયતે વ્યભિચારી બનાવ્યા છે...તો તેમાં જ આવતા લૃ'ટકાટનં દૃશ્યોએ 
કેટલાયતે ભયકર ડાકુ બનાવ્યા છે...!...ત્યારે તો ક્િટિમ ડાયરેકટર વ્હી, શંતારમ 
જેવાને હમણાં કહેવુ' પડયુ છે કે, “જે આ જ પદ્દતિતાં દશ્યો સિનેમાના પડદા 
પર પતાવવાનાં ચાલુ રહેશે તો આ 'હિંદુરતાનની ધ રતી ડાકુએ-ગુ'ડાએ અને 
વ્યભિચારીઓથી ઉભરાઈ જરે |...” 


૨૦૧ 


આટઅધ્ટલાં જચ'કર તુકશાનો નજર સાસે દેખાવા છત્તા નથી. 
સો પ્રજાની પવિંત્રતાતી અપ સરકારને પડી કે નથી તેપ પ્રજાને પોતાને 
પડી !નતથી કોઈ વત'સાતપત્રવાળાને આની સામે જેહપ્દ જગપ્ડવાની 
પડી કે તથી તો! કોઈ સપ્સિકવાળપ્ને અપ્તી સાસે ગરસા-ગરસ ક્ષેખ- 
સાળા ચાલુ ડરવાની પડી | સાતા-પિતાએ આ ખાઅતસાં ધબલકુલ 
નિષ્ક્યિ છે તોઃ સ્કૂલ-કોલેજના પ્રેષ્રેસરો તેપ આસા કાંઈ તુકશાન જ 
નથી જેતા | ભાઈ પોતાની સગી ખઅહેનતા શીલની બાખતસાં સાથુ' 
સારવા [ ?] સાગતેોપ નથી, તે! ખહેત પણુ પોતાન સગા ભાઈતા 
સદાચારતી આબતસાં હસ્તક્ષેપ [!] કરવા તેયાર તથી. સહું પોત- 
પોત્તાતામાં સસ્ત છે “રોસ ભડકે અળવુ' હતુ' ત્યારે તોરા ફ્રીડલ વગાડતેપ 
હતે? તેવી સ્થિતિ અત્યારે અપ ધરતીની હેપ્ય તેલુ' લાગે છે. 


ખેર જવા દો એ હતાશાલરી વાતને 1.. યુવકો ! તમે જ સજ્જ થર્ઈ 


જાએ., જીવનના તમામ સત્ત્ને નિચોવવીને સાફ કરી નાખતાં અનથ દ૬'ડનાં સધળાં ય 
પાપોને દઢસ'કટપપૂવક જીવનમાંથી દેશવટો દઈ દો | તો ચોક્કસ વ્યચ'ના માગે. 


રચાઈ રહેલી શક્તિનો બચાવ સાથ*કની પ્રાપ્તિ કરાવ્યા વિના રહેશે નહિ |... 


વ્યય હરવા-ષરવામાં શારીરિક શક્તિએ નષ્ટ થઈ રહો છે તો વ્યથ' 
વિચારણાર્મા માનસિક શકિત હણાઈ રહી છે... 


અનર્થદ'ડનાં પાપો માત્ર તમારા જ જીવનમાં અનર્થા ફેલાવી દેશે તેવુ, 
નથી..,અનેક નિર્ટોષ જીવોના જીવનમાં ય અનર્થ ફેલાવી દેવાતુ” ગાઝારુ' પરિણામ 
તે અચૂક લાવી દેશે ! 


૨ 3 
આ અતથદ'ડત- કુલ ૪ પ્રકાર છે... ૧. આત-રોદ્ર પ્યાત .. 
૨% પાપોપદેશ--૩, અધિકરણુ દાન--૪#. ગ્રસાદાચરણુ. 


ધષ્ટના સ'યોગની અતે અનિષ્ટના વિષોગની સતત્‌ ચાલતી વિચારણા 
જવને દુર્ષ્યાનમાં ઢસડી જાવ છે. કથારેક તો ખહુ મામૂથી બાખત પણુ ભય'કર 
પરિણામ લાવી દે છે. વરસે। પહેલાં સુ'મર્ઈની ચાલીમાં રહેતા એક ભાર્છની પત્ની 
પંયર્‌ ગઈ. ભાઈ એકલા પડયા. શતના ખાટલા પર સૂતા. પર'તુ માંકડતે। ઉપદ્રવ 
ખૂષ હોવાના કારણે આખી રાત 0*ધ ત આવી. બીજે દિવસે રાતના પણુ એ જ 


હાલત ચતાં ૧૨ વાગ્યે ઊઠયા--લાઈટર સળગાવીને ભી"ત પર કરી રહેલા માંકડોને 
મારવા લાગ્યા, 


જર 
૨ 


૨૦૭2 


બાજુવાળા ભાઈ એ જ વખતે બહારથી આવ્યા...તેમણું. આ દશ્ય 
જેતાં જ બૂમ પાટી...“અરે ! અરે ! આ શુ' કરે! છે! ?' 


શ 


'શુ' કરે છે, શુ'? આ બધા એ જ લાગના છે...આખી રાત ઊ'ઘવા 
દેતા નથી...આજ તે! એકતે જીવતો નહિ છેડુ',...ગધાયતે મારીશ |...' આમ 
કહીને વળી પાછા તે ભાઈ માંકડ મારવાની પ્રશૃત્તિમાં લાગી ગયા] 


* ખો કલાક સુધી વીણી વીણીતે માંકડોાતે માર્યા...પછી સૂતા...સવારના 
પાંચ વાગે ઊઠયા ., ચા પીવા માટે પ્રાયમસ સળગાવવા ખેઠા...પ્રાયમસ સળગાવ્યો 
પણુ ખરો પરંતુ તેને તેજ કરવા માટે જ્યાં ૫:૫૫ લગાવવા ગયા ત્યાં એકાએક 
જેરદાર ભડકે! થયે।...ભાઈતુ' આખુ” મોઢું" સળગી ગયુ” ! રાડારાડ તે ચીસાચીસ 
પાડવા લાગ્યા...આજુબાજુવાળા આવી ગયા...સમયસર હોસ્પિટલમાં દાખલ 
કર્યા...તાત્કાલિક મળી ગયેલા ઉપચારથી બચી તો. ગયા પર"તુ મોટું” કાયમ 
માટે વિકૃત બતી ગયુ” ! 

પોતાની ઊ'ધતે સાચવવા ખાનર નિર્દોવ જીવોને મોતને ધાટ ઉતારી દેનાર 
આ ભ્રાઈતે પસ્તાવાતો પાર ન રલો...પણુ કરે શુ' ? 


યાદ રાખને...ટઝસત્તા નિખ્પક્ષ છે...તેતો ખુલ્લે સ'દેશ છે કે તમારી 
અતુટૂળત) સાચવવા બીન જીવોને અસસઃ પિ આપવાને ખદલે તસે 
અગવડ વેઠીને પણુ બીન્ત જીવોને સમાધિ જ અપ્પવાતું' રાખજે ?... 
ખીજાને સસાધિ આપવાના તમારા પ્રચત્તે। તમારી સસરધધ્ધનતે અડખ ધ 
અનાજી દેશે ! 


અનથ*દ'ડતાં પાષાોમાં સામાની સમાધિને! કોઈ વિચાર જ રહેતો નથી *- 
આત*-રૌદ્રધ્યાનમાં જેમ માત્ર પોતાની જ અવુટ્ૂળતાનો વિચાર છે તેમ 
પાપોપદેશમાં પણુ સામા જીવોના મોત સુધીના પરિણામની શ્કથતાને! કૉરઈ 
વિચાર જ નથી. 


ત્રઢષલદેવર ભગવાતના જીવે પૂર્વના કેક ભવમાં અતાજ ખાઈ જતાં 
બળદિયાઓતે તેમ કરતાં અટકાવવાતે નિષ્ફળ પ્રયાસ કરતાં ખેડૂતતે માત્ર એટલી 
જ સલાહ આપેલી કે-“મરખ ! બળદ્િયાને મોઢે કપડા જેવુ” કાંક બાંધી દે કે 
જેથી અનાજ ખાતા અટકી જાય !'...બસ, આટલી જ પાપ-સલાઢ આપવામાં 
કમ" એવુ બ'ધાયું' કે ૪૦૦-૪૦૦ દિવસ સુધી આહારપાણાં વિતા વિચરવુ' 
પડયુ'...! 


ર્‌૦્ડ 


વિના કારણે પાપસલાહુ આપનારાએએ આ દષ્ટાંત ગ'ભીરતાથી વિચારવઇ' 
જેવુ છે...!...મચ્છરેોને1 ઉપદ્રવ વધી ગયે! છે ?...૭"ટાવી દો 1! 


માંકડો હેરાન કરે છે ? ..મૂકી રો |] 

માંથામાં જૂ વધી ગઈ છે #...ઉપયોાગ કરતા જાએ ! 
ઉધઈ થઈ ગઈ છે ?...ખેોલાવી લે! | 

વાંદાએ વધી ગયા છે ?...મ'ગાવી લે! ! 

અશક્તિ ખૂબ લાગે છે ?...ખાતા જાઓ | 


કીડીઓને! ઉપદ્રવ થઈ ગયે। છે ?...્ાંટી દો ! 
પાક ખગડે છે ?...નાખી દો ! 


આવી ફેરતાભરી સલાહુ આપનારાઓને ખખર નથી કે તમારા આટલા જ 
શખ્ટો કેટલા ય નિર્દોષ જીવોની અમૂલ્ય જિ*દગી અકાળે સમાપ્ત કરી દેતા હશે !” 


સાવધાન | લખલૂટ પુણ્ચોદચે મળેલ જીભને કાબૂમાં રાખતા જાએ. 
તહિતર તેને! ડુરુપચોગ તસપ્રા જન્સ-જન્માતરોતા લવેપ્ને દવકરાળ - 
અનાવી રેરો !...બોાલવ॥ જીક નહિ મળે જેવા આખ તે સળે...સૌભળવ॥ 
કાન તાહિ સળે,,,અકાળો રોગોના ભોગ અની જશો, ૦૬૨િદ્રિતાની ભૂતાવળ 
જીવતભર તમારો કેડો નહિ છેદડે,,/ભીખ સાગવપ છતાં રેપ્ટલાત॥ કુકંડાના - 
ચ હેકાણાં નહિ પડે,,#,દીકરા ગળચી દાખી છે તેવા સળરો,૦કપત્ની ષત 
કરાવી દે તેવી પતારે પડશે !,.,તસને નોકરીએ રાખવા કોઈ તેૈચાર નહિ 
ચાય 1,,,તમારે તસારુ' જીવન ઝેર ખાઇને...ગળે ફૉસો! ખાઇને. . શરીર 
પર ઘાસતેલ છાંઢીને...ગાડીના પાટા નાચે પડતુ” સૂકીને...ઉં'ઘવાની વધુ . 
પડતી ગોળીએ ખાઈને...કે આવા જ કોઇ અખતરાએ કરીતે વહેલુ 
પૂરુ' કરી રેજુ' પડરે ! 


પાપસલાહનાં ફળ આવાં ગેોઝારાં છે તો પાપનાં સાધનેનાં વેચાણો પણુ 
આવાં જ ભમ*કર્‌ પરિણામો! લાવનારાં છે | અનેક નિમિત્તવાસી જીવોને આવા" 


શાધતોનાં દાન કરવા દ્રારા પાપ કરવામાં સહાયક ખનનારા જરા ય ઓછા- 
ગુતેગાર નથી !,.. 


નબ 


સૌથી છેલ્લો અનયષદડતો પ્રકાર છે...પ્રમાદાચરણુનો 1 તિદ્દા-વિકમા 
ન્વગેરે પ્રમાદનાં જીવતો એ મોતના છવતેો છે...કારણુ કે શાસ્કારે કહે છે કે, 
“ત્રસાદો દિ મૃત્યુ? પ્રમાદ એ જ મોત છે !... 


ચલે, હવે ચેતી જઈએ...જિદગીતે અનયષદ'ડનાં પાપોથી સવ"થા ક્ત 
“બનાવી દઈએ અતે તે દ્રારા જવન જીવવાના સાત્વિક આન'દતી અનુભૂતિ રોજ 
-્કરતા જઈએ ! 





2*્હસ્ચ 


સ'યમ જીવનની પ્રાપ્તિતે સસળ બતાવવાના ત્રણુ સુદર ઉપાયે... 
૧* સાધનામય જવન બતાવે... 

2. શુભ ભાવતામય મન બતાવે।,.. 

૭, વાત્સલ્યમય વચન બનાવે... 











તાલષપુર ઝેર 
તિભૂષા અતે ગીતો સ'સગ* એ સ'મમી આત્માં માટે તાલપુર 
ઝેર સમાન છે.. આ ખેતા સપાટામાં જે ચડયો એ પોતાના સ'યમ- 
જીવનને ગુમાવી ખેઠો ! 
ર 





૧૨, હડે સુખકારી! આ સસાર થકી જે સુજને ઉછરે. 
[1 [4 1] 


શ્રાવકના ૧૨ વ્રતમાં નવસદ ન'ખઅરતુ' તરત છે 'સપ્માયિક વ્રત...” 
સમતાને લાવતા અતે મમતાને કાપતા આ સામાયિકને। અપાર મહિમા શાસ્રકારોએ 
ડગલે ને પગલે ગાયો છે...,બે ધડી માટે દુનિયાના સવ જીવોને અભયદાન 
આપવાની તાકાત ધરાવતા આ સામાંયિકના આન'દતું' તો પૃછવુ' જ રુ ? 


મહારાજ શ્રેણિકે ભગવાન મહાવીર પરમાત્માને પૂછ્યુ”, “પ્રભુ ! મારે મરીને 
નરેકર્માં જવાતુ' છે એ સાંભળી હુ પ્રી ઊડો છુ”...શી રીતે સહન થશે એ નરક- 


ગતિના ત્રાસો। ?,,.કૃપા કરીને મતે એવે! ફોઈ ઉપાય બતાવી દો કે જેથી મારે 
નરકેર્મા જવાતુ' અટકી જાય !ઃ 


“શ્રેણિક | આ જ રાજઝૃહિમાં રહેતો પુણિયો શ્રાવક જને તને પોતાના એક- 


સામાયિકતુ' પણુ ફ્ળ આપવા તયાર થઈ જાય તો તારે નરકમાં જવાનુ નિશ્રિત 
અટકી જય !* 


આ સાંભળી મગધ સમ્રાટ શ્રેણિક ઊપડયેો પુણિયાને ત્યાં !...પુણિયા- 
શ્રાવકે સ્વ-સ્થિતિ અતુસાર રાન્‍નની ઉચિત સરભરા કરી...પછી પોતાને ત્યા 
આવવાનુ પ્રયોજન પૂષ્યુ"... 

“પુણિયા 1 ભગવાન મહાવીર કહે છે કે તુ” નને તારા એક સામાયિકતુ” ફળ 
મતે આપવા રાજી થઈ જાય તો મારી નરકગતિ અટકી જય 1...તુ* કહે તેટલી 
સંપત્તિ આપી દેવા હુ” તૈયાર છુ'...પણુ તાર્‌* એક સામાયિક મને આપી દે !...”' 

રાજન્‌ ! આપ મતે ખરીદી શકે છો, પરતુ મારા સામાયિકતે ખરીદવાની 
આપની કોઈ તાકાત નથી...કારણુ હુ' તો આપને! પ્રજાજન છુ'...મતે આપ આજ્ઞા 
કેરીને પણુ રાજમહેલમાં લઈ જઈ શકે છે।... આપતી ઇચ્છા પ્રમાણૅનાં કામ 
આપ મારી પાસે ખળ જખરીથી પણુ કરાવી શકે છે...પર*તુ મારા અ'તરમાં 


ર૦૬ 


"ઊછળતા શુશ્મ ભાવોને ખરીદવાની આપતી શી હેસિયત છે ? સામાયિકમાં જ્યારે હ” 
ખેઠો હોઉ" છુ" ત્યારે ત્રણુ ય જગતની ત્રડદ્ધિ મતે ધાસના તણુખલા જેવી લાગે 
છે...એ વખતની મારા ચિતની પ્રસન્નતાતુ' તો કોઈ વણત થઈ શકે તેમ 
નંથી | રાજન્‌ ! મતે તે! એમ લાગે છે કે પ્રભુએ “નરકગતિ તોડવા માટે સાટે 
સામાયિક ખરીદી લાવ' એવુ" આપતે કહીને હકીકતમાં તો આખા મગધના 
સાત્રાજ્યતે ભોગવવાના આન'દ કરતાં માત્ર ખે ઘહીના સામાથિકતે આન'૬ 
“કેટલો નેરદાર હેય છે તે સમજાવવા અતે સામાથિક એ કાંઈ સામ્રાજ્યથી 
ખરીદી શ્ષકાય તેવી મામૂક્ીી ચીજ નથી...એ સત્યની પ્રતીતિ કરાવવા જ પ્રભુએ 
અત્રે મોકલ્યા લાગે છે !' 


શ્રેણિક શુ* બેલે ? સમ્રાટ જેવા સમ્રાટ શ્રેણિકને પણુ ગરીબ એવા પુણિયા 
“પાસે જે સામાયિકના ફળની ભીખ માગવી પડી તે સામાનિક આજે પણુ આપણી 
પાસે વિદ્માન છે... પછી શ્ઞા માટે આડાઅવળા ફાંફા મારવા ? “સસશે। ઈવ 
સાવએઓ હવઇં...” સામાવિકમાં ખેઠેલે શ્રાવક, સાધુ જેવો જ હોય છે...આ 


રાસ્ત્ર-પ'ડિતતે જવતમાં અતુભત્રવા રોજ એછામાં ઓછુ" એક સામાથિક તો 
કરતા જ ભએ... 








સૌભાગ્ય 


સુવિશુદ્ સયમ જીવન એ જ આપણુ' એકનું" એક સૌભાગ્ય 
છે...:$£મીમાં કયારવ એની ઉપેક્ષા ત કરશે... 





કેવુ અદ્ભુત જીવન 
પૈસા રાખ્યા વિના અતે પાપો ડર્યા વિનતા ગૃહસ્થને એક 
દિવસ ચાલે નહિ... જ્યારે સ'યમી આત્માં વગર પૈસે અને વગર 
પાષે આખી જદગી મજેથી પસાર કરે ! ડેવુ' અદભુત છવત છે 
સાધૃનુ" ? 


ન 


ઉરે, દિપક જયોતે દેવતા રે, ચ દ્રાવત સક ૨।ય.... 
[1 [] [|] 


જ. 


દશમા ત'ખરતુ' વ્રત છે 'દેસાવગાસિડ વ્રતઃ 


આખા દિવસમાં ઓછામાં એછા એકાશન સાથે ખે પ્રતિક્રમણુ અને આઠે 
શ્ષામાયિક કરવાં... ટૂકમાં, આ વ્રતતો આશય એ જે કે શકય એટલે સ'સાર- 
વ્યવહાર બ'ધ કરવે।.., ી 


પેલા ચ'દ્રાવત'સક રા'એ એક રાતે “દીવાની જયોત જ્યાં સુધી જલતી 
હેય ત્યાં સુધી કાઉસ્સગ્ગમાં રહેવુ”. એવા અભિગ્રહ સાથે કાઉસ્સગ્ગ ચાલુ 
કર્યો...દીવામાં તેલ પૂરૂ થવા આવ્યુ*...પર"તુ તે જગ્યાએથી પસાર થતી 
દાસીએ ન્નેયુ* ફે રાજાજી પ્યાનમાં છે અને દીવો! ત્તો છુઝાવાની ત્તેયારીમાં છે 
તે! લાવ એમાં તેલ પૂરી દઉ* !...આમ વિચાર કરી દાસીએ દીવામાં નવુ 
દેશ પૂયુ”. રાજાતે। કાઉસ્સગ્ગ આગળ ચાલ્યે।...દાસી તો ત્યાં જ ઊભી રેહી... 
વળી તેલ ખૂટર્તા નવું તેલ પૂયુ...રાકા મહાસત્ત્વશાળી છે...જરાય આડે.- 
અવળે વિચાર નથી...ખુબ પ્રસન્નચિત્તે કાઉસ્સગ્ગ ચાલુ રાખ્યો! છે...આમ 
કરતાં સવાર પડી ગરઈ...પર'તુ આટલે “બધે। વખત કાઉસ્સગ્મમાં રહેવાથી 
શજાની ત્સેનસ તણાવા લાગી...પડયા જમીન પર૨...પ્રાણહપ'ખેરુ ઊડી ગયુ... 


પર*તુ છેવટ સુધી ટકાવી રાખેલા આ સત્તના પ્રભાવે કાળ કરીને દેવલેકર્મા 
ગયા... 


સાધનાતુ' જીવન એ તે કસોટીતુ' જીવન છે...તેમાં જે ટકી ગયો તે જીવન 
છતી ગયે... તેમાં જે ડમી ગયો તે જીવન હારી ગયો.--ઝાંઝરીયા ત્રડષિ.-- 
તારજ ગરષિ ..સુકોશલ સુનિ... સનત્કુમાર રાજષિ*...ગજસુકુમાળ સુનિ...કામદેવ 
બ્રાવક વગેરેના પરિષહ અને ઉપસર્ગોના વાવ*ટાળ વચ્ચે પણુ અડગ ર૨લ્યાના 
ખુમારીભર્યા' આલ'બતો આપણી નજર સામે છે..-તો આપણે પણુ જ ખુમારી 
સાથ સાધતાના માગે” પ્રયાણુ કરીએ...પછી સિદ્ધિ તો હાથવે"તર્માં છે ! 


2૦૮ 


૦ 


મોક્ષના લક્ષ્ય સાથે જેતી પાસે જબરદસ્ત સત્ત્વ છે તેતે માટે ધમ'તી, 
આરાધના ખૂષ જ સગમ છે...બાકી, જેએ સત્તતહીત છે તેએ આ માગે” પમ 
પણુ નથી મૂકી શકતા...કદાચ મૂકી દે તો આગળ ચાલી નથી શકતા--ત્યારે તો 
પેલા કવિગે ગાયુ છે તે કે, 


ડે, 


રાય છે નિઃસત્વ છદ એ બીજ ફૈ' ફળતા નથી, 
ઝાંઝવા દેખાય છે ડન્તુ "પીવા મળતા નથી; 
અન્યના આધાર પર રહેનાર ઠાં સમજે તહિ, 


અ'ધના અધકાર દીપકટયી કદી ટળતા નથી, 


પેલા વિક્મરાજનની કથામાં આવે છે ને કે રાનન વિક્રમ રાતના સૂતે! છે... 
ત્યાં કોઈ તેની ચાદર ખે'ચે છે..,જ્નગરીને જીએ છે તો સામે સરસ્વતી દૈવી ઊભી 
છે.._તેણી રન્નને કહે છે કૅ “હવે મારે અહીં'યા નથી રહેવુ'...હુ' જઉ' છુ' 1... 


વિક્રમ કહે, “ખુશીથી પધારે...!...? ત્યાં તરત જ લદ્ટ્મીદેવી આવ્યા... 
“હય જાઉ' છુ" આ ર્યાતમાંથી... 


“ભલે, ખુરીથી જએ...' ક્ષક્્મી જતાં જ સત્ત્વપુરુષ આવ્યો...તેણે 
વિક્રમને કંથું કે, “તે! «| ય જઉ” છુ” અહીથી !' 


વિક્રમે તરત જ તલવાર કાઢી, “ખબરદાર ! અહીંથી તુ” ગયે! છે તો [... 
લક્ટમી અને સરસ્વતી વિતા ચલાવી લઈશ પરતુ તારા વિના મારે એક મિનિટ 
પણુ નહિ ચાલે ! એટલે તતે તો અહી'યાો નહિ જ જવા દઉ'...*સત્ત્તપુરૃષ ત્યા 
રહી ગયો...એટલે તુત" જ સરસ્ત્રતી અતે લક્ષ્મી પાછા આવ્યા... 'સત્તપુરૂધ જ્યાં 
રહે છે ત્યાં રહેવામાં જ અમારુ ગૌરવ છે...એટલે અમે તેતે છેઈટીતે કયાય 
જવાના નથી... 


ટૂટમાં, આ કયાતો ઉપતય એ છે કે સાધનાના માય સત્તત ટકાવી સખથેો 
તો ખાષ્ીતુ" બધુ તેની મેળે ચાલ્યુ” આવશે...અને નને સત્વ ગુમાવી દેશે! વૈ। રહ)- 
સહી મૃઢી પણુ નષ્ટ થઈ જશે ! 


૧૪. પ્રભુ પડિમા પજીને પોસહુ કરીએ ... 
[1 2: “શ 


અગિયારસુ' વત છે, પૌષધોપવાસ. 


ચાર પ્રહરતો કે આઠે પ્રહરતો પૌષધ કરવો . આ પૌષધમાં દેશથી કે 
સવ'થી આહારને ત્યાત્ર તથા શરીર સત્કારતે। સવથા ત્યાગ... બહ્મચય'નુ' સ'પૂ'ુ 
પાત અતે સ'સાર-વ્યાપારતે। ત્યાગ કરવાને હોય છે, સયમજીવનને। ક'ઈક- 
આસ્વાદ કરાવનાર આ પૌષધ એ શ્રાવક-જીવનનુ” સુદર આભૃષણુ છે. દુગ તિદાયક 
આર'ભ-સમાર ભથી સવ*થા નિવૃત્ત બનાવવાની સાથે અન'તા જીવોને અભયદાન 
આપતાર આ પૌષધની આરાધના કરવાની તક જ્યારે મળે ત્યારે ઝડપી લેવી.... 


પેલા પૌષધમાં રહેલ સુત્રતશેઠેતે ત્યાં ચોરો ચોરી કરવા આવ્યા...ચોરી 
કરવાની તો ખાજુએ રહી પણુ ઘરમાં જ થ'ભી ગયા.. .રાજાના સૈનિકોએ તેઓને 
પકઠીતે રાજનની પાસે રજૂ કર્યા. ..રાજનાએ તેઓને ફાંસીને માંચડે લટકાવી દેવાને. 
હકમ આપ્યે।...સવારતા સૃત્રતશેઠે જ્યારે પૌષધ પાર્યોય ત્યારે તેમતે આ સમાચાર 
મળ્યા...તુત જ ઝવેરાતનો થાળ લઈ રાન્ન માસે ગયા...રાજ્નના ચરણે થાળ મૂકી 
વિન'તિ કરી કે, “મારા ઘરમાં ચોરી કરતા પકડાયેલા ચોરતે છેડી મૂકે! પછી જ 
પારણુ' કરીશ,..' રાન્ન તો સ્તખ્ધ થઈ ગયે।...પર'તુ સુતતરોઠેના આગ્રહને વશ 
થઈને ચોરોતે છોડી મૂકયા...ગ્રોરા તુત" જ અભયદાત આપનારા દરિયાવ-દિલ 
સુત્રતશેઠના ચરણમાં આળોટી પડયા...''“શેઠે | માક કરો, જિદગીમાં આવા ધ'ધા 
હવે પછી નહિ કરીએ...' સુત્રતશેઠે તેઓતે સારો ધ'ધો કરવા માટે રકમ 
આપી અતે પાછુ" કહુ" કે “ભવિષ્યમાં કયારે ય જરૂર પડે તો મારી પાસે 
આવી જજે પરતુ ચોરીના આવા પાપી ધ'ધા ન કરતા...” આવી ઉદાત્ત 


મતોવૃત્તિ પેદા કરવામાં ભારે ઉપકારી બનતા આ પોષધત્રતનતે જીવનમાં આચ- 
રતા યઈ કએ. 


------------* 


5525222. 5555.54 
ને કેશાય 
જીવવુ" હોય તો ઝેરના અખતરા ન જ કરાય...તેમ ધમના 
સ'સ્કારો ટકાવી રાખવા હોય તો પાપ નિમિત્તોને સેવવાના 
અખતરા ન જ કરાય ! ક 





૧૪ 


ગિર 


ર૧૨ 


“જ ગુરુ અને સવ્કથિત જે ધમ" એ જ તારણુદાર, આ શ્રદ્ધાને અસ્થિમનન 
“બનાવી તેતા આચારેને જીવનમાં શકય અમલી બનાવ્યા વિના તે ચાલે 
તેમ જ નથી...સમ્યદગ્ર“તની તાકાત છે કૈ એ વિરતિને ખે'ચી લાવે છે 1 


કેટલુ" ખધુ* કહ્યાણુકારી આ જિનશાસન છે | જીવ સાત્ર પ્રત્યે 
“ૈકી કેળવવાની તેણે ચાત્ર વાત જ નથી કરી પર'તુ શૈત્રી ટછી રહે તે 
માટે તમામ આચારો પણ તેણે ખતાવ્યા છે...આ સુ'દર આચારેના 
પાલન દારા અન'તા આત્માગા આજ સુધીમાં શાશ્રત સુખતે પામી ચૂકયા 
“છે...વત'માનમાં પણુ કેઈ આત્માએ શાશ્રત સુખતે પામાં રલ્યા છે... ભવિષ્યમાં 
પણુ અન'તા આત્માએ આ જ આચારેના પાલન ઠ્રારા શાશ્ચરત સુખને 
“પામશે ! 


આ આયાશતુ" પાક્ષત જવનમાં જે શાંતિ અપે" છે તે શાંતિ ડરે!ડે। રૂપિયા 
આપવા છતાં ખરીદી શકાતી નથી... હિટલરે પોતાની આત્યડકથાસાં લખ્યુ” 
જે કે, જ તમારે શાંતિથી જીવજુ' હોય તો દુશ્મન ન હોય તો પણ 
ઊજા ડરી ૪ દજે,..કારણ કે વિનતા દુશ્મત શાંતિ કેવી... ?' આતી સામે 
માત્માતું શાસન કહે છે કે, જો તમારે બૂબ સ્વસ્થતાપૂવ'ક જીવવુ' 
'છોય તો જીવનમાં સહુ કોઈ તે (સત્ર ખતાવી જ દેશને, કારણ કે વિતા 
મિત્રતા શાંતિ કેવા ?' કચ્ાં મેળ મળે સ'સારતે। અતે શાસનને ..? જે હૈયામાં 
પરમાત્માનુ શાસત છે, તે હૈયામાં સ'સાર નવી...જે લૈયામાં સ'સાર છે તે 
'ઉેય'માં પરમાત્માનું' શાસન નથી... 


આ તારણુહાર દેવાધિદેવ પરમાત્મા પ્રત્યે જેતે ભારોભાર પ્રીતિ નમી ન્ય 
છે તેના ચિત્તની પ્રસન્નતાનૃ ...તેની અવિટટડ ભક્તિની ખુમારીતુ* વણુ'ન પણુ થાય 
'તેમ નથી...સ્લસા થ્રાવિકા..,શ્રેણિક મહારાજા, મ'તૌશ્વર પેથડશા, શાસન સુભટ 
વસ્તુ-તેજપાળ વગેરેનાં જ્વલ'ત દૃષ્તે આજે ય આપણુતે ભારે પ્રેરથા 
આપી ર્યા હેય તેવુ નથી લાગતુ*...? ૩૨-૩૨ પુત્રોના મોત પાછળ પણુ સમાધિ 
ત્ટકારી રાખતી સુલસા,,.રાજ હ'ટરેત્‌ કફેટકા ખાવા છતાં ચિત્તતી સ્વસ્થતા 
“નળી રાખતા મહારાજ શ્રેથિક...તુત' જ પોતાને મળા જવાની રાજતી આગ્રા 
છર્તા પ્રભુભક્તિ્માં લયલઃન બની રહેતા મ'ત્રીશ્વર પેથડશા,..ધરથીમાંથી પ્રાપ્ર થયેલી 


ન્‍્યુન પ૦ 
દિ 


” ત્ધર ભેગી કરવાને બદલે દેલવાડાના ખેતમૂન મદરના નિવતિર્માણુ પાછળ 


૨૧૩ 


, જાણીતી જેમ ફે'કી દેતી વસ્તુપાળ-તેજપાળની ખાંધવ ખેલડી, ,.આ અતે આવા 


અતેક પુણ્યવાન આત્માઓના જીવનનાં ભવ્ય પરાક્રમોની યશોગાથા વત માનકાળમાં 
અતેકના જવતમાં પ્રભુ પ્રત્યે અવિઠ્ડ ભક્તિ પ્રગટાવી રહી છે. 


અરે | જિનશ્ચાસતને પામેલા આત્માઓની વાત તો છેડો...! જે આત્માઓને 
આવા સવ'ગુણુસ'પન્ત દેવાધિદેવ વીતરાગ સવ'જ્ત ભમવ'ત પ્રાપ્ત નથી થયા પર"તુ 
પોતાના જીવનને શાંતિ બક્ષતી પ્રેભુભક્તિ પણુ જેના જીવનમાં વ્યાપ્ત થઈ ગઈ 
છે તેવા આત્માઓની ખુમારી પણુ કેવી હોય છે તે નનેવા જેવુ" છે. 


અકખરના ૬દર્ખારમાં સતત હાજર રહેતા મહાકવિ ગ'ગ કચારેમ અકખરની 
ખોટી ખુશામત ન કરતા...પર્ખ્યાણુઆએ અકખરની કાન ભ'ભેરણી કરી કે, “આ 
ગગ આપતા દરબારમાં હાજર રહે અતે આપતી પ્રશ'સા કચારેય ન કરે ? 


અકખરતે આ વાત ખેસી ગઈ...કવિ ગ'ગ પાસે મારી પ્રશ'સા ન કરાવુ” 
ત માર્‌' તામ અકબર નહિ... બીજે દિવસે રાજસભામાં કવિ ગ'ગને અકખરે 


એક પાદપૂતિ* આપી. . જેનુ” છેલ્લુ” પાદ હતુ',-'આશ કરો! અકબરકી...' “કવિ 
ગગ | આતી પાદપૃતિ" કરી આપે... 


કવિ ગગે તે લીટી વાંચી...સમજી ગયા...પોતાની ખુશ્ઞામત કરાવવા 
રજએ આ યુકિત વાપરી છે...પણુ કાંઈ નહિ. ..જે વાણી દ્વારા પરમાત્મા 
સિવાય કોઈનાં ગુણુત્રાન થયાં નથી એ જ વાણી ઠ્વારા એક અહુ'કારીની ખુશામત 
ચાય એ અસ'ભવિત વાત છે. ..અને નને ખુશામત નહિ કરુ" તો! પર્થમ મોતનુ” 


આવે એવી પશુ સ'ભાવના છે...ખેર! જે થવુ* હેય તે થાય...એમ વિચારી 


ફવ ગ'ગે કણું, “રાજન 1 


ર આની પાદપૂતિ* કરાવવાને આમ્રહ છેડી દો તો વધુ 


“કેમ ₹? 

દ્ર ક ક 

એ ન સાંળળવામાં જ મજ છે...કારણુ કે મારા સ્વભાવને તમે બહુ 
સારી રીતે જાણુ છો ! 


'એ કાંઈ નથી જણવુ” મારે 1 તમારે આ પાદપૂતિ' કરવાની જ છે |' 


દિ સારુ... .એમ કહી કતિ ગ'ગે પાદપૂતિ" કરી આપી : 
જ 


જુ 
સકો હરિ પે વિશ્વાસ નહી', સોપ્હી આશ ડરો અકઅરકી?” 


2૧૪ 


આ સાંભળતાં જ અકખર ભારે- ગુસ્સે થઈ ગયા...મહાકેવિ ગતે જીવતા! 
હાથીના પગ તળે કચડી નાખવાને ઓડર આપ્યો...કવિ ગ'ગે મોતને વધાવી 
લીધુ' પર*તુ અકબરની ખોટી ખુશામત ન કરી તે ન જ કરી...) 


ગ્રભુભક્તિતી મજન કોઈ એર છે... આપણુને સળેલુ' અજોડ જિત- 
શાસત જે આત્મામાં પ્રવેશ પાસી નચ તો. આ સ'સારની કોઈ પણ 
ચીજ આપણને લલચાવી શકે તેભ નથી,,કના...ક"ચન પણુ નહિ અતે 
કામિતી પણુ નહિ...અહ'કાર પણુ નહિ...અતે મમકાર પણુ નહિ... 


બાકી તો બર્નાડ શોએ કટાક્ષ કરતાં એક જગ્યાએ લખ્યુ' છે કે, “જે 
નરકર્માં ન'યર એટ મળતો હોય અતે સ્વગ*માં ન'બર બે મળતો હોય તો છુ' 
તો નરકમાં જ જવાનુ” પસ'દ કરુ'...કારણુ કે મારે તે સવ'ત્ર ન'બર એક જ 
જેઈએ 1' છે તે અહ'કારની કરૃણુ કથા ! મોહતુ' આત્માં પર જેટલુ' જેર 
વધારે તેટલુ' જીવતુ* ગાંડપણુ વધારે |...અને એ ગાંડપણુ ઓછુ” કરવા માટે 
જ આ જવનમાં મોહ વિજેતા પરમાત્માની ભક્તિ...તેઓશ્રીની આજ્ઞાતુ* પાક્ષત 
મન મૂકીને કરવા જેવુ છે... 


પેલે! દાર્ડિયો રાતના સમમષે લથડિયા ખાતે! ધર તરક જવાને ખદલે બીઇ 
ગલીમાં ઘૂસી ચયે....ઈલેકટ્રીકના થાંભલા પાસે આવીને ઊમે! રલો...ખંસામાંથી 
ચાવી કાઢી, ,.યાંભલા પર ફેરવવા લાગ્યો...બાજીમાં ઊનેલા એક પોલીસે તેતી' 
મશ્કરી કરી...'ભાઈ ! ઘરમાં કેઈ લામતુ' નથી...કેમ ?” 


તરત જ પેક! દારૂડિયો બોલ્યો, “નથી શુ” લાગતુ' ? ઉપર બત્તી બળે છે 
તે દેખાય છે કે નહિ 1' 


દારુનો નશે। સાચુ" દશન ન થવા દે...તેમ મે.ડને! નશો પથુ આત્માને 
સાચુ' દશન ન કરવા દે...ન્ટ્યાં દરત જ સાચુ” ન હેય ત્યાં પછી તેતા મોધવી 
અતે આચરણુની વ્યય'તા માટે તો પૂછવું” જ શુ”? ગોટલા માટે તો તત્તાર્જ 
સૂત્રકારે લખ્યુ છે તે કે 'સગ્યગ્દશ'ન-ઝ્ાત-ચારિત્રાણિ એક્ષમાગ” 
સમ્યગ્દશ'ન સમ્યગસ્ઞાન અને સમ્યક ચારિત્ર એ જ મેક્ષમાગ* છે... 


સ ભવનાથ ભગવાનના રાસનમાં એક મહાત્મા કેવળજ્ઞાન પામ્યા...દેવતાગોઝે 
આવીતે તેની ઉજવષુ ટરી...મહાત્માએ વૈરાગ્ય નીતરતી ટેરાના આપી,..એ દેશત! 


“ર: “ શ સ ક,” 


૨૧૫ 


'શ્રાંભળીને રાજ સાથે આવેલ નવ વરસની ઉ'મરનો રાજકુમાર ચારિત્ર લેવા 


ઉપ્સિત થઈ ગયે!...રાજએ તેતે સમજવ્યો કે 'પ્રભુ્ભાક્તનતો ભવ્ય મહોત્સવ 


, કરીએ પછી તુ ચાકિત્ર લે...” રાજકુમાર કહે, “ચારિત્ર પહેલાં અપાવે! અને 
! શહેોત્સવ તમે પા કરો 1'...રાજકુમારના તીત્ર વૈરાગ્યતે ન્નેઈને રાજાએ ચૉંરિત્રની 


અતુમતિ આપી,.. 


થારિત્રસ્વીકારે્તી ક્રિયા વખતે કેવળીભગવ'તના વરદ હસ્તે રાજકુમારે 


' શભેદરણુ સ્વીકામો...પટૂ ખ'ડતુ* સામ્રાજ્ય મળતાં જે આન'દ થાય તેતા કરતાં 


વિશેષ આન'દથી આન'દિત થયેલ આ રાજકુમાર રશ્નેડુરણુ હાથમાં આવતાં 
જ તાચવા લાગ્યો...પર'તુ નાચતાં નાચતાં જ ધબ દર્ધતે નીચે પડયો !...ર।નન 


| શેડતો આનો,..,પણુ જેયુ' તો રાજકુમારનુ ગ્રાણુ પ'ખેરુ ઊડી ગયેલુ ...રાન્નના 


/ 


જઇ ૧ 2” 


_જલ્પાંતતો પાર નથી...બીજે પશિવાર પણુ રેડે છે...ત્યાં તો ઉપરથી પાંચમા 


દેવલેકમાંથી દેવતા નીચે ઊતર્યો...'શાજન્‌ ! જેના શરીરને જેતે તમે સહુ રડો 
'છે તે શરીર્તે ધારેણે કરનારો હુ' અલ્પ સમયના પણુ સ'યમતા પ્રભાવે કાળ 
કેરીને પાંચમા દેવલોકમાં દેવ બન્યો છુ 1...મડદાને રવાના બદલે તમે તેમાંથી 
એધપાઠૅ લર્ઈતે સ'યમજીવનતે અ”ગીકાર કરી લે!.* 


દેવાત્માની આ વાણી સાંભળીને ત્યાં તે ત્યાં જ સહુએ ચાર્ત્રિ સ્વીકારી 
શીધુ' [...શાસ્રકારો કહે છે,--પાષના કાય'ને વિલ'બસાં નાખજે... જયારે 
ધમને તો હાજરમાં જ પતાવજો...કારણુ કે જેને વિલ'બસાં નાખશો 


સેની તાકાત ઘટી જશે...જેને તુતત અસલમાં સૂકી દેશો તેની તાકાત 
“ધી «શે | 


જીવનતે સન્માગે' લાવનારા વ્રત-નિયમ્ેના પાલનના અપૂવ" લાભો તમે 
આટલા' દિવસો સુધી સાંભન્યા છે...તો એ નિયમોને ન સ્વીકારવાથી થતાં 
ભારે તુકશાતે। પણુ તમે સાંભન્યા છે...હવે નિણુ'ય તો તમારે જ કરવ!ને! છે 
કકે આત્માતે જિનાજ્ઞાના પાલન દ્વારા સાચી સ્વત'ત્રતા અપાવવી કે પછી જિનાન્ઞા 
હેતરપક્ષ જીવને “જીવવા દારા આત્મામાં સ્વચ્છ'દતા વધારવી ? ” 


ભૂલશે। - નહિ," અત્યાર સુધીમાં મળેલા જન્મો:..ચાલેલાં છીતતો અતે' 
આવેલાં મરણ જેવાં આ ગતિનાં જન્મ-જીવન અને મર્ણુ નથી...પર'તુ. 
વેચ કોટિના છે...] જન્મ થઈ ગો છે..જીવન ચાલી રહું છે...મરણુ નજીક 
આવી રઊુ* છે] ચાલી રહેલા જીવનની તાકાત આ ગતિના મરણુને સુધારવાની 


ર૨૬ 


તો છે જ ઉપરાંત પછીના ભવના જન્મને સુધારવાની પણુ છે...પણુ કયારે ? 
જિનાજ્ઞાપ્રધાન જીવન જીવાય ત્યારે...| ચાલો, સમપિષ્ત થઈ જઈએ જિનાજ્ઞાને ! 


“અને પછી પેલા કવિએ માયુ” છે તે કે, 


“ ઢિપાચ તો મૃણ્મય ઘાટ થે શકે, દટાય તો વૃક્ષ બીતુ' ખની શકે 
સુટાચ તો ખિ'ડુ નભે ચડી શકે, સમર્ષણે સાતવી રેવ થઈ શકે,' 


આ સમપ ણુના તીવ્ર સ'કલ્પતે અમલી બનાવના દારા આપણે વહેમ 
વહેલી તકે શાશ્રત સુખતે પામી જઈએ |! 


ક સ'પણ ઘર 
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